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/།ཅུང་ཟད་ཆེགརྙེད་པའི་ ཞབྲ་དུ་སནས་དུན་པ་བགས་མད་ རྣམས་ཀྱི་དོན་ཕྱོགས་གཅི་གཏུ་བསྡེབས་པ མ་ཇདདྱ་གངུས་ཐངཡང གསྲུད་པྲ་ནམས་དྲག་བཅམ་པ་བདྲད་ཁིས་བསྡསནས་° 
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འིལ ངོ་རབེང་ང་འའ ་བ་བཞྲིན་དྲ་ཛོ །སག་ཏབ།ཏུལངན ༽་དཞེ༽ .༤༨༽༄༧་ ༤༨ ༢ ཅིར ཨྱི་ཐ། ཅཧག།་ལག་། ༽དྲ་༽ེ འ | ¦ 
སིའླསཞེསྩབ་བབདང། །དེབ་བག་་་་བའི་བད་་ ད་ང འབགས་ཅེད་ཙི་གརམཁན་ཙ་གྱཿག་ལག 
སྡེ་བཅྡུན་ཞེསྱ་བ་བམཛད་དོ། །དེ་དག་གི་དགོངས་པའགྲེལ་བའི་དོན་དུ་བང་ཕོག 








བིཚོསཅན་དྲུ་བས་པའམ་མ་ལུས་པ་སྲངས་པས་གཏན་བཅོམ་པའོ། །མུན་པ་དང་པོནི་ཕྲ་རྒྱས་འཁེོར་བཅས་ཡིན་ལ། མི མགས 
' ༨ ༨ འ 





€ པནེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་འདུསྱ་བས་འདྲསམྱ་བས་གཉིས་སུ་ངེས་པ་ལས། 
རར །ཆན་ཉིད་དང་མི་ལྡན་པ་དང་། ཆུན་པ་དང་ཕེར་བཤད་ཕིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེསན་དགེ་བ་ཟག་བ། 


2:24 

 ནྭས་ལུང་བའི་མེགེས་པའྱིཆུ་བཞི་ལྟ་བུའོ། །འོན་ཉན་ངང་གི་མུན་པ་མ་བཅོམ་མུམ་བཅོམ། དང་པོ་ལརན་དེ་གཉིས་སྡུག་བསྔལ་མཐར་བྱས་མ་ཡིན་པརའུཐ ད་ར 

4 མུཐར་བེད་པརང་མེ་སྨཱའོ་ཞེས་བཤུད་པའི་ ཤིརརོ། །གཉིས་པ་ལཱརྙན་སངསྦྱརསྦ་ཅི་སཱངས་བཟུན་མོང་མིན་པརམ་ཟུབབེ་ཞེན། གཉིས་པ་ལྟར་ཡིན་པས་སྩྱོན་དངཔེ་ལས་གྲོལ་ལ། སྤེན་གཉིས་པ་ཡང་མེད་དེ། 
།སངསྱརས་ཅིས་སངས་པ་དང་། མུན་པ་གཉིས་པ་མངོན་དུ་འགྱར་བའི་ཕྱིརཏེ། མོཝུའགལ་གྱི་ཐུས་ | 


| 

|~ ཊུ ༣ € ་ླ་ ༢ ༠༧ ༢ 
་བཉ3ས།་ལ་གཏངའན་བཙོལཊ་པལང་པབ་བར་།། ང་བཀའར།༢)རྲ་༣བ་ང་ངང་རེ།བི་ མུ་སངས་པ་འས་དང་སྤྲ་དས་སས།་མང། 
¡ད་གཉིས་ལ ཏན ཆོམ་པམ ༨ངའ་ཡུརཏ། ད་གཉིས་བིསམུན་པ་དང་པའི་བགཆགསམ་སྲངས་པ་ལས་སངསྱརས་ཀྱིས་སྲང 





རྨ 


ཟླ 
4 





|སྨཾསན་བྲམ་ཐེ་ལྷ་ཧྩི ་སཱེད་ ཁོན་ གོ་བ་ལྟ་ཐ ་བུ ཅསེཆོསད་གཉིས་གཞན་ལ་མེདཔས་སོ། །དེ་ལྟར་གསུམ་ལས་འ་ བདིར་བྱེ་བ བྱེ་བག་གིཚིག 


པའོ། །དྭེལར་སྲངས པ་བསྙནནས་རྟོགས་པནེ། ཞིངཞེསཔཿ པས ་བརྗོད་ཕབམ་དོན་གྱིས་གོཿ ་བར་འྷགུར་ཏེ་སྲངས་པ་ བས་ ཡེ་ཤེསྭ་སྭ་བའམ 


སུངས་པདང། གཏུན་ཞེས་པསྟ་རོགས་པ་བཏྟན་པར་བཞེདདེ་གིནཏུ་ལེགས་སོ། །གང་ཞིག སྱི་ག་ཡིནཕངྱེ་ཐག་ལ་འཛྲུག་པའྱི་ཉུ་གསུམ་ལས་སླབ་ིས་བེབག 
ཚོས་སྟེན་འདྲེན་པའི་ཚ་ཉན་ཐེས་ཀྱི་དགེ་འདུན་དང་། རེ་དུགས་བཤོར་ བའི་ཚྭ་རྟ་དང་། ཁ་ཟས་ཟ་བའི་ཚེ་ལན་ཚྭ་དང་། ཞུསྤ་ཅི་ཁྱརུ་དང་ གཡུལ 


པནི་འདིར་འགའ་ ཞིག་འ འོང་ངོ་ ང་ཞེས བརྔོད་ན་ལྷགྱིན སགས་པ འགོ ངི 


¬ ༄- ྣ༣ བིི་རངོ་བ་། .^ 


གིས་ཏེ། 


` ༡ 








དསན།  དེདག་དང་སཱངསཙོམ་དྱུ་བདམེད་པ་དད། བགཆགས་དང་བཅས་པ་དང། ངོབ་ཐེབ་པཆད་པས་གཉིས ཀ་ལྱ་བད་ཡོད་པ་དང་། དང་པོསངས་ཙམ་ལྱ་བད་་་ཆ 


ང་གྱི་བེད་པ་དང་བཅས པལ གབ་ལྟཐུ། བགགིཚག་གི ཱིའཇུག པ་བམ་ཟྡེར མ 









སོངབེད་ནི་གཉེན་པོ་ ་ཡེ་ཤེས་ ཡིན་པས་སོ། 


།ལ་འཇུག་བཞི་སེནྒྷ་་ ་པ་འོན་ཅིག་ཅེས་བརྗོད་བན། ། 
དའཇུག པའི་ཚེ་རལ་གྲི་ལ་འཇུགཔ་ལཱ་བུའོ། །ཤུགས་ཀྱིས འཇུག 
སྭ་ཀིནངནས་དཀར་ཤམ་གོས་དཀརཔ་གོན་པདེ་འིད་ལ་ཤོགཅེས་” 
གང་ཞིག་ཧཱཾ་སྦ སླ ཡན་ཡང་ཡུན་ལ མྨུརྒཔ་བཅོམ་ པ ལ་སེགས་པ་ཐུན་སུམ་ཚོགས་ པ་ 
༤-༨༡༡༡༩༡༨༢༠༤ ༤༠ -ཐ༨༨-༨--༡-༤༨༨༨༅༨༨-༨-༤--༨༨ ་ 





མདལ་གཉིས་པ་སྲངས་པ ལྱ་ཁད་ཡོད་༥ ༠༩༧༠༠༠༡༠༠༠༠༠༥༠ 


,།གང་སྤེལ་ལྟརན། གུན་ལ་ཞེས་པས 







།གསུམ་པོ་ད་གཞན་ལ་མེད་པའི་ཕྱིརརོ། །གཞན་དོན་ནི་ཁམསགསུམ་པོ་འདི་ཉིད་འཁོར་བ་སྟེ་དེ་ཉིད་ལྟ་བ་དང་ཐེཆོམྱྱིས་བསྐྱོད་པས་གཡོ་བའེ་རང་བཞིན་ཡིན་པ་དང་། སྲེད་པའི་རླན་ནང་བཅས་བས་ཀུནཏུ ། 


ཏྭ 24 ༄༅ ¦ 
།གས་པརགནས་ལིན་པ་དང། བདལ་དཀའབ་དང་། ཐང་བར་བདོདན་ཡང་མ་སང་གནས་པ་སངསྱ་རས་ཅིས་ཆས་བསནཔའི་རས་ུཞགས་བལ་བེཏེབནལདགོས་པ་བཞིས་འདམ་ལྟ་བ། དེ་ལ་སབྲོ་བྷརམས་དོད 
ནི། ནས་ཞེས་པ་ནྲིཁུས་བསནས་ཁཟས་བ་ཞེས་རིམ་པ་སྙེན་པའི་ཚིག་ཡིན་པ་ལ་རགནདཏི་ཞིག་བེད་ཅེ་ན། བསྟན་བཅོས་རབཉུ་བཤད་པརྱཔའོ། །བསྟན་བཅོས་་ 


རི་ལཱ་བ་བཞིན་ཆོས་སྟོན་པས་དྲང་པར་མཛད་པའོ། གཉིས་པ 
ཏིན ཚོས་མངོན་པམ་ོདཆེསྤ་བཔའོ། །ཆིབི་རབསུནབཅོས་ེསྱ་བཞེན ཆུ་ཉོནམོངས་པལས་བཅོས་ཤི འྲགསབུདན་ྲོ་དང་དཔལ་སཐབ་པས་བསནབཅོས་ཏེ། ནམ་བགད་ངོགས་པ་པས། ཉོན 

མེངས་དྭག་རྣམས་མ་ཡུས་འཆོས་པ་དང་། །ཞེས་སོགས་གསུངས་སོ། །གསུམ་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཆོས་མངོན་པའི་དོན། མཛོད་ཀྱི་དོན་ནོ། །དང་པེ་ནི། ཆོས་མངོན་པ་ཞེསྱ་བ་བ་ལ་བཞེ་ལས། དྭབེབ་ལབསུས་པའྱི་སྐནས 
|, དོན་དམ་པའམ་མཚན་ཉིད་པའི་ཆོས་མངོན་པནི་ཉེན་མེངས་པའི་དི་མ་མེད་པཟག་མེད་ཅི་ཤེས་རབཇེས་འབྲང་དང་བཅས་པའོ། ། དང་གཏགསས་རནན་ཆོས་མངོབ་མཚན་ཉིད་པདེ་ཐོབ པརྱ་་བའི་ཡིརྡད་ཞུགཔ་པའི་ཞེས་རབ་ས་་ 


ཡེ 


ཏྲ 





¬ 


༡] 









¡ 4 ༄༅། སྩཾས་པལས་དོ་ལ་བྷཏཾཞིསྱ་བའོ། །གསུམ་བལ་བསམ་གཏདན་སྭ་དུག་གིལམགཅརནབ་ོརཕུངོ་ལ་སབགམེདཀི་སོམགཅུགས་དང། དངོས གཞོ་དང་པོ་གཉིསན་ཡིདབདེ་དང་གསུམ་བོནབདེབ་སོ་གཞནབ༔ 

| སོམས་ཏེ་་ཚོར་བ་དང་འདྲུ་ཤེས་དང་རེག་པ་་སེགས་མཚུ་ ངས་ལན་འདྲུ་བེད་དང་། མཚན་ཉིད་དང་མཐུན་པའི་མཚན་ཉིད་དང་ཐོབ་བ་དང་ཇེས་ཀྱི་ཐོབ་པ མི་ལཱན་པའི་འདུཊེད་དང་ཡིད་ཀྱིརྣམ་ཤེས་སོ། །ལམ་ཕྱིམ་གཉིས 
རླ གཟུགས་མད་ས་གསུམ་ལ་བརྟེནན་གཟུགས་ཕུང་མེད་པས་ཕྲུང་པོ་བཞི་པ་སྟེ་ཚོརབ་བཏང་སྐོམས་ཁོན་ཡིན་ལ་གཞན་སྲར་བཞིནནོ། །བརྟགས་པ་པ་ལ་ལ་ལས། སྩེས་ཐོབནི།ཁམས་དང་ས་ཐམས་ཅདན་ཡོད་ལ་ཕུང་པོ་བཞི་ ༧ 
༦ སྨེར དེནི་མཉམ་པར་མ་གཞག་པའི་ཕྱིར་རྗེས་སུ་འབྲང་བའི་གཟུགས་ཕུང་མེད་ལ། ཚོར་བཞི་འདོད་པན་ལ་ཆར་དང་ལན་ལ་གཞན་སབི་བེ་བག་གིས་ཅི་རིགས་པ་དང་། འདྲྭ་བེད་སར་བཞིན་འདུུ་ཤེས་དང་དམ་ཤེས་། 
! །དདོད་པ་ན་ལཝར་འབབུང་ཞིང་གཞན་ཅི་རིགས་པའོ། །ཐོས་བྱང་ནི་གཟུགས་མདནརྣ་བའི་རྣམ་ཤཾས་མེད་ལ། གང་ཟག་ཕན་ཚུན་ཡུལ་མིན་པས་ཁམས་འོག་མ་གཉིསར་ཡོདཅིངམཉམབཞག་མིནཔས་གཟུབཱ་མིབྱང་བའིཕྱིར་ཕུང་་ 
ྦ 6 པོ་བཞི་པའོ། ཐོས བྩང་ཡུད་ཙམ་རྣ་བའི་རྣམ་ཤེས ལ་ཡབ་ཡོད་ཅེས་མ་དྭ་གསུངས་པ་ལྟརན་ཚོར་བ་ཝ་ལ་སོགས་པརའྱསར་ཡང་མིང་གྱིལུལཿནདུ་འཆད་བས་ཡིད་ཤེས་ཁྲོན་ལ་ཡོད་པའྱི་ཕིར་དེའི་ཚོར་བལ་སོགས་པ་ 


ཁ; ཉོ་གསོཔོའི། །བསམབྱུང་ནེ་འདོད་པ་ཁེན ནན་ཡོདདྱིཞེཀ་ལསགོང་མ་མཉམ་གཞ །གགིས་པ་ཡན པསསམསནངད་བྷལས་ཕན་ཏེ ང་ང་འཛེ་ དུ་ངབུརར་ཞསའབ་བང་ལ་བཁང་ ཐོསྱ་བང་བ མྱ་བུང་ཞ་འ 
རྩ མཉུམ་གཞག་གིས་པ་མིན་པའི་ཕྱིར་དང་། ས་ལས་བའདོད་པའི་རྩེ་གཅིག་པནི་མཉ གཞིའོ པན གལ ཞོ །་ོི་ ་ 
རྔ ནགོང་མགཉིསན་ཡོདལ་བཁོརནི་ཟག་མེད་དང་འདའོ། །གཙོ་བཁོརགོ་ལོག་པའི་སྩོན་མད་དེ། ར་ཡི་འི་གཙོ་བྱེཅུལ་པོ་ཡིན་ཁུང་ཡི་གེ་འབྲི་བའི་ཚེ་ཡིག་དཔོན་གཅོ་བོ་ལྟར། སེམས་སམས་བྱང་གི་ལྡོག་པནྭས་།8 
རྣམ་ཞེས་གཙོ་བོ་ཡིན་ཡང་ཆོས་རབཏུ་འབེད་པ པའི་ཚེ་ཤེས་དབ་གཉོ་བར་བཞག་གོ། བ་ུ་མི་བས་པའི་་ངསྟི་ཅག་ཛཕནམནཔས་གཟ་འཁརིསོརཞསཟེརལ། བཅིག ནརེ་སཱོརཏེ་མདྩོས་ 
(པ་སག¢ོ་བ་གཟུགས་དང་འཁོར་ ལྷེ ་སྟ་སློབ་ཡཱ པ་པས་ཕུང་པ་གཏས་ སཱུ་འདོད་ཅིངྱ་བྱེ་སཱཱས་གཙོ་བ་མིང་ཡི ན་པ པས་དུར་པོ་ གཅིགཏུ་འདོད་ཅེས་ཟེར་ཞིང་། ཝཾ 
] 
ཟྭ 


གཞན་དག་དེའི་ཡན་ལག་ཡིན་པས་འཁོར པཔ ཉི སཟེརརོ། །བཞི་པ་ངེས་ཆེགནེ་རང་གི་མཚན་ཉིད འཛིན་ པསཆོས་དང་། མངོན་པི་སྐཚི་ཌའི་སྲང ་ལས། སྭབི་ཞྲེ ་་ ལཱ 
(/ ཾ བ་༡༽ཀེན་་ ཨ་ཧི་ཞེས་པ ལརེིནཏེ་ཨ་ིམུཁ་ཞེས་བྱཡངནལས་] 


7 
འར 
¡ཡཾ 





:- 


 རྱ་མཚོ་ལྟ་བུ་བསྙན་པའི་བནལ་བདང་ལནྱགིས་ཕས་ཅིགོལ་བཟིལྱ་གིས་གནོན་པ་དང། ཨྭ་བིསམ་ཡ་ཞེས་ཆོསྦ་ཅི་མཚནཉིད་དམ་མདོ་སའི་དོན་ཏོགས་པས་མངོན་པེ། འི 
ཡང་དང་། །ཟིལ་གནོན་རྟོགས་ཕིར་མངོན་པའི་ཆོས། །ཞེས་སོ། །ཁདིའི་འགྲེལ་བརྡས་ཕྱི་གཉིས་བསྙན་ལ། ངེས་ཚིག་དང་པོ་འདིས་ནེ་ཁམས་གསུམ་པའི་ཤེསརབ་ཐར་པའི་ཕྱིར་མ་ཞུགས་པ་དག་མངོན་པ་མིན་པར་”"་ 


༧༤༧༠༤༠༦ 


= 


བརྐགོསངསལོ། བོད དངབ ཐང་པ པའོཞསྦབང་བཅོད་ཅོང་། སཱ མས་དའདངྱརདཔརོ་བསྟན། ཐོ མསོ་འདྲོ་ར་མོརདོག་པ་ཐོལ་བརོ་ཞས་ཅོང་བཇདགོ། །བཞོ་པའགཉིསྟཏ། དགོས 
དང་པོར་སུས་བསྟན་པའ། །དང་པོནི། ཅིའི་ཕྱིང་མངོན་པ་བསྟན། བདི་དྲང་པོ་ཉིད་དུ་སུས་བསྟན། ཇི་ལྟར་སྙེབ་དཔོནཆོས་མངོན་པའི་མཛོད་འཆད་པར་ ཀྲུ་ས་ཤེན། འདི་ཡི་ལན་ལ་གཉིས་ལས། དོ 

 ཙུཾ།པེ་དགོས་པནི། ཆོས་རྣམས་རབ་ཏྱ་རྣམའབྱེད་ཀྱི་ཤེས་རབ་མེད་པར་ཉེན་མོངས་པརྣམས་ཉེ་བར་ཞི་བའི་ཐབས་མེད་དེ། གང་གི་ཕྱིརཉོན་མོངས་པརྣམསནི་མ་རིག་པའི་རྩ་བཅན་ཡིན་པའ་འིརར། །རམོངས་ ས་ར 

ུ པ ནྣ ཤནཱསའཔབྱད་བྱ་ཤན ༣ གཀའ་༽༽༨་ནལ་བཉ་བརྙཞ་བའ་། དད། གང་གྱཔར་ཉན ན༽སགལ་རག་པའཅ་བཅན་ཡན་པངྱ་པརར། །ཉེན་མངསམ་ཞིན་ཉེས་པ་ 


--ཟླ ].. 
._ ⁄༩2་ 
#ཌ1 


༤༤ 





@ཝ4ཿ ཏའ པ -` ° དྲར་ -༡`- 6..༨ པྩ ་ཆེྲ ཡོ རྫི་ " ༨ ཙཿ "༡༤༤ = ༡ ˆ , ༩¡ ༡༤༤ " ༦ ་ / 3 ༢ ལ་ ༠༢༤ = -༽ " ༠ ¡ˆ ` *¡ ༽ ཟི 

“¦ རྣམ་ འབྱད་བསན པ་དའྱ་པརདང མངན་པ་བ ཏི། [འཁར་བ འདྲ་ཉ་གམཆ དང་ཆས་བཞསཆོས་མཚུངས ཏེ། ཁྱུ ཐོག་མ མེད་ཕས་གཏང་ཟབ་ཕ། མཐའ་མེད་པསྦྱ་རཆེ་བ། ཆགས་ས གས་ཧྱི་ཆུ་སྲིན་གྱིས་ 
ཿ ˆ ཀཀ་ § ;, ཀ་་ ༨ པབ ༤༡༠༤ འཇུམ ༨ ཙོ པ ༨ དྭ ༣ ང [ ངེ ༩༥༨ ་ར་ ་བའ་ ་རར་ པ པྣ པ པ ལ་པ བབ ད་བ 721 ༤ ༤ 7 ལག + ཡཕ ༽ 

| །གང་བ། འལསཿྱདརྦ་རྲབས་དང་བཅས་པའེ། །ཆེག་འདས་ཆོས་བཞིངི་ལྟར་བསྟན ཞན། བརྗོདབྱནིཚོཿ སྒརམས་ཞས དངོས་སུ་བསྟན པས་ཤས་རབམཆནནས་བསྟན་ལ། རབྱཏཱ་རམ་འྱབེད་ཅས་པས་དགོས་པ། མད་ 


¬ ,༄༅། །པརོལ་སོགས་པསཉིང་དགོས་བླ།གནས་བསྟད་ཞིང། འབྲེལ་པནེམངོན་པ་ཡོདན་རབཏུ་རྣམ་འབྱེད་ཡོད་ཅེས་ཤུགས་ལ་བསྟན་པ་སྱི་མཐུནནོ། །ཁཅིགནམ་བབྱེད་ཡན་་ཅི་ བདོད་བ་བསྙན་ཏ་ཆོས མསྟ་ཏེ་་ 

དངོས་སུ་བསྟན་པ་ཟག་བཅུས་ཟགམེདདང་བཅོདྱ་བའི་གཙོ་བ་ནི་ཤེས་རབི་བླསབ་པ་ཡིན་པསཆོསྣ་ནམས་རབྱཏུ་ནཱམ་བྱཡེདཅིས་པས་བསུན། མེད་བར་གེས་པས་དགོས་བ་ཏིང་དགོས་བླ་ཚོགནས་བསྟན་ཏེ་ཞེསཟེར་ 
རོ། །གཉིས་པནི། བདེ་དངཔ་ཡིད་ཆེས་པས་བསྐནནས་མབདཔན་ཡསབསས་བརའིགསན་དང་བྲས་ཞིག པས་བསྟ་ཞེན། ཕེསཱའི་ལུགསནི་སེ་དན་པོབདིན་དངབར་སོན་པས་ཡུལ་དང་གངཟག་སྣ་ཚོགས་ལ་འཐོར 
| བུར་གསུངས་ ་ལྱ་ཕིས་དྲག་བཅོམ་པ་བདུན་སིས་བྣསས་ཏེ་དཔེརན་ཆདྲ་དབྲརོད་པའི་ཆོམས་བཞིན་ནོ་ཞེས་འདོད་དོ། །གངགས་གང་བསྡུསན། ཡེ་ཤེས་ལ་འཇུག་ཀ་ཏིའི་བུས། །རང་ཏ དབྱིག་བཤེ ཀྱི་ས། །རྣམ་་ 






ཤེས་ཚོགསནི་ལྟ་སྦིད་ཀྱི་ས། །ཚོ་ སྱ་ཀྱི་ཕུང་པ་ཤཱ་རའྲ་བུས། །གདགས་པའི་བསྟན་བཅོས་མོའགལབུས། །འགྲོ་བའི་རྣམགྲངས་གསུས་པཆེས། །ཁམས་ཆྱི་ཆོགས་ནི་གང་ ས་བསྣུས། སམ། གངསྲེལ་ལས 


ˆ འགོ་བའྤིནམྲ་གངས་ཤཱརིའི་བས། །ཞེས་བཤད་དོ། །དེ་ལྟ་མ་ཡིནན་མདོལས། དགེ སང་སྡེ་སྣོདག་སུམ་པ་ཡིན་ཞེས་པའི་སྡེ་སྣོད་གསུམ་མཚང་བར་འགྱར་ཏེ་འདི་ལས་གཞན་པའི་མངོན་པ་ཕེད་བའི་ཕྱི་ར་ཞེསཟེར། མང 


དོ་ ད་པ སྤ་པརྲ་མ་ གྲབ ' ཅར 31 ༢༡ 3 ཅང་བའི་ད ལེ སྒུ 
ས་པན་ལོ་(ེ ས་པ་མ་རངས་པའི་ཚ བྐདུ ན་པ་འདི ལསན་འདུ་བམྱབ་སྔ་ང རྔསྲསྦུ་གབུབ་ང སེགས འབུལ་པ ' བདམས ང་བས བཀའ་ མིན མིན་ཞེས་སྲེབ་དཔོན་བཞེད་དོ། །སྟེན་ བའི་བཀའལ་གྭེ་སྣོད་གསུམམ 
པདམདྡོས་གངལས་ཆོ། ཆསཿ ཅ་ པོལ ་པ་རྣམས་མངོན་པ་ ་ཡིན་ པའེ་ཕྱིརརོ། །གཉིས་པ་གཞུང་དོན་ཆོས་མངོན་པའི་ཡུལ་བཤདཔ་ལ་གཉིས་ཏེ། མ་དོར་བསྟན། རྒྱས་པརབ་ རབཞད་པའོ། །དང་། 
པནི། ཆོསྐྨརམས ་ཞེས་བསྟན་པ་དེ་གང་ཞེཞ། མངོན་ པས དྱབེ་བརྩབ་བའི་ཆོསྣནམས་དའེ ་གཞི། མཆན་གཞིའ་དྭང་ བཟུག་པ་དང་བཅས་པ་དང་། ཟག་ བཟེད་པའཆོར གཉིས་མུངསི འདིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་་ 
ཐུབ །ཨ་ངྱས་ལ་སེགས་པ་ཡང་ཆོ ཚང་བ ང་ཞིག་བ ལ་ མཉམ་བོངམའུངས། 
བསྡུས་ཤིང་ཕན་ཚུའེ་པཱ སྲང་པ ་པའི་དངོས འགལ ་ཡིན་ པའི་ིདརོ། །འོན འདུས་བྱས འདུས་མྱ་ངས་ལ སོགས བུ ཡང་ཆོས ་གཉིས་ ཆ སྭ་སྟོན་རིགས་སོ་ཞེ བ། ཞིག བྒར ང་བྟ་ག་པ་ཊ 
པངམ། བླང་དེང་གྱེ་ཆོས་སུ་སྩེས་བུལ་ཉེ་བརམཁོ་ བས །འདི་གཉིས་ཁོན་བསྟནཏ ཏ། བག བཅས ས་ལསཆོགས་ང སྩོར་གཉིསརེ་ཞིག་ བླང་བྱ་ཡིན་ ཡང་དུཿ ཁའི་ངོ་ ཡན་པས་སྒམ་ལམ་བཿ ཧྱ་ཡིནལ། ཟགམེད་ལསནམ་མཁ [ 
དང་བཏགས་ ་ ་མེན་ བླར་བྱ་མིན་ ཡང་མཐར་ཐུག་གི བླང་བྱ ་ཟགམེད་འགོག་ལམ ཁོན་ཡིན་ པས སོ [ །གཞན་ལནི་གཅེག་ར བྲང་དོར་དུ་ངེས་པ་མེདདེ་འདུས་བས་ཐམས་ཅ་དྱ་ཁང་སྲང་ བ་མིན་ཞིང་བངྲ་བ་ཟམསཅད་ཐང་འདུས་ 


5 
















ནོདནོ། །གཉིས་བལ་གིསྟ་ཏི། ཟགོ་མདོ་ཅོབོསོནོ། འདོམོ་སྔ་ར་བག་བཤད་པའོ། །དང་པོོ། ལྱོ་བདིན་པ་དང་འངས་མྱ་བསྒ་མ་ གོསམོ་ཡོངོ་བག་མད་ཡོན། བཅོས་། 
ལས་ལྡོག་བའོ། །ཅི་ལམམ་གཏྲཀ་དང་ལ སྦ སཞེས་པའིཐག་བཅས་ཨསཛནགནསེག འིཚག་ གཉིས་ཀིས་དེ་གཉིས་ཟག་མེད་དུ་བསུབས་ཟིན་བའྲིི །གྲམ་སང་ནི་ཟག་ཡེད་ ༣ ངོ ་; 
་ོ ལན་གསུམ་སྟེ། །ཁཅི གན་རེ། ཕུང སུམ་པའེལགཏོག་བཅོ། པའི་ཕིར་ཏེ ཚོརབ་ལབདེ་བདྩུཿ།ཁ་བརམ་བཏང་སྟོམས་ཡོད་པའམ། དཔེ་སྟོན་པས་ སེད་དང་དྲབ་བཅོམ་པའི་ཕུང པ་ཉིད ། 
ལ་མིན པས་གཉིས་ཀམ་ མ་ཡ འི་འ པདབདགག་ཉིས ༡མ་མིཊནམ་སས་མདགས་པབཟོག་བྲིརཞིངཟར། །བཅི་གན་རེ། སཾིཾིྲླྲུ ཏེ་བསྟན་བཞདབཞི ༥ 
ནས་ཞི སྐད ས་མ ཏོགས ཞེས་བསན་པས འི་གཏེནབའི་ལམགང་ཟ མེད་ཡིནནམ་སྐམ་པ འི་དོགས་པ་དགག་ང པ ཙཿ 






།དང་པཿ \ 





] :།ཅསོ །ཁཇིགྷརིནཔའིཐོབ་པོ་ལ་མོ་ཁབབོ་ཞོན། ཆདཐ་དདཔ་བགོག་པ་ཐོ་དད་མོད་པས་འཇིགཉོན་པ་ཁོནས་ཐོབ་བོད་དོ།།འོན་ཁངགཉན་བའིསོབས་ཅོས་གཏནྷ་མི་བང་གོགས་ཅིད་པརརིགས་སོ། །། 
གས སབ གགཔའི་བ་པ་ལ་མྲ་ཤབ་བཞིན། སད་བདད་པཔ །པ་བ་བདོ་ད་པས་པ་ག ལ་ སེས་ ོོ་་ོ་ གགི་གོཔ་གཏིབ། གམ་། 
།ཞེས་པས་ལྡནཚས་སྲང་བྱརིགས་ཁཱ་ཐ་དད་ཅིང་གཉེན་པའང་ཐ་དད་པའྱི་ཕིར་འགོག་པ་ཐ་དདདོ། །གཞན་དུནདུཿཁ་ 


4 ཐ་དད་ཅེ་ནསོ་སོ་སོ་སོ་ཡིན་ཏེ། ལྡན་པའི་ཛས་རམས་ངི་སྟེད་པ། །ཐལ་བའིརྫས་ཨྱང་དེ་སྙེད་དོ། ° །པ 

ཙཾ མཐོང་སྤང་གི་འགེག་པ་མངོན་དྭ་བྱས་པའི་ཆེ་ཐམས་ཅད་མྱི་འགོག་པ་འཐོབ་པར་འགྱརལ། དན་རིས་ ་ལྷག།མའི་འགོག་པ་འཐོབ་པར་འུགྱ་རབས་ལམ་ལྷགམ་བསྒོམ་པ་དོན་མེད་པར་འགྱརབ་ལས དོན་དང་་་ 

| ¿ །བཅས་པའོ། །སོ་སོར་བརྟགས་མིན་གི་བགོག་པ་ལ་མཚན་གཞིན་འདྲས་མྱ་བསམས་གྲུབ་པ་ཞིག་སྟེ། །ལུརལས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆིས་དན་སོང་གི་འྲགོ་བ་འགགས་སེ་ཞེས་གསུངསསོ། །མདོ་འེ་པ་ནཱ 
༦ རྱེན་མཚངབསམ་སྩེས་པ་ཙམ་ལ་༡་བཏགས་པརའདོད་དོ། །མཚན་ཉིད་ནི་དགག་བྱ་སྩེ་བ་ལ་གཏན་དུ་གེགས་བྱེད་པ་བརྟགས་པའིའགོག་པ་ལས་གཞན་པ་ཧྭེ། སྤྱིརའཀོག་པ་ལ་ལས་རྱེ་ལ་ཞེས་པས་མཚན་ཉད་ཙ་ 


།འགོགཔ་ ་་སྤས་ཟིན་འཇིག་པའི་མི་རྟག་པ་གཅོདལ་གཏན་དུ་ཞསཔས་སྩེ་བ་དང་སྙོམས་འཇུག་གི་འགོག་པ་སེམས་མེད་གསུམགཉོད་དེ་ཕྱིས་དགག་བྱསྩེ་བས་སོ། །འགོག་གཞན་ཨིས་བརྟགས་པའིའགོག་བ་གཅོད་དེཆྱེན་ 
2 མཚུང་བའི་སྟེབས་རྱིས་སྩེ་བ་ལ་གཏུན་དུ་གེགས་བྱེད་པརབརྗོད་དོ། །སྣཱ་དོན་ནི་སོ་སེར་བརྟགས་པའི་ཤེས་རབ་མེན་པས་ཐེབ་པའོ། །གསུམ་པ་དེ་དག་གཏནལ་དབབ་པ་ལ་གནས་བྱཅད་དོ། །ཡངན་ 
-ཧཱཿ མདར་བཧྟན། རྒྱས་པར་བཤདཔ་གཉས་ལས། དང་པལ་མཆན་ག།ཞེའ་དབ་བ། དང་བས་སའང་བ་གཉཏས། འད་ལ་ཟག་བཅས་བཤད་ ཟག་མེད་བཤད་པའོ། །འདེ་ལ་ཡང་བ་གམད་སྩར་བསྟན། འདུས་མྱ་བསྩ་བ་་་།8 
ཟླགཉུ་བཤད་པའོ། །གཉིས་བྱཅས་བཤད་ལ་ཤེས་བའི་གནས་བཤད། བླང་དོར་གྱི་གནས་བཤད་པ་གཉིས། དང་པོལ་ཁམས་བསྟན་པ་དང་། དབང་པོ་བསྟན་བ་གཉིས་སོ། །གཉིས་པ་པ་དོར་བ་བཤད་པ། ཐང་ 
.& བྱབཞད་པ་གཉིས། དངཔོལ། འབྲས་བུ་སྡུག་བསྔལ་བདེན་པ་བཤད། རྒྱུ་གུན་འཇྱང་བདེན་པ་བཤད་པ་གཉིས། འདི་ལ་ལས་ྱྱི་གུན་འབྱང་དང་། ཉོན་མོངས་པའི་གུན་འབྱེང་བཤད་པ་གཉིས། གཉིས་པ་བླང་བྱ་ཾ་ 

བཤད་པ་ལ། ལམ་དང་གང་བག་བཤད་པ། ཡེ་ཤེས་བཤད་པ། ཏང་ངའཛཾན་གྱཾ་ཁྱད་པར་བཤད་པ་གདུམམ། །ང་བའ་ལགས་བ་ཤད་ད། །དང་པོ།ཁམས་བསྟན་པའེ་གནས་ལ་གསུམ་སྭེ། -འདུས་བྱས་ཕུང་ཕོར་། 


རལ ' 









སབ་ 


ཉ རེར་བ་ལ་ཡུང་པེ་འི་དོན་མེད་དེ། ཛུང་པོའི་དོན་ 










དུ་མ་སུངས་པ་ལ་པ་ཤད་པས་ས 


ནེན། རྒྱུ་ཉེན་དུ་མ་འདུས་ཤིང་འཕུད་ནས 


པ ཱ ¡ ་ཐ ་ ཤུ ཟུའི ར ཛ ་ཱ པ ༠༠༨༤༠༠༤༠༠༤༥༩ - གྷ་ ༠༠༤༧ ༠༠༧༤ ཅླ་ རས་པ་བ ཤ་པ མུ རོ ¦ = ངཱ 
།༦། །གབསྟན་པ་ནུམ་གངས་དང་བཅས་པ། ཕུང་ཁམས་རྱ་མཆདྱ་ཧུས་པརབ་ཤདཔ། ཁམས་ རྣམ་མའིརབ་དངྱེ་བཤདཔའོ། །དངཔ་ལ་གཏིས་ཏེ། དྷངབ། རྣམ་གངསས། །དང་པན། 

ལམ་མ་གཏོགས་པའི་འདུས་བསྡ་ནམས་ཞེས་གྲུངས་པའི་འདྱ་བས་དེ་དགུ་གང་དེན། རུ་ཁ 

ཤཱི །པའི་ཕུང་བེ་ཚོར་བ་དང་འདྲ་ཤེས་དང་འདྲ་བྱེད་རྣམས་སོ། །དེ་ཡང་གཙུགས་ལ་སེགས་ཞེས་པསརྣམ་གྲེལ་བྱ་ཕུཿ ཿ་་ 

ཚི” པའི་ཕྱེར་ཚོ། བདང་འདྱུས་དང་ཡདོ་དྲདམས་ ། ། ས་་བ་ི་ོབང་སྲ་བད་འྲ། ལའང་ཡོད་ཅས་པའོ། །གལ་ཏ་གཟུགས ༅ང་འཞང་༨ སམ་༥་ ཅལ ལི་འི་མ 
དང་འབྲེལ་བའི་ཕུང་པོ་ཡིན་པས་གཟུགས་ཕུང་ཡིན། དངཔེ་ལྟརན་གཟུགསར་རེ་བརྣམས་འདྲས་བྱསམེན་པར་ཐལ། གཟུགས་བུང་ཡང་མན། ཕུང་པ་གཞན་ཡང་མན་པའ་པྱར། གཡལ་ཏ་དང་པམྲ་བབན་ 

ཀ; བེ སོ། །ཕྱི་མ་ལྭརན། གཟུགས་ལས་ལོགས་ཤིགཉུ་གཟུགས་ཕུང་མེད་ན་ཇི་ལྟར་འབྲེལ་བར་བརྗོད་ཅེ་ན། རྡུལ་ཡན་གརབ་རེ་ངེར་ 


༄- ༨ ༢. ༧༨ 4 ༤༩  ༽ -¬ ¬ ¬ ༥ ° 2 ༥༩ རར 
བྱས་པའི་འདཱས་བྱས་ཀྱི་ཆོསརྣམས་དེ་དག་གོ། །དེལ་དབྱན་ལ་ཡེདདེ་གཟུགས་ལ་སྲོག 


གྱི་ཕུང་ལོ་ཝ་བསལ་ལ་ཕུང་པོ་ཝ་ཞེས་པས་དོན་ལྔ་བསལ་ཏེ་དེ་གཉིས་ཀྱིས་འདུས་བྱས་ཐམས་ཅད་མ་བསྣུས 


6 2༩༤༢ ཇ།ར་་བཀྲིབ “ཡི ཅརྩྱགས་ 
ཐུགསྱ་བང་ཡིན་ཕུང་པོ་ཡང་ཡིན་པས་གྲཇུགས་ཐུང་ཡནནམ། གཟུགས་ 








པས -- = རོའོ ས༡ེདུས་ཨ ཁ་མ ྒ རརར ༡ མ་ད མས་སོ ར་ 
4, ༄༠། ད །ཞེས་བགོ། །འོནམིང་ཁོགཏམ་གྱི་གཞིརའྱགརབས་མ་ཁབ་བཞན། གཞིའི་གཞི་དང་བཅས་པ་བཟུང་པ་ །ཏམ་ཧི་གཞི་ནི་མིང། མིང་གི་གཞིནི་འདུསྱ་ས་ཕཝས་ཅད་ཡིན་ཏེ། རབྱཏྭ་པད་ 
།པལས། གཏམ་ཡི་གཞི་ནི་ཁམས་བཅོ་བྱརདྱ་ཧིས་བྣསས་སོ་ཞེས་གསུངས་པ་དང་འགལ་བའྱི་པིར་རོ། ྦ་བས་བཡི་ངི ཞི 







༢༤ ད འའ ༨ ༢༩༡... ༨ ༨ - ༨ ༤༨ འི་ མཱ ཞེ་ཡུལ་ཡིན་པས་གཏཱམ་བྱི་གཞིར༧གྱརརོ་ཞིན་མིན་ཏེ། འདུས་ཟྱ་བསནི་དཱས་གསུམ་དུལ ༠༠༠༠༤༠ 
¦ གཏགས་བསྲདསྤ་ཅིས་བསས་པའི་མིང་དངའབྲེལ་བ་མེད་པའྱི་ཉིར་དང་། གཞི་ནེསྱ་བ་བཤྱི་ཆུ་དང་ཡལ་ཡིན་ལ་འདྭུས་མྱ་བུས་པནྡིརཱ་མིན་པ་དངགཏམ་ི་བཅོད་པ་ཉུང་བའྱི་ཉིརདང་། འདུསྭ་བུས་དེགསུམ་ལས་ལོག་]ླ 
པའི་ཕྱིར་རོ། །ངེས་པར་འྱབང་བ་དང་བཅས་པ་ཞེས་བངྱ་བད། དེ་ལས་འདསནས་འདྲསམྱ་བས་ཐོབ་པར་བ དྔ །གལ་ཏེ་ལ་མ་བདེན་སྦང་བྱ་མིནབ རུངངོ་ཞེན། ཆུ་ལས་སྒྲོལ་བ་གྲུ་ཡི ན་ཡང་ལམ་དྭ་འཇ་ | 


པན་བདོར་བ་ལར། ཐར་པ་ཐོབ་པརྱ་བེད་པ་ལམ་ཡིན་ཡང་ལུག་མེད་དུ་འཇུག་པན་འདརབསདཏརརུངངོ། །གཞི་དང་བཅས་པ་ཞེསྱ་བ་སྟེ། སྩིརགཞིའི་སྦ་དོན་ཝ་ལ་འཇུག་པ་ལས་ངོ་བོ་ཉིདལ་འཇུག་པ་ནི་དེན་གཞིགར་ 


ཞིག་ཐོབ་པའི་གཞི་དེ་ཉིད་ལྡན་ནོ་ཞེས་དང་། དམིགས་པ་ལནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཤེས་པས་གཞི་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ཤེས་པརྱ་བབ་ཡིནནོཞེས་དང་། གཱནྩཿ་མཱརབརྱ་ལ་བལནི་གཞི་གང་ཞིག་ཆེས་སུ་ཚགས་པའི་གུནྭ་ཡིརབ་ ] 









= 


རོ ོརར་རོར་རོང་རིརརལ་བྤོརརརརལ་་རོ་་་་་ ས་ས ོ་འ་་་་་སསས།མམ་མམས་མཆམདཔངདྩསམམམམསསཚརསའོ༡༧༧༤འ ཚས་བ འགས ༧༤༡༤༤༡༡༡༤༤༧༤༡༤༤༦ ༢༠༡ ༩༢༡༡༨༨༦་ 

[ །དང་ལནཔ ད་ཁོར་ལོབའི་ཀུ ཉུ་སྙིར་བ་དང་ཡང་ལྡན་ནོ་ཞེས་ དང་། ཤྭཱ་ལནི་གཞི་དང་བཅས་པའི་ཆོས་གང་ཞེན་འདུས་བྱསཐམསཅད་ད ཞས་དང་། ཐོ་ངོསྭ་མཱ་བཟུང་བ་ལནི་ཞེངགིགཞི་དང་ཁང་པའེ་གཞི་ལ་སོགས་པ་་ ༢༠༠༠ 
| 4 ,སྲངས་ཏེད་ཡས་ཕྱིརལོགུཔ་ཡིནནོཞེས་པ་ལྟ༔ ¦བུལས་འདིར་ནེ བ།ཞིའི་དོནྱརུ་ཡིན་ལ། ནདོ་སྡེབནཾརོབཉིད་ལ་འདོད་དོ། །གཏིས་བཞི། ཡུང་མདོལས། ཨུངཔོ་དང་ཉེ་བརལེན་བའི་ཕུང་ཕོ་དག་བསྟན་པ་ད་ཏོན་ཅིག་ཅེས་སོགས་ཟ ཟུག་བཅས་གྱི་རྣ་ རྣམ་་་། 
''གངས་འབུང་བཏོན་ཏ། མུང་ཆི་འདུསྱ་བསདག་གི་ནངནས་གང་དགུ་ཟག་བཅས་སུ་བཤད་པ་དེ་དག་ཉེ་བརལེན་པའི་ཕུང་པོའང་ཡིན་ཏེ་འདིར་ཉར་བནནི་ ཉོན་མོངས་ཡིན་ལ་དེལས་བྱང་བསཉེར་ལྡྱི་སུངཔོ་སེ་དཔེརན་། ® 










ཟླ རྩསགགིསེ་བཞིན་ནོ། །ཡངན་ཉར་ལེན་ལརག་ལས་པའི་ཕྱིར་རྒྱལ པོའི་མི་བཞིན་ནོ། །ཡངན་ ེར་ལེན་འང་བའི་དོན་གིས་ཏེ་མེ་ཏྲོག་དང་འབབས་ བུའི་ཤང་བཞིན་ནོ། །དྲག་བཅོམ་པའི་ཕུང་པོ་ལ་མྱ་ཁབ་པའི་སྩོན་མེད་དེ། རྒྱད་། 
--ཇ གཞན་གྱིཆགས་སང་གྲི་སློང་ ་པའི་ཕན་གནོད་ཨྱི་འགྱ་རབ་སྱེ་ཞིང་དེ་ལ་དམིགསནས་གཞན་ཕྱི་ཉོན་མོངས་ཁྱང་སྩེ་ལ་སྣ སྣཾད་དགྭ་ཁང་དེ་བཞིན་ནོ། །ཡང་དེ་དག་ལ་འཐབ་བཅས་ཞེས་ཡང ཧྱསྟེ། ཤུན་ཨོངས་བནི་འཐབ་མོ་ཉར་་ | 





] 
།གཞན་ལ་གནོད་པས་འཐབ་པ་ཡིན་ལ་དེ་ ྱས་པའ་པོར་བཅས་པའོ། །ཡང་ནའཐབ་པཉོན་མོངས་ཡིན་ལ་དེ་དང་བཅས་པས་ ཟག་བཅས་འདི་དག་ལ་འཐུབ་ 


¡ 









འཇིག་རེན་དུ་འདོགས་ཏེ། ཉོནམོངས་ཧྱི་དབང་གིས་འཇིག་ཅིང་ཉམསཔསསོ། ་ ལྟ་བས་དམིགས་ནསྱྒྱས་པརའྱྱར་བས་ལྟ་གནས་ཞེས་ཀྱང་བྱལ། ཐོག་མ་མེད་པའི་དུས་ནསྦྱར་མཐན་ཡྱི་ཆུ་དང་འབུས་བུའི་ཚུལ་དུ་་ 

ཤཱ རྐུནྣ་མཆད་པར་སྩེ་ཞིང་ཡང་འྱངབས་སྲིད་པ་ཞེས་བྱ་བའང་ཟག་བཅས་དེ་དག་གིི་རྣམ་གྲངས་ཡིནནོ། །གཉིས་པ་སུང་ཁམས་སྩེ་མཆེད་རྒྱས་པརབཤདཔལ་ལཱ་པེ། ཐུང་པོ་གཙོ་བརྩ་ངས་པའི་ཆོས་གསུམ་བྱི་རྣམ་གན །ཆེས་ 8 
གསུམ་སོ་སོའི་སྨ་དོན། །ཆོས་གསུམ་བསྟན་པའི་དགོས་པ། དེདག་ངེས་པའྱི་ཆུ་མཚན། མིང་ཅན་གཞན་ཡང་དེརབསྣ་བའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། སེ་སིར་བཞུདཔ། གྲསུམ་དུབྲས་པ། ཁམས་མངབང་ 

|  ཐལ་བ་སྦཕབཁོ། །དང་པོལ་གསུམ་སྟེ། གཟུགས་ཕུང་གཙོ་བོརབྱས་པའི་ཆོས་གསུམ། ཕུང་པོ་བར་པ་གསུམ་གཅོ་བོརྩ་ ས་པའི་ཆོས་གསུམ། ནམ་ཤིས་ཅི་ཝུང་པོ་གཙོ་པོརྱ་བུས་པའི་ཆོས་གྲསུམ་མོ། །དང་པོ་ལ་གཏིས 

| `} གཟུགས་ཐུང་གི་རོབོ། དེལས་བྱང་སྟེ་ གཟུགསཅན་ཨྱི་ཁམས་དང་ཕྱེ་མཆེད་དུ་བཞག་པའོ། །དངཔོ་པ་གཉིས་ཏེ། མདོར་བསྟན། རྒྱས་པར་བཤདཔའོ། །དང་པོ་ནཾ་ གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་ཕུང་བོཝ།།ཞེས 


༄༅། ལོནོནིོའོཕོགོསོ་བྷ་དམསོ་དང་མི་མོདཱནཔསོ་སཱག་བསལ་ཌེ སྭ་ཧངྱ་ཐ་ !ྱ སབྭདྷ་ཟིད་དོདདམ་པརྐ ཁར ཟིགས་པའི་ཕིརདོ། འདིལ ཁྭ་ཀོནྱབ་ངབས་གུནའྱབང་ཞེས་བོ་ལ། འདོ 





གྲསངས་པ་དགང་ཞིན། གཅུགས་ཕུང་དབེ་བདང། ཚོརབསོགས་མཚོན་ཉད་ས་སོནོས་བཤདཔའོ་ལྡནྨ་ོད་མཚོདཔ་ཡིདོ་པས། གཟུགསནེདྱའི་གཞོ། བོ་དོང་བ 

3 པ་སྙི་བྱཅུ་གཅིག་ཡིན་ལ། ཧིདནེ་དེརངེས པའི་དོན་མོ _གོང་མརའབྱང་བཞི་དང་བཅོ་ལར་བཤད་ཀྱང་རེག་བྱར་འདུས་ པས པས་འདིརམ་སྣྲོས་སོ། གགས མ་བུ ོ ག 
འུང་ ནི་ཞེས་མི་སྨོས་པནི་སེབ་ཕྱོར་དང་། གཟུགས དར་དེའི་ཕུ་ ཤུང་པོ་ དོན་གཅིག པའི་ཆེད་ཡིན་ལ། བྱེ་བཤད་ལས་རྫས་ ཡོད་བཤད་པའི་སྐབས་ ས་ཡིན་ལ་ཕུང་བ་བརྟགུ་ ཡད་པའི རཞེས་བཤདཀོ།མཆན་ཉིད་ 

ཁཾ ཅིང་གཞོམ་དྷུ་དུང་བ་ཡ ཡན་ལ། དེའིདོན་ཡང་གྲུཟགསནང་འཕུད་པས སྔམ་ལསམི་འྲད་བརའྱག་རབ་བསད་པའི་གནོད་པྱ་བར་རུང་བལྲོ། །སྩོན་སུང་བ་ལ་བཞི་ལས། དང་ པ་ནི རུལ་ཕྲར ཞེ་ཨྭ་མ་ད་ 

.@ཾ, པྱ་བར་མི་རུང་བའྱི་ཕིར་ཝ ཁྱབ་པོཞེན། དེ་ནེ་གཅ ཅིག་ཧུར་མི་གནས་ྱྱི་ ༧འདུས་པར་གནས་པས་འདུུས་པ་བྱསར་བན་དུལ་ པུན་ ་ཡང་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་གཞིག་ཏུ་རུང་ངོ། །དེའེདནྭ མ་བར རབ།བོན་མ་ཡིན ཧི ༨༡ 34 ' 

་ །པབན་ ཡིན་ན །གཉཾས ་པནི། དུས་གཿ ཉིས་ཤྱི་གཟུགས༥ ཡུལན་མི་གནས པསམ་ཁྱབ་བོ་ཞེན། འདས་ པནི་གཞིག་ཅིརགཞེར་བུང་དྷུབང་ཟིན་ལ་མ་འོངས་པ་ཟྱབང་བར་བྱས་ར་འ ང་། ིཙེ་བ་རྱི་ཆོ་ས་ 






.8 


ཏི 










བློ ཱུ རར ་༡༡་$ི 1 རོར སྤོ 
མལ་སོག ཏག་པདམད༅ང༦ག་ངསལ་སུགས་པ 


` ༥ 







ས 
། 


བདང་། ་ །ཁ་བ་དང་ནི་བསྐ་བའོ། 


བའི་མི 









° 


ཤེ་ན ཞི རིནའྱབང་བལ་རོག་པན་ཉིནཉམས་པས་ཁདོག་ཉམོསོཔ་ཕྐོ རྩ །བདོག་ལ་རགཔཿ 
གོང་འོག །་ང་འཁྲུགང སཔརའྱཧ་རབསིནཱདོ། །གསུམ ་པ་ལ་དངོས་དང་། 


འརི གཔ་ད པབ དས་བ །འདེནེ་རང་གི་ཁུན་སྤེང 
པལ ་པ་ཡོང རྦས། དངབཅས ཡཿ སྐན 
རིག དམིནཔཞིམེ་དདེའ་དོདཔ་ལ་ཆགས་བ་དང ་གྲལ་ཐ ཐི 


ན་ཡ ངས བའི་གནས་ས་བསན་ ཡོད་པ་ལར་ཤཿ 








རྱྱ་སུྱབང་བཤད་པཔོ། །དང་པོ་ལ་ཕྱི་གཞུངགཉིསལས། དང་པོལ་ངོ་ 


དགྱ །ཐུགསཙན་མིན་བལེ ལའོ ད ེ་ཡངམ་གིཔལ་དབསན་མེང ཅིང་གོ་ སནོན་པའི་མཐུ་མེདུཔས་རངག ས་སུ་གཟླུགཅན་གཞནའྱབང་བའི་གེགསམྲྱི་ 
ཡད དཔེར་དབེ [བཞེ ང་ ཡྱེས་པའི 


དཔ་ལར་སེམས་མེད་འི གནས་སབསཞ་དདེ། 


འ་འ 
མས་འཇུག་གཉི ་ལ་གདས་ 


ཡོནནོ། །རོནྲིདོའི་འོགྱཏཱ་བཤད་པརྩ་བ་བ་ཡིནན་ཡངྦཀངམམོང་བའི་ོརཔར་མོས་ལཾ། རགྱབྷ་སའི་གོངངྷ་མོསོན་་ 


་ངོ་ངོ་ན། བརས དོ དོས 


དཔའེ་བི་རའོ། སི 







ཕྱ ཿ 


༅༠། ད །དེས་ན་སེམས་མེད་ི་གནས་སབས་ལ་ཡོད་པནེ་བར་མ་དང བ་དང་སོ་ཐར་ཅེས་བྲསས་པའ༢ གྱ་བེད་མིན་པའ། །འདི་གཟུགས་སུ་ཡོད་པའི་མྨུ་བྱ་ེདཅི་ཡོདཅེན། རེནགཟུགསས་ཡོད་པའི་ྱྱིར། ཤོ 
ན་མིག་གྲིནམ་ཤེས་སོགསྱ་ཁུརགཟུགསསུ་ཐལ་གེན། བརྟེན་ཚུལ་མི་ལྲང་སྟེ་དབངཔོནི་ནུམ་ཤེས་སྱེ་བའི་སྒོ་ཙམ་ཡིན་ལདབྱེརམེད་པའི་ཛྭལ་ཅིས་འཇུག་པ་ཡིན། རིག་ཕེད་མིན་པནྐིཏེན་འབུང་བདང་དབེརམེདདདུ་འཇུག་པའི་ཟིན། 
/ ཤཱ འདིནི་འབྱུང་བཆྒྱར་བྱས་པའི་དོན་ཏེ། བབུདབས་བྱཐང་འྱུརབྱ་ཕེདཔ་ལདྱརཱབྲི་གནས་ན་འདོགས་ཚུལ་ལྭ་བིད་པརབཤདཔསསོ།།གཉིས་པ་གཞུང་དོནདི། གནས་སྐབསྱ་ཀྱི་བད་པརནི་རང་གི་ཞུན་སྲོང་གཞན་ངུ་ ་ 
| གཡེངས་པ་སྟེ་གཞུན་ལ་གནས་པའི་ཚེ་ཡང་ཡོད་ལ། སེམས་མེདཔའི་སོམས་འཇུག་གཉིས་ལ་གནས་པའི་ཚ་ཡོད་དོ། །ཡངཞེས་པན་མ་གཡེངས་པ་དངསམས་བཅས་ཚིགནས་ས་བསན་ཡད་པརལ་བད་སུ་པའ། །ངོ་ 

བའི་མདདི་དགྲེའ ཐེ་གང་རུང་དུངས་ཏེ། སམས་ཡང་མ་བསྟནའི་མྱུཆུངབས་ཀུན་སྤོང་ཡིནུས་པའི་ཕྱིར། རྒྱུན་གྱི་ཁྱད་པར་ནི་དགེ་མི་དགེ་གང་དང་ཇེས་སུ་འབེལ་བའྱི་ཆུན་དང་ལན་པའོ། །ཐོབ་པའྱི་ཆུན་ལ་ཡང་ ། ། 
ི ཙཾ དེ་དག་ཡོདཔ་ཐསལ་བའྲི་རར་བྱངང་བཆེན་པནམས་ཁྱིས་བྱལེད་རྟེན་གནས་རྟོན་ ་འཕེལ་བའི་ཚུལ་ཆིཿཆུནབྱས་པ་སྟེ་ཁྱད་པར་དྲུག་ལྡན་དེནི་རྣམ་པརརེག་ ་བྱེད་མིན་བར དདོ་ཞེས་པནི་སོབ་དཔོན་སི་ཚོག་ཡིན་ ། 










_ ཧི 











ིསེམས་ཨི་སཱེ་མ་ཆེད་དངབམསསུབཞག་པའོ། །དང་པོན། རྣམགེསནི་རང་སོབས་ཅིས་དོན་ཅི་ང་བོཙོ་སོམརྡོ་རམ་བརརིག་བའོ། །དེ་ཡང་མིག་གྒིནམ་ཤེས་ཅོས་གླཟགསས་ོདཤེས་ཅིས་ཆོ་པོཅོ་བརོ། །ངད། 

སྟོབས་དང་རིག་པ་ཞེས་པས་སེམས་བུང་དང་གཞི་གཞན་གསུམ་སེལ་ལོ། །དབབེ་ན་ཆོགས་དུག་གོ། དྷ གཉིས་པནི། རྣམ་ཤེ ེསུག་པ་དེ་ཆེ་མཆེད ནྣམ་པནུགཞགཔན་ཡིདྱ་ཡྱི་ཡི་མཆེད་པང་དེ་ཡིད་ལ། དེརམཟད་ 

ཁམསྣ་ནམ་པའགཞགཔན་སེམས་ཅི་ཁམས་བདུན་དགཏུའང་འདོདཔ་སིནཏེ། བཅུན་པོ་གང་ཞེ་ན་མིགནས་ཡི་དྲ་བནཐ་པརཤེས་པ བརདག་དང་ཡད་ཅི་ཁམས་སོ། རམ་ེསདག་གི་སོགཔ་ས་མཆེད་དམ་འཆད་བནིདེ ད 

འྭབས་ཐུ་ཡིནལ་སྩི་མཆེད་རྒྱ་ཡིན་པས་སོ། །འོན་རྣམགེས་དྲུག །རྣ་མཤེས་སོ་སེ་རྣམརིག་པ། །ཞེས་པས་གོན། ཡིད་གང་ཞེན། ཚོགས་དུགལས་ཛས་གཞན་པདི་མེད་ལྷི་ནམ་གེསདུག་པོ་བ ང་ཡངྱ་དུངབ་ད་ལུབ་ | 
ནས་ས དེ་ཡིད་་་ཡིན་ཏོ་རྣམ ཤེས ིལའ་ཏ་བད་པས་ས། །དྲག་ཅོམ་པའ་སེམ་ཨཐམསྦ་འེན་ས་ཚང་བསད་ 

| འད་ 


*་ལ་ལྟོ་སནས་སྐ ཅིག་གང་གིས་ཁྱང་བརམ་ཆོད་པའི་འདས་པ་ ཐག བའནམ་ཤས་གང་ཡན་པད་ཡད་ པ 
བྱེད་གྱ་ང་ངོ་བོར་རྟེན་ཉེ་ད དངུགནས་པས་ཡིདདོ། །དེ་ཡང་ཐུག་པེ་ཞེས བསནམཞེས་ཅུགཀ་ལ པདཔ ཡུན 






= གོ 





དའ དབོབ །འདམ་མོཐོགཔོ་ཞིས་པམ་བདམམ་བ ཐུག་པ་ཡིད དོ་ིནོ་ོདསནབ་རིང་ོོ་ོད་པ་ཡདམའན་པར སྟོདཏོ། ོནོོནསྦདག་དང་ཡདགཅིག་གིསགཅབམམའོ དད་པ ། 
།ནྭ་ཁམསབཅུ་གཉིས་དང་། རྣ མ་ཤེས་སྨོསདྲ་བཅུ་བདུན་དུ དུ་ྱཡར་རོ་ཞན། རྱིམ་ཝཱར་ཡ 


༣: 


ད ཡིན་ཡང་ཉེས་པམ་དདེནམ་ཤེས་ལངིཏེ རྦམིག་ལ་སོགས་པ་ཡིན་ལ། གནཔ་གེསདག་དང་ ངང གྲ སག བསུས སད 
= དངས་པར་འདཁང་འདཔསཔི མི་འདོད་ཅིང་ཏེན་གཞན་མེདལ། རྟེན་མེད་པར་སྩེ་ མི་སྲིད་ཅེང་དྲུག་པོཿ པོ་འ་ 








དསམ ཐག་པའི་ཡེདྷ་ཏེན་དུརུངབས་དིཏེདི་ཡོད་པརརབ་ཏབསུབཔའི་པར་ ར་དུཡེདྲ་ཡི་ཁམས་ཤང་ལོགསས་བྲགས་པསྟཏེན ཆེ 
དང་དམིགས་པ། ཡུལ་ཏེ །ཁམསནྲིངུག་གསུམ་བཅོ་བརད་དགྲུ་འའདོད་དོ། །དེ་མཚུངས་ཐལསཅད་དངོས་སུ་ཉེན་དང་ཡུལ་ཡིན་ ཡང་དའི་རེགས་ཕེན་པས ་ཁམས་སུ་འདོད་ལ། ཡིད་ལོགས་] ། 
སུཧྟ ཞོ་པའྱི་རནྲི་དུག་ པརྟིཏིནྱགིང ཕྱིར་ཡིན་མོད་ཀྷིརམ་ཤེས ཝའཏཱཾན་ཡང ཅྱེད་དོ། །མིག་གི་ཡུལ 


གཟུག །སཱ་ཡིན་པ བ་ལྟར་ཡིད་ཏི་ཡུལ་ཆོས་སུ་ངེས་སུམ་ཞེན། ཏེ། མདོལས། ངར འིདམཆེདེ་ བྱ གཅིག་ 
གིས་མ་བྣསས་པའོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །གནས་བརྟད་བྱཅདཔནརེ་ངས་པ་ཡིན་ཞེས་ཐེངོ། །རྣམ ཤེསྱ་ི་ཁ 


མས་ཇུགྱ་ཆེན་བཞིས་སྩེ་བ་ལྱར་དང་དེམ་ཐགྱཉེན་ སད་བེམ་ཆདམ་དབཅ་ཞན། རྱུའིཉིནི་བེ་ 


¡ 3,༄༅། །བོསནི་གཟུགསཅནྷ་སྱ་སེ་མཆེད་དབ་ཁམས་བྱཅ་བཅུདངའིགྱ་པེདཡིནཔ་བསས། གཉིས་པསྐ་རམ་ཤེས་ཊི་ཐུང་པོ་དང་སེམས་ཅེ།ཁམས་བདྷུདབམས། གསུམ་པས་ཕུང་པོའརཔ་གསུམདང | 
. རཾགྱེདམ་ཡིནབདདཌོསྦོཀི་སྱེ་མཆེདབསྡུསྲ་པའི་ཕྱིརརོ། །ཅི་བུ་བ་དོདགྲ་བས་པས་མི་རག་པ་ལྐརརང་གིསརང་བསྲུས་པའི་མཛོན་ཉིད་པའམ། སངསྐྱརསྱཉིསབྣམ་དངོས་བཞིས་འཁོརྡརམ་བཞི་ལརགཞན་ཤྱིས་ 
པོ་ གཞན་བསུས་པའི་བཏགས་པ་བ་ཕན་ཞན། ཕུད་བྱེད་དེརྣམས་ྱིསབསྔུ་བྱ་དེ་རྣམས་རང་གེ་ངོ་བོ་ཉིད་ཡིན་པའི་ཚུལགྱིས་བསྡུ་སྟེ། བསུ་བརྣམས་ཕྡུད་བྱེདམངི་ངེཔོ་ཡིན་ྱི་ལུད་བྱེད་ལས་གཞན་ཙི་ སཡོའམ་་།÷ 

= མཚན་ཉིད་དང་མི་ལན་པའི་ཕིརརོ། །གསུམ་པ་ཁམས་མང་བར་ཐལ་བ་སང་བ་ལ། མིག་ལ་སོགས་པ་གསུམ་ལ་གཉིས་གཉིས་ཡོད་བས་ཁམས་ཉེཤཅ་གཅིགྱཏཱར་རོ་ཞན ཧི གལ་སོགས་པ་གཉིས་གཉིས་་་ 

]།ཡོད་མདྒ་ཟི། འོདྲི་ཡང་ཁསསནིགཅིགཉིད་ལིནཏེ། གཉིས་ཀ་ཡང་གཟུགསསོགས་བཛིད་པའིནམ་ཤེས་ཨིཏེན་གཟུགས་དྭངས་བར་རིགས་འདྲ་བསེ་མཚ ཉིད་གཅིག་པའྱི་ཕིརདང་། སྩོད་ཡུལ་གཟུགས་སུ་འྲང་པའྱིིར 

ཤདང་། བརྟེན་བ་གཟུགས་འཛིན་པའི་ནམ་པརཤེས་པ་རླིགགཅིག་བྱིད་པར་འྲ་བའྱི་ཕི་རངོ། །འོན་ཅིའྱི་བིར་གཉིས་གཉིསའྱབངཞེན། གཅིག་བ 


ཅྱངན་ཤིན་ཏུ་མི་མཛེས་པསྟརེན་མཛེས་པརྱབ་བའྱི་ཕིརྩ་གཉིས་གཉིས་ 


སཕཔབ། | 
ས་། ་ 






བྱུང་ངོ། །གང་མངོས་པའྱབངནལ་མཛོས བརྒྱན་ཚད་དུའྱར་དཞེན། རུ རྱ་མིད་པ་ཅན་ཡེན་ཏེསེམསཿཅནནམས་ཐོག་མམེད་པནས་ཏེནག ཾསལ་མཛོས་པའ་ྒྱོ་ཆལཅིདབསདེཊ དོད་པོའིདབང་གིཊལཐོ་བསོག། 
ཆོ ཕྱིརགྲུབཅིང་བྱང་ ངབ་ཡིནནོ། རད བ་དཔོན་འདུསབཟང་ནེ་བདག་པོ པོའི་ཕིར་ཏེ་༔ རྣམ་ཤེས་གསལ་པོའི་བདག་པྱོ་བེད་པའོ་ཞེསཟེརལ། ཤཱིཀ་ལས་དེཧྱྱི་ཆཱ་ཆེན་ གྲ་བབྱ་6ང་འགྲུཿ སྩེ། ཤྱེབཞདལས་ཁ་ ཅེབ།ནེ་མངོ་ 
བུའི་ཕྱིར་ཐེར་རོ། །གཞན ན་ གསལ་པའྱི་ཕིར་ཁེསཐར་རོ། །གཉིས་པཆོས གསུམས་སབི་སྒ་དོཊ དོན་ནི། འབྲས་ཐུ་ཕུང་པོ་ལྟར་དུ་དུམ དག མདོལས། གཟུགས་གང་ཡིན་བཅེ་ཡང་ཆུང་་ ༦ 
; ཧཱཾ འདས ༨བུམ། མ་ འངས་ཕབམ། དྭྷ་ལརྦ་བང་བའཡ། ནང་གིའམ། ཧཱའིའུམ། རགས་པབམ། ཕ་བའམ། ངན་པའམ། གུ་ནོམ་བའམ ཐགའི་དབའམ། ཉེ་བགང་ཡིན་པདེཐམམཆད བད 
£ གཅིགཏ་བསྡུས་ཏེ་གཟུགས་ཁི་ཐུང་པོ་ཞེསྱ་བ་བའི གྲངས་སུ་འགྲོ། རོ་ཤཾས་པ་ནསྣ་རམ་ཤེསྱ་བི་བ )༡༠༠༩/ ་དུ་དེ་བཞིན་དུ དུ་གསུངསསོ། །དེ་ལྐད་ ཧཱ ནས་ད ལོམ དཀྱེར ཉེ རབ པའི་] 
ལྒེནས་ཕྲརགཾས་གཉིས། བཟང་ངནི་སྒེནས་རར་བ་དངྱརོམ་པ་གཉིས། ཡུལ་མི་སྒོནེསཉེ་རིངགཉེས་བ།ི །ཚོར་སོགས་ཕལ་ཆེར་འཇ་ཆད་མདྡས་ ས། རྣམ་པར 







ཤཱ 











། མའི་ྱཛདྲ་ཁུངས་སྱུ་གུར་བསཁམས་ཏེ་དེད་ ་གེ་རིགས་ཡེན་ལ། རང་བཞིན་ལ་འདོད་ ་ན་བཅོ་བྱར། བ་ཐམས་ཅ ང་གི མཚོནཉིད་འཛོན་པས་ཁམས་སོ། །གསུམ་པ་ཆོ། 
⁄ཤ [བཿ 
2 ¦ 














ླ བའྱི་པར་དེནི་རིལཔོ་ མིནྲ་ཧི་ཆོས་ཅམ་མསོ་ཞེས་གོནསྤ་རོངས་པ་དེ་བླཟོག་ཅིང་བདག་མེ དཔ་ལ་ཕོར་བའམ། 

-༧ སེམཕ་བུང་དེདག་ཕུལ་ལ་འཇུག་བ་ཙམ་ལ་ཚོརབ་པོ་ལ་སོགས་པརབཏ 

- གར ་ལ། [ཁ་ཅ སྲུ ླས་བཝངས་བ་འི་ཚང་མ་ཝ་ལ་་་ི་བ་ལ་འའའ་རཁལ་མ་མ་ཡི་མངང་བ། 
དུ ཱ 





¦< 





པའྱི་ཧཱ་མཚན་ད། །དང་པ་ནི། ཅིའྱི་ཕིར་སམསྱ་བུརྡ་ནམསལས་ཚར་འདུ་གཉིས་་ཐུང་པོ་ལེགས་ཤིགཏུ་ཧཱན་ཤེན། ྦ སིམསྐྱ་བངྐ་རམས་ལས་གཞན་མང་བ་འདུ་བེད་ཆྲི་ཕུང་པོ་གཅིགཏུ་བྣས་ལ། ཆརཔ་དང 
.ཤྷ །འདུ་ཤེ སྔ་པས་རེརེ་ཡིན་ཡང་ལྕག་ཤིགཏ ཕུང་པརབཞག་པ འྱིཧུ་མཚན་ཡོད་དེ། འདོདཔ་ལ་ཞེན་པ་ཁྱིམ་པའྲི་ལྐགས་ནི་བུད་མེནསེགས་མ་ཉོད་པརྡ་གགས་ལ་དེིར་བའམ་རུའི་གཙོ་བོ་ནི་ཚོར་བ་སྟེ་རང་བདེབ་དང་གཞན་དུཿ 
34 ཁརའདདནས་དེངྱི་ཆུ་ལ་ཅོད། ལ་བ་ལ་ཞེན་བརབྱ་ཐང་གྱི་ཙིགསནི་རང་གཞུན་གི་ལྟ་བ་བཟངངན་དུ་འདྲ་ཤེསནས་ སབ་ཅི་དཇུན་འབྱིན་པརཿོད་ལ་དེའི་རྩ་བའམརྱྱའི་གཙོ་བནི་འདུ་ཤེས་ཕྱན་ཅི་ལོག་སྟེ། མདོལས། འདོདཔ་ ༅ 
ཟླ ལཆགས་པའྱི་རུས། རྒྱཝ་པོ་ལྱཧྱལ་པས། ཞིང་པལ་ཞེངཔས། བྲམ་ཟེ་ལྭ་བམ་ཟེས། ཁྱིམ་བདག་ལ ཁིཡ་བདག་གི་སརོད་དོ། །ལྟ་བ་ལ་ཆགས་པའྱི་ཆུས་རབཏྭ་བུང་བ་དང་རབྱཏྭ་བུང་བནྐམས་ ་་ཅོད་དོཞེ་སག་སུངས། 
.& །ཡང་འཁོརབཅྱརའིགཙ་པོ་ཡཔསི།ཚར་བདང་ལ་བ་ལཞུནཔསདེལྔ་ཐངདངྫ་འབའྱི་ཡདལས་གསོག་ལ། དེཡང་དདསངནཅེ་གྲིགདིྦྱགས་ཡིནཅ་འགཞེའ་བགི་་་ག་བབི་གསས། 
འདགཉིས་ཉེས་བའྱ་ཝ་བ་ཡིར་བས་ལངདགས་ས་ཞེས་པའི་བཚིག་གོ། །ཡང་ཝུངབོ་ཝའི་གོའམ་སྟའོ་པའྱིར་ཡིན་པའི་ཕིརརོ། །གཏི་ལཔནི། ལེ་མཆེད་དང་ཁམསསུབ མམ་ཡསབགདལསབདྱ་་བས། 









༤༦༤ -- 


པར་མེ དཔས་པང་པ་ལར་སིརཔ་ལ། ཁྲདས་སགས་ཆོག་བན་གཅིང་། ལྭ་མུངས་པའི་དོནམ 
ཉེར་ལེནྱ་གི་ཕུང་པོ་དང་གུན་བང་གཏིས་ཀའི་གདི་ཤེས་པར་བྱབའི་ིར་ཕུང་པ་ཞེསྣ་ཐན་འདུསམ༔ 













ས ཚང་བྲས་པང་ 


པྲུ འེ ) ོ ་ཡོང་ངེ སི་རྡོན་ངྲ་ ཀའི /༼རེ; རར ༩ 
པ། ༼ཡ་བགདཔ་ི་མཛན་བདདེ ཡུང་པོི་ད་དུ་ིརབའི་ཤིག་ཞིག་ཁངགཞིམ་པ་ལར་ཞས་པ 
བཙམ་ཧྱི་དོན་ད་མིར་ང་བའི་ཕེར་ཕང་པྲ་དུག་པར་མི་བཞག་ཅིང་། ་ཡང་ གུནནས་ཉོན་མངས་ྱིགཀི་ཤེས་པར་བྱ་ ཡིར་ཏེ 





ས་ལ 


££ 








|ཕ པ་ལ་བདེའོ། སྡགགོ་ཧམ་ད དུ་འ ཤེསྦྱ་པྷིན་ཅེ [ གྱུང་འྱམ་རབ་དང། དེས་འ 


སྲུགགཟ་སུདའདོགས་པཔ་ཡེན་པས་བདིཞི གིམ་མ་གིམ་ དབེད མ་དང། འའ 
པའྲོ། །ཡད་ཁམས་གྲསམ་ནི་ཆགས་བལྔ་གིརིམ་པ་ཡེན་ དེ་རི བསང 


རར 


ཡུལཉན་ཡིན་པའི་བྱིར་རྟོགས་སྲ་བསད 





འདུ་བྱེད་ཆགས་སྔང་སོག 
བསྟན་ཏེ འཇིགཉེ་ ནྭ་ཐས་ལ་ཤོངས་སྦྱེཿ ད་པ་ལཱར་ཁམས་ གཉིསཿ སྔནམ་སཱད་ལ་ལད་ 





ས་འཕེལ་བ་དང། དསྐནམ་ཤེས་ཏོན་མོངས་ཅན་དྭུ་ ཐེདཔསསོ། 
ས་སྱད་པ་ཡང་གཟུ ཟུགས་ནི་ཆོར་པའི་ཏེད་ཡིན་པས་ལྣད་དང་། ཆོར་ྐྟིནཱམ་མྨིན་ ཨི་གཙོ་བྱིཔདྱ་བ་ཡིན་པས་ཐན་དང་། འདུ ཤེསནིབདེ་ 


ཟི ་སྩེད་པརྱིད་པས་བྱཞ་པེ་དང་། 


འདད་པན 


¡འདུ་ཤེས་དངུ་སིིད་ེ་འི་འདྲུ་སེདསེམསཔས་དབ་ཏྱ་ཕེ་ལ། རྣམ་ཤེས དེ་དྲག་ལ་ང པ་བཏེན་བའི ཕྱིར་ཐ་མང་བ 
བབེརགྲ་རུགས 


འདོད་པའི ཡཞཏན་གཟུགས་བཟངདག་སེས་ཡ་ 


།'ཧྭན་ཏེ། _ ེང་དྱཾ་མཱགུའི་རིམ་བ བལྟ་བུའོ། /གཉི་ས་པ་ལ་དབང་པ་དྲུ དུག་གི་ར ར།པའི་རིམ མ་པི། དཏར་བའེ་དོན་གྱི་*' 
ཅན་ལ་བཤད་ལ། ཡིདཞེ་༥ ཡུལ་དུས་གསུམ་དང་དུས་ཚེསམ་བསྡུསཔ ༧བདང་ ་ཡོད་པན། རྟོགས་དཀའ་བའི་རྱི་ ཤའ ཙྱཐ་མར་བཤད 






།༥། ང་དཔེ་སྣོད་ལ་སོགས་པས མཚོན་ པ་དོན་གྱི་རིམཿ པར་།” 


རསཤས།ིདབག་ལ་འངོས་བུད་པསམབ་པཔ་ུར་ོ རྟོགས་པའི་རིམ་་ ཡུ 
༡བདང། གཟུགས་ནི་ཚོར་བསྩ་བ་དང་། གཟུགས་མེ མེད་དང་པ་གསུམནེ་” 







དཿ ལྔ་པེལས་༅ངའ ཟྩུ་ང་བཀ་སྣ་ཙུང་་ 
















° ༄། །འདྭ་དེདད་བས་བ། ཞར་ལཆོས་ཕུངག།་ཚོདབསནཔའོ། །དང་བནོ། ཅི་མདོལས། པངཁམས་ལེ་མཆེད་ཙི་མིང་ཅན་གཞན་ཡདབཤདཔདག་འདི་དགཉདྲ་ཅིས་བསཡསམ་འཏེ་བ་དདེ་དུ། བགས་ 
པ་ཁོན་ལ། རེཞིག་ཕུང་པོའི་མི་དཅན་ལ་ཐེག་ཆེན་པས་ཆོས་ཅི་གུང་པ་བྱརད་ཁི་འཞི་སྟང་དད་། ོ་་ཡང་གབཡོའ་།ཆགས་སེགས་ཆུ་གཉིན་པའགངན་མཔ་བབབ་གསུམ་ལུད་་སངསརས་ཅི་ལབ།སདས་ དི 
ཤཱ དག་མདུའ་པ་ལྟ་རན་ཚིག་ཕིན་པས་གཟུགས་ཕུང་དགྱ་འདསཏྲེ་ཝའི་སེ་མཚད་གཟུགས་ཡུང་གིས་བསུས་པའྲི་ཕིར། བྱི་མཱ་ལཱངན་མིདྭ་སང་བའྲ་ནམ་པ་ཡིནཔར་འདོདཔས་དེདགདི་མི་ ཝུན་པའིའདུ་ཟེད་ཡེན་པས་འད་ 
«༧ བྱེདྷཾ་ཕུངཔོ་དགྱཏ་འདུསུ་ས། །འགེལ་བཤད་གཏིས་རུཿཆོས་མངོན་པ་བ་ནམས་སངསྐ་རས་ཅེ་གསུང་མིང་ཚག་གཉིས་གའིརང་བཞིནདུ་འདོད་ཅེས་པ་ལན་གཟུགས་ཕང་དང་འདྲ་བེདྱ་ཁེ་ཞུང་པོ་གཉིས་ཀས་བསས་སོ། 
, །གམ་ཞས་པ་ནི་གདམ་ཀའི་ཚིག་གོ། རིག་པ་སྦུ་བའི་མདོ་ལེལ་ནི་འཆདའདྲག་གཉིས་ལས་འཆད་པའི་ཚྭ་སྭ་ཕི་དང་། འཇུག་པའིཚེ་རང་མཚན་དའཁུལ་བའྲི་སར་བཞེདདོ། །གཉིས་པདི། འན་ཆོས་ཕུངགི་ 
) ¬ ༧༣༨ ལྦ རོར ལ་པོ་ལ་བ མ་ངོ ཤེ ་མེ་ཀག་༦ བ།་འོརརོང་རའའ་་སྱ་རེང་ ངོ རཀ) ཤར ར་རང་ང་ ༤ = ༥ ཟེ ༣2༦༤ ་༣། འི 
ཙི ཆདརི་ཙས་ཞེན། སེ་བ་ཁཅིག་བསྟན་བཅོས་ཚོས་ི་སུངཔའི་ཚ་དདང་མཉམ་སྡེ་ཞོ་ཀ་ཇུག་སྟོང་ཡོད་པའོ་ཞེས་ཟེད་དོ། །ཞྡེཔ་གཞན་དགནི་ལ་ བ་དད་ཁམསདང་སྩེ་མཆེདལསགས་བའིགཏསྦྱརདརརཛངཔན 












ཐོས་པའི་དོན་ 


ཏིདངེ་འཛིནྱ་སི་མཚནམ་ ་སྣོམཔ་ལས་ཐུང་བའི་ཤེསརབ་ལྟ་དེདག་བྲ་ཞེམ་པ་ལསྐདམསལ་སཔའྱི་ཕིངརེ། །དེཐམས་ཅད་ཤེས་རབ་ཡིན་པས་ཆོས་ས་འཇུལ། ཐོས་འཆད་ཁ་ཏོན་ 





3༄༅ སམས་པ་དང་། 
ལྭ་ས་ཡང་ཡོད་ལ་སི་ནམ་ཤེས་དངཚརབ་ལ་བགོས་པ་ང་ཤེསརཔདའིའ་རོད་བྱདབསྲ་གདང་ལེདདང་ཚས་ཀི་ཆེམཆེདྱ་ཀིས་པང་བཛས་སོ། །ཟད་པརྒ་སྱི་པཱཾ་མཆེད་བཅུའི་དང་བ་བཅད་མཆགས་པ་ཡིན་པས་ཆོས་དང་། 
ཤཱཾ།ལྭཁོར་དང་ངཅསན་བུང་པ་ལ་ཡོད་པས་ཡིད་དང་ཆོས་གཉིས་མུ་འདུས་ཤིང་། གྱིས་གཉི་སདུང་གཟུགས་མེད་ཝེ་མཆེད་མུ་བཞི་དང་། ཅེ་མཆེད་དེནིགཉིས་ཏེ་འདྲ་ཤེས་མེདཔ་དའ་འདུ་ཤེསམད་མིན་ནོགེས་པ་ནམསནི་་ 2 
¦ སེམས་དངསེམས་བུང་གི་ངོ་བོ་ཡིན་པས་ཡིད་དང་ཆོས་ཅིས་བྣསས་ལ། འདྲུ་ཤེས་མེད་པ་ནྲིངིརོལས་གཞན་བྱཅར་འདུས་སོ། ཁམས་ྱི་མིང་ཡང་བསྟན་ལ་ཁམས་མང་པཔ་ཞེསྲ་ཁངྱ་བཅོས་ཅིམ་ལོང་ཆེ་ནཔ་་ 
ཞེསྱ་ཁངྱ་བ་བ་ལས། བཙུན་པ་རིཙམྱ་སིས་ཁམས་ལུ་མཁས་པེ་ལགས། གན་དགའ་པོབམས་དུགཅུ་ར་གཉིས་ལ་མཁསན་།ཁམས་ལ་སཁས་པའོ། །ཞེས་པའི་སེམ་ནི། ཡིག་སོགས་ཁམས་ནེ་བཅོ་བྱྱཅད་་ 


དང་། །འབུང་བཞིནམ་མཁའ་རྣམ་ཤེས་དང་། །ཚོརབ་ཝ་དང་མ་རེག་པ། །འདོང་ཁམས་གནོད་སེམསྣ་ནམ་པརའཛེ། །དེས་འྱུང་གནོདསེམས་མེདཔ་དད། །རྣམ་མི་འཚེ་ཧེ་དུག་ཚད་གསུམ། །གཟུགས་ཡ' 








_% 









ཟུགས་དང་ 
< གཉིས་ཀྭ་མིན། །འདུས་དང་མ་འོངསང་ལཱརྐཏེ། །དེ་ལྟན་ནེ་གསུམ་ཚོན་དྲུག ¦ཟག་བཅུསཟག་པམེད་ དང། །འདྲསྱབས་འདསས་བྱས་ཁམས་ཏེ །ཕམས་ན་དུགཅྭ་ཙ་གཉིས་ས། །ཞེས་པའིབསྡ་བརྡེ་ཅི་རིགས་ 
4 པར་བྱར་ངོ། གཉིས་པནི། འོན་དུག་ཚ་ན་དང་པའི་ནམ་མཁའ་དདྡནམ་ཤས་ཇི་ལྟབཞེ་ན། ཕྱིར་ནམ་མཁའ་ལགསུམ་ལས། བགནམ་མཁའལ་འདེརནམ་མཁའི་ཁམས་གེསྱ་བསྣེ། དེནིཁ་ལསེགས་པའི་སྣང་ 
3 པ་སྩཱ་སེང་སང་པོ་དང་མུན་པནག་ཐིབས་ཐིབས་པའནུལ་དག་ཡིན་པས་དང་གི་ངོའོ་གནད་པྱ་བར་རུང་གི་ཐོགས་བཅས་ཁུང་ཡིན་ལ་ཅིག་པལ་སགས་པ་ཐགས་བཅས་ཆུ་ཉེ་འཁོར་ 
24 བྱའོ། །དེསན་མདོལས་སྩེས་བྲ་འདིདེ།བམས་དྲུག་པའོ་ 


གཾ ཅུག་པལ་སགས་པ་ཐག འཁོར་ན་གྲགས་པའི་ཕྱིར་ན་ཐེགས་བཅས་ཉེ་བཞངབཞེས་་ 
ཧགཟུགས་ཡིན་ལ་ནས་མཁའ་ནི་ཐོགས་བར་མད་པའི་རེགྱ་བ་དངྲ་བལ་བའི་འདུས་མྱ་བས།ོན་ཡེན་པས་ག སྩ་བྷ་སྭ་འདོདད། །མདོ་ཕཱ་པའི་ཕུགས་བསྟན་པའྱི་ཕིར་ལོ་ཞེས་སེས་ཏེ། བུགའི་པང་སྐུནནིདུལ་ཝརབ་ 
།ཅ་གཟུགས་ཡན་ལནམ་མཁའ་ན་ཐགས་བར་མད་པའི་རེགྱྭ་བ་དངྲ་བལ་པའི་འདུསམྱ་བས།ཡོན་ཡིན་པས་གཟུགས་གཞན་ལ་མེ་སྲེབཔའི་ཐེགས་མེ་དདང་བསགས་པར་གནས་པའི་གཟུགས་ཁྱ་ཉེ ལའོརོན་གནས་པའི་་། 

མ པོ - , - < ཇས ཾ རས ` \ {། | 


༄༅། །ཕྱིར་ཐོགས་མེད་ཉེ་འཁོན་བ་ཞེསབེརརོ། །ཡང་ཟག་པ་དང་བཅས་པའརྣམཤེས་ཁོན་ནི་འདེར་རྣམ་ཤེས་ྱྱི ༼ཁམས་ཡིན་ཏེ་ཟག་ཡེ་དནི་སིདཔ་གཅོད་བེད་ཡན་ལ་འདེནི་མ། ལས་ཁསས་ཇུག་ལ་བརྟེན་ 
ནས་མའི་མངལད་འཇུག་གོ་ཞེསསེམས་ཅན་རམས་སྩེ་བའེ་རྟེན་དུ་བཤད་པའི་ཕྱིརརོ། །དེ་ཡང་རྣམ་ཤེས་ནིཉིང་མཚམས་སྩར་བའིས་བོན་ཡིན་པསམ་སྩེས་པ་བསྒེད་པ་དང་། འབྱུང་བདིརྟན་དཱ་གྱར་པས་སྩེས་བགནས་ 


་རིིེ པ་འ ༢ སག ༢༢༩2 ་འྲི་ཤཀའམ༨ ལྗོར བས་འ ་བང་ར ༢༢༣ ཤར དྲིར་ ༡ ང་པ རེ ༈"*' 

༄།པ་དང་[ ནལ་མཁའནེ་གོའབྱེདཔས་གནས་པ་འཕེལ་བདྩ་བེད་པའོ། ཅི་ཁམསྤངུགྱར་ཆ་གཉིས་ལས་འདི་གཉིས་ཁད་བཏྟན།ེ ནཾ ཅཆུ་གསུམ་ཧེ། སོབ དཔེན་ཉིད་ཧིས་བཤདཟིན་འཆང་ཕར་འགུའ་བས་་།2 

24 །གཞན་ཞེས་གསུངས་པས་གཞན་འདེར་ཕི་སྟན་ཏེ། དེལ། ཁམ་ས་ནེ་བཅོ་བྱཅད་འབྱང་བ་བཞི། །དུས་གསུམཚོར་བ་ལ་སོགས་བཞི། །ཟག་བཅསབཟགམིད་འདུས་བས་དང་། །འདུས་མ་བསདང་འགོགཁམས་ཏེ་ །ཁཤད་བེན 
སུམཿུ་ཅ་བཞིའོ། །ཞེས་དང། ས་སྐོགས་ལས་གཞན་དུག་ཚག་དང་། །དུས་གསུཡ་འགོག་པ་ལ་གནས་པའེ། །གསུམ་ཚན་འཆདའརཉིཤྲདུང། །ཅེས་པ་འདགཤེས་བཤད་འཆད་མན་པས་དབསསུ་བབ་པའ། །འན 


ཀྱད་ཁམསམང་པའི་མདོའི་བཤད་པའི་དོན་དྲུ་བས་པམིན་གི་བསྟན་བཅོས་ཅི་ལུས་བཀོད་པའི་ཞརལ་བཤད་པའོ། །ཡང་ན་གཞན་དི ་འཕར་ལུས་པ་མེད་ལ་འདི་གཉིས་ཀྱི་ཟླ་འྱབ ང་བཞི་བཤད་པས་འཕྲར་ཉཱས་པལ་་་། 








» 





ྒ ་དགོས་པནི། སླེབམཆོས་ཙྱི་བྱེ་བྲག་ལ་མཁསཔདད། དེལ་ 
ཟླ མཁས་ཕསཐེ་ཆོམ་དང་གུནཏུ་རོངས་པ་སྣ་ཚོགས་པ་བསལ་ཏེ་"' ༣༠༥༠ ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའྱི་ཆུ་ལ་གནས་པདྱང་དའྱི་ཕི་དདོ། །བམ་ས་ལོན་ལ་འབེདཔའྱི་ཆུ་མཚན་ནི་གཟུགས་དངསེམས་ལ་ལྟས་པའིཆོསྦྱས་པར་རྟོགས་པར་ 

7 འདོདཔས་སོ། [གཉིསཔ་དབངེ་དངོས་ལ་བདུན་ཏེ། གཉིས་ཚན། གསམཛ་ན། བཅས་མ་བཅས། གྲུཟུགས་ཅན་གི་དབེ་བ། བུང་བ་གསུམ། ཐེབ་པའི་ཁུད་པར། ཡྱིནང་ལ་སོགས་པའི་དབྱེ་བདོ། 
ཌཱི ཐེ ད་ལ་ཐོགས་པ་དང་བཅས་པའོ་ཞེས་པའི་དོན་འཆད་ད། །ཁམས་བཅོ་བྱརད་ལས་ 


བསྐང་བའྱི་ཕིརརོ། |ཡངན་འདི་གཉིས་ལ་ལག་རྟོག་ཡེད་པས་དེབཟློག་པའི་ཕྱིན་དོ། །གསུམ་པ་ཁམས་ཀྱི་རྣམ་པའི་རབ་དབྱེབཤད་པ་ལ་གཉིསལས། དང་པ 






¡ ] དངཔོ་ས་གཉིས་ཏེ། བསྟུན་ཡོད་བསྟུན་མེད། ཿཐོགས་བཅས་ཐོགས་མེདདོ། །དངཔེནཾ། དེ་ཡང་མདོལས། མིག་ནེ་བསྟན་དུ་མེད་ལ་ཐོགས་པར བངེ། རར 
2 བསྟནདུ་ཡོདཔཞིདུ། མེདཔནདི།། འདིདའདིནའ་གིས་གཤེནལ་བསུ མདཔནའདརགབནས་ི།འམས་གཅི་གྲབ་ ག་ང ན་མདད་སུབ་པོ། །ར་ཚན 





ྣ པ་འད ཁམག དག་ལ བདན་ནབ་མདདབ་པེ། ཚན་ནི ཏན 
རྣམ་པན་ཆད་པལ་བསྟན་དུརུངབ་ཡེནཏེ། གྲནཾརྟེན་རྣམ་པར་ཆད་པ་མ་ཡིན། དྲེ་དོརྭགྲ་བ་དང་དབད་པ་ལྔན ཡུལ་ལྔ་ཐུན་མེང་བཡེན། ཐགས་ཡད་བརྒྱད་ གཉིས་ཀ་མེན་ནོ་ཞེས་ཟེར་ཡང (ྟརརམྙ་ཡང་ཡོད་གྲ་དྲག་ཉེས 










།བ 


༢ ལ་བོགས་བ བཅས པ་དང་ག 


སྔ 
ིེ 


ཤོ 


ས་མདུ 


དོརངབས་བསྟན་ཡོད་དའྱསརབའིཡིར། ཅིད་པགི་བརུན་པ་ཡིདའ། ཞེས་པ་ལུད་ 
ུ་བྱམདཔས་ཚོགས་པ་དང་བཅ ལ་པ་ད བཅུ་ཁོཿ དིམགཞ་གྱ་ྡནས པོ། དྲགས་པ ང་ 


དཞིན། 









དེསན་ དོསྐདྲཀ་ལས་གཞཧ་བོ་ིགཤོས་བྱའིཿ སྩི ་པ་ནི་ ག་བརྟན་པ པ་ཡིན་འ། ཞེས་པ་ལྟར་གཞན་ཛྱི་ ཐོགཤེས༔ 


ཏེ 






དུ་ཡོད་པའོ། གཉིས་ན 


དགས་པ་ཡིན་ལ་ དེ་ལ་གསུམ་ལས 
[ །སྒྲིབ་ཐོགསརྡི་བསགས་པའི་ 


དེ་ 






165 དྲ ་ ནཾ བང བ་ས་ས་་ོ་པ་ར་ ཤུས་པའ། འདི་མ ། སཱ ས་བའགིས་སོ། །གཉིས་པ་ 
མའུ འདག )ཅདཔ། སས་གསུམ་ཧྱ་དཔད་། །དང་པནི། ཁམས་བཅོབརྒྱདལས་གཙིག་ཏུ་ལུང་དུ་མ་བསྟན་པ་ནི་རྒྱདདེ། 


རྣམ་སྨིན་ཕྩེས་ལ་སོགས་པའི་སེམས་བྱང་དང་། སྙོག་དང་སྐམ་བམཉམ་པསོགས་ནེ་ལུངམ་བསྟུན་ོ། །དེདག་གི་མཛོན་ཏིདནྲི་མངམ་བསནའོ། །གཉིས་པདི། 


། ༠ ་ ཧོངགིམི་དགེ་བ་ཡིན་ལ། ང། སོག་དང་སྐ སན 
འདོད་ཕ་དང་གཟུགས་དང་གཟུགས་མེད་དུ་གཏོགས་པ་དུཞེ་ན། འདོདཁམས་ཆྱི་སྲེད་པཐྱས་པ་དེང་དཏོགས་པནི་རིགས་ལ་བཅོ་བྱར་དཔེ་ཐམས་ཅད་ཡོད་ཙི་ཛས་གུངམ་གཉིས་སུ་གཏོགས་པ་དངཟག་ཡེདྲ་ཁང་ཡོདདོ། གཟུགས 

4 །ཧྱི་ཁམསན་ཡོད་པཞི་བཅུ་བ ཧེ བཅོ་བྱདྱ་ི་ནང་ནས་ཡུལ་དི་དང་རོ་དང་ཡུལཅན་སཱའི་ནམ་ཤེས་དངནྱིལའི་ན ཤེས་ཅི་ཁམས་མ་གཏོགས་པའོ། གཉིས་མེད དེ་གཉིས་ཁམ་ ཟས་རྱི་རང་བཞིན་ཡི་ཞིང་དརཁས་ ® 

4 ས་དངྲ་བལ་བའི་ཕྱིརརོ། །ཡུལ་ཅན་གཉིས་ཀྱང་མེད་དེ་ཡུལ་མེད་པའི་ཕྱིརའོ། །ལན་རེགྱ་བ་ཡང་ཁམ་་ཟས་ཡིན་པས་མེད་པརའྱགུར་རོ་ཞིན། ཁམ "་ཟྲས་མིན་པའི་ངེག་བ་ཡོད་ཅིངདི་ངོལ་ནིཁམ་་ཟས་ཡིནཔ། : 
ནི་གྒོས་ལ་སོགས་པའི་དགོས་པ་ཡོད་པས་འགྲུབ་བ། །རང་རང་གྲི་ནས་ཤིས་ སིདཔའི་དགུས་པ་མེད་པས [ལྕེའི་དབང་པཾ་མེད་པར་འཕྱར་རོ་ཞེ་ན། པཱ་དང་འཕགས་པ་ཤྲོགས་མེད་ ཉིས་ནི་ 
།སོདཔིདམ་ཛས་ནིདེན་ིསདཔས་དབངས་ཐདགམ་སཞས་ 


„ མེད་ཕའི་ཕྱིརརོ། །རེག་བྱ་ནི་ སཔའདགས་པ ༈། །རུང་༨ང་ སྙུད་པའ་ད ྦ 
{ ཏཾ ནམ ཛོས་པ་དང་ངག་ས་བའེ་ སྲ པ་ཡོདཅིང་དབངཔོལ་སྲེདཔས་བསང་བའིཡས་ཅིས་བྱསདཔས་སྣ་ལྕེའི་དབང་པོཊ ད་པརའཆ་དདོ། 


1:༦༦ 


ཤེ 





གསུངས་པ་ལ། 







བམྲཾ་ཧདཔས་ལམ་བདེན་མ་ཡིད་པའ་འཇྭས་པས་ཡིན་པའྱི་ཕིདརོ། །གཉིས་པ་ནི། ཁམས་བཅོ་བྱརདཔོ་ལྟ་རྟོག་དཔོད་དང་བཅས་པདིདུ། རྟོག་པ་མེདཔ་དཔཔད་པ་ཙམནི་དུ། གཉིས་ཀ་མེདཔ་དུ་ཞེན། ལན་ལ། 























དབང་པོ་མེད་ན་རྟེན་མཇོས་པར་ཡང་མི་འགྱརཏེ་ཤི་བའི་ལུས་བཞིན་ནོ། །དབངཔོ་མེད་པའི་ཉྟེད་ཡེ དདེ་ཕོ་མའི་དབང་རྟེན་བཞིནྐོ །གལ་ཏེ་དབང་པོ་ལཱ་ལ་སྲེདཔ་མེ 





བྲལཟིན་པས་གཟུགས་ལ་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བཉིདྭདབལ་ལེ། །མདོལས་ཁང་དབང་པ་ུམས་མ་ཚངབ་མེདཅིང་མེདཔ་མིན་ན་ཞེས་པ་དང་འགལ་ལོ། །མི་འགལ་ཏེ་གང་སྲི་དཔ་ཚང་བམེདདོགཞན་དུན་པོ་མའི་ 
ས་གཟུགས་ཅན་བཅ་མེདལ་དོས་ན་དེ་དག་ལས་་་་ 


བོས་དེགསུམལས་གསུམཧྱི་མཉལ་གཤགན་ཡོདཔ་དང། སྐབམས་འདུསམ་བསན་ཟག་མེདཡིན་ལགཞན་ཐམས་ཅད་ཐག་བཅས་ཡེན་ཞིད། 


དབང་པོ ་“་ཡང་ཡོད་པརའགྱུར་རོ། །གཡུ་།ས་མེད་པར་གཏོགས་པཞི་ཡི དདང་ནི་ཆོས་དང་ཡིདྱི་རྣམ་ཤེསྭ་ཏི་ཁམས་རྱི་རིགས་ཁོན་ཧྭེ། གཟུགས་ལསྲེད་པ་དང་བྲལ་བ 
སྩེས་པའི་རམ་ཤེས་ལྲ་ཡངམེད་དོ། །གསུམ་བལ་གསུམ་ཧྟེ། ཟླ་བཅས་བགམེད། རྟོད་བཅས་དཔུདཔཅས། དམིགས་བཅས་དཔིགས་ཡེད་དོ། །དང་པོནི། ཁམས་བཅོ་བརྒྱ་དལས་གཟུགས་ཡེད་ 


རགཏོགས་པ་གསུམནིཿག་བཅས་སུ་ངེས་པས་དྲིགལ 


་མཐཅོ་ལ་པ་རྙམསནི་གཅིག་ཏ་བག་བཅས་ཏེ་མཉམ་གཞག་ཏུ་འབྱང་ 


[ཟོ །དངོས་དང། ལཾ ངའགལ་སྲང་བགཉིས། དང་པོན། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ལཱ་ཕོ། །ཌྫོག་དང་དཔྱོད་དང་བཅས།ཁོན། །ཞེས་བཅོས་ལ་བཅས་ཞེས་པའི་དོད་ངོ་བ་ཡན་པལ་མྱི་བའྲི་ཕོགསསུ་་ ། 
_ ཁྡན་པ་ཡིན་ལ། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ལྔ་པོ་ནིབསལ་ག ན་དང་པ་མན་ཆ དན་ཡོད་ཅིང་། དྷེ་ཏྲོག་དཔྱོད་གཉིས་ཀ་དང་བཅས་པ་ཁོད་ཧེ། ཁྭ་ིར་བལཱས་པས་སྣེ། །གྲངས་འདོན་པའི་ཐམ་གསུམནྟ་རོག་བཅས་ ་ 
#ྷ དཔྱཾདེབཅས་སགསརྣམ་པ་གསུམ་དུ་གྱར་ཏེ། འདོདཔ་དང་པའི་དེགསུམ་རོག་དོད་ལས་གཞུན་པའི་མཚུངས་ལྔ་ནྷཿམས་ལ་སོགས་ཕུ་དེགཉིས་ངེས་པདཡོད་བས་ཏོག་བཅས་དུཔོད་བཅས་ཡིན་ལ། ཁྱད་པར་ཅན 
ཚཿྱ་ད་གསུམ་དབ་དཔ་ལས་གཞྭན་བ་དང་། འདོད་པ་དང་དང་པོའི་ཉོག་པ་ནྲིགོགས་སུུ་དོད་པ་ངེས་པད་ཡོདལ། རྟོག་པ་མེདཔས་དཔདཔ་ཙམ་ཡིན་ཞིང། གཉིས་པ་ལན་ཚི་དེགསུམ་ཏོག་དཔ་དལས་འདམ་པའི་ས་ 
ྣ( པ་ཡིན་པ་དང་། །ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་དཔྱོད་པ་ལ་ བྱོདྲ་པ་གཉིས་པ་ལི་ལྡན་པ་དང་ ' ཆོས་ཊི་ཁམས་མཚུངས་ལྡན་ཡིན་པ་རམས་བྱེམ་པོ་དང་མི་ལན་པའི་འདྲུ་བེད་དང། འདུས་མྱ་བས་ནི་ཡི ན་པསརྟོད་མེད་དཔྱདམེདད། 
8 ཉའདོདཔ་དངདཔཔོའི་ད་བད་པ་གངདུའྱསར་ཞེ་ན། དཔདཔ་ལྷ་རོག་པསོགས་སུ་ངེས་པར་ལཱནལ་དབོདཔ་གཉིས་པ་མེད་པས་དྲཔདོམེདཏོག་བཅས་ཙམ་མོ། །འོན་ཐམ་གསུམརམཔ་བཞིར་འགྱུར་རོཞེན། བདེན་མདོཾ། ! 







ྒྲ་ང་ཊོག་བཅས་སོགོས་པ་གྲསུམ་དངཏིང་ངེའཇོན་གསུམ་སྟེ་ཞེས་་ གསུམ་ཚོ་ནདུབཤད་བ་དང་མཐུན་པར་ཧས་པའོ། །ཁམས་ལྷུག་མ་གཟུགས་ཅནབྱཅ་པོ་ནམསི་བྱེས་པོ་ཡོན་པསྟ་ཏོག་དཔོདདང་མཐོངས་པརྡོ་བཔོ་ 
དཔའི་ཚུདགཉིསཀ་མངསཔའ། །གཏེས་པལུངདངའ་གལ་བ༡བའ། ལོན་མདོལས་ནསཤིས་ལྷ་ཏོགམདདབཤདཔ་དངའགལ་ལེགེད། ཡིནཏ་ཅོགཔགདམ་ལས་ངབ་ཉིདཅིས་རོག་པ་དདབཿས་ཁདདས་པརཏཔ་ 
དདརེས་སུ་དན་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པམེ པས་རྣམ་པརམི་རྟོག་སྟེ། རྟཀྐང་གཅིག་པ་ལརྐང་མེད་ཅེས་པ བཞིན་ནོ། །འོན་རྟོག་པ་གཉིས བབོ་གང་ཞ། རྟོག་པ་དེདག་ལས་དང་པོནི་ གཏ་འཆད་ལ། གཉིས་པནེ། །པྷ 





ཌཱ ཡེདྱ་ྷིཊམ་ཤེས་དང་སཚུ་ དས་ལན་གི་ཤེས་རབ་མཉམ་གཞག་ལས་གཞན་དྲྭ་ནམ་པརགཡེངས་པ་སྩེས་ཐོབ་དང་ཐོས་བས་མལས་བྱུང་བདེ་མིངལ་བཏེན་ན། ན་ལ་འཇུགཅིང་ངས་པར་ཏོག་པས་དེ་པདཅོས་བལ། གསུམ་པའི། 
ཿཱ ཡཾ་དགེས་དང་མཚུངས་ལྔྡན་སྲ་དནཔ་མཉམ་པརས་གཞག་པ་ཐམས་ཅད་དེ་སེམས་ཁིས་པངོན པར་བརྗོད་པའི་མཚན་ཉིད་ི་མིང་ལ་མི་ལྟེས་པར་དོཞཉམས་སྱུ་སེང་བཙམ་ལ་འཇུག་པས་ཇེས་སྲུ་དན་པའི་ གཔའོ།།གསུ་པནི། ཁམས་ 
བཅཙོ་བརད་ལས་གཅེགཉུ་དམིགས་པ་དང་བཅས་པནི་སེམས་ཏི་ཁམས་བདུན་དང་ཆོས་ཁམས ཙི་ཕྱེད་སེམས་བྱང་རྣམས་ཏེ་ལ་བར་བ་ལ་བརྟེན་ནསརྒན་པོ་ལྡང་བ་ལྟར་འདི་དག་སྩེ་བ་དམིགས་པ་ལ་ངེས་པརལྟོས་པའི་ དདོ། | 
ངཱ ོ ཏི _ ༣ ོ / ཚ : ] པེ / `; ] ༣ ་ | |¡ | 




















°། །ཁམས་ལྷགམ་གཅུགས་ཅནབཅ་དང་ཚོས་ཀྱི་ཕྱེདམ་ཚུངངས་ལྡན་མིན་ མསད་དམོགསབཅས་མིན་ཏེ། དབང་པྲོལོ་ཡལ་ཅོ་ཡོད་ལང་དོའ ་ཚ་ཆོ་ལོ་གཞོན་ོདོཡང་མན་པའི་ཧིངརོ། ོ 
བཞི་པལ་བཞི་སྟེ། ཟིན་མ་ཟིན། འྱུངབའབུང་ཙཱར། བསགས་མ་བསགས། ག བྱེདཀཿད་བྱ་སོགས་སོ། །དང་པོཞེ། ཟིན་པའི་དོན་གཟུགས་་ཅན་ནང་འཕྲད་པའི་ཕན་གནོད་ལ་བརྟེནན་ཡཛ ར་བ་བདསུག་ 
¦ སྒེ་བའི་རྟན་དུརུད་བ་ཡེན་ལ། _ མཆིན་པནི་དེལས་བཟོག་པ་ཡིནཔས།ཁམས་བཅོ་བྱཅདལས་གཅིག་5་མ་བིན་པནི་དག་གྲེ། དམིགས་བཅས་སུ་བཤད་པ་ཕྱེད་དང་བཅདྱི་ཕེད་མའང་ཐུད་ཏྱེ། བཅད་པོ་དེ་དགུ་ 2 
ཚོ རམས་དང་པཧྭེ། དང་པོ་བྱ་ད་དབངལོའི་ཚོགས་པན་མེདཔས་ཕནགནོད་་བརམིནུས་ལ་སྨཱདི་ཧད་དུང་འབྲེལ་བ་དག་ཨང་དབངཔོའི་ཚོགས་པ་ན་མེདཔས་དེར་མིརུང་ངོ། །དགུ་པོ་གཞདིབིན་མ་ཟིནྷ་ནམ་པ་གཉིས་ཀ་་ 

| རེ དབང་ ་ལྔ་དལྟར་བ ནི་ཚོར་བའ་ཏྲད་དུ་རུང་ལ། . འདས་མ་འངས་ན ཡུལ་ན་མི་གནས་པའིྱི་པིད་ཕན་གནོད་བ་བརམི་ནུས་པས་གཉིས་ཀ་ཡིན་ལ། ཕྱ་རལྱ་གྱ་ཁབརམ སྭ་པཞི་ལ་དྭ་ཏར་བའ་ ཁངཔོ་དང་ཐ་ཡི་དདཔ་བིདཔ་ 


2 |ཡིརྒ་ལ་དབངཔོ་དང་ཐ་དདཔ་རྩ་བམ་གཏོགས་པའི་སྤ་སྲུ་སོགས་དང་རྒྱད་ཀྱིས་མ་བསྡུས་པ་འདས་མ་འོངས་ཐལས་ཅད་ཡ་ངེད་པའོ། _ །གོང་མར་དབང་པོ་དང་ཚོགཔ་པ་ཐ་མི་དད་པའི་སྒ་ནི་ཟིན་པརབ་ཤད་དོ། ། 


























ཉིས་པ་ལ། ཁམས་བཅོ་བྱཧད་ལས་རེག་བྱ་ནི་འབུང་བ་དང་འབུང་བགརྨ་ནམ་པ་གིསྦ་ཧང་ཡིིན་ཏོ། བཅུ་གཅིག་ལས་བའཞིན་འབདོབ་དོང་བདནོ ང་འ ྲ འར 
„ སསུ་པལ། ཁམས་པ བཅད་ལས་ གོ འྱུང་བདང་འྱུང་བྱསརྒ་ནམ་པ་གཉིས་ཁང་ཡིད་ཏེ། བྱས་གཅིག་ལས་བགིདབྱལ་དབ་དང་བདོན་བྱངོ་བ་ཡན་པོའྱི་ཡིརརོ། །ལྷུགམོ་གཅུགས་ཅོནདྭག་པོ་ 
ཏཾ ི་ག་ི་ག་་་ང་སས། པ། གྱི་ཡིད་ཡིན་པ་ར་གཟུགས་འབང་གུང་འོན་གེ། གྲཟུགས་ཅནཆུམས་འབུང་བ་ལུངེས་པར་ལྕས་པའི་བྱིར་རོ། །གཟུགས་ཅན་མིན་པནམས་ནི་གཉིས་ཀུ་ཡིནནོ། ། 
-@།འདིའི་དགོས་པ་དི་མློབ་མ་ཆེས་གྱི་ཕྱེ་བྲག་ལ་མཁས་པ་དང་བརུན་པ་སངས་རྒྱས་ལྷས་ལག་པ་བསྡབས་པའི་ཡདོདོན་ལ་འཁྲུལནས་སྱེ་མཚེདབཅུ་འབྱང་བར་འདོད་པའི་ལོབ་རྟོག་འགོག་པའི་ཡད་དོ། །གསུམ 
-6 ¬ ༢ མར རང ཀཀ མ་། ༠༠༨ -5.- ¬ ¬ = 5 ནབ 4 = -2--5 ཞད  ~ (འོ -†-(༽ ་༤.༨ >= ` ར་པ ྒ དྲ 
པ་ནི། ཁམས་བཅོ་བྱཅད་ལས་གཟུགས་ཅན་གྱི་ཁམས་བྱཿནི་ཇུལ་པཱན་དུ་མ་འདུཔ་པའི་བསུགས་པ་ལིནཏེ། ནི་ཞེས་པ་ངེས་བནུང་ཡིན་པས་ཐོགས་མེད་བྱརདམ་བསགས་པར་བྲུབ་བོ། །བཞི་པ་ནི། ཁམས། 
བ༽ བྱ་ཏད་ལ་གངདྱ་དདྲ་པཱ་དང་གཅདྱ་བཱ་། དལས་གས་པནེ་དུ་བོང་བའྱི་པ་རོལ་ཕི་དི་ཁམས་བཞི་ཡིདཏེ། དཅོད་པའི་དོན་དེ་འདུས་པའི་དོན་འབྲེལ་བར་འབྱུང་བརྣམས་པར་བཅདདེ་དུམ་ཐུའིརྒྱན་དུ་ ་སྱེ་དཔར་བྱེད་ 
པ་ཡིན་ལ། ཕཱོགས་མེད་བརྒྱདགཟུགསཅན་རིན་པ དང་། སཱྫཛྒྱན་མེད་ཡིན་པ་དང་། །དབང་པཾ་འོད་ལྟར་དྭངས་པས་གཉིས་ཀ་ཡིད་པའི་ཕྱིརརོ། །འོན་ཀང་སྣའི་རྩེ་མོ་ཆད་པ་སྩར་ན་རྐམ་ཤེས་ བ་དི་དབ་དྲ་སོ ཅན་དང 
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73:28 
༅ཤ༽ 













ལ་སངས བ་ད གཏོགས་པ 
་| ཟླ ༢ པ་བཞིན་དུ ཤིངལ་སགས་པ་དུང་འཇ་ མཆེགས་ གལ་ད གས་བའི་མཇཀཔ་བཅང་ འྲགུལ་བ་ནི་སེམ་ས་ཅན་དུ་ 

ཟླ ིས་གྲ་བའརམི་མྦམ་པར་ ཁ་ཅིག་རེགྱ་བ་ི་བོ་ནའོ་ཞེ གསུཔ་ལང་ཁམས་བདེ་བོན་ིཞིད། གཏུགས་བའྲི་ཆུང་གིས་ཡིག་ཙི་དབང་པོའི་ལས་དིཊ 
„ སྤྲིང་”་བའི ཐོ ས་པནི། མཐུན་པར་སྦུའི། །ལི་སྟེན་ནྭ་རེ ས་བེདལ། [ཁཅིག་གདལ་བ་མདལ་སེ སེགས་པའི ་ སེགྱ་ཧེནཱ དི་ཁ་ཅིག་རྒུ། བྱ་མེ་དད། ཁཅི སནང་ །དོ་དག། 
སྲ་བའི་ འཕུག མཆད དེ། གཅད བར་གས་བབསྱེ་གྱ་བརའེ འི་ཁོགས ་པན་ ལོའབང་།ཁསྒ་ སང་མང གདེན་བམས་བླ ཞེ་ཡོད སྐད མྱིས་ཐ 
ས་ གཔ ང་ཆདདས་ཉ མ་པ་དང། ག་ཆ བག་ཁ་དོ་ཞེས་མི་མཐུན་པངྒསཱགས་ཞེས་ཁོད་ འི་མགོ་མཇུག མཐུ་ ཐོ་དམདདུ་ཅ ཅམ ༼་ 

བསོ ཞས ཡར་རས གས་ག ད་དོ། དོན་འ རིས ན་བ 
་པཡ་ 











གཉུ་རྣམ་པར་སྲིན་པ་ལས 
ནཱ ཞཔ་ལསབྱངབ དྱརས་པ་ལས་བྱུང་བཞི་མི 






ལས་ཙི་ནམ་ཨཱིན་ལས་བྱངབའི་ཕྱིན། ངེས་ཆིག་དེ་འབྲས་བུ་ངུས་སུ་འབྱིན་པའི་ལས་ནུས་པ་མཐུ་ཅན་ནི་རྣམ་ མིན་ཡིན་ལ་དེལས་གྱེས་པའམ། རྣམ་སྨིད་གྱི་ཅུ་ལས་སྩེས་པའམ། རྩུ་དགཾ་ཡི་དགྭ་ལ་འབྲས་བུའི་མིང་གིས་ 
ཤུ བཏགསནས་རྣམ་སྨིན་ཞེས་བྱའོ། །རྱས་པའྱི་ཉུདངམི་ལནུན་དབང་པནམས་མི་གསལ་བལས་ཟས་ད , ། 
2 [སྱད་དང་རས་པདིརུལར་བཤད་ཀྱང་དེ་མི་གདོད་པཙམ་ལེཞེས་བཤད་དོ། །རྱས་པའེ་དབངཔིཞ་ དབང་པོ་ལ་ཕིར་བཞིན་དུ་ཀུནཏུ་བྲསངས་ཏེ་བོརནས་གནས་སོ། །དེ་ཡང་ནབ་གིས་ཡུལ་ནམས་ད 
ཌ [ཟྔས་ཡིདབསལ་ལེ། །དེགཉིས་ལནང་གླིཇཱ་མཐུད་ལོད་༡དདཏིས་ལང་མ་གཏིགས་པའི་གསུམ་པ་ཡེད་དེ། ཤི་བའི་རོལ་མེག་སགས་པི་འཇུག་པའྱི་ལིརཏེ། ཤི་བ་ལ་འཇུགན་དེལས་རམ་ཤེས་སེ་བ་དདམག་ 
4 པང་འགྱུར་རོ། །ངགུ།ཟ་དི་ཟང་བ་གདདད། ༈ལས་ཧསྦ་ཀྱི་འདོད་ནུར་འབུང་བ་དང་ཆད་ནས་ཁང་མཚམས་སྩོར་བས་མཚན་ ཉིད་དང་མི་ལཱན་པས་ནམ་སྨིན་ལས་སྱེས་པ་མིན་རྒགཞནརྣམས་ལྟ་ཅི་སྤོས། ཛཾ 
གདགས་པའི་བསྟན་ ས་ལས། ཆག ཐཱབ་ཝངས་པའི་ནམ་སིན་ལ་ཛོངས་པའི་དབྱངས་འགྲུབ་པར་བཤད་པ་སིནྐནམ་གེ་ན། ཉི་འོག་པ་ད་དེ། དེ་ནི་བརྒྱད་པ་གསུམ་པ་སྟེ། དེ་ལསྒ་རྣམ་སྨིནྲ་ཡི་ངོ་བོརྱ་རང་བྱཁདཔ་ 









| --- ༥༠༥ 
༢༠༤༧༢༠༤༤༠༠༠༤༢ཐངའཆ་འ་ངང་ བ་ཕན པོ་ཞེས་ཟེརད་རོ སྭ རྒྱས་བྱད་ནི་རྒྱས་ | 
བཡན་མཇ་འབང་འཁྲདགུརའ འབྲའ་བང་བ དེ་ལསརྒྱསབྱུད་དང་ྱམཐུན་དང་སྒྲ་རིམ་བཞེན་གྲུབ་བོ་ཞེ ྐ ངེ །དསཤྱུརསྦྱ་ཐུང་ ཆུས ། 
~~~ པོ་ཞེས་ཐེར་ལ། ཁཚི་བནེ། བཅུདཔ་ཝ་པཧེ། ལསལས་འབུང་བ། དེ་ལསྱཧསྱྱཐུདད མངས་ཅནནེ་ཀུན་འགྲོ་དང། སེམསཅན་ི་སྒ་ཐམསཿ༦་དདེ་ཕུངཔ་ལ ཤེ 
༄༅། ་ ཱ །ཅན་འྕགབཅདདེ་ལསྭ་སྲ་གབ་ཞེས་བེདལ། ཁ བཀའི གྱི་ངག་སྤ་དང་། ཆུ་མ ཐུག་ལས་འུང་བཞི་ངག་གྲིརིག་བིད་ཀོན་མང ཕྱིར་རོ ༼།འམས་ཐྲོག་པམེདཔ་བཅད་པོགལ་མཉམ་ དཔའི ཅི 
ཅ ཆེ་བརྡ་གར་པ་ལས་ང་རོ་ས་ང་གསངས་ཆ `¬ རེ་ུ ཉཉིདྱ་ཧི་ ་ཆུ་མཐུན་མ་ཡིན་ཏྱེ་ཧུན་མེད་པའི་པིར་ བམིན་པའི་ཡིར་རོ། །ག་ཞདན་ཁོ་རོལ་སི་ཁམ་པ་ལ,་དྲའ 
ཤྭ །དཏ ཆེ་བརྡ་བུ ༥ལས་དར་གྐད་ག ་གིརྱ་མཐུན་ལས་བྱང་བ་ཡིན་གྱི༔ སྒ་ཉི་ད་ྱི ཨུ་ལ -༼ཅེ¥ོ ° 1 ༨ གྲོ་བ་མེན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཞན་མཁྱརལ་ཁྱ' +... 
པའུ ཡུས་ཉམས ཙརར་ཧ་པྲའི་ ས་བུ་གཟུ་གྲུ་གཞན ཅྱ་མཐུན་ལསང་ ༤ ལྟ |! ཤུ ¢ “1 ་སོང་བྲ་ས་པ་ལར་ཆེར་འགྲོ མའ ྲ ; 1: ༨. ས་ཨ་ལས་ཕྱི་མ 
༡༡༡༦ 2 = ོ ༦ ༤༠ ༨. མཔད་ར་འ། སྩ སསར ་པ་ལསྭ་བརང་བ ང་། དག་པ་ཅ 

(འིགས་པའི་སྐལ་”མ མ་དང་ི་རོལ་ཧི་སླ་ནི་འབྲ ལམ་ར ཡེ ལྱ་ཆུས་ཐུངན་མད་དུ། བསགས་པསན་པསྦརལ་ཧེང་ བྲེལ་བའི་མིན་པ་ཁ་ཅིགྱ་ཆུས་པ་ལས་བྱུང་བ་ད ༽༽ན། ལེ 
ཡཾ གསུཔ་ཞེ་ལ མཐུན་པ་ལུསཐུང་བ་དང་རམུ་པིན་ལས་མྱས་པ་ཡུ ད་ལྕ་ཆས་བུང་ ང་ཐ་མི་དད་པ་དང་། ཐ་དངྱ་བངྱ་ཆུད་དང་འབེལ་བའི་མ་ ཟེས ཀ་བའི་ཛས་དངངཔོ་ཡན་པར་ལན་པདིཆོས་ཁམས་ཅི་ 
༼།འགོའྱི་ཧལས་བུ་ བྱུ སའ ༅ྱི་དབང་བོཿ ང་ཐ་མི་དད་པའི་གཟུགས་སགས་ན ཏན་དང སྤ་ུརབའི་ཕོརརོ། །གཉི་ས་པ་དི། །བམགབཅ་བྱ་ཧད་པ་ཏབ། 

»] [རམ་པ་གསུམ་ཀ་པདད། རྣམ་རྨན་༅ ་ལའང་ཆྗེན།པ་འཇག་པ་དང་ དནམསྦཆརུ་ལཁུན་པལ "༄་ ` ` \ ཿ 
(0 ནཾ - 5 ༡ - ད་མ་འབྲེལ་བ་ཤི་ལུས་ལའང་ སས ༨ དཿ ] 1 ༤༡༠ ^ 

འཾད་བ་དངྱ་ཧཱད་དད་ ---~ 


ཤྲ 


ེ 3 ༄༅ །བཞི་པནི། གཔགས་ཡདནབ་དཏོད་ི་བདའོ། །ཡང་གི་གྦས་ ་ལྡན་པཙམ་གྱེ་མུ་བཞི་བསྟུན་ཏེ། མིག་ཁོནདང་ལྡན་པ་ནི། བསུམ་གཏན་གཉིས་པ་ལ་སོགསཔརྒསེས་པ་གཟུགས ལའི་ 
| བའི འེ དའི བངསན་ཡག་སེཅི་ངདངལ ང་བ་ལ རུངམ་བདྣ་ན་དེ་མངོན་ དུས་གུས་པཞ་ཐོབ་པ་ཡེདབས་སོ། །པག་ཤེས་ཁན་དང་ཝན་པདི། འདདཔའིམིགཡ་ཐོབ པའམ་ཧོན་མོངས་པ་དན རྣམས སཏེ། མིག་ ལུང་ 
ལི བིབ གདང་གཟུགས་དང་མིག་ཤེས་ལུ་ ཡང་སྕར་ཞིང། ར་བཡལ་སགས་ ་པ་ལ ་ཡང་ཚུལ་འདིས་མཚོན་ ཞིངཅེ་རགས་པར་ལྱར་བརྔ་-ོ། །བྡ བདུན་པ 'ཡྱིནྐང་ལ ཿསགའ སཿ པཔའི་དབེ་བ་ལ་བྲད བདྲན་ དི ཙིན ད དབྱེ་བ། 
རྟ བཅསདེ་མཚུངས ། མཐོང་སྲང་སེགས་་ི ཧྱི་བྱེ་བྲག་ །ལྟབ་ཡིན རཾ ཤེག །རྣམ་ཤེས་གང་གིསཿ རས་པད་བྱ་བ། རྟག་སིརྟག་ གི་དྩེ་ ་བ། དབངཔ་ཡིན་ཡིན་ཁི (གྱི་དབྱེཿ ཆེ་པའོ། དང་པནི། ཁམས་བཅོ་ ཙོ་བརྱད་ལས་་” 
[དང་གི་ཁམསིབྱཅག ཉིསཏིགཟུགས་ལ་སགསཔ་ ཡུལ་དུགམ་གཏོགས་པའི་ལྷག་མརྣམསསོ། །ཡུལ (ལ་ཇུག་ཨྱིའི་ཁམས་ཡིད་པའི་ཕྱེར་དོ། ཕྱིདང་གི་རྱད་པད་ལ་བདག་དང་བདག་གི་བ་དང་། རྒུད་དང་གྲབམཐའ་་” 











,༠ 
་༤-༅༅ 


. , རེ ' མམམསཔ། ༢༧༡༠ ༢༤༠༠ མ་བུ རསགས ངཿ རབར་གེ་ དྲ་བམས་ཅད་ཏེན་བཅས 

ཛ ོད་འྲད་བས་དམཛོངས་ཏོ་རིགྱྭ་བའི་བར་དུདེ་བནིནནོ། །སེམས་ེ་ཁམས་བྱདནཾ་སིན་རངགྱི་བ་བ་པལ་ལ་ལངས་པྱདཔརངེས་པའྲི་ཕིརདུས་གསུམ་ ཅི་ཧྩེ་འགྱར་ ཛྷུ 

¬ ༄༅། །མཚན་ཉིད་འདྲ་བས་དེམཚུངས ཏེ་རེ བེ པི རང་དེ་བིནནོ། མལ གརང་གི་ལས་ཡི་བེ པ་སྟེ་དེསན་རྟེན་བཅས་ཡིན་ལ། དེས་གང་རང་གི་ བྱེད་པ་རྟེན་བཅས་སུ་བཤད་ 

ཀྲི མྱི་སེ་བའི་ཆོས་ཅན།བོན་དེ་ར་རུངས་ས དེ་མཚུངས དེའི་མཚ ཉིད་གང་ཞེ་ན། ཁལ་སགང་ཞིག་རངགི ༤༽ ཏྲེ གཏོ འཐེབས མ་ ཛིན་བྱེད་ཀྱི་དོ་་་ 

ྒུན་ལ། བིལ་བ འན་དང་ནམ་ཤེས་ིཏེནྱ་་ངོབརབཏན། ཙུལ་ནིདབང་བདདདམ་ཤེས་ཅིའཐུལ་དང་དམིགས་པའི་ངབོརབ་ལྟན། ནྣམཤིས་ནི་དབང་འི་བཉེན་བ་དད་ལལ་ཅདྲ་བད ངོ 

(དཱ། །དེལ་དུབངཔའི་ལསནི་ཡལ་བི་ཡུལཉན་དངནམ་ཤིས་ཙིཏིདབ་དབ་ཏུད། ཡལ དབངཔ་དངུན་གསང་བུལ་དངད་ གསལ་ བཏ ན་གི གིག ྱ་ྙ་ཏག་ཅས་ཏེ། ། 

-“ཤཾ ༣༨འཔན་པའམ། །མིག་གིས་ལྟ་བའི་བྱེད་པ་བརྟེན་པ་ལ་སོགས་པའོ། །གང་ལ་ལོས་ནས་རྟེན་བཅས་དང་དེ་མཚུངས་སྲ་བཞག་པནི་དབང་པ་དང་རྣམ་ཤེསནི་གཅིགགི་ ་རྟེན་བཅས་ཡིན་པད་གཞུ་ེ། གཟིང 
° དབ ས༨མཡ་ མགགས་ཏྟ་བ བྱད་པ་བརྟནཔ་ཁ གས - ._,¬ ༣ ཚོ . ༼. ༣༨ (ཊེ ༩༨ ༠༦༠ ཅོ =.= ང་བ་ཡན་པ།འ་ང ད་ཞ་དད ཿ ངང ས་པ ང་མྱ་བས་པའྱི་བེ་བ་ སྭ 

ཛཾ ཏེགཅིང་གཞཉྱའི་ལལ་བ་ལ་པའོ ས་པ་དེའི་བྱ་བ་ཡིན་པས་སཾ། །དེ་མཚུངས་གྱངད་ལྟར་ཡིན་ལ། སམལྐ་དམསན་ཐུན་ཡངབ་ཡནཔ་རྩུདྲབདདབསྐ་བ་བྱ་བས་པད་ ༨ མཱུ གཉིས་ 


2) ཀར་བཞག་གོ། གལ་ཏེ རོརེག་བ་གསུམ་ནི་ཐད་ནས་འཛིན་པའི་ཕྱིར་གཅིག་དངཝ ད་པ་དེ་གཞནདང་མི་འཕྲད་པས་མིག་ལ་སེགས་ཕ་བཞིན་དུ་བཞགཔར་ཡི་རིགས་ས་འེད། མིན་ཏེ། དེ་དགྱཆུད་ 
= ཀར་བཞབ ༦ ྒ ངཱ - \ 


ཌོ 








ལངས་བདང་། དེལས་ལྡགཔ་དང། གཉིས་ཀདང། གཉིས་ཀཡིདཔ་བའི་ལས། དངཔནི། མཐོང་ལམ་ཐོབཔཞོསྭོ་ལི་ལཱབ། གཉིས་པནི། དྲག་བཅོམ་པའི་དབང་བོ་གོཅུགསཅད་ཉྟད། གོསུམ་པནི། མཐོངོ་ 


ར ལུམ་ཚོགསུ་པར་ཐོབ ་པན་མཐོད་ལྡང་ལྟ་བུ། བཞི་པ་ནི། དདག་ལས་གཞགཔདག་གོ། བཾ གྱ དངོས་དང། དེལས་། འཕྲོས་པའོ། །དང་པ་ནི། ཁམས་བཅོ་བྱངད་ལས་མིགདང་ཆོས་ྱི་ཁམས་ི་་ 
སུགཏིགནི་ལ་བ་ཡིན་ཏེ། གང་ཞེན། ཉོན་མངས་ཅན་ལ་དང་འིགཉེནང པའི་ཡངདག་པའི་ལྟབ་སྟེནར་བབྱད་དོ། །ལུག་མ་ཕྱེད་དང་བཅུ་བདུནདི་ལྟ་བ་མ་ཡིནཏེ་གཟུགས་ལ་ལྟ་བ་ཡིནབ 
ཟླ གགས གཏབ ི། ག་ རརོ། །གཉིས་པ་ལ་བདྲན་ཏེ། 'འདོད་པ་དགག །རྟེན་བཅས་ཤི་མིག་ལ་བར་བླཝབ། དབང་པོས་ཡུལ་འཛིན་པའི་ཚུལ། ཉེན་བཅས་ཨི་དུས་ 


ངེས་པ། དཔང་པཏད་འཇོག ་པའི་ཚུལ། དབང་ཤེསྟཏེནྱ་གིས་འདོགས་པའི ། འི་མ་ཚུངས 'ལྡན་ཅི་ཁྱད་པར་དོ། །ད དང་བཞི། ལྟ་བ དཔེན ཡད་ཤས་དངམཚུ་རས་ལུག་ ནར་ངེསན། གྭ 
_[ལྔའིརྣམ་ཤེས་དང་མཇུངས་ལྡན་ཙི་ཤེས་རབ་ཉྟན་མེངས་ཅན་དང་ཐག་ཡེད་ཅི་7 རལ འཇིགེནཔའི་ཡངདག་པའི་ཉྟབཅ་ས་མིན་ཞན། རྣམ་ཤས་དངཕལ་དང་མཐུདས་ལྡནདུ་ལས་པ་ན་ཡང་དག་པའི་ 


འའ ༥༧ 
༢༩ ༢༠༠༤ 


༽༽༽ 





གས 


༤ 


།མི་འཛིན་ཞེད། ཧུ 









མངགིཏིན་མདན །འྔ་པ༨། རྣམ་ཤེ སཀ་དབ་བདཔཡུལ་གཏཔ་ཀ་ལས་ལྱ་ དབང་འ དད་། །ཡིགལ་འོགསཔའི་དབང་པ་དདགོགསལ་མི་གསལདུ་ ོརཧོད་ོ། 
| དྱ་སར་པས་ནམཤེས་གསལ་ཡི་གསལ་དུ་འཛུར་ བཉིད་ཡན་ 

4 །པའི་ཕྱིརམི ཕྲིག་ལ་སགས་པའིིཏུད ་ཡིན་ལ་གཟུགས་སེགས་ནི་དེ་ལྟ་མིན་པསཏེ དཱུ བཿ ཚེན ལ ཞིན། ¡ 

ཟླ ¡:: ལསག མགས དེ ` དྲག་པ དབངཔྐ་ཏེ། ནན ཤོ་ཾ་ཨལ ཨིས་ན་ཡིན ཞུད དབང་བཏོ་ཡིད་པདའི 

མ་ ཞ་པའྱི་ཡིར་མིག སུ་ ་མོས་ མ་ཤསྭ་ཀྱི་ཐྭ་ ཉདབསན་ལ། ཡུ སལ་བ ངའི་སྒྲ་ད་ “མཱ ཨཾ 

ི རྣ མཱ ༽ ཏདྱ པཱ ལ་ས ཐ་སད དཱ རེས་ བབ ེལ་ ཀི ཡེ ཅུ ་ བྲིད བུད་ནབལ་བཞིད རེ གེ 


 ཅིག་གཡེ་ཐ་དཔཆན། ཙི་ཉནདངམིག་དབ ཤསཞདཔསམག ཏན་བ ིཏེསྭལ་པ་ཡིན་པ། རྣམ་ཤེས སད་མི དང་པོ། །དདག་གིངེས་པནེས་གོདམའི ལས འོག་འའིམཿ ། 


ཤའི 
: 
2༢76 
2! 
23 
 ྷ 
( 
ཟ་འ 


བས ་ །མདོན་དུྱ ད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། དང་སའི་མིག་མཆོག་ཡོད་བཞིན་དུ་འོག་མ བས་དགོས པ་མེད་བའི་ཕིར་ ཧིས་ནརང་སའྲང་སལ་རངསའིམོག་དང་འག་སའྲི་ལས་ལ་གོད་ཡའི་མི། 
ཆདོན་ དུ་ཉེད་རུད་བས་འདོདཔ པོག ལ་བཞིཿའི་མིག་ས་ཝ། ཐ་མལ རར ༩ སས་གོ་ སྲ ཤུ ཆེ ཏེ རས གང་གི མཛར 
དང་འོག་སའིམཐོང་བས་འདོད་པའི་མ་ག ག་གི་ཐུལ་ས་གཅིགནས་བཞི་པའི་ཡིག་གི་ གས་སུལས་ཝའ་ང འབརདསར་ོ། ། རྣམ པར་ཤེས གོམ གྲ །པི་འོག་པའི་ཡི ཡག་ལབ། ངམའ་ཤེསམ་ཡིནཞེས་སྱཧཏེ། སེདེའི་འོམཚ་་ 
༩ ་པཱར་ཏཱདཡའཔ། ག་མའི་མ་ ལ་བ རཔ ད་པར་ཙན་པདམའིནམ་། དོ་ར ང་ན ཤྲེས་པ ཉྱེན་ལ། གཉིས 'པ་ཡན་ཆད་ངང་ས། ནརྣམ་ཤེས་མེདཔས་གོངམའི་ 
ནམ་ཤེས་མངོན་དུ་ཕྱེད་པའ། འིནྱ་ཁང་གོང་མ་བསམ་གཏདུབདིཔརྦའདེང དོད་པ འིནྣམ་ཤེསམ ན་དུ་མི་ཟྱད་དེ་ དདེ་དང་པོན་མ ཐོག ད་པས་སོ། །བཤད་ལ་ཐག་པ་དངཔའིམིགཤེས་དེའི་ཡུལ་་ 
༥ རེ ཛང ཉིད་ཅི་ ཡིགལ བརྟེན་པའིཚེ་ ༩དོདཔ་དང་དེའི་ ་གཟུགས“ཐོང་བཞས་བཞི ་པའི་མིག་ ལ་བཏྟེད པའིཚེ་ལ་ཆད་ཡི་གཟུགས་མཐོང་བའི་བརྡས། །དམན་པའི་" 


 - 


སཞིས་རློས། ས་ཆ་དང 


༨ལམཆོག་མིན་པར་འདོདད་གོང་མའི་གཟུ་ ཐུགས་ ཇི་ལྟར ཡུལ ལ་ཡིན་ཞེན། མི་སོབས་ཆུང་ང་ཡངྱ་ཆཾལ་པ་ བ་ལ་བརྟེདན 
ཡུཌནནཱཡེས་གཉིས་ཀུ་ཐམསཅདིཏེནརྲ་དུང་བ་ཡིན་ཏེ། བས་མ་གཏན་དད་པེབྲིལསནི་དང་པའི་ནམ་ཤིས་ཆེས་དང་བོའ་གཅུགས་ད། འདོདཔ་དདགཉིས་པ་ཡན་ཌད་ཅི་གཟུགས མཐོང་བར 
དགཉིས་པ་ཡུནྱ་ཧི་ཡསཧ་དང་་ ་པོའ མ་ཤེས་ཙེས་གང་འོག་རངས་ ཐམས་ཅདྱཀིས་གཟུ་ ཟུ གན་ཡཐོང་བའི་རྟེ ཏིན་དུ་དུང་བ ཀཱི །དེསན་འ འདིན་འདོད། $ 


པའྲི་ལ་སཿ རང་སའི་ ནམ་ 
པའི་ལས་ིས་དེའི དེའི་མི ག་ལ་བརྟེན 


ཐམས་ཅདས་ཐ་དདཔ་ལ་སགས་ 


དདབ་ཤྲིད་ཤེས་ཅི་གཟུགས་འཐོང་བའྟརེཀ ཏཾ 


ི་ 


གཟུགས་ལ་བལྟ་ནཐམས་ཅདས་གཅིག་ གཅིང་། ཀཾ འ 


།གཉིས་པཞི། དདངས་ གང་ཡིན པདཔ དས ་པའང་ ལ་བཤད་པ 
ཐམས་ཅད་དུ། །ཞེསྦྱར་ ཆེརྱ་སྨར་རོ། །གསུམ་པཿ 


ཧོབོས་ཆེ་བརཁྩ་རབ་ལརགོདམའི་མོག་མཆོ་ ཀབ རྟེ་པས་སཾ། རིཤབསྭ་ཙོ་འང་ཡུལ་གཅུགསོ་དངོ་ 
ཡིན་ལ། འདོད་"༥ 


དབའི་ལྲས་གིས་ང མང་འི་མག་ལརྟཏ དནས་དང་པའྲ་ མས་མངོན བ་ག སཔའི་གཟུག་སལ་རུ་ 
ཡའི་ན་ མ་ཡིན། ། 


ལུསལའོག་མའི 
སཱ་ལྕེ་ཡུས་གསུམ་གྱི་དྲི་ བསར་བཞིན་ (ཡིན་ལ སནི་ཏེན་དཔདབངང གཞིས དཱ 


.2 ༦༦། ། ཧོ་ནན ད་པོ 
ཡེད་པའི་ཕྱིར། ཉྟེན་འབ་ 
སྩིར: བཏ་ཤས་དམགསྦ་གསལི། བསམ་གཏན་གཉིས་པ་ལ་སེགས་པ་ས་གསུམ་དྲུ་ཡེས་པའིངེགྱི་བརེག་པན། 


༦ 


༅ རྣམགེས་སོ། །བཞེིཔུ་ནི། 
ཤིགདའ་ཡདཨདེའི་ཚོས་ལ་དམིག 
་དད། ཐག་བཅསྤ་མད་མ་ལཅི་ཡངམད་ིཇག་བདམ་ཟགིངཏིང་མཚནསརབའཡེམ་གཏོགས་གཅུག 


ཡ་ ད་ལ་སེགས ཊཔ་གྲསམནིས་ ཐམས་ཅདན་ ཡོད་ཅིང་རྟེ སྟེར བྲས་ ་ལྱ་བསན་ས་ལ་པ་དང 
སོ 


དོད་ཡོད། ཟས་ 2; མནོས ོ་འདོདོཔ་ དང་དང་པོ་བ༩ བའོ །གསུམ་པ་ པོ་དག་གི་ངེས པན 


རརྒྱད་ལ་བྱསན་ས་དགུ་པའོ། 
ས་པའི་ཡིདཤེས་བྱས་དན་ས་གཅེག་པ་དད། པད་ཚེའི་བདའ་ཡིདཤེས་བསེདན 


ལི་གཅིག པ་ཡེདད་བསལ་གཏནབཞི་པའིཏེན་ལ་འོག་མའི་ 


དདང་ཡོ་གསུམ་ལ་འོག་མའི་ཡིད་ཤེས་མི་འབུངལ་གཟུ ཅུགས་མེད་ 


པུལ ངཕྲདནཱས འཇེ བས་ཆོད་པ་དངྱ་ཅུང་ ང་རེང་པོ་ ཐོ་ཡོ་ོ་པབོདཤོས་། 
པོདངྲ་པུལ་དང་རམ་ཤེས་ཐམས་ཅད་རང་གི་ས་བཉིད་ཡིན་ལ། དུན་པ་ཞེརགཞག་ལས། ལོ་ག ོ་ོདོོ་ད "ཡོད་དོ །ཐམས་ཅད་ད་ུར་ཡིནནམ་ཞི 
ལུས ིརུམཤེས་འོག་ས་དངཔོའ་འཇེནཔ་དད། འདོད་པ་དང་དང་ 


།དེ་ནི་ཡིག་ལ་ 'སེགས་པ་ལྟར་ས དང་འོག་ན 
གྲ ་ 


ཁིརེགྱ་བ་རེག་པ་ན་རང་གིས་པའེ། 
མ་ངེས་པ་ཡིན་ཏེ། འདོད་པ་ 


མེད་ཀྱེས་འ འདོདཔའི་ཚོས་ལམ་ དམགས་ 


ད པ་ལསེགས་པའོ། [ལ་པནི། ཁམ ས་བཅོ་བྱཏད་པོ་དགནམ་ཤེས་ཇུག་པ་ག ང་གིས ཤེས་པརྱ་བ་ཞེ ན། རྣམ་ཤེས གཉེས་ཆྱིས བྱཡལ། | ཁེས་བཅོན སཏེ། གཟུགས་ ས་འ་པཱལ་ལནིི་དོཿ ཤཱས་གཉས་གཉེས། 
ཌྷ ཕྱིསཤེས་པངབུབ་ཡིཧཏེ། མིག་དང་ཡེད་ཤེས་གཉིས་ཁྱིས་གཟུགས་ཤེས་པ་ལསེེས་པའོ། །ནངགི་བཅུ་གཉིས་དངཆོས་ནི་ཡེད་ཤེས་ཁོནས་ཤེས་ས། །དྲུག་པ་ནི། ཁམས་བཅོ་བྱརད་ལས་ཕིལ་པར་ཏག་པནི་ཡེད་ལ། 
ཤཆེས་ཁམས་ཁི་ ཕྱིད་འདུས་མ་བྱས་གསུམནི་ཏ ག་པ་དང་ལྕག་མ་པྱེ དདང་བཅོ་བྱས་ད་ནེ་མི་ཏག་པའོ། ། འདྡི་ཚེས་ལ ཞྐདང་ཟློས་ས་ཞཾན། འདིང་མི་རྟ ་པ་བཅདཅ་མྱི་སྩེ་འཇིག་མེད་བ འི་རྟག་པ་མ་དོ་ལེ་བ་དང་མཐུན་པའ་ 


ཐས་གྲུསཡྱཙ་ཛ་ུམསི ཤིད་དང་བྱ༔་བཞོ་དང་། ཁམས་གང་དགུ་ནང་ཀཁུམས་སྲུ་བཤདཔ་བཅུགཉིསནི་མིག་སེགས་རངག་མིང་གིསྣཿསཔ་ལ། ཡུས་དབང་གྱི་པོགས་གཅིག་ཕ་མའི་དབངཔ་གཉིས་སེམས་ཀི 
ཁམས་བདུནདི་ཡེད་དབང་དང། ཐམ་གསུམ་ཚྱི་ཆ་ཧྩེ་ཕྱེད་དང་བཅུ་གཅིག་གོ། །བྱེ་སྨནེརིག་བ་དངཾ་”་རིག་པ་མིན་བར་ཕྱེ་ནས་ཡེ་དསྲེག་གི་འོག་ཏུ་འདན་ལ། མདོད་པཞི་དེ་ཉརན་མདོལས་གསུངས་པའིརིམ་པ་ 


ཡང་ལ 


° ༄། ཅོ སྭ་བརྡའགྱརབས རི་བོ ཏཱའ་དཊཀེ། །རྕགཿ ད་ཆོས བམ་རོ རོ བནི་ དབང་པོའི་གབས ས་འྲཐིལ་བརྡ་བ་བ་དང་ ོམོ་ཀྱིམཆོནཉིདཏོགས ་པའི་ཆེད་ 
དོ ཚོས་མངོདབ་མཛོད ནུམབཤདགུང་ ཿབུགས་པབའ་ཉིམལགས་ ཤད གོས་བརྲར། ཆིནཞེས་ཐུ་བ་ལས་ཁམ ཡས་བསྟནཔ་ཞེས་བབཞནས་དངབའ་བཤདཔའོ། །།དནི་གཞས་གཉིས་པ་འཆདདེ། ་དབངཔ་ཞོས་པའི་དབང། 
ཧཾ བེནི་ གད འདུསསཆོསྣ་ནམས་ ད་པས་ད །ཞེས་པའྱི་སན ལནི་་ེན། ལན་ལ། སྐབས་དོནདབདཔའི་རངབཞིན། འཇུསྱབས་ཆོས་ཀྱི་སེ་ཚུལ། སྩེདབྱེདཇྫ་རྐྱེན་འབྲས་ཐུ་དང་བཅས་པའོ། །དང་ཕོ་ལ་ཇུག་ཧྭེ། དབང་པེའི་རྣམ་བཞག རྣམ 
༄ མཱའིརབ་དག། རྙེདཔའི་ཚུལ། གཏདངའདུལ། དགེེ་ལྲངྱ་ཙཱལྱི་འབུས་སུདབང་ཕྲུས་ཐོབ་པྱ། དབངཔའི་ལནརཱལ་ལ། །དངཕོལ་གསུམ་དྲེ། དབངྱསར་བའི་སྤ་ནས་ངོབོབཤད། དབང་འ ཧུའི ཕི ཧོནས་གངམ་དེས བཤད། སྐབསསུ་ བ་། 
པའི་དབངཔྱེགཏཱ་བཤདཔའ། ། །དངཔེལ་ [རྱས་ ཏཾ། བེ་བྲག བའྲི པ མདོད་པའི་ལུགས་ས། །དང དཔནི། པད ཏྲི ཞེས་འྱད་བལྩ་ཆེནརིན་ཏེ་ཨིརཱ་ཨྭི་ཤཱརཞེསྱ་ཧུབདཔང་ཕུག་དམ་པའོ། །ཞེས་པར་ྱུ་རལ། དེར 
ཞེས་འོ། །གང་ཞིག་གངལ་ དབྱིན ཡ་སེགས་ལྔ ལྔ་པོརྣམསིདོནབཞིབཞི། འདབ མགལོངབ་ ་སོགས་ ནིམིམཛེས་པས་དེདགགིས་ཏེ རྟེན་པཛོཡཿ་པ ཿདད། གྲ གགས་སྒ་ཡངབ་སཱངས་བ་དང་[ 


2 


ལྐལ ༠ ཆམ ཨས 


ཏའམ་ལྟག་བར་དབངྱྱེད་བསན་དབད་པེ་ 


¥> 


3 ༄༅། 





ཉྲིད པཿ ཛ༽ ¬: ལེའ ཀག ༣༨ ༦ 
གཉིས་པནི། མིག་ལ སྐུགས་པནརཿ །དན་གཟུགས བ་ཡིས ར་ཏེ མོ རལ 
ཡ་དབད་པར་ཐལ་ལོ་ཞིན། ཡིནཏེ། མིག་སགས་དི་ལག་པར་དབངྱ་བེདལ། 


ྭ ཱེ པཿ 
.§ གཞག་གོ། །འོན་ཡུལ སྭ་ཁང་ནམཤེས་བྱསེདཔ 





དབང་བྱེད་ལ་ ཿཕོ་ཡདུདེཏིད་ལ་དབང་ཧེ ད་པའི ྱིར་དབང་པོ་ཡིད་ལ། 


རྣ་ཤེས་བྱ་ཝེད་པའི་ ཕྱིར་དཔེང་ན་ ལག ་ ་བཞིན་ནོ། 
མ་དྲ་པའྱི་ཕིར་ནམ་པརྱ་བང་བ་ལ་དབང་བེད་པའི 


བྱས་རབཅས་ ང་མ་ཀུན་ཤེས་པ་ ་ཐེབ་པ་ལ་དབང་ཐོབ་པས་ཀུན་ཤེ 


བྱེད་པའི་ཌྱིད་གུན་ ས་གང དཔང གཞད་ཏེ། དབང་བོ་གཉིསྐྱ་རུ་མཐུན དི 
བྱེད་པའིི་ཕྱེར་དགསུམ་བཤགཧེ། དང་ཡོགཉིསྲབལ་འ འབྲས་དང་ཐ་མ་བདག་པེའམ རྩས་བུའིཕྱེདཔའོ། 


༢ 


¦ ་ སཱདས་པའི་རྣམཿ 








དེ་ཡང་མུ་ སྟེགས འདོདཔ་ཏར་པས་ལསུ་པ་དདའནྱཡུས་ཧི་ ྱི་བྱེ་ 





ཐུག་འདོམས་ཆྱི 'ཕྱེགས་དག་ལམ་དང་ཕ དང་པོའི 


།ཞེ ཤས་མདོ་སེ་པ་འདོདིངྱེ་མུ་ནི་རགྲ་བའཛོ 
བའྱི་ཕིན་དིམ་བཞིན་སོག་དང་ཚོརབ་ལཝ་པ་མས་དང་དད་སོགས་ད དབང་པོ་ཝརའདོད་དོ། །གོང་དངགོད་ནས་རྱད དའདསཐ གྲ །སཾག 
བད་པ་ཐོབ་པ་ པ་ལ་དབང་ཊེད་བས་ ཤུན་ཤེས པ་དང་། རྒྱག་མེད་ཤྱི་རྱ་ 


སྭ་བེདཔ 


གོང་མ 


སྐགས་པས་མཐོདྲ་སངསྟོདབ་དང་སྙེ་མ མཾ 'ཡུང་ལྲེང་ བདང་མཐོང་ཆོ་ཐ 


བང་པོ་དག་བཞག་སྟེ། རེགྭ་བ་ལ་དམིགས་པའི། 
པའྱི་ཕིར་ཞེས་གསུངས་སེ། །རིས་མུཐུན་གནས་པ་དང་སྲར་ལྟར་ཤུན་ནས ི་ ཨེངས ་དདཉོན་མངེས་བའི་ འེ་མགོ གནེན་ ིད་ 


།ས་པ་ལནི་དབངངང་ ཤྱིར། ཞེས & 
ད་ལས འདས་པ་ཐབ་པ་ལ་དབུང་ 
ས་ཡ་བདེ་བད་གནས་ཿ ཧེ་ཉོན་མོངས་ 


།དེ་བཞིན་ཞེས་པེ་སྦས་ཐ་མ་ རྒྱད ཡ་ལས། མདོ་ 





| 3 ༄༅། །ལཱེ་བས། དོད་སོགས་ལ་ལགོསྦསོ་བཤདཔ་དེ་བཞིན་དུཟག་མིད་གསུམ་ལ་ཡང་ཡོད་པརོན་པའོ། ཅོ 
དབང་པོ་སགས་ཀྱང་སྣ་བསེགས་ལ་དབངཔ་དང་། རང་ལྔ་གགས་ 


དུཐག་མེད་གསུམ་ལ་ཡ་ གོ་བརདབང་བིད་པས་དཔང་པོ་ཡིནན་ཏུང་ བརྨ་པས་པ་ཧེ། མངས་ཉན་འདོད་པའི་ཁའི་ 
ྦ བཱ 'ད རང་ལ་གགས་པའེམ་རེག་པསགས་ཁྱང་འདུ་བྱེདསེ 
ཧཾ མདོ་སེ་འའྲི་ཡགས་གཉིས། དང་པོ་ནི། ཀུན་བྱང་རྟེན་དང་བཅས་བ 


ེ འེ ཨགས་ལ་དབང་བས་བ་བ།ང་དཀོས་སོ་ཞེ་ན། _ ལན་ལ། གཉིས་པ་ལགཉིས་ཏེ། བྱེ་ཐགྱཏུ་ཝཱ་བའིལུགས་དང་། | 
ཁདབང་དྭུབས་པ་སྟེ། སེམས་བི་ཏེན་མིག་སགས་དུག་དང་རེན་དྲེ་བང་དོང་ཆི་རེན་ངུ་རུངབའི་ཕྱེས་པ་དང་པད་མདྦཔེ་པགཏྭ་བེདཔ་ཤོ་མི་དུང་། སམས་ 
༡ །ཅནདེམ་ཤིའིབརྡ་དགནས་པ་སོག་དང་དགུ་པོ་འདི་ནེ་ཀུན་བང་གཉིས་ཀའྱི་ཐུན་མང་བའི་གཞིའོ། །སེམས་ཅ ངོ 


¬ ༣ བགྲལང་པའྲ་ ནཿ མས་ཤུནནས་ཉོན་མངས་པའི་ དྭ་བེདཔ་ོ་རབ་ལྔ་དང་དདསགས་ལས་ཚོགས་གསོག་པརྡ་བེད་པ་དང དྲ 
¡¡ །ཟག་མེད་གསུམ་ཅིས་དཛས་མུནམཔར་བང་བ་ལུག་བཅས་ལུག་མེདགཉིས་ཐབ་པརྱ་བེདཔས་དབང་བྱསར་་བརི་ལུདཔ་ལྷ་ལུས་ནས་དབང་བད། ཤང་ཏེརགཉིས་ དྲེེདད་ང་ས། །གཉིས་ ཞི། ཡང་གལའོར་་ 
¦ |བརའཇུག་ལེག་གི་དབང་དུ་བྱསཔ་ཧེ། སཱར་འ།བརབརགཏན་མ་ཁུགས་པའཇུགཔབན་མད ལས་པསགས་པས་བསྦབས་པས་འཁོར་བའི་གཙོབ་ཝེནོ་དུསཀི་སྲི་དཔ་ཡིན་པས་དེར་འཇུག་པའི་ཉེནནི་སིད་པ་བ རྩ་མཁི་ 


ཉི 
ཧྲེ 
ཧཱ 

ཤྱ 
ཧའ 
£ 
སའ 
2 
2 
༩ 


་རང་ 


ཀུན་ཤེས་པ། རྣམགྲོལ་གྱི་དགའ་བདེལ་ཉེ་བར་ལོངས་སྩོད་པ་ 
༧ དགནམས་ཨྱིནམ་ཤེས་རྟེན། །ཞེས་དང། ནམ་ཤེས་པ་གྐརཿ 


རྐན་འཇུག་པ་ལ་དབང་པོ་བྱུ་བཞིའོ། །འཇུག་པའི་ཕྱོགས་ལ་དབང་ 
ན། 


རྣམརག་པ། }ཤིས་པར་བཤད་ཐིན་ཤིད། 





གྷཏྭ་བེད་པའྱྱི་ཏ་ཅི་ཡིན་ 
རི ཅ་ཡངཔའཆར་ནཉོག་གསེང་ལས་ལྟ་ 





།ཞིང། ཡུསྦོ་ཆོ་དེཧཉི་སནཾནོམ་བང་མི་ཏོག་བཞིནདུ་ཕཱལ་སཱག་མྫཛང་ པ 
གཉིས་པན། ལམསེམས་བི་དེག སྭ་ཡས་པུས་སེམས་སོ་ས་ལ་བརན་མི་བརྟན་དུ་ཕན་གནོད་སོ་སར་མངོན་ལ། བཏང་སྟེ་མས པ ` དེ ལེ ད 
` ྫ ྷ ་པ་ཟག་མེ དྲ་ཀི་ངོ་བ་ནོ། གདགས་གཞི་དད་སེགས་ལ་ཡི དདང་བདེ་བ་ཡེ དབདེ་བཏང་ཉམས་གསུམ་ལ་གང་མུདཅིགལས་མེདྱ་ཁུང་རེས་འཇོགཏུ་ཡོད་པས ངི 


།མད་པར་སྣ་བ་ཡད་བྱུང་ངོ་། །གཉིས 


༨ ལེ 


ཤ་ 


དེ་མཐོང་ལམ་ི་ཚེ་བདེན་པ འི་རོན་སུར་མཤེས་པ་ཤེས་པར་བྱེ དྭ་པས་ཀུ ན་ཤེས་བྱེ ད་པ་དང་། 
སཾ་ཞེས་སམ་ཐ དམི་སྩེ་ ཤེས་པསདྭཿ།ཁ་ཤེསཡ ངཤེས་པརྱ་བརཡེདདཞེས་ཤེས་པ་དད་ལན 


_ །ཞེས་བཤདདོ། |སམཆམས་ནི་བཕྲ་བ་ལས་ཚོགས་ལམནས་ཡོད་པརབཤད། ཡུན་བརྟས 


། 


མཁལ་མ 


ཡ་མགོ་མི་་ག་བསོཆིད་བོོཔོཕོཕད་བསྦྱཐོ་དདལ། བཏངྷ་ཧོམས་ནིགཉོས་ཀོི་ོག་པོདོར་ཤོབས་་བ ས་ གཞག་ཧོ། དཱ །ོཾ་ 
ྣ ནི །དེས་ན་བཏདསེམས་ 


ནི་ལུས་སེམས་ལ་ཕན་གནད་ཀྱི་བྱེ་བག་མི་ཕེད་པས་གཅིགཏུ་སམས 


༤༥༨ ༠༩ 


ཡལ་ལེ་སནས་དགུཔོ། ༧ 
སམ་ལམ་གྱི་ཚེ་མངོན་སུམ་དུལཐོང་ཟཱན་གོམས་པར་བྱེད་པས་ཀུན་ཤེས་པ་དང་། ཨཱ རཐིབ་ལམལ་བདེནཔ་ཀུན་ཏོགས་ ྣ 
བས་གུད་ཤས་ལྡན་པའ་དབང་པ་གསུམ་ཡེནནོ། །ཀུན་བཏུས་ལས་གོང་མ་གཉིས་ལ་ཡིད་མེབདེ་ཡད་ཡདཔས་དབང་པ་ པུའ 
༡“ | ༣༩༡༠ ༡ ༤ ཤཱ ༡ \༨༽« ¬= ༽. སའ ཱ ༣༦ ༢༤ སས ༢*› 
དད་ཤེརྱ་བིན་ལས་སྩོར་ལ་མས་ཡོད་བར་བཤད་དེ། །གཉིསཔརྣམ་པའི་རབ་དབྱེ་ལ་ཇུག་སྟེ། ཟག་བཅས་ཐག་མེད། རྣམ་ཡྲིཾན 











3 ༄༅། །ིདནོན། ནསོན་དངབཅསམོ་བཅོས། དགེ་ོགས་གསུམ་ཨོཁོདཔར།།ཁམོསོགདམོྱི་བདོ་པད། ཝངྩ་བིདིདབའོ། །དཔཔོནོ། ལན་དབང་པ་ཉིར་གཉིས་པ་དག་ལས་ཐུག་པཅས་ཟ་གཅ དུ། བཞད 







ཾ ། ༤༩༩ . ༡ ¬ ༢༤༤ ༩༩ ༩༩༤༧ ༩༤ ༥༠༠༠ 
མ་ག་བ་གསུཡནི་གཅིགྱཏདཾ་མ་ཡད་པ་ཡིན་ཏེ། ལམ་གསུམ་ཁོ་ན་ལ་བཞག་པའྱི་ཕིར་དོ། །གཅུགས་ཅནབདྷན་དད་སོག་དང་བུས་སེམས་ཧཾཿཿཁ་དག་ཧེ་བྱཅུ་དིཟག་པ་དང་བཅས་པ ཁས ཨམཔ་།ན་དང་དད་ མ་་ 
སྒེ བྱས་མིནབས ལོ། ¡གཞན་དགུ་ལ ཟག་མེད་གསུམ་གྱི”་གདགས་གཞིར་རུ ར་ཕཟག་མེད་དང་། མྱ་གུར་པ་ཟ་གབཅས་ཡན་པས་རྣམ་པ་གཉིས་ཀ་ཡོདད། །ཟགམེདལམ བ་ ཞུཔ་དད། ། ནས་དང། ེམགམི་ 
 ཟག་བཅས་ཟག་པ་མེད། ཙེསཔ་དད་དགོས་པ་ཐ་དདཔས་མི་ ཟོས་ས། །ཁ་ཅིག་མདོ་དན་ལ་འཁུལནས་དདུ་སེགས་ལཟག་མེད་ཁོནང་འདོདཔའང་ལོདདོ། །གཉིས་པ་ལ། ཧགའི་ཡཛོ་ས་དད་དནང ངན་དགེའ་་ 
དགེའིའྲབས་བནྡམ་སྤིན།ཁོ་ནའོ། །ཁོན་དྲག་བཙོམ་པྲ་སུ་ཆེའིགཏོང་འཇོགྱ་བེད་པར་བཤད་ལ། ནྣམ་སནནི་སཧྲཾ་ཀི་འབུས་བུ་ཡིན་པས་འདོད་དགུརའྱ་རབ་འགལ་ལ་ཞནུ། འདངར་ནམ། ན་པ་ནཔའདད་པ། པ་་ 
༠ ་ུ ་ ཱ ་བཅོས་ལས་དྲག་བཅོམ་པ་རབ་མཐའི་བསམ་གཏན་ལྷ་ སས་པར་འཇུག དད་ལས་ལངསནས་དང། 





།འབྱང་བ 
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བཅ་དང་མཐུན་པ་དག་བྱསེད 
ཕིན་པསརྣམ་ཡཱིན་ཡིན་ཡ་ 









༧ ཆད་པ་དང ཞྭ 
ཅེས་བྭི་རྟོག་པ་ག 





ཁཡ་་། གྲགས སླེ བོ ་དང་ ཀ་ས མིནྭ་ཧེས 
ནན 
པ་སེམ 


འཾ། གམདོལསལས་དི་གསུམ་ཧེ ཞཱིས་༢༣ 


།མས་པའ་ནམ་ 95 





དུམ་གཏོགས་པ 
དཱ ང་ལ་ 


ཐ ༦། །དུ་ངེས་པསྣ་ནམ་པརྦ་ཡིན་པའི་འྲབས་བུ་དང་བཅས་པ་ཁོན་ཡིན་ལ། དབང་པོ་བྱཿནྲི་ནམ་སྨོན་དད་བཅས་མ་བཅས་རམ་པ་གཉིས་ཏེ། ཡིད་དང་ཚོར་བ་གཞན་བཞིའ་མི་དགེ་བ་དང་དགེ་བཟག་བཅསདི་་ 
རྣམ་སྨིན་དང་བཅས་ཤིང་ཡུང་མ་བསྟུན་དང། ཐག་མེད་དྲི་ནམ་ལིན་དང་མ་བཅས་ཤིང་དདཔལ་སོདས་པ་འཟགབཅསཟག་ཡེད་ྱྱི་བེེབགུགོ། །ལག་མུ་གཅུགས་ཅན་བཅུན་དང་སོོགནི་པང་མ་དསད་ཁོན་ན་ལ། ཐ་མགསུམ 
ཟྡཾ ནྲིཟག་མེད་ཡིནཔས་ནྣམ་སྔིན་གྱི་ཆུ་མི་རུང་བའྱི་ཕིར་ནམ་སྨིད་མེད་པར་བུབ་པ། །བཞེ་པ དགེ་བ་ཁོ་ནར་ངེས་པ་ཐ་མ་བྱངད་ཡིན་ཞིང། ཡིདམི་བདེ་བཤི་རྣ མོག་ཤིས་བེད་པས་དགེ་མི་དགེ་རྣམ་པ་གཉིས ཡུ" 
༡ ངེས་པ་དཁ་ཆེ་བ་འདོད་ལ། ཉི་འོག་པ་ནི་ ལུངམ་བདྙན་ཡང་ཡོད་པརའདོདདོ། ྦ །ཡིད་དང་ཚོ་ངབ་གཞནའདི་དགེ་བ་ལ་ཡོགས་པསྨ་ནམ་པ་ག ཉ་གང གཞན་གྲྭ་གས་ཅན་བདན་དཔ་ཤག་ནི་ནངཔ་གཅིགས་ 
ཧཱེ་ཡུང་མ་བསྟན་ཁོ་དའོ། །ལཱ་པ་དཾ། དྲི་མེད་གསུམ་མ་གཏོགཔབུ་དགུ་པེ འརིགས་ནི་འདོད་པའི་སྲེད་པ རྒྱས་པར་གཏོགས་ལ། དྲི་ལེད་གསུམ་དང་དེའི་སྟེངདུ་འཁྲིག་”་པའི་འདོད་ཚགས་དང་བྲལ་བ་དང་རྟེན་ 
ཚཾ་མཛེས་པརྱ་བེད་པས་ཕ་མེའི་དབངཔ་ཡང་མེདཅིང། མདོལས། ཡས་ཚངས་པ་བེད་པ་ནི་གནས་མེདཅིང་ཕ་ནིགནས་ཡོད་དོཞེས་པི་སེ་རྱི་ཁད་པར་གཞན་དང་ལྡན་པ་ཙམ་མོ། །ལུས་འོད་ལྟར་དྭངས་པ་ 


'⁄ 


3 ,༄༅ ང་དང་ སུམ ངྱ་བ་མི། ཁོ །གསུམ་པ་ དཔད་སྩེ་གརྣས བཟོག པ་གས ོྩ་ཅས་ཐོབས་དངཔོོ་ཐོ་གད  ོ མ་ནང 
སུས ཅོོ ར་ངད 
ཟཾ ཁོན་ལྷན་ཅིག་རྟེད་བ་ཨིན་ཏེ། ཁོན་ ན།ནུས་ལསདེ་ སའི ་མཚ ན་མེད་པ་བསྐལ་བ་དད་པ( ྟབུ་ཡིགག་ཐགས གཟུགས་ཅན་ཝ་གཅི ཅེག སཏིིམགིོ ཞི་དག་་ དང 
མཚན གཅིག་པ་ལ་དེ་ དུ་དང་བདན ཞེ ཉིས་པ་ལ་དེ་ག ཉེས་བྱ ཅིད གྲ དྱེ་སེ་གནས་བཟང་པ་ཡིན་པསད་ གཱ ཁོ བོང ང་ས་ཡ བ འགོན་མེདཀང་འཕྲོ་བའང་དམན་པངི་་་ 
ཞོ་མ་དགེ་བ བའི་འབུས་དྭདེ་ དཡོད་དོ། ¡ །ཐཅགས་ཅྲིཛས་ལེས་ལ་དད་བཏྟར་དུག གཿ ཀག ་ལས་སེམས་ ་གདེ་བའི་མེང་ ་མཆོག་ཡིན་པས་གོང ངོ་མ་གཟུགས་མེད་ མེདཔར་རྣམ་སྔནེ་གྱི་ངོ་བེ་སྲེག་ གཅིག་བ 
4 རཾ ས་ཅི ཅམ བ་ཅམས་དྲི་མསལབ་ཚི་མཆགཏ་གརདདངསབན །བཞི་པ་ནི། ཊ མེས ད་ཡུང་མ་བཏདཅ 





ལ་གནས་ཏེ། གཟུག མདདགྱའབག་དང་པ ང་བཏང་ ཐམས་ཅད་ི་ཐ་མར་ པར་འགུརརོ། ཟུགས་ནྭ་ཉེད་པའྲི་གས་ལ་ཡིད་དང་བཏང་གོམོསབ ཕད པདོ་ 
པོ གསུ ་མཚན་ག ཅགཅར་ དབང་པ་འག སི བཏང་སོམས དྲ་བམས་ཅདའི་བ་ ང་མཚ ཐེས ྨ ཐུགས་དང མམ དདང་གཏུང་ སེལ སྦུ་ཏི་བྱཅད་དང། དུ སོ 
དན་ལ སྒོང་དྲོདགཤེ ག་བ ག་ད་བ པབ ཟེ ལི ་་བྱས་ད་ །དགེསེམས་ལ་གུདཏེ་འཆིནགནས་གབས ཐམས་ཅདདགཏ་སཱར་ཡྱི་དབང་ བང་དང ལྡན་པ་དང་ད མས་བ 
|ཤགག་པར་འ སུ དག ས་དབྲནབཔངུདཔ ལ་ཤདབབདཡད་ ཁྱ འ། །ཝ་པ་ནི། དབར་པེའི་ཆས་ཐམས་ཅུདདྱཔད་པརྱ་བ་ས དགེ་མྩྱངེ་ཚུ་ལ་ ད་ཞི དད་མོས མང་ 
ཝཾ ཅེན། དེལ་འབས་བདུམད་པའམ། གུངས་འདེན་པའི་བམ་མིན་སི་དྭ་ =÷ སི་དབངཔ་དན དགུ ཟབ་སདདསགོས་ ཝ་དབུ་པ་དདངབཏརཔ་ 
༈ བདད་སེད་ལམ་ཅི་ངས་ཡུ་ཡུན་ ལཿ དད ན ལ་ལ རར ༣ ཡུམཔ།་ཡང་ བང་པད། ལེར ད་ ཅ་ དླུན་དད་ པའི་ཉེརབྲཾལ་བརྟེན་དགོས་པས་བཏང་ སཿ ་ ཁན་དང་། དྲག་བཅེམ་་ 











བས་ད ག་སོ ཚརབགུཨ་པདའིརིགས་ལས་མ་འདས་པའརདད། གས མ་ཀ་དོས་གཅིག་པ་མོ་ཝ་ པའྱི ཉ་དོ། །ཇུགཔ་ལགསུམ་ཧ ཅེ། ངེས་ལྡན། ང་ལ ནང་ 
ལྡན་ན །དང་པ་ནི། དབང་པ་གང་དང་ལནང། ལྭ་ཟའི་དབང་པད་དང་ལན་པར་ ས་ཤེ་ན། བཏང་སམས་དང་ནྲིསགདད་ཡིད་གསུམ ་ལས་གང་དུང་གཅིགད་ དཔྣ་ཝཔ་ལ་སེམ ལ་སེམས ཅན་འ ནཔས་ངེས་པར་གསུམ་དང་ལྡན་ལ་ 
༼ གཉ ལྡན་པར་མངསཏེ། ནབ མཡས། གཞུན་པའི་གཟུགས་ཅན་ ས་ད ལགས བམས་པ་དང མྱ་གིས་འ ཡིད་མི་བད་ཆགས་བལ་དངད་ གས 
རྩཆད་པ་དང་བྲག་མེད་གསུམ་སྱེ་སེ་ལ་ལཾ གཟུགས་ནཔོ་མོ་དང་དྭུ། ཁ་གཉིསདད་བོས་པ་ལ་བ མ་མི ར མེ ' 
 ཀ།ཀཀ།ཀཀསྣ རྟ ` འའའ 


_མདགསཏེ མ་པ་ནབ་བདོ་འས་གསུས་མེདཔདང་མབགསཔ་སྱསསམ་ི་ཅཔ་པདཅོརཕྱིརམབཆ་་ ུ ན་ཡི 




















རླུ ཤར 


རཿ 





།ལཱན་གོབམ་དང་རང་རད་བསྣན་པས་བཞི དང་ལན་ 


མ་པས ས་དབང་དང་མི༔ ེསི་ལན་བནི་གཟུཿམཔ སས ་ 
བདས ས་པ་མིདུད མིན་ཏེ། མིག་ད ི་ཡངས་ལ་ བདས དབང་དང་མི་ལྡན་པའི་པིར། 


སུ ྲུ འདོད་པན་རང་དང དཔེ་དང མ་པའིད་༥ པཾ བཉོན་མོངསཅ བུ བྲ 
ལཱ་དད་ཝཱན་ལ་ཡིད་བདེ་དང་ལཱན་པ ལ་ཡང་ཝ་དང པནཏ། བསམ་གཏན་ག ཨ་བ་མན་དྱི་བིསང་ ལས་གཞུནང་ པ་བདིབུ། དོད ནཱ་རང་དངད་ རཿ 


རུ ༢༨ལའ འེ ནས 
ཅིགིགས་འདང་། དང་པོན །་ནང་དང་གསུམ་པའ་དང་གཉས་པན་ར མ་པ་འ འེསྐེལ པ་མ་ཐོབན་དེའི་ རྩིར 


*༠༠༠༠༠༦ 


ཕ་བག་མེད་ཁན་དང་ལནན །དྷཿབདང་ཝནཔ་འདོདཔའི་གངཟག་ལ་ཡིདམ་བདེབ་ལས་གཞུནཔའི་ཚོརབ་བཞི་དད། ཕཨྭ་སག་ཡིད་དེ་བདྙན་དངལནནོ། ཡད བད་ནའདདཔའ་ཉེ་ཅནཆགས། 
འབགས་པ སེབ ད ཇེ ༠ ༽༽༽ 








༽ སོ ལཱ 
ཤོདངའི ་བྱཅད་པོར་རེདང་ལ ནཔ་ལ་བྱད་དང་ལྡན་ དང་པོགས ཅུམ་ལ་༣དའང་དང་ལ་མ་བྲདན་ལྡད 
བྲལ་ལ་མེདཔས་མ་སྡོས་སོ། ཨོ རེ་བཔ་འ་བགིས་པའ དང་ཡད་མི་བདདང་དད་སོགས་ལྔཧ ཏབྐྱཧད་པ་ར་རདངའ་ ཞཔལ་བྱ་དད་ལ་ ཏེ ་ཱ 








༤ ༠.༩༢༨ 


ད་ཞིང་། 








དད་ག གས་ལྔ་དང་ ྣ 








༄-ˆ 











ˆ ེེོེོོལྣ༥ྣ༥ྤྨྣྨྣྨྣྨྣ ༡༩༡2 ཤཤམ་ - ད ' ༩ པ་ལ ༣272 ༼ ་/༽༈། = ཀ་ཀ་ད 7 *: 1 ༡! ༤1 ¬ ༥༠ ར་ར ད་འ པང ༣ ཁོ \5། £ ༼- ¥ ¥ "༈ ༢ ཟར -5 = ༼- ༡༩ ༤༥༩༣༢ + | 
།༅༩ོ། །་དོདླག་བདེ་དབ་པོ་ོདངལོ། ཐམས་ཅད་ཆི་དངནོབ་དངལཱན་དོགཅ་ཆདནས་མེདཔ་གདགས་ཅནདགརམཅས་འགག་པ་བའནི་དངཆོ་པ་་ཡོདདང་བདདཔལན། 
གོ [གཟུགསེད་ཙཾ་ཊཱིས་པ་ལའང་གངས་དེ་བཞིན་ད་བྱཅདདང་ལཱན་ཏེ། བཏད་སཱམས་སྲོག་ཡིད་གསུམདགེབ་དང་སེགས་ལྭ་པ་ནམས་དང་ཝན་ནོ། །གསུམཔ་ནི། དབུང་པོ་མང་པོར་ལུན་པ་ལ་བན་དྭག་དང་༥་ 
5 །ལྡན་ཏེ། དྲི་མ་མེད་པའི་དབང་བོ་གྲུསམ་པ་ནུམས་མ་གཏོགསཔའི་ལགལ་ནམས་སོ། །དེའང་དབང་པོ་གཞན་ཚང་བའི་མཚན་གཉིས་པ་ཅན་ན། །འཕགས་པ་ཆགས་བཅས་བྱང་ཡིད་མི་བདེ་ཡོད་པས་བྱང་དྭག་། བྱ 
± དང་ཝན་ཏེ། , མཚན་གཅིགདཔ་དི་མེད་སྔ་ཕིའམ་ཐམ་གཉིས་མ་གཏོགས་པའ། ྒ །དེ་ཉར་དོན་ཚན་དྲ་ག་གིད་ པ་གངམ་དད་ཐ་མས་གུན་བྱད་ཐུན་མང་བ་དང། བཞཔས་ ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་ཅན་དད། ཝྔ་པས་ 
རྣམ་བྱང་ཧུན་མོང་མིནཔ་བསྟན་ཏེ། །གཉིསཔ་འདུས་བྱསཚེས་ཧྱི་ཧཱཚུལ་ལ་གཉིས་ཏེ། གཟུགས་ཅཧཾ་ཙི་ལྷེཚྡུལདང་། གཟུགས་ཅད་མ་ཡིན་པའི་ཕྱེ་ཚུལ་ལ། །དང་པོ་ནེ། ཅི་འདཱཔྱས་འདི་དགངིལྟད་མཆནིདཔོ 
དཾ དྲ་ས་ཡད་མེདཔ་པས།གས་པའི་དུལ་པ་དབ་ཐོ་ལཆདཅས་སྭུ་སད་བབྲེ་ཆུང་ཚད་ལ་འབུ ངབ་བཞིདད། 
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ཟླ 
ཡ་ 
4 


བཞིན་དྲ་ཐ་དད་པརྩའམ་ཁ་ཅིག་ 


རེས་པར་ལྷན་ཅིག་ཕེ་བའད་ཡོད་ཅེ་ན། ཡོདདེ། འདོད་ཁམས་དབདཔ་མད་ཅེ 





༥༄༅ 











ང་ རུར་བཞིཧེཚས་བྱུར་དདེས་པར་ལུནེགྱ་ཕེའོ། །ཨུས་ཙི་དབུང་པ་དང་ལནཔ་ལ་བཅུད་པོ་དེདག་དུང་ནད་ཏད་དེ་རས་དྭགུ་ལུནཅིག་ཉེས་ཤིད། དབང་པོ་གཞན་མིགསོགསདང་ལྡན་པ་ལྟ་ཉོནདཇུརཔའི་མུཊ་ 
སིག ནཅིག་མེས་ཤིད། : ལུག་ཅིགཔ་མུབྷཿ་གཅིགུམེའམ་ཞེན། སྨུལ་དངབགས་ཡདཔ་གཏི་དརབཤད་བཞི་མས་ཁས་དབདཔ་ 

 གཉིས་ཡུལ་གཅི་གྱུར་སུབ་བཙུམ་ཡནཔས་བཅཅུ་༡དད། །དྷེནམས་ལྭ་མཱ་ཡོད་ནརེརེབསཱནནོ། །གཟུགསན་དི་རོགཉིས་མེདཔས། །གཟུགས་ན་དབང་བེ་མེདཔ་དང་། །ཟླཱ་མེད་ཕ་རབ་རུལ་ཛས་དྲུག །ཅེས་༥ར 
¿ སྩྱར་དོ། །གཉིསང་ལ་གཉིས་ཏེ། མདོར་བསྣན། ཚུས་པར་བཤུདཔའོ། །དང་པ་ནི། སེམས་དང་སེམས་ཐུང་གགཞིདག་དེས་པར་ ནཱ ག་། མདོལས། སེམས་ཡས་ཐུངབ་མེད་པ་ཡ། །སེཊས་ 
ང་ཡི་དང་སེ། །ཏི་མུ་དང་ནི་འོདབེརབ ད། །དེདགདདང་ལུན ཚིག་འཇུག །ཅེས་ས། །འདུས་བུས་ཐམས་ཅདའདུས་བས་ཙི་མཚན་ིད་བཞི་དངུངས་པར་ལུནཅིགྱསེ་ཞིད་ སེམས་ཅནད་ཉནོ་པ་དྲག་ 

ཡྱེའུ། །འམ་ཤེས་པསསེམཔཏན་དྲ་ལི་སྟེད་བཞི་ཕོབ་བ་དང་ལྟན་ཅིག་ཕྱེབ་ཡིནཏེ། ཐོབ་པ་མེདཅིང་ །སེམསཏན་ཙིཆུད་དགྲཾག་དང་སྐལ་*་"| 












| 2|༄༅ །ཡཉམ་ ཨཾ བོདད་ཡང་ལྷན་ཅིགྱ་ཕེ་མོདོ་ི་འདིར་མ་སོས་པ་ནི་མ་ཚོནཔའམ་ཡདན་མངེས་ཏུ། མཚན་ཉིད་དང་ཕོབ་པན་མཚན་གཞི་དང་ཐོངྱ་བ་སསར་ངེས་པ་དང་། ལཱན་ཅིག་སྱེ་བས་དེ་བརྗོད་ ་། 
ལ་གཞནལ་དེ་མེད་པས་སྭ་ལམ་ན། འདིའངེས་བར་ལན་ཅིག་སྩེ་བཅཙོམ་ཅིསཆོག་གི་ས་སེརངེས་པ་ཁོན་མི་དགོས་པདྲི་པིར་ཞེས་གསུངས་ས། །དེས་ན་གཟུགསན་ནདང་དང་མི་ཝན་པཿ་ངད་པར་དདགདང་ལྟན་ཅིག་པར་པེ། 
ཟེར ི ༤༩ ལཿ >=" ༡ ར ༥1༨ ༣ ༩༨ 0 “ ༽ ༨༩7 ༡ -->༡༨༽÷ ལི ངི ི 
4 ལ། སེམས་དང་སེམས་བྱང་ཡང་ དངྱ་ལུན་ཅིག་པར་ སཤང་རེས་འགའ་བཞིར་ལྷན་ཅག་པ་ཡོད་དེ། མིག་དང་དེའ 


༤ ༡: ༽ཿཏ༽ ཟི 1 ༧༥ པད ༠༠༤ ༤, ༩ ༣ འ་འ {ད།"== རར འ - =€ (22 23 ཀྲ 
༽༥༽ད། སྔམསུ་གངདངས མསྱཅང་གུང་ལུན་ཤྭ་པ་བཅུལ་ མྦ་ཧུང་ལ་དྲ་མནྡྲ་ནམང་ལུརྱ་པབ 
༡ 


དསཆེནཔའིས་མང་པ་པ། མི་དགེ་བའི་ས་མངཤང་། ཏོན་ | 


ན 


ྲུ 


ཞབྱེད་དོ། །དེ་ལྟར་བཅུ་པོད་སེམས་ཐན། 





དམིགས་པ་མི་བརྗེད་པར་འཛོནཔ 
ཅན་༅ིདམིགས་པ་ལསེམས་འཛིན་པའོ། ནིགམིགསཔ་ལ་ཡོན་ཿཿ 


` ས་ཡ ས་ངོ ་དུ་འཛིནཔ འམ་འདོད་པ 





དགིཔའོ། །དང་བའི། རང་ཤབས་ིསམ་ངབ་ཚོ་རབ་དང། ཤདལས་ནི་ཟག་བཅས་ངིས་བདཔྱ་ིབའིནདང་ཟག་མེདཚོས་བཏང་ཉོསསཱའོག 
འི་ལས་དྲི་ག་གསུམ་དགེབ་ལ་སོགས་པར་འཇྲག་པརྱ་བེ ངཱ 

ྔ དཔར བདད། ལེ སན འམ་འ དད །ཆིན་དནས་ཕུལ་ཅབར་གཅདའི 

ན་པརའདད ཡའ པ 


ལར 


༥ ༢ ལ་ར ༡༩༥ ༤ =. - ོ ི འ་ 
|ཡུལ་ལ་མཚན་ནར་འཛིན་པའི་འདྲུ་ སདང་། „ ལསནི་ཐག་བཅས་ཀྱིསཐཧ། 


་པའ། །སེམས་མངོན་པར་འདྲྭ་བེདཔའི་སེམས་ 
མུད་འདོགས་པ་དང་། བགཆེད་ཉྱིས་བཏང་སུམས་སུ་འཇོག་གོ།། 
ཤེས་རབ 


རེག་པ་དང་། ལས་ནི་ཚོར་བའི་ཏེན་བ ཆོས་རབྱཏུ་འབབེད་པའི་ ོྦ 

པ་དང་། ལསནི་སེམས་མེ་གཡེད་བའོ། གི ་ བི གོ་གས་ཏུ་ཤེས ༢ 
[ལས་ནོ་མེའབྲོག་་པའོ། །ཏིང་དའ ནནིསེམས་དམིགསཔ་ལ་ཅེ་གཅིག་ཉུ་འཇྷ ག་པའོ། །ལས་ནེ་ཇེ་ 

བཏིནདམ་གོ་སབས་མཐོད་ནས། འབུང་བསསེམས་ཅིས 


སངཔཞྱ་བའོ། །གཉས་བཞི། དག་ནས 





-1 (༄༅། །ཅད་ལྭ་བྱབུང་བརངས་པའིས་མང་པོབ ཁིལམོདདང་ངོ་ཆོ་མེད་པས་མཚོན། འགནས་འཆད་དོ། །ལྟ་པན། ཁོ་བནི་གནོདཔབྱེདཔ འིསེམསུཅན་ལ་དམིགས་ནསཿ མནོར་སེམས་པའམ་། 
ཁོང་ནས གས་པ་ཧྭཱེ། ལསནི་དྭབུག་ས་བརྡེག་པ་ལ་སགས་པ་བྱེད་དོ། ,།ཁེན་ད དུ་འཛིནཔ་ནིདམིགས་པ་དེ་ཉིད་ལ།བོས་པའི་ གཏུ་ཤར་གཏེར་ཞིང་འདུད་པར་མི་འཛིན་པ་ཧེ། ལས་དི་ ་དི་མི་བཟོད་པའི་ འིརྟིནབྱད་་ 

3 དོ། གཡི ཞན་ཧས་ཉེས་པ་བཤགས་པར་བསུལན།བས་མི་ལེན པར་ཙྱང་ བའི་བསམ་པས་ག གཏམ་ ངལ་བཙསུར་ བལ་སོགས །དརྱ་པེད་པའོ། །ལས་ནི་ཡང་དག་པའི་གདམསང་ ཐོབཔ་ལ་བརད་གཙོདཔའོ། ། རཾ 

གའགད་གཞན བཞས་མཛུགསཔ་ལ་མི་བཟ ལསྐ་ནྲིལ་མབདཔའིཏེནནོ། །འཚོགཔ་ནི་ ནིསིག་པའྱི་བ་བ་ལ་དམད ཅཱའཁུདཔའ འོ། །ལས་ནེ་གསོད་ནམས་མ་ཡིན་པབཅྱེད་པུ །འཇབ་པནི་དགལ་ཝེད་ 

ང པཾ །ལསན གདུམས་དགགི་བར་ད་།ཅོད་པའོ། ད ་ནི་དང་གཆོས་དུད་ཟང་ དངམཁས་པའིདངོས་པལ་གུ ནཏཾ འཇོན་ཞིར་མི་གཏོང་བའ། [སན ཤྱདམཧེ མྤི་སུངསརའ་བེད་ ། །ཤཱན་དྲ།ས་པ་ཀཞོན་ལ་ 

དྔ |རྟེད་བཞུརདང་བྲལ་ཅཾསདོག་ ནས་ཡང་དགོཔ་མནཔའ་ ིབགསམཔདཔིགསནསཞར་ིཡདབ་ོ ཞཔ་ཧཱེ། ལསནལག་༩༧འི་ཏིནྱ་ཧེད ཧོ 'རྒྱགཔ་པའི་མཚན་ི ཉིད་འོག་ཏུ་འ འཆད་ལ། ལསན་རག་། 


3 


པའེ 


¬). 


བུདདཱ། ། །རྣམའཆེདི་སེ མས་ཅན་ལ་དྭ༔ ཁར་འདོད་པའོ། ལས ནིདགུགཔ་ལ་སགོསཔསམཐོ་འ མཆས 


ཉམས 





འགལ་བའི ཨག པདང པ་ལ་བ ི་ག་པས་གསལང་གིསས་དབ་ཡད 
།ཉུད་བྱེད་དོ། །ལེ་ཚན་ཝའི་གོ་རིམ་ནི། དང་པནི་སེམས་ཐམམ་ཅདལ་བྱབརབསྲབ 
ཁྱབཆ་བ་དང་། བཞི་བ་ནེ་མི་ད་ གི་བྲམས་ཅད་ལ་འབུང་ཧྭེ་ཐུ་མབས་་་ 
ོད་མའི་མཚུངས་ལྡནནོ། །དང་ངོ་ནི། ་ མདིས་པབྱཆད་དེ དབྱིག་བཤེཊ 

་ཅེས་སོ། །དེདགནི་སཚན་མ་བེས་པ་ལྟེ་གཞན་སྦ་ཞིད་ཏོཿ དསེསབའེདེསང་གསུམ 





ྱ་ 


༡༡ ༤༤༤ 









སུགས་གཞན་དང་ལཱན་པའི་སེམས་ལག་ལྟ་དད། མཆོག་འཛིནགཉིསདང་ལྡན་པ་ལའང་ཉིཤུ་འྱབང་སེ་དེདག་ཉིདད། །ལབནི་ཤོསརབཏའདབས་ཡོགོཔ་མིདནོ། །ཅ་བའོ་ཏོནོམོངོས་ལོག་ཞོ་ བོབརོ་ 
༧ སོགས་པ་བྱཅཅུ་དདྲ་འགེདཔ་མི་དགེ་བདང་ལ པའི མས་ནི་སང་ལ་ི དང་བ ན་པས་ཉི་ཤུ་ར་གཅིག་དང་ལན་ཅིག་སྐྱེ་ལ འཇི་ག་མཐད་གཉིས་དང་ལ ༢ །ད།བསག་མ་བདད། ཞོབོ་མཁོ 
± རཱཾགདབད་གཉིས་ཏེབཅོ་བྱརད་ཅུང་ཞིང་ཝེབ་ཡུད་མུབཏན་ལས་གཞུན་མཐིབཔའི་སམས་ལ་ལཱཚན་དངཔ་དང་ཏགད དད་བྱཅ་གཉིས་དགྱ་རའྱདབར་འདོདལ་ཏི་འགུ་པས་འགོདཔ་པད་མའནད ད་པ་དང 
་ཅ གསུམ་འབྱང་བར་འདོད་དོ། [སེམས་བྱུང་གཉིད་ཌིརྔི་ལཱམ་མི་བའིག ཡ།བས་ཏེད་གེ་མ་དགེ་ཕུང་མ་བསྟན་གསུམ་ཀ་ཡོད་པས་སེམས ་ཝ་པ་གུན་ལ་མི་འགའ་བའི་བྱིད། སེམས་གད་ལ་ཡོདཔ དེབསྣུན་པས་ཉཾ་ 
ལཾ | ཤུརྩ་གཉིས་བ་ལཝ་གསུམ་ལ་སགས་པར་སྦར་རོ། ། ཉས་པན། འར དང ས་ས་ཞུན་བཞད་པ་དེའས་ཡིདམི་བདེ་མེད་པས་བཅོདཔ་དངུ། ཏིང་དེ་འདིན་ཙི་ཕིན་སྭངས་པས་གཉིད་དང་། ནས་ཧྱིས""] 
པརྨན་པའི་རྒྱད་ལ་ཉོན་མེདས་ཕྱེས་ཐང་རྣམ་སྙེན་དུ༔ ཁ་མི་བཔྱིན་ཏཾང་ཡུས་དག་ཾ་ཉེས་སྱད་མི་སྤད་བས་སེམས་བྱང་མི་དགེབགཡོསྨུ་རྒགས་་བབར་བའི་ཁྲ་སེགས་བདུནདང་། ཁོད་ཁོ་དང་ངོཚ་མེད་པ་དང་བེལ་མེད་་ 





དུ པ ཧཾ། དགའབ་དང་ 
གལདམིགས་པ་༥༥། 





(ཞི) --*¢ 





_  །༥ེང་ངེ་བ་ཡིན་ལ། ཐུགས་པ་ནིརཔ།།ཆོས་རིགས་ལསགས་པ་ལ་ཆགསཔ་ཝནད་སངབས་མཚོག་དང་དམཔར་གཟུང་ནས་སེམས་མི བེ 








.¿ དང་། ཏོན་ཡིད་ ྨྒ་ ྒ 
ཌི གྱིངབ་ཙམ་དདསེམསྱབང་གིས་བདབར་འཛིན་པསྣ་ནམཔ་དང་བཅས་པ་དང་། མཚུངས་པརལན་པའང་དོནགཅིག་ཡདེནི་ཏན་ལསོགསཔ་་རམཔ་ཝས་མཆུདས་བབཤདཟིན་ཏོ། |ཁཡིགདྷཾ་སནན་སེམས་སེཞསྦྱདུད་ 


།གཉིསྣ་ནམ་བདསཅོམ་ད་འགྲོབསདེགཉི ཆ་ཀལ་ས། བཟས 
སས་ི། ླཱྔཌ ཌ་ = ྦ 
རཾ ཛྫྕོ རུནནས་ལྡན་པ་མ་ཡཾ འིའདདདེག་ཡགག་ར་་ རྒྱས་པར་བཤད། ཚོས་ཁཾིབྱད་པར་ང །ཨིནནཾཞེས་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་མི་ལ པའི་འདྲུ་ཟེད་ལ། 
རྨ དྷ་ིན་ལ་བཞིན་ པ་མ་ཡིན རིག་མ ས་པའི ྱ་ོ་ིགབཞཔ། ད་པར གསན །ས་པ་ལན་པའི་འདུ་ཁིད་ལ། ཐམས་ཅད་འཇུས་བུས་མཆན་ 
སག་་སས་ བས་ལ་བཤདཔའིབུཏགས་ཡོད་ཕིད་པས་ཚས་སུ་མ་པཔའྱི་འིར་གནས་གྐང ཅད དེ་ཡང་གཟུགས་སེམསསེམས་བུད་ལསྔ་རས་ ། འདྲ་ཐེདསུང་པོབ་དད་ཅེས་གསུངས་ 
དྲསྐྱབས་རྟག་དརྡ་ཐལ་ཞིར། གཟུགས་སེམས་སེམས་ཆུང་གསུ ཞིང། གནས་སྐབསཅན་སེགསནིབ་།གས་་འ་ མསྭ་ཐུང་ བ་ཇཱས་གཞུན གེ་ར མདོ་སེསས་་ ¥ 
ང་གསམ་ལས་ཆ | ` `` “ ཨཨསན་གཅ མྲི་དྲ་པ་ལར་ ༨ དད་པ ང་མིན་ཏེ། ཅབ།་ཡནའན་ རཱ ་ 
ཊཱ ཛསར།ལན་དཚད་མས་མ་དམིལ་ འི་འ. ཉདདའ་གནས་ཞབས་གྱེ་འཛི་བྐག། ངེག།ཡིན་ནུ་གནས་སྐབས་མི་རྟག་པ་སྲོག། 
ད ཱ མིགས་པའི་བར་ཞེས་འཆད་དོ། རིགསཔའ་བཟན། ཡས་ཅངགཿགཱཏུ་ཐུལ་ལ། ཁྱིན 
[\` འི་བསྙན་བཅོས་ལྟརན་བེམཱ་རིག་ཧ་མ་འ དྲུསང་འི་འགུས་་་ 







® 


ཧཱ 


ཤ།། བབ སསོད་ཅོད། གདས་གབསདད་གནུས་བས་ཅནྫས་གཅིགལ་ལག་བཟདདཔསུ། མདོར་སུངཔཟདདདགསུངས་པ་ཡུད་སེམས་དང་དེའི་ཕི་ཏུག་སེགས་ཏོགོར་ཝུགཔཐདདུལདགོདསསོ། 
དསཆསྱི་བི་ག་སེམས་༡དྲདབཞདདཀསཔ དོ སྲེར ིིིི་ིིི 

ཞི་ཡོདད། དམཐང་པ་དང་། སལམཉས་དང་འདྲུ་ཤེས་མེདཔ་པ་དང་། འདྲ་ཤེས་མེད་པ་དང་འཤོག་པའི་ཉམས་འཇྲག་གཉིས་དག་དད། སག་དང་མཚན་ཉིད་པྕེ་སེགས་བཞིཔེརྣོམས་དང་ནི། 
མེང་གཆོགས་དང་སེགས་པས་ཚགདང་ཡི་གེའི་ཚོགསྟནམསས། །ང་ཞེས་པས་དངོསས་བས། ན་པ་དེ་རྣམས་དང་མཚན་ཉིད་འདྲང་དེ་ལྟ་བའི་ཆ་དང་མཐུན་པད སྣད་པ་སྟེ། དགེ་འདུནདབྱེན་དད། ལ་ལར་ 
ཆུད་མི་ཟདད། མདོད་མི་ལན་པའི་འདྲ་བེད་བདྲན་བྱཆ་གསུངས་པྲ་ནམས་ས། །གཉིས་པ་ལ་དདནཏི། 


ཧི་དོབ། དེགཉེས་གང་གི་་ཡིནང། དེདག་གིཆོས་ཙི་ཁདཔར་རོ། །དངཔོནཾ། ཐོཔཔའི་མཚན་ཉིད་ནི་ཐོངྱ་བའི་ཚེས་གང་་ 


ནབ ཅུབ ཞི་ཡོད་ ཅ 


གཙོགས་ལ༥ གས་པྱརྫས་པན་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། ` ཐབ་མ་ཤོབ 


ཡི་ 


ཐོབ་མཐོབ། ལཱལ་མཉམ། འདུ་ཤེས་མེད་པ་པ། ཧེ་མེས་འཇུགགཉིས། དྲོག [མཚན་ཏཉིད། མྲིང་ 


འ¬ 
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ཿ ནི་འགོག་གཉིས་རྒྱུད 





{` 


པ སཱན་དཅོས་ལསབ་མེད་ཙི་ཆོསདང་པྲ་ལྡནཤེནསེམས་ཅནཐ་མསཅད་ 


- བྱཾས་པ་ལའང་འཕགས་ཁམ་ཅི་ཐོབ་པ་ཁབྱང་བས་འབད་པ་དོན་མེད་པ་དང་། མ་འབ 
ཌླ དགས་ཤཱན། མ་ཐོབཔ་ཡདཔ་དྲེམིདརདྲཱ་ཅུད་ལ་མེད་ཆང་མ་ེཔ་དངུག་ལ་བུད རྒྱད་ལ་ངེས་ང 
་, དང་སུ་འབེལ་ཡང་དེ་གཉིས་ཆིདགཤྱབ་ཚུད་དང་འབེལ་བས་དགཉིས་ཅསཐོང་བདང་ནཐབཔ་ཡོདད། བརྟགས་མིན་ནི་ཚས་ཅི་དིགས་པའྱི་ཆེ 

ད་ཞེས་འབྱུང་མ། བརྟགས་འགོག་ནིའཆིད་བསཐའ་དགདང་ལྡནཔ་་་༠”སྐད་ཅིགདངཔལགནས་པམ་གཏོགསཔ་འཕགས་པ་ཐམས་ཅད་ 


རོ 





བསྭ་དྫུན་མོང་བར་འགུ་ར་བ་དང་། གཞན་རུད་ཅི་འབུང་ན་དྲག་བཅོས་པ་ལྦ་པིབ་པའི་ 
རྲ་གོལ་བར་འགུར་བའི་སུཾར་དོ། །གལ་ཏེ་ཐེབྱ་བའི་ཚོས་རངྱ་ཅད་ལ་འབུང་མདྲ་ཀི་མ་ཐོབ་པའི་ཆོས་རད་ཅུད་ 
རྒྱད་ལ་ངས་པར་ལྟན་དགོས་པས་དང་རྒུད་དུགཏོགས་པརྣམས་༅ིའོ་ཞེས་ག ཉེས་ཀྐ་ལ་སྱིར་སྒེས་སཾ། །དམིགས་བསལ། 





་གགཾ་ིོོང་ང་་རལ་ོང་ མོར་འ བརོ་ལལ་་ངོ་རང་ལ་བ་བེལ་བ་རི་འིའརོར་རོ་རོར་ོལ་རོ་ར་བ་་ར་དེས། འི་འ ཞོད ཁ་པ ༠༠༠༠ ¬ 
བྲས པའི་ཚེས ལརངྱ་རཱད་ལྭ་ཐོད མ་ཐོབ་ཙི་རྣམདེ མིརངཔའྱ་པིར་དོ། །ད་ཡངྱ་རཱད་དང་མ་འབེལ་བའྲི་པི་འོལྱ་ཅ་དངོས་པ་ལ་དེའི་ནམ་དབེ་མི་གཞགེ། „ /ཕུན་ཚཾ་ལག་གིའམཔ་ལྟབདམ་ཐགཉུ་གཞན་ 
ཧྱིབདབ།གིརྱ་བ་བར་འགྱར་བའྱི་རིར་མཐའ་གཅིག་ཏ་གཅིགལོན་ལ་ལྡན་མི་ལྔན་སི་རྣམདྱབ་དེས་པ་ཅན་མི་རུང་ 


ཉོན་མེངས་དང། 


ནམ་ཆང་བས་སིན་སཅན་བམས་ཅད་ལ་ལྡན་པའ་ཕྱཾར་ཏེ། 





༧༡༩༠ ༨ 


- ༄༅། །དངས་དངས་ལས་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བའྱི་བིས་མ་ལ་ལྔནགོ་ །ནམ་མ།ཁའ་ལནི་ཐོབ་པ་མེདཔརའགྲེལ་བཤདགཉིས་ལསའྱབངདོ། །གང་ཐོབ་ཕ་ཡོད་མེ དལ་མ་ཐོབ་པ་ཡོད་ བ་དང་མེདཔ་གུབ་པའི་མ ན་ཤ པུ 
།གསུམ་པ་ལ་གཉིས་རྟེ། ཐབ་བའི་ཆོསྱ་འི།བ་དཔར། མ་ཐོབ་པའི་ཚོསྱ ི་ཁད་པར་རོ། །དངཔ་ལ། དངོས་དང། དམིགས་བསལ་གཉིས། དང་པ་ལྕངས་གསུསྱ་ཡི། དགེ་སགས་ི། འདོདསོགས་ཀྱི། སབ 
#།སེགཾས་ཟྱི། མཐོང་སེགས་ྱི་ཁྱད་པརརོ། །དང་པོ་ནཾ། ཆོས་དུས་གསུམ་བའེ་ཐེབ་པནེ་ཐོབྱ་བའི་ཆོས་ལ་ལྟོས་ནས་ཁུ་མཆོག་ལར་དང་ལྭལང་བ་དང་པས་དང་ཡིབམ་ལྟ་བུམཉམ་དུ་དང་། བྱེལྭའུ་ རྩ་ཡི་ཁྲབང་" ཌཱ 
།རྣམ་པ་གསུམ་གསུམ་ཧེ། ཐབྱ་བའི་ཚུས་འདས་པླསས་ི་ཚོང་པ་འདས་བ་དལར་མ་ལོངས་པ་གསུམ། ཕབ་བའི་རསད་ལཱར་བའི་གསུམ། ཐེབྱ་བུའིཚས་མུ་འོངས་པའི་གྲསམ་དམས་ས། །དེལ་མཐོང་་ 

ཐོབ་པ་ཞག་ཝ་མར་འདུས་ང་གི་ཐོབ་བ་འདས་པདང། ད་ལུར་བའི་གབས་སྩ་ཡོད་པ་ནིདལྟ་རབ་དང། ཁག ི་མངའྱཐུང་བཞི་མ་འངས་པའོ། །ཟུག་མེད་ི་༥ 


ལམ་པྱེས་པའི་ཚེ ཨར་ལམ་ནི་འདས་པ་ཡིན་ལ། དེ་ སཱ 
་པ་ད་ལྟར་བའི མར ་པནི་ པ་དང་ རངདདང་ད ཉམ་བནེ་ད་ལར་བ་དང་ ཕི་མར་ ་བནི་མ་ ས་ ༨ ༤༨༡ ༣༥༣ ` 2:༩༩ ལར ༨༡... = ༦༠ 
4 སཾར་པ་ད་ལྟར་བའི་ཐོབ་པ་ཞག་སྔ་མར་འདས་པནི་འདས་པ་དང་། རང་དང་དུས་མཉམ་བ་ནི་ད་ཏར་བ་དང་། ཞགྱ་ཕི་མར་འབུང་བཞི་མ ངས་བའོ། །བསམ་གཏནི་སྣཾམ ལལ ཐོབ་བ་སཱརཕེ་ཡོད་ པས་དེམ་འོདས 








པའི་ཕོཿ བྭ་ཞག་ཝ་མར་འདུས་བཞི་འདས་པ་དང། དེ་རིང་ཡོདཔ་ནི་དྭལར་བ། ཞག་ལི་མད་འབུང་བནིམ་འོདས་པའོ། །ང དེགསུལ་ཚང་བའ 
ཡིད་བའྲེ་ཡི་དད། གཉིས་པ དུ དགུལས་གྲས་པ་གྲ། ས་ཅི ད་ཆོས་དཔང་བཙནཔས་དགེབ་ལ་གས་པ་གྲསམས་བཞིན སུས་པནཾ། ཚས་ཁམས་གས སུམཔ་དེནགཏོགས་པ་ནམས་ཅི་ 
པ་ཏེན་གང་ལ་ཡིད་གང མསཔ་སྭེ། འདོད་པའི འི་རཱིཾཞ་ལ་འདོད་པའི འཆོས་ཐབ་ན་འདོད་པད་ཉིད་དྲ་དངགོང་མའི ་ གསུས་པ བཏོགས་པ་ལ་སེགས་པའྭ། །ཆོས་ཁམས་་” 
སུས་དུལ་གཏོག ས་པ་ལམ་དད་འ གག་བགཉིས་ལ གསཔནམག འབཔའམཔ་བདིད ས་སན ཕེབ་པ གསས་གསུམ་པདུང་བཏུགས་འགོག་པངིགཏེན་པས་ཐོད་པ་གོད་མག །ཉིས་དང་། འདས་་་ 
པས བསདང་པམྱ་ཅིས་ཐབཔ་ཁམས གདུམ རོགས་བའོ། པཾ གི་པ་ནི། ཚེས་དབང་བཙན་པའྲི་ འྱི་ཡར་ལཱབ་པའི་ཐོབ བ་པ་སླེབ་པ་དང་།  ིད། 


རྨ བ་པཿ ༣ཕུབ་པ་མི་ སབ་པ་ཡེན པ་ ནི་གློ་ཡཱ་བའྱི་བཱ་ དིའཏ ཨྨོས་ལ། 
དེགཏི་ ས་ཀཡིད་པ་འདུས་མྲབས་དང་ཟག་བཅས་ི་ཐང པཞི་གས ;། བརྟགས་འགེགཐག་མད་ལྐེབ་ལན་ཚིས་ཐོབ་པ་ྲོ (ཀབ་དད། །བསམཅིསདསིཉནྲབརིནཆ་། ཞི་ུ་། 






བདེསཔ མེད་དེ་མ་འོ འོདས་པ་ལྭ་ས་ ཆྱོ་མིད་པས པའ་ཏརྩཙོ་འབད་སྩནདུ་ 
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„; . °. - . ` མ་མམཕ་་ལ་སམམསམ་མཆལ་ས་་ཕང་་མམ་མ་ང་ ༤ > - ་ ༦ ༠ "> ཁའ རི་པ (མས་པོ -=_° ༨ =, ༨ ༨ ༤ = "༧ ོང | རབ་བ ཀར འོ བོ ས་ས ་ལབ་ ངོ ན་བ 
ཟོ ཐོན | །འཕགས་པས་འཇིག་རེནཔའི་ལམ་ྱིས་ཐོབཔ་དང་ཟག་བཅས་དང་བཏླག་ཡིནྲ་ཧི་ཐོབ་པ་གཉིས་ཀ་ཡིན་ཧོ། ༈ལཱ་པ་དི། མཐོང་པ་ང་དང་ གཱམ་པཱངཿ ས་ཐོབ་པ་དེ་ག་ཉིཾས སུ་ག་སཱ་ཤིང། ངཱ ང་ 
9 མན་པའི་ཐོབ་པ་མཐོང་སང་ཡིན་པ་མེད་པས་བརྟགས་མིན་དང་༥་བ རྟགས་འགོག་གི་ཐོབ་པ་ཟག་བཅས་ནི་ སམ་སྲང་དང་། དེའིཐོབ་པ་ཐགལེ དདང་་་་འ མ་བདྲེནྲ་ཧྱི་ '་པ་ན་དྭདྱ་བམད་པར མ་པ་ག (སུ་ཿ 
༦ ཱ ༽ ` ྒི  ནི་ ཁུ "བ༩༠༩༥ ཉེ་རབས > ༨ ° ( -/མ ༩ ' + 8 '/ཝག་ ཌེ $ ཏྲ ° ཀེ ཆེར འདོར་བ བ་ ག་ ཛོར -›„ €༽ ༤ { _ ་ ངཔེ ཛ . ིམ་ 
¿, འདོད་དོ། །གཉིས་པ་དམིགས་བསལ་ལ། ལུང་མ་བསྟན་ལ་བརྟེན་པ་དང། ཡུང་དུ་བསྟན་པ་ལ་བརྟེནཔ་གཉིས། དངཔོ་ལ་ཡང་དངོས་དང་དམིགས་བསལ་གཏིས། དང་པེ་ནཾ། ཇུས་གསུམ་པ་སནུམ་པ། 
གསུམ །ཞེས་བྲ་ཐམས་ཞུདང་ངས་།་ལ་ཞིདེ། འི མབླ་བལ་ཡུང་དུབགཞཔ་ ད་པ མོ་པ་འི་དུས གསུམ་པའི་ཆོས་རང་དང་ལྷན་ཅིག་སྩེ་བ།ཁོན་ཧཱེ། འབད་ཙོལ་མེདཔར་འབྱུང་བས་རྭབས 

/ ¡ ༥༽་ 


ཆུང་བའི་གྱིར་ཐོབ་པ་སཱར་སྩེམེད་པས་སོ། །ག ཉའི་མིག་ནའི་མངོན་ཤེས་དང་སྦུལ་པའི་སེ མསྲ་བརམ་བསྟན་ཞིམ་གཏོགས་པ་གེ་བསམ་གཏན་9ི་པུང་བས་འཐུབ་བས་གབས་ཆེ་བའྱི་པརྩལ་ཤར་ 
༣"༽ < ་ ' ˆ ༡༡༢ ལེ ༦ ༡ 9 ༦ བཅན། ༢ ༦ *་¶ ” ༣ ˆ༩ ༈ ` ༨. ་ ཁི ༡༤ /ྔ ཀླ སི ¿ུ 
ཏ ཧཱཾ་བ་དང་ཝཱན་ཅིག་སྩེ་བ་གསུམ་ཀ་ཡོད་དོ། །བེཧཱཀྲར་ལྭ་བུ་དདང། གནབ་བ་ཏྟཏ་མུལ་ལྟ་ངུའི་བཟོ་གནས་དང་ཕྱོངལམ་པ་གཉིས་ཀྱ་ 






















བ་པ་ནི་དུས་གསུན་བཅན་ཏེ་འོང་དུུ་ཆུར་ཕའྱིཕིརརོ་ཞེསེ་སྤ་འདོདདོ། ། 




















ཅ། །ཧྭེ་གསམ་ཚན་བཞི་ཡོད་དེ། ,མཐོང་པ་ནི ཾ ཆོས་དབང་མེ་བཙན་པའྲི་ཕིར་ངོ། །ཐོབ་པ་ལྟུར་མ་ཐོབ་བཟག་མེད་ནི་འགའ་ཡང་མེད་དེཟག་ལེད་ཙི་ལམ་མ་ཐོབ་༥ 
_ །པ་སཾ་པྭོ་ཧི་ཕོརྱ་བེ་སཱ་འདོདལ། དེ་ཅི་ཟག་མེདད་པི་འོས་པའྱི་ཕི་རར་མ། ཟག་བཅས་ཟག་མེད་གང་ མ་ཐོབ་པ་ཡི ནཱ་ཡང་ཟག་མེད་ཡི་ནན་ལ་མ་བདེན་ཡིན་པས་ས་སཁྱི་ཧེ་བ་ལ་དེ་དག་གི་ ་མ་ཐོབ་བ་ཡོད་པའྲི་ཕིར། ལམ་ 
' ;‹/ཆ ངོན་དུ་འགར་བར།ཁསྨ་བངས་པས་བསྟན་བཅོས་དང་འགལ་ཏེ། བཾ དྭན་བཅོས། ལས། ས་ས ིེ་བོ་ཉིད་གང་ཞེ་ ་འཕགས་པའི་ཚོས་མ་ནྭིདཔལྐོའས་གསུངས་སོ། །དེ་ཡང་ཉན་ཐོསྦ་འི་ལམ་ལྷ་བུརེ་ར་ཁོ་ན་མིའྲ་ཧི་ 

[བསྟན་བཅོས་ལས་སྩིད་འགུང་བས་ཐམས་ཅད་ྱི་མ་ཐོབ་བ་ཡིན་ནོ། །ཁོན་ལམ་གྱི་མཱ་ཛཱབ་པ་ཁོ་ནའོ་ཞེས་པའི་སྒྲ་འདོན་དགོས་སེ་ཞེ་ན། དོན་ཡིས་གོ་ཐའི་ཕཱར་མི་དགོས་ཏྲེ་ཆུ་འཐུང་དུང་ཟ་ཞེས་པ་བཞིན་ནོ། །དེསནབེ 
ཛ་ སོཾ་སའིཾ་ངཱ་བོ་ཉིད་དང་ད་དང་ཞན་པའེ་གངཟག་དད་དྲུ་བདལ། མདྩོས་པས འཕགས་པང་ལམ་མ་པྩས པའྱི་ཧཱད་ནི་བསའི་ཧཱ་བོ་ (ཤོས་འདོད་དོ། །འོད་མ ཐེབ་པ་དེ་གང་གིས་གཏོང་ན། ཆོས་གང་གི་མ་” 


ནི་ཆོས་དེོབ་བ་དང་། གོང་འོགཏྭ་ཕེ་བའིས་འབོས་ནས་ནི་མཐོབ་པའི་ཐོབ་པ་ཆད་ཅིང་ས་ཐོབ་པ་མྩི་བས་རྣམ་པར་ཉམས་པར་འྱསར་ཏེ། དཔེདན་ལམ་མཐོབ་པའི་སྒེ་ཐོ་ནི་མཐོང་ལམཐོབ་པས་ཏམ ས་ལ། འདོད་ | 


གོ ཧོད་ ་ རྟེད་དབང་བཙན་ཧི་ངོབ་པ་བཞིན་དུ་ 


9 
125 








་༣༣༡༽༨་ ཀེ ་ 
༨ 


, ཟྭ སས ༢ ༽ ༨༠༠༡ པྲ 
ཙྩེབ། བཞི་པདེལས་གཞན་པའོ། ཅི་མ་ཐོབ་པ་དང་ཐོབ་པའི་ཐོབ་པ་དང་མ་ཐོབ་པ་ཡཿ དམ 





དགསུམ་ཆིཐོབ་པ་གསུམ་དང་། ཐེབ་པའི་ཐོབ་པ་གསུམ་སྟེདགུ་དད་། གསུམཔ་ལད་དགུའི་ཐབ་པ་དྭགུ་དང་ཇེས་ཝིཐོབ་པད་སྲེ་ཉི་ཤུ་རཱ་བུ་ན་ 


, >¬ 2༣ ¬ ོད ༽ ༢༤ "ལས ༢༡༠ ༧ ༡ ༤ སྱ ”༤- ༧ བསུར ༨༤ - |° ༡༤༨ ༠༠༠ ༠ མཁང ༢. 
སྐལམཉམ་ཙི་ངོ་བ་ཞིསེནས་ཅན་རྣམས་ཕན་ཚུན་འདྲ་བརྱ་ དད་པའི ། 
ཁྱ ༡ ༤༧༤༡ ༤༤༤༤ ཚས ཧཾ 








།ས་ཏྭཾ་མལབ་མཚོངས་པས་པོ། །ཅིས་མཐུན་པ་ཞེས་ཧང་འཇུང་ངོ། དབྱ་ཞསེམས་ཅན་ཙམ་དུ་འདྲ་བའི་ ང་། །གབམས་དང་ས་དང་ ས་དང་རེ དོད་པོ་མོའ པ་སགས་པ་འདད་བའྱེ་འེ་ 
༧།ོ་་། ཆོས་དངསེམས་ཅན་གཏིས་ས། གས།དི་མནས་ཅང་ཏིག སགས བ་མ་ཕྲ་བལ་འདོདད། ། །ཨྦུང་བྱེད་ནི་སེམས་ ཀཀ ་་ ་ཀཅི་ ན་པ་ལ་བ 
། ; པར་མཾ་རིགས་ཕ་ལས་འཇུག་པའི་ཕྱིད་ཡོདདོ། །མད་ནི་མདོས་ ལྟ མས་དང་ ུལ་བ་མཉམ་པརྩ་ཅེསཞེས་གྲྭསངས་སོ། །གངས་པནི། འདུ་ཤེས་སེད་པ་པནིལའདུ་ མེད་བཚོ་རེང་པོརྩསེས་པའྩེ་ན་ལ་མའྲོ 
-±& པནྱེ་བའི་སེམས་དངསེམསྤྱ་བང་ནུམས ༨ས་གཞུ།ཿཅིབ་བཏརལ་ནོ། ༢འགོག་བཞིཚས་ ལོ། །སྙེ་འཆིའིཆེ་ནཱ་སེམས་ཡོད་གེ ཡད་ལས། སྙེམས་ཅནདེ་ད དང་ཡེ ཤས་འདུག་སྟེ། འདྲུ་ཤེས་སྱེསནས་ 
[གན ནམ་དེནས་ཇཆི་འལོ་བར་ལྩགརརོ་ཞསས། ཤིད སྭ་སནྩམ་འཕེན་པ་ ཟད་པ་དངལས ཤསར་པ་མབསགས་པའྱི་ིདལན་ གྲངས གྲ ལས། དལུས་ཅཧུདེད རའ སཟར་ཡའ། གིམརྱ་ཐ་བའིལས་མེད་་ 
ཅུ བའྩེར་བེདཅེས་འཆད་དོ། །བཞི་བཞི། ༣ ་བའས་ཤིད་དདུ་ཤས་མེདཔའིསམས་འཇུག་གྲོགས་པའྲ་དམ་སིན་ཡིནལ 7 སལ 








ཆེ་བའྱི་ཕོགས་གཅིགན་འདུ་ཤེས་མེད་པའྲི་བོད་ཅེས་ ་པ་དེ་ཡིནཏེཚདས་ཆེན་ཧི་གནས་བ ལོ །ངོ་བོ་མདྒིབ་པ་་"གང་ཟག་ཕྱིས་པ། སྩྱེ་བ་སྐེམསའཇུཿ ཀ་དེའི་འབྲས་བུ་སྩེནསསོ་ཞེས་སོ། །བཞི་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། དོབོ་སོ། ། 
སེར་བཤད། རར ་ པའོ། གས འདུ་ཤེས་ཞེ ད་པའི་སྔམས ་འཇུཿ བྲི སིས །དད་ཡེ་ལ་བདྡན་ཏེ། དགག་བ། རྨུས། ཡད ངོ་བེ། ཕྱོངའཕྱར། 
ང་ཐག ཐོབ་ཚུལ་ཡོ། །ད་ དད འདུ་ཤེས་མེད་པ་པས་མཚུངས་ལྡན་འབི གི ས་མེད་པའི་སོམས་འདུག་གིས་གང་ཞུགས་ནས་ན་ལངས་བར་ད་འགོག་ཀོ། །གཉིས་པླ། བས བསམ་ ན་ཐ་མ་ ཡྲ 
བཱཞི་པར་གཏོང ས། །གས་ ལི འཁར་བ རས་ཡདྱ་ཆང་གྲ་བར་ འབ ་པས་འཇུ གག །བཞི་པ ¡ ནི། གསམ་པདེ་ལྟ་བུས་ཧཱ ང་བས་དགེ་བའོ། པ་ནི ང་བརདེས་ཤང་རེན་ད་ལ་འདྲ་ཤེས དཔརཔྱེ་། 
དལ་ལས སྩི་འཇུག་གི་འཕགས་པའིག དག་མི འགགས་པ འདྲ གསབནིེེདཔའི་སམཐརཔདབ། དེལ་ལམ་དུ་མི་འཛོན་ 
པར་ལུདབའི་གནས་ ཏྟ་བུར་གའགས་པ ཡྱིརརོ། །བྱིསཔ་ཡར་དཐེད་པཿ ག་འ བཀའ་ཝོན་པ་དག་མི ÷ འདིབསམ་གཏད་ལྟར་དུས་གསུམ་པ་་ ཐེབ་བམ་ཞེན། 


ྒྐ = = 
ཌི 










_ །འབདངས་བསྒུབ་དགོས་པ་དང་། སེམས་མེད་པས་སྐད་ཅི ང་པ་ལ་དུས་གཅིགཔ་སེད་ཉརབ་ཁོན་ཐོབ་ཅིང་གཉིས་པ་ཕན་ཞདས་པདང་ཡང་ ་ལནྭ་གི་སེམས་མེད་ཡིན་བས་མ་འོདསཔ་མི་ཐོབ་ 
ཧེ་སེཐའྣ་ཐྷཱ་ཕཱམཔ་བཞེདནོ། །མདོན་ཤེས་སྦལ་པདང་མི་མཚུདས་ཏེ། དེ་ནི་འདོད་ཆགས་དངྲ་བལྲ་བས་ཐེཔ་པདད། སམས་ཡོད་ཡིན་ལ་འདིཞདལར་མིནཔའྱི་རིར་རོ་ཞེས་སམ། ཡད་ན་གཉིས་ཀར།དཅག་ 
¿£ དདཔའིཚེད་ལྟརབ།ཁན་ཐོབ་ལ། གཉིས་པ་ཕན་ཆད་འདས་པ་དད་ཡངལནཞེས་གསུངས་ས། །གཉིས་པ་ལབདྲནཏེ། དགགྱ་བ། ཡིདྱ་བེད། ས། ངོབཾ། མྱང་འགུར། གང་ཟབ། །ཐྦེབ་ཚུལ་ལ། །དང ཨུ 
ˆ པ་ནི འགོག་པའི་ཧམས་འཛྲག་ཅེས་པའང་སྲམ་དེ་བཞིན་ད་མཛུངས་ལཝན་ཐམས་ཅད་འགོག་པའ ངཱ །འོན་པཱ་མ་དང་ཁྱད་པ་ཅི་ཡོད་ཅེ་ན། གཉིས་པ་ནི། དུཆོད་འདུས་སུ་ཞས་པརཔ་དང་འཇུབ ཆོར ཁ་ 
¦ འདུ་ཞི་བའི་༢ ག་པ་ལ་གནས་པའེདན་དྲ་འཇུང།འམ་ཆེའདལ་བདེ་བང་གནས་པའི་དོན་དྲ་འཛྲུག་གངེས་འབྱང་གི་བསམ་པས་མི་འཇུག་གོ། །གསུམཔ་ནི། སཾད་ཅེ་ལས་སྩེས་ རྣམ་སྙིནས་དེའི་ཐུང་པོ་ 









ནག ཅེའི་སེམས་ཐོབ་ཧེ་དེར་སེབལནྲགངས་ག ནྣ་གཉི་སསུ་མྱོད་འགུར་ ང་ ཕྱོདམི་འོངོ་ཁ་ཅིག་ ག་བཅོམ་པ ཐམསོཅོདྲོ་ཏིཾས ཆཅྕཾང་བརམངེས་པའོ་ ། དྲུགཔ་ནི། འཕགས་པའི་གད་བགྲསྲིད་རྩེའི་སེམས་ 
གསཔ ེམས་ོབགེད་སེབས་གངོས་གདདག། སུ པང དིག ི་ོ ྭ རྒ སྩེརབ་ རས ་འདོད་”་ 
ཆགས་དང་བལ་"ཙམ་ཇེས ས་མ་ཡིན་པས་སྔ་མ་བཞི ཤསདཅག་དངཔ་ལད་ཉབ་དད། གཉིས་པ་ལནཆ། །དས་པའཔལཞང མ་འོངས་པ ར་བོབ་བ། །དམིག མིགས་འབ།མནི་ཐམས་ཅདག་ཞེ 


༔་ 
༼གགནྲི་ཐར སམིཏ་བདྱིམཤསདད་མཉཿྡབས་འངཆས་ཁུའོ = ཅ་རེས་འབ་ཡིན་པས་ཐབཔྱ གདི་མདདེ། །ླབརྡཞགནས་གཏཏདང་ཞོ།།བཞིནགཤགས 


༣ བའི་ྲ་གདལ་བདུདབྱརལ། ༽དམ་གུང་ལུའ་མེག་གིས་གམ་ཅནོ་ཡི་འཛིལ་གཟིགས། ཐོ་རྐངས་སད་ 
[ཁཨེ་བཞི་དང་ པརྨ་པབ་པའི་ཆོནི་དབ སྩེད་པ་མིན་ཏེ། བྱད༩ུ་བ་སེམས་དཔས་བདེན་པ་མངོན་ 








ལུ གཔའི མས དྱསདནས་ བདཔ་ཤེས་པབྱལིད། ཤེས་པ དྲ་པརྱ་པས་ནས་ 


༄།ོ །པ་རྟརོ་གོ་པ་བཅ་དག་དངྲསད་ཅོའི་ཤྭཉིན་ཡོ་བར་ཆད་མེད་ལམདགྲུ་ནམ་གོལ་ལ་མདྲག་ཧེ་སད་ཅིགམསུཿ་ཅུ་ཅ་བཞི་བརཾ་མ་ཆདད་བྱསདནས་བུངྱ་ཆུབ་ཟོབ་པའྲི་འིར་ཏེ། ཅི་ཡད་མེདམན་ཆད་ཅོ་་ 
བ།། བཏོད དེད ི་ོ སརསརདདཤཀཤཤནཤརྣྨ་ྐ་ྣྣ 
རཿ བཟོད་ཆོས་ཤེས་བྱསད་པནི་ལངྱབ་མང་ད་མེད་ཁད་དམེད་པར་ཇེས་སུ ཤེས་བའྱི་ཡོགས་དགུ་མདཔའི་བིརདོ། །ཉི་འོག་པ་ནིབསམཔ་ལང་བཅན་མིན་པའི་དནྱ་ཡིལ་ཐུང་མི་བཤིགཔར་སན་གཅིག་ལྲུ་བདྡ་ཆུབ་ཐོབ་པན་ 
༧ བའོ་ཞེས་དམ་བཅས་ཧྲི་སམས་མི་ཝང་བ་མིན་ཞེསཟེར་རོ། །གཉིས་བནི། གམས་འཇྲུགདེ་གཉིས་ཀ་ཡང་འདོད་པ་དང་གཟུགས་ཆེ་རྡནཅན་ཡིན་ཙི གཟུགས་མད་ཙི་ཨིན་ཏེ། དང་པ་བཞི་པའིས་པ་ཡིན་པའི་ 
, ཤྱཾདདང་། གཤེས་པཞི་ཕུང་ལ་ཏོས་བའམ། གདུགས་མེདན་གཟུགས་མེ་ཅད་མཛུངསྣ་ལའབགགསནམི་ལུནཔའི་འདྲུ་དདུགགདུམ་གནས་ལིནུས་པས་དུས་མནཔར་  ུག་ཡདད་འཇུག་པར 
$ དབྱུ རབས་སམ། ཁམསདམཚུངས་ལྡན་ཞི་བས་མི་ཕོ་བའྲི་ཕིར་རོ། །འོན་ཁང་འགོག་པ་དདཔརགས་དདྲ་པད་པྲདི གསལབས་སླིང་གསུམ་ཁྱི་མིའི་ནང་དུ་བསྱེད་དགོས་ཏེ། མ་འདྲིས་པས་སྒདད་ཀའ་བའྱི་ཟིར་ 








རོ། །ཕྱིས་ནི་ གཟགས ཅིཁམས་སུ་ཡད་ལེད་ལ། སཱ་མནི་འདིས་པས་བྱ་སདྭ་ས་བའྲི་ལིརདད་པོར་ཡདགཉིས་ཀའིཉོད་གནོ། ནཱ ། །གལཏ་གཟུགས་ཱིཅཱ་ ཧོའོག་ཧོམོལམད་པའ་ཐལ། དདབཟོའོ་མ་ོཊོལྕ 

ཙཱ དགས་ཞིང་མིའིཏིད་ལུ་འགགཉུམས་ཕོབ་བ་གཟུགས་ས་ཡེ་མི་དད་པའི་པིར་ཏེ། གཟུགས་ལ་ཆགས་པ་དུང་བལ་བའྱི་ཟིར་ཞེན། ཟག་བཅས་ཁི་དགས ཅམ གཅསཏསསགཡང དབན ཅ་ 
སེམས་ཏེ ཟང ཕི་འོང་ཞི་གཐཾ །འགོག་པ་ལ་ཐེམས་པར སཔསྔ་ཤིཀ་གའབ།པ གསབལ་ལས་ཉམས་པ གཟུགས་སུ་སྱེསརས་འགོག་པམངོན་དུ་ བྱེད་པའི་དབང་དུབྱས་པས་སྙེན་མེད་དོ། །འོན་" 
ཡུག པའིམདཏགས་འཛདཔརཐལ་ཡྲ། བྱེ་ལྦའི་ཝུགས་ལ་བདོདདེ མས་པའི་ཆོས་ཅནབ ཞིཉ་ཞེ། །མདོ་སཱ་པ ས་པ་ཟག་མེད་ི་ཡུངས་པ་མི་བླནོག་ཁང་བགབཅས་9ི་དེབ ཟླག་པར་འདོད་དོ་་ | 

- ཏ་གསུང་། སམས འདུག ཉིདལས་ཏུམས་པརམདྲོས་དངསེ 2] ཆས་པ འཇུག་སམསྔརས་གུབ་ལས་སྩབརའདོད། ངའ དྲལ་པ་དབངཔདང་བཅས་པའི་ལས་ལ་ ་ 

ཿ. མས་འ ན་ཡོདཔས་དེལསྱ་ི་བརྡ་སྣ། སེམས་ཙམ་བཀུཊགའི་ལ་ཡོད་པའི སེམས་ཙིས་བནལས་པེབརབགེད། བརྩོན་པ་དཔྱིག་བཤེས་ནི་ཡེད་ཤེས་མི་གསལ་བ་ཡོད་པས་དེ་ལས་སྩབ་ར་ཁས་ལེནཿ 








༡7 












| བ།ཅ། གཔགཉོག་པོའོཇིགཔརྦའེདདོ། །དེས་ནས་སྣེ་ལ་སེདྱབེདགཉིས་པ་དགོས་ཀངདེལ་གསུམ་པ་མི་དགོས་པའིཧེརཐུགམེདད་ཡི་འརརོ། །གཞནལའང་དབའཞིནདྲ་པེར་ འོན་འདསྱབས་མི་སེ་བའེཆོས་ཅན་འདུས་ 
རས་ནིན་བརའྭུ ཏིང ནཉིད་ བྐ་མཚངབས་སོ་ ནྱ་ལདཤིད་གཉསཔ་དགས་ དུཔ་གསུམ་པ༔ ཀར པའེ དགན་སཔས་ མེད་དོ། གས མབའནི། ནད་པ ། །འོདགདུས་ཤུས་ ་གང་ 
རྨ།ཕྱེ་ཐར་ཐལལཾཞེ༽། ད་ལྟར་བྩབརིཆུ་དང་ཆེན་དགགིཚོགས་པམདཔརྱི་ས་བཟོནསབསེདྱབ་དུངདྱ་པད་པརྱ་བེདཔ་མིནཏ། མེག་ཡོད་ཁངཕུལ་མི་ཝནནནམ་ཤེས་ཕི་མ་བ་བཞིནནོ། །པྦུབ་བྱེད་ལུངཧེ་འདུས་བྱས་པྩེ་བད་ བྷ 
. ¡ 9 [མུང་མངོན་ཞེས་གསུངས་སེོ། རཾ ས་པ་ནི་བྭ་ཧཱདལ་དོན་ལོག་ཡོདཔས་ཁུབ་པའྲི་བིརརོ། །མདོ་ས་པནི་འུས་བས་སྤྱི་རུན་ལ་ལོསནས་སྩེ་སོགས་བཞི་བཞག་པ་ཡིཉ་གྱིསྐ་དཅི་གརེརེ་ལ་བཞི་ཚང་བར་མིའདོད་དོ།། 
¿ །ུན་བཏས་ལཱརྐ་ཡུངཔའྱིར་ལསཱེ་སོགས་བཞི་འདོདི་ཡི་ངོལ་ལ་མིཧྭཏི། སའོ་པས་འཇིགཅགསཅི རབྱཅ་བི་བར།སངས་པའི་བིཔོ། །བདུན་པལ་གཞིསཏེ། ཚོགས་གསུུམི་ངོབོ། ཆོས་ཅི་ཡུད་ 
^ པདདོ། །དང་པཾནི། མིང་གིཚོགསལསོགས་པའི་ངབནེ། དོན་གྱི་ངོབ་ཙམ་ཀྭནཔ་མེང་ཡེནལ། ཚོགས་རིདུ་མཀོ། ཐདབེད་ལིཏག་ཅེས་པ་ལྟ་ཐཅི་ཙམ་གྱིས་དོན་ཚོགས་ནིང་རབདང་ཡོནཏན་དང་དུས་དང་ 








ཐ།༠༣༽། །འགེལཨོགས་ཙི་ཞེས་སོགས་བཤུད་ཟིན་ཏོ། །གསུམ་པ་མཛན་ཉིད་ནམས་ཅང་ཐོབ་པ་བཞིནདུ་གཉིས་ཏེ། ནམ་མིན་སེས་ཆི་མཚན་ཉིདནམ་ཕཱེན་དང། གཞན་ནྣམས་ཚི་མཚནཧིད་རུ་མཐུན་༢་ 
ལསྱ་ཐུངབཀེ་བུ་ཡེད་དང་ དམིགས་བར་ལ་བ། །དགེ་སོགས་གསུམ་ཀུ་ཡོད་དའདྱསྱ་བུས་ཐམས་ཅད་བ་ཁབ་བའྲི་པིངདོ། །བཤལ་ཀས་འཇུག་གཞིསཞི། | ག་བདག །འགསགས་ཅནམིདཔ ནམ་སིན 

¦| 2 དང་ཧས་པར་ ཞ། རྒྱ་མཐུནདང་འདུས་བྱས་ཁྱི་དཿ བ་ཡེན་པས་སེམས་ཅན་དུ་སོན་པ།ཁོན་ངངེས་ས ། །མལྡནཔ་ཡང་གཟུགསཉཅན་ཡེནོ་འ ་ལས་ཧྱིས་མྭ་བས་པསྦྱརས་པ་དང་ྣམ་སྨན་མྩེས་མིན་གྱིརྒྱ་མཐུན་པཁོ་ 
དྷ༢ོ་། གཞན་འ མ་ཐོབ་མབླཾཐབཱ་ ལུངམ་བསྟན་ཞེས་བཤད་བོཏོ། །སྲག་དང་འདུ་ཤེསམལེད་པནི། ཆོ་ཞེས་དང་། ངའབསཿཆེ་ཞེས་དང་། རྣམ་སྨིན་ཆེ་ཁྲེས་ཏེ། དེནིསེམས་ཅན་བརོད་ཅིསའཆད་པས་སེམས་་” 
ྦ ཅནད་སྣན་བདང་ཡུང་མ བསྟན་ངུ་གུབ་ པསམ་བཤདད། གསུམ་པྱ་སེདྱ་བེདྱརཱཱ་ཧཱན་འབས་བུ་དང་བཅས་པ་བཤ དཔ་ལ། འདྲསྱ་བསྱ་ཀྱི་སེ་ཆུལ་དེ་ལརནྩ་རྩཱ་རིན་གང་ལས་སེས་ཞེསཔའམ། རྒྱདང་རྐྱེན་དག་ 

_ | ཙཾ རྲེདཔར་ནེ་ཞེས་བའི་ཅྱ་ཆྱེན་གངཞེན། ལནལ་གཏིས་ཏེ། རུ་འབྲས་བཤདཔ། ཆྱེན་བཤདཔའོ། །དངཔོལ་གསུམ་སྟེ། རུ་དྲག་བཤད་པ། འབུསཐུ་ཝཱ་བཤདཔ། རྒྱུ་འབྲསཐུནམེང་གི་ཆོས་སོ། །དངཔོ་ 


ལོགསུམ་སྟེ། དྲབིབ། སོ་སོའི་རང་བཞིན། དོས་དིས་པསམཛགབ་བའོ། །དང་པོོ་སི་དོན་དང། གཞུང དོག ། །དངཔོན། ཙྩོ་ོ་ཧལོ། བེན་མོང་གྱིང་དང་། ཐོཐོར་པྱརགཉོས་ལསོ། དང་པ 

ནི ཡིད སུ་འདས་བས་དཔའ་བུསམཤས་ཐཟསཉི་དན་མང་གྱ་  ཡྲིད་པའྱི་ཕི་དོ། ། གཉིས་བནི། འདུསྱབས་ཁོན་སྟེ་རྩ་ཕི་མ་འ དནམས་ལ་འཇུས་མབུས་མི་རུང་བའྱི་ཕི་པརོ། །དེལ་རྒྱུ་འབྲས་ (དུས་མཉམ་པ་དང་། 
པ་གཉིས་ལས། མཉམ་པ་ནི་ལྷན་ཅི ཙོག་ལྱབ་་བདང་མུངས་ལྔྱི་མགཉིས་པེནལ། མི་མཉམ་ བ་པནི་གཞན་གསུམ་ལ།་ རམ ནམས་ལ དམ དང་། གཉིས་པ་དེའི་བྱེ་བྲག་གོ། །མིམཉམ་པལ་ཡང ཏཱ 
འབུས་རིགསཁྲང་བདང་། མི་འདུབ་གཉིསལས། དང་པོན། བལ་མཉམ་དུང་གུན་འགོ་གཉིས་ཡིནལ། དེ་ལའང་ཕྱི་འདྲ་བ་དང་བྲེ་བུག་འྲང་བའི་ སོནདགཉིས་མུརྱའ། ཉིས པམི་འྲ་པནི། རྣམ་སྨིན 

ླེས་སདྷནུཡེ་དདརཔལ། གཞན་པའི ིབ་ལགེགས་མྱི་ེདཔསེ་འད།ཨ་བཱ་འོ། ཧིརུས་བཅསཞས་ བནུ ˆ བྱྱིདཔ་ ཏབ ྒུ་ཅག་བངྒནི་རངརང་གིམཛན་ 
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ྒཱ མ་ ས་བ ་ ཅར ། ༡" .. - ༧ =~ ` >` ° ༤ . -༠;¬ ཨཔ „ ༤ ཁཐ 
ཤལ ༄༅། ་ །འབྱུངཛྙུ ཛྒུ་ཞེས་ཐ་སྙད་བྱས་སོ། །རང་དང་གི ༥ངུས་ཧྱས་ཀེ ཅྱི་མཚོད་ ཉིད་དང་རིགསའྲད་ཕི་མ་ལ་ལསྭེ་ཧ་ཝཾ་པོ་ཐམས་ཅད་བྱེད་རུ་དངལཱན་ཅིག་འབུ ང་བ་དང་སྐལམཉ ཡ་གསུམཀ་ཡིན་ཡང་ རང་ 
།གི་གྱེད་ལས་ཐུན་མོང་མ་པ བ་རེ་ལ་ལེས་ཏེ་སོ་སེར་ཐ་སྭ ཤས་སོ། [འེ་འ།་འྱ་ང་བྲ་རལས་ཞིརང་དང་ཚོ། ཙང ༦ ་ང་ ཧེ | ལོ་ - ༩ ༦ ད། 
བཱ དལས་ཐུན་མངམ་བན་པར་ལ་ཏུས་ཏུ་གང ཉུདྱ་བཱས་སཾ། །དེ་ལ་འབྱུང་བ་རྣམས་ཞི་རང་དང་ཚོགས་པ་གཅི་གཡཁི་ཟླའི་་ འབྱུང་བརྣམས་ཀྱ་ལྷན་ཅིག་འབྱུང་ཆུ་ཡིན་ལ། 'ལྷན་ཅིག་པའི་འབྱུང་གྱུར་རྣམས་ 
¥ རཔ །ུ ¥ ས༄༦བ་གབབ་བབར་འཁགར་གསནདང་མ།སཆ་རམྱ་ '“ * "གྲུད “༡༩ སལ གལ ༢ " ༧ 2 འའ 0 ་ 
| དེ་ཡིན་ཏེ། བྱུང་བའིནུས་པས་ལྷན་ཅིག་པའི་འབྱུང་འགྱུར་བསྩད་པ་ཡིན་གྱི་འབྱུང་ གྱར་དང་འགྲོགས་སྟཾབས་ཀྱིས་འབྱུང་གྱུར་གྱི་ནུས་པ་འབྱུང་བ་ལ་འཇུག་པ་མ་ཡིནཔའི་ཕྱིན། འབྱུང་གྱུར་ནང་ཕན་ཚུན་ ་ ་ 


ི ལྷན་ཅིག་འབྱད་རྒྱ་ཡིན་པ་ནི་བསམ་གཏཧ་ཤྱི་སྣེམ་པའི་སྲེང་བདུན རང་ཕན་ཚུན་དང་། ཟག་མེད་ཀྱི་སྲེམ་པའི་སྲེང་བརུུན་ནང་ཕན་ཚུན་ཞོ། །དེ་ལས་གཞན་པའི་འབྱང་གྱུར་ ང་འནྷ་ཚོན་ལྔའིག་འཔ་ངྲ་བ་ཡྲིན་པྱའ་ 
ཱ འྱུདྱ་གརྨ་ཧིས་འབྱང་བའི་ལཱན་ཅིག་བྱབངདྱ་རྔ་ལི་བེད་པ་ཡྲིན་གྱི་སྲིད་འབྱུ་ད་གུར་སིས་འྱབང་བ་མི་སྙེད་པ་མན་ ༣༦ 2 བརར གྲི་ར། ༤༡ རྩང་ཆུར་དང་ཐན་ཆུན ཉྟཞཅཾགའབྱུང་རྱུ་ཡེན་པ་ནེ་ 
མེདདོ། །འབྱ་ད་གྱུར་གྱིས་འབྱང་བའི་ལྷན་ཅིག་འབྱུད་རྒྱ་མི་བྱེད་པ་ཡིན་གྱི་སྱིར་འབུང་གུར་གྱིསའབྱུང་བ་མི་སྩེད་པ་མན་ཏེ། བབྱུང་བ་རྣམས་གྱིས་དེ་རྣམས་གཅིག་ཅེས་འབྱུང་བས་སོ། །མཆུངས་ལཱན་གྱི་རྒྱ་ནི་་་ 


༡༡༩༤ 


ཅི སེམས་དངསེམས་བྱང་ཁོན་སྟེ། མི་ལྡན་པའི་འདུ་བྱེད་དང་གཟུགས་དང་གཟུགས་ཅན་ཡིན་བ་རྣམས་ལ་མཚུ་ངས་ལྡན་གྱི་དོན་མེད་བས་ས། །དེསན་མཐུངས་ལྡན་རྣམ་པ་ལཱཇ་ཚུངས་9ྱི་སྒེ་རྣས་ཕན་ཚུན་གྲོགསསུ་་ 







རཱ 





ར་མ་ཐག ལྷནོ་ཅིག་བྱསད་བ་ཕེན་ལ་དེའྱིརཱམིན་བཞི་མཐུན་བའི་མཚོན་ཉིད་ཅིས་མཚན་གཞི་འདུས་བས་ཀྱི་ལྙན་ཅིགཁབྱང་རྒུ་མེ་ཧྱེད་པ་ལྟ་བའོ། །སལ་ 
ཤཱ །མཉམ་གྱི་རྒུ་ནི་རིགས་འདྲ་སྔ་མས་དིགས་འདྲ་བྱི་མ་བསྩེདཔ་ལ་ལྟོསརྣས་སྐལམཉམ་ཞེས་བྱ་སྟེ སེམས་ཅན་གྱི་ུད་ཀྱིས་བསྡསམ་བསྡུས་གཉིས་ཀ་ཕོད་དེ། དང་པོ་ནི། དགེ་བྱསོར་བུང་གིས་འད་དངམཉམ། ( 
པ་དད་བྱད་པར་ཅན་གྱི་རུ་བྱེད་པ་དང། ཉོན་མོངས་ཅ་ནམས་ཤིསདེ་ཕིཨ་དང་ལུང་མ་བསྟན་ལ་ཡང་དེབཞིན་ནོ། ། དྲ་གིས་མ་བྣསས་པ་ལདནས་ཀྱིས་ནས་དང་སྲནམས་དེའི་རུུ བྱད་ཅིངགོ་འབེད་པ་ལཱ་བུཊ།། ཟ་ 
འན་འྲང་བྲ་ཐམས་ཅད་ ཐམས་ཅདྱ་ཁི་སྭལ་མཉམ་གྱི་རུ་ཡིན་ནམ་ཞེ ་ཞེཤ། སྭདྱ་བ་རིས་ཝཱ་ལས་དཿ དུཿ ཁ་མཐོང་སང་གིས་དེ་ཁོ་ནའི་སྒལ་མཉམ་ཙྱི་ཚུ་ཐེད་ལ། ལཱབྱབ་ལགམནམས་ཁང་དབདིནནི། ར་གོ པག 
བ་དང པས་བ གམས མ་ཡིན་ཏེ། ཟག་བཅས་རྣམསནི་སྲེད་པས་རིས་སུ་གཅད་པའི་ཕྱིརརོ། །ཟག་ཡེད་རྣམསནི་ལུགས་མཐུན་དུ་འཇུག་པའི་ཚ 

ལམ་མྱི་ས་གོད་མའི་སྭ་ཕ་མཉམ་རྱི་རྩ་ཉེད་ལ། དེ་ཡང་དབང་ རྩལ་གྱིཡ་ཙིསདེ་ཉིདད བང་པོ་འཕོ་བའི་ཚེ་དབང་རྣོན་་གྱི་ལམ་གྱིས་སྟལ་མཉམ་གྱི་རྒྱ་ཡང་བྱེདད། །རྡོན་བོས་རྣན་པོ།ཁོ་ནའི་ཧྱེད་ཟྲ 











དད ་ ྣཏ - --~ --༨-5:-:-5-5 ༠༡༤༧ རུལ རས་པ་བ ལེཊ ཀུན་འགྲོའྱིརོ་ཧེ། འདིདྲི་གལ་མཉམལྟར་སྤང་བྱ་རིས་མཐུན།ཁོ་”] 
-~ གསམས མས ་' རངདངས་བཉཅི་ག་པཁི་ཉོཿ མོངསཉནྷ་ཕི་མ་སྩི་བའི་གོ་འབྱེད་པ་པ་ཏྟེ ༈གུན་འ ༄ཏ། ` ༨ ་ྱི་ས་འའེའི་དང། ཕལ 
བ། གབྲབང་དང ུལ་པའི་ཞྱི་དདོ། །གུད་འསོ་འ ༣༢་སྤིཤྱཆ ྲ བདང་དགེ། བགཅས་ཁྲན་པེ། སུང མ་བསན་གེབསྭཱ་བབསདཱཨ་ཅིའ་ཡེད། ཞུས་པ ལས་ས ཧྱ 
འྱི་ར་བྱེ དཔམིནྱ་ཙྲི་སངྱ་བརིས་ཝཚར ཙར ༄འ་པ ཐ་བ ནྱཧྱི་བརྲོམ དགེབང་བདགེ གཟག་བཅས་ཁོན་ཏེ། འུ་མ་བས་ནི་བསར་ ཞབའྱ་ཿཡས། །འདསམངས་སམ༽ བླ 
 ཾཔྲི་རན་དབབལབསྡ་མྭཐིནམ་ིན པྱིར གགས དད་ག དོག དི པང་ཆུངས་ཏུའ ༡ ཞོམ འདྱ་ ་ མིན་ཨྱ་ཚུར་འདོདཔ་རི་གས་པའ་དྲེས་ 
'བྷུང་གུང་དུང་དཐལ། ཁཁས་ལནདེའི་ཡིར། ཁུབ་དེ། ལྒན བས་ལུན་ུནི་ཤེས་གསུངས་པའི་ཅུ དོ། །དེ་བཞིན་ བྱད་རྒྱ་དང་། ལྟན་ཅིག་འབྱང་བའི་རྩ་དད། སྐལ་མཉམ་༅ེ་དང་། མཚུངས་པར་ཝན་ 
ཁཾགས་སཾ། །གཏིས་པཚིག་དོན་ལ། འབྲས་པུའིརིགས་ལ་ལིས་ནསྦྱརནནམ་པྲདཱགཏུ་གངས་ངེས་ཏེ། གང་ཞེན། བུད་རྒྱུད་ 


/ ཤི་ཉམས་པསྤྱ་རྔ་དུག་ཆོང་བརྡ་སྐོན་པའི་མངོ་ནྟི་དབལ། བོ་ོར་སྔོན་པ་བྱམ་སྔནས་་་ 
ོ བྱེ་བྲག་སྨྲ་བ་ནི་ཡང་དག་པར་བསྡས་པའི་གཞི་ཉམས་པསྐརུ་དུག་ཚང་བརྡ་སྟོན་པའི་མདོ་ནྡིདུབ་ལ། ཏའ དྱ 

° ༢ ..༤༽.. །ཀྭ་འའན།ར།་ར། །ང་བྲ་བགྲ་། བ་ན་མང་ ག་པར་བསྔས་པའ་གཞ་༡མསཔ། ཙེ 7 . \ \ ༄ 
¡ )ཾཔའི་དང་། གུནྩ་འོ་བའི་དང་། ནམ་སིན་ཙིཚུ་ཞེས་བ་བ་ནྣམས་སོ། །དེ་ཡང་བྱེ་བྲག་སྨྲ་བ་ཞི་ཡང་དག་པར་བསྡས་པའེ་གཞཾཉ 


།དྩོག་ཉོ་འདོདཅེས་པའོ། །གཉོ༥ 
ྦ ¡ སྨ་དནི་དིས་ གོ་བོ 


=÷ 





བྷ ངནིདག་སྐྱི་མཛོིད་དེ ག་བ ཿ 
_|མཆནགཀཾལ་ཡྱིརངཏ 





ཆཧད་ད།་ 


༡༽ 





གཞནལ་ཡང་ཅ་རིགས་སྲ་སྱདརོ། །དེ་ལ་བརྟེནནཾསཿ ྷན་ཅིག་འབྱུང་བའི་ར་དཔེར་བརྔོད་པ་ནེ་སེམས་ཁྱི་རེས་འྲངག་ནི་ཙུང་བ་བསམ་གཏན་གཉིས་པ་ལ་སེགས་པའི་མབླསིཐཔ་ནིས་མད་པོ་པ་བཅུ་དད། དེདག་གི་””” 
མཛན་ཏད་གཞི་བྱཿ་དང་། སེམས་ཡི་མཚན་༡དབཞི་དང་། དེ་དག་གི་མཚན་ཉིད་བཞི་སེེ་ལ་བཅཅ་བྱསདུ་ཅིས་ལན་ཅིག་འཛུང་བའྱི་ཆུ་སིན་ལ། ཚུར་མཐུན་པའི་མཚན་ཉིད་བཀྱི་ཆུལ་པོའི་ཉིང་ག་ཡོག་སཱར་རད་ 


| ཤྭ གི་མཚན་ཉིད་བ ལྭ་ལུ་རལེན་པས་གཞན་ལྔ་བཅུ་ཙ་བ ཞྱིརུ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཁ་ཆེ་བཟེ རརོ། །ཉི་འོག་པ་ནིས མང་པོ་པའི་མཚན་ཉིད་བཅུ་ཡ དྱྭ་ཧལ་པའི་ཉིང་གཡོག་དང་འདྲ་བས་བཅུ་བཞྱི་ཚུནྱ་ཆུ་བྱེདདོ་ཞེས་།། 
པ་ལ། ཁ་ཆེ་བ་ན་རེ། དེལ་ཙ་བའི་མཚན་ཉིད་ཡྲིན་ཞིང་སྙེབས་ཆེ་བསྡ་ཚུརྒ་ཆུ་ཡིན་ཏེ། རབྱ་ཏྱཱ་ཧཱིད ཊལས་བདེན་པབཞི་ལསའདིག་ཚོགས་ཕ་ལྟ་བའི་རྒྱུ་དང་རྒྱུ་ཅན་གྱི་མུ་བཞིའི་དབྱེ་བབྱས་པས་ཤེས་སེ་ཞེས་།” 


-2ཿ ག། དོན་ནི གཞིམཐུནན་མ་གཞི་ཐ་དད་གཉིས་ཀའངངོ། །གསུམ་པ་སྙ ལ་མཉམ་ཛྱི རྒྱའི་མཚ ན་ག ཞིའི དཝ་བཅོམ་པ ཐུང་པེ་ཐམ་མི་ང་བའི་ཆོས་ཅན་ཙྱི་ཆུར་འདོད་ན་འདས་བྱས་ཐམས་ཅད། །ེ 
ྦ མི་འ ན་ ས་པའོ། མྲ ཚན་ཉིད་ནི། འདྲབ་སྲ་མས་འདྲ་བ་ཡྱི་མ་ཧྱེད་ཅིང་གོ་འབྱེད་པ་སྟེ་དགེ་སེགས་གསུམ་པེ་གད་རུདདུའདྲབའོ། །པཱ་དོན་ནི་ཆོས་ དྲ་བའྱི་ཆུ་ཡི་ན་པལ་སོ། །ཅྱེ་བྲག་ཟག་བཇས་འི་ 





[༢ ཙོ། ཀའ གདྲོསདྱ་བརོསྔ་ལསརིགས་གཞད་ཆོས་གོམི་འྱབིདཔསའགོངསར་གཅིགཔ་སེ། དོབནིནདདོས་བ་མཐོད་སདགིམི་དགེབ་དང་ ་སྒིབ་པ་ཡད་ཕྐད་ཛུནྩཧཱ་ཡེན་ལ། དེ་ཡདསྤབ་དདཔ་ 
ནྲསེད་པའི་འཆིང་བས་རིས་སུ་ཆདཔས་ཕུན་རུ་ནྭ་ནུས་པ་མི་འཇྲག་པའྱི་ཕིརདང་གས་པ་ཁོ་ན་ཡིནཞེད་། དེ་ཡདྱྱ་ཧཱད་གཅིག་པ་ད་དེ་ཡང་དུས་པ་འཇུགཔ་དགོས་ྱི་མིག་འདྲ་བ་ཏྟ་བཱནི་ཡིནནོེས་ས། །འདོ་ཐང་ཕ་ 
མའི་སཕོནལ སྭ་བུའི་ལས་དང་པུཾའི་དོད་གགེརལས་དལསསྐེས་པའི་ལས་འགྲུབ་པ་དགུརྟུ་དེ་ཡིནྐཔ་ལ་གནོདཔ་ཡེད་དོཞེས་འཆ དདྲོ། །དེའང་དུས།ཨཏམཔ་དདྱ་ཕིསྱ་བུ ང་གི་གོ་མི་འྱ་བེད་པས་འབབས་བའི་སཱར་སྩེས་འདས་ད དུ 
ཌྟར་བརྣམས་ཨྱིས་སྒྱེ་བ་དང་ཕི་སྱེ་བའི་རྒྱ ཡིནྡ་རྒཾ། །རང་རེསས་པ་ནེཐག་བཅས་ལ་ཡིན་གྱི་མི་་ལྕཾགས་མེད་སེགས་ས་དགུའེབག་མེད་ཧི་ཡས་ནེ་ས་དེདྲ་ཀོབ་དུའྲོད་པ ངི་མགྲོན་པོ་ལྟརསེད་པས་མཚམས་བཅད་པ་མེད་ 
པས་གད་ལོག་ཕནཿ ན་དྷུན་ལིད་ལ་དེ་ཡད་སཾརྩ་ཐུང་ཡིན་པས་དམན་པཁྱི་ུ་མིན་ཧི་པཉམ་པ་ད་བདཔརཿནྱས་ཡི་ནྟཏི། མཐོང་ལམ་ནི་མཐོང་ལམ་ཉེདྱ་ཅེབ་དང་། མི་སྩེ་པ་དང་ཁད་པརཅནལམ་གོང་མགཉིས 
ར་ཡིན་ལ། ཧྲིམལམནེདེཉིདདང་མི་སློབ་པའི་ཡིན་གེ་དམན་པ་མཐད་ལམ་གྱ་མིནལ། མཾ་སློབ་པནེ་དེཉིདྱ་ཁྱི་ཧཱ་ཡིནདོ། །གཞནལ་ཕང་སྱརརོ། །ཟག་བཅས་མི་ཕྱོར་བྱད་ཡངམཉམ་པ་དང་ཁྱད་པར་ཅན། 


ཨཾ 















དེ་གཉིས་ཁོ་ནའི་ཡིན་ེ་འབད་བདོན་མེད་དུའྱགརབས་དམན་པའི་མིན་ལ་དེན་ཐོས་དདབསམ་ཚུང་ལ་སོགསཔ་སྷེ་ཕོགྱུད་ནེདེཉིདདང་བསམ་གྒེལྱཁྱོཧ་ཡིན་ལ། བསམ་བདནི་དེཏིདདང་ ་ིཁྱབདཀྱིཧ་ཡིན་ཞིད 
སྒེམ་བྱུད་དེདེ་ཉིད་ཙི་ཆུ་ཡིནནོ། །སྱི རྔ་བུང་གཞན་ཡང་དེ་བཞིན་དུ་མར་ལ། དེན་གི་ས་དགེ་བྱ་ལེས་ཐོབ་དང་ཏོན་མོདས་ཅན་ནི་ཆེ་འབིང་ཕནཚུན་དྲུ་ཆུ་ཡེན་ཞིང་། ལུངམ་བསྟན་བཞི་ཡ ང་རད་དང་་་་་གོདམའི 
་ མ་པ་མང ཝན མཛནགའི་ནི། སེམས་དག་དད་སེས་བྱུང་ཡེནལ། མཚན་ཏིདནྟེ་ཏོན་དབང་པོ་མཚུངས་པཅན་ཏ་དེབ་གཞན་བཞེངས་པར་མཚུངས་པས་དོན་མཚུངས་ལྡན་ནང་ གཾ 
མཆུངས་ ལྡན་ཏེ། དཔེད་དྲ་ལ གོན་པེ་ཐྲ མས་ཉད་ལམཕ་ཡ་འཇགས་པ་དང་བལ་བ འགོགས་ཡ ཞཔ་དངྲ་བྲ་བ་གྲྭ་ཏ མགྲོན་ཚོ་གཉེ ག་པ་དག་ པའ ཊའགེལ་པ་ལ་སོག ས་བའི་ཡ། དྲ་གོག ས་ཡིན་ ངཿ ལཱ་བུ་ཡིན་ལ | རྒྱལ, 


[ ་ང། རི་བ སྲ །"་ར། "༡༨ ༣ = ༤༤༩7 >~ (~÷ = = ; : ཤར ༨ = -÷ 
བྲ་སས་ཀྱི་འགྲེལཔ་གཏིས་ལས་དམིགས་པ རྟོགས་་པའི་ཁྱད་པར་ཡོད་ཅེས་གསུངས་ས། །སྲ་དོན་དེ་ལན་ཆེག་འབྱང་བ་བཞིན་ནོ། །ལྲ་པ་ཀུནའགོའྱེ་རའི་ལ་ཚན་ག༔ ཀན་འགོ་ཞེསྲ་བ་བ་མྤམྲ་དྲ་ར 
/ རན ཅན | "༦ \ ། | ༤ | ༦ [༈ང། ། ༢༽ ༽ རི ར ། རི། ༣ + ། ༄ ༠ ] 





\ ! {¬ { ` | 


ལོརོ་ད 
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དད་ག 


དད་བཅས་པདག ཡིན ལ། 


ནྭསྭརཱང་བ་ ཡིན་ ད་ པས་རདེས་ག 


ང་འ 


འི ཡེ 
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ྲ དཀྲི འྲབས་བུ་ལ་ལྟོས་པ་དང་ཕད 
༼ར ༼ཀ ༣ ` འདུས་པའཾ། པདའ རྒྱ་ཀེས་པ་འ 
་ཱ དུས་གསུམ་པ་ཡན་ཡ། ཀྱད ཤཾནཾདས་ཤྱིས་མ་བསྩུསཔ་ ཡང་ཡཾདིང་བསྡུས་པ་དགའི་ ངི ས་པའི ད་བདག་འབས་དིལ་པོ་དོང་། སྩས 
དཔའ་ཕྱཾད། དུས སུམ་པ་དགནི་དུས་ག། མསྦ་་འྲབས་བུ་གད་ཞེན། འདུསྱབས་ལས་ནམ་སྤིན་དངྱ་ཧུ་མཐུན་དང་བདག སའ 
ཤི རྔན ནའྲབས་ཞེས་པའི་འ ལལ ཀད ཧྭ བསྟན རྒྱ་ས་པརཤང དང་འ། །དདཔེཧེ། ¦ ཧ་དེ་རྣམ ་ ་བ ྱེུགསགཟིག་ཡི་དྭན  ིད་ 
འིལ ལ་པ་པཿ་བ་པའི་ ཊྲ ས་པ་ལས་་ དལ་བའི་ཁྲབསྲ ༦༅༽ ༤ ་གྒོལ་བས་འབྲས་བ ཙས 
ཏྲ བུའི ད་པ ཕྱ་གས་གཅིབོ། ༈ཡཤལ། བརང་བ་ བ་པ།འ་ང་ ལ་ཅིག ལེ ཝཾ་སཱི ཆིང་འཇེ་ ༧ཤནད་པས་སཡ་པ 
རཾ །འབྲས་བུད བཤདཔས་ལིི་ཏགཔར་ ་ །གིདོ། འདྲ་སམ་བ ཛི ཊཱ འི་ད པར་མི་འ ལ་བས་མ་ངེས་ས། །འབས་བུདབཞག་པའརྱ་ཆུབ་ 
ཿ མྲ་པབལེ། ཧེ་བ་ལ་མི་ཤྲིཔ་ཙམ མཧཾསྤཧཱ་འྲབས་མེད་པ་ཡཾ ལེ རྒཙམ་ཡིན་ཡདའྲབལ་ ཨཨྱཿད་ ཏཱ ཞུག 
3 -- -༽༄ 5༨༨. ༥༦ ¬ {༡ = ` 
པསིད་པ་གུབ་ཧི་ལམ་གྱིས་ཐོབ་པཿ ཙམ་ཆས་འབས་བྱུཧ་མེདཔ་ལིནལ། འབས་བཙམ་ཡིན་ཡང་རྟག་པར་ལི་འ 


འི ཆུ ༨ འབུས ལྔ་པོ་ 
མི་འགལ་ཏེ་ཝྔར་མེད ཧྩེས་པ་མིན་པས་ས། །གཉིས་ཕལྱཧག དགི འབབས་བུ་གང་ཡིན། ྫ 
༄༠༢༽ཀག་༽༽ཏ་།༽ ལང ་ཾ 











།སོ་སོའོངོ་བོ། དངཔོ་དི། རྣམ་སྨིནགབྲབས་བུདྱི་ཧུ་ཐས་ནམ་སིད་ཨྱི་ཆཱའི་འྲབས། པ བདག་པའ སོ་སོ་བ ་ཤིད། ཧུ་མཐཐཱན་སི་འྲབས་བུའི་ 
དང་མྱཆཆུངས་ལཱནྲ་བི ཁིའྲབསྣ་མཡིན ཡིན་ཏེ། འྲབས་བ་དེདི་དེ་མ་ཐག་གས་་་ཅེག་ཅར་འབྱང་བ་ཡིན་པསརྣ རྣམ་སྨིྐ 
དགྲ སམས་ཅིས་བ འབས་བུ དཔྱ པ་བྱ་ཐེད་པ་ཡང་ཡོདེཔས་་ 

ངེས་པ་མེད་དྲོ། །གཉིས་པ་ལ་ལ་ལས། 


¡ 
།སྐལ་མཉམ་དང་གྲུན་འགོའིཁབྲས་བུའོ། །མྱེསབུ་གྱེདཔའི་འབྲས་བུནིལྷན་ཅིག་འྱད་བ་ 
ཌཱ ཁས་གཞུད་ཝ ཆརྦ་ཤེས་བསྱིད་ཁདྱརཱདཾགཉིས་ལ་འབས་བགཞན་མེད་པས་གཉིས་ཁེ་ཡིན་ (ཤེས་བྱ་ལ། /པ 

་དེ་ ི་ལསྭ་སེོ་ཞིས་བརལ་  །དེ་དགུ་གང་ཆུ་གང་གི་མཚནཏི དདངཝནཱ་པ་ལུས སུག ་མཆན་ཉིད་དང་ལཱན་པད་སྐྱེ་བ་བརྫིས་པ་ཡིན་གྱི་དངོསངེ 
; དད་ན མྭ སྨིནྱ་ཤི་འྲབས་བའི་མཚ °ན་།ཀན། ལྭ་དྲ་མ་བྱ་ད་བཞལས་ནམ་རུད སྩས་ཡན་ལ། འདི་ ནིདགེ་བདདཉོན་མདསཅན་ཡིནན་དགེ་ར་ཆད་པ་དང་། དྲག་བཅོལ་པལ་ཡི་ལན པའྱི་ཕིར་དང་ནཱ མ་ 
ཧན ཧེས་ཀྱི་་ ་སེམས་ལས་ལག་མེདང་འ ཛཱ་པ་ མི་སིད་བདབལ་བའི་ཐྱི་མཔི་ དེབས་ལ་ཡུང་དུམ་བསྟནཔའིཚེས་ཡིན་ལ། དེ་ཡདྱ་ཧཱད་ིས་མ་བསཱུས 'པ་ནི་ཟན་མང་བ་ཡི་ ད་པསལསྦ་བས་པྱ་རུད་ཐོས ཤིང་མ 


ཇཾ 5 


[ཨུས་པ་དངྱ་སུ་མཛུན་ཁཅག་ལ་ཡད་ཡོད་བསྱུར་ལུང་ བསྟན་པ་ཡསྦབ་དབ་ ད། དེར ཏོདརོནོཾ ཉོསཔདོད།སྦྲལོ་༽ 
སྤེམསལ་ཡད་ལདཔས་ཡྱིས་ལས་ཁགྱི་ནུས་པ ་སྲིན་པ་ལས་འབྱ བྱང བ་སཱི་དེདགུ་ནི་ཝཱནཌིག་གམ་དེམ་ ཐྲགཏ་འབྱང་བའོ། རོ ནཉིདཧྱེ་ཧཱ་ལས་གཅིགྲ་རར་རམ་ ཡཐགམིན པ་ འབརདས་པའོ། ། སྤ་དོནནི་ 


/ མི་འྲང་བརྡ་ཡིན་པའམ་འབབས་བུལྱཧུས་བཏགས་པའམ་གཞི་མཐུནདོ། གཿ ཡུབུ་མཐུན་འབྲས་བུའི་མཆནགགྐི། བག་མེད་དཔམ་གཏོགས་པའི་འདུས་བས་ཐམས་ཅདདོ། དདོ། །བཟན་ཉིདི དད་དདའ བརཔིས་ ཆེ 
ཞི་ཐག་མེད་བརཆདཔེད་པའི་བོ་ ཡི་སྔ་པག་བཅབ་ཐད་པའིཐབཔའོ། [གྤྲདོན་དེ་ཐག་བཅས་དང 


བྱས་པ ་དངའཕད་པརའྱགར་བའྲི་ཤིདས མས་ཅདདུ་ (བརྗོད པ་ཡིདལ། དེཿ 


༣ 


--- 


° 


རཾ 
-ྷ ཤྭ ༨ ཌ༽ €` 
7 ཐུང་བདང། སཱུ་དད་ཧིུ་དང་འདྲ་བརགྱི་པས་སོ། །གསུམཔ་ཱལ་ཁབྲས་བྱི་མཚན་གཞིནེ་བརྟགས་འགོག །མཚན 
{2 |རྤལ་བ་འལསབཔོབ་པད། །བཞྲི་པ་སྩེས་བྲུབྱེད་འབྲས་ཀྱི་མཚན་གོ་ནི། འདུས་ཤུསྦ་བྲམས་ཏད་དད་ བ་ཀས་འགཐ ཧལ དགགས ་ཁས་བགཔད་མྔག་གཡ་གཅགར་ཡེམ་བཛན་ 
།ཐཱིག་ད ཚོ ; ཊཾ དྲ་བ ངོ པཿ 3 ༨འ་ི་ཤ། གས་བ £ : 
ཁེ །དང་བརྙགསཔ པན་ཐོཔ་པའིཌ མིད ཧུབྱེཾང པ་ཡིན་ལ་ཆོད་པའང ་འ༢ ད་པ་ལཱདན་རྒྱ་གདགིསའབྲས་བུ [བྱང་བ་ཚམ་མོ། །ཀདོནནེ་ . 


བྲོབ་བའ། །དེ་ཡང་ལམ་འདསདལངབསམའོངས སྭ་པ་ཕེབ་ པའིའདུསྱབས 


རྨོ རོ ལོཧོྱཧོ་གཉིས་ཨིསྭརྤྱི་ཧ་འྲབས་ ཟེསས་ ཉམ་པས་དྭ་ཏར་བའེདུ་སཁོ་ན་ ནདའྲབས་ (བུརབངྱ་འབྱིན་པད་བྱེད་དོ། །ལཉཧམ་དུན་ འགྲོ་ནྱིར་འྲབས་ཝྔ་མིི་ཡོདཔསྦྱཧཉད་ཅོ་ "དུས་སུ་འབྲས་བུ་ཕྱེདཔ་མེད་” ་¡ 
ུངསྣུདཅིག་གཞུནུཔས་བརམ་ཚོད་པརགཉིས་པལ་འྲབས་བ ཕེདུན་དྷ་རརབ་དངབར་ཚདོ། པསསདན་འདམ་པབས་ཁྱབིཤཏེ་དགནགཏིས་ཅིཚ་ ལིན་པས་ད། །གླུ་མེས་ནི། གཉྟཾས་དེདཝང་འདས་དགཤིས། 
ཞེས་པ །དམ་ཝ་བྱ་ཧུ་གཅིགཔནི་འདས་པར་འྱབརབ་ལོནེས་འཇིན་པ་འབུར་ཏེ་ལུན་ཅིག་གམ་དམ་ཟགྲནམ་ཨིན་ཁིུ་པ་མེདཔས་ས། །བྱེདྱརུན་འཛན་བྱ་བིན་ལས་སོལ་བ་ཡང་ཡིད་ལསལ། ལབ་པ སྨ 
འདུབ སྭ །འབྲས་བུ་འཛིན་པ་དཔའབིན འོ་པའྱི་ཁྱད་པར་དི། དང་པན། ལྲབསྲ་བ་་ ་ཕྱེད་པའི་ཞུས་པ་ཡེངོ་པ་ཡིནལ། འབྱེན་པནིནུས་པ་དེས་འབབས་བ བུ་མངོནྱ་ཀུ།དདུ་ ུབབའོ། །གཉི་ས་ཕི། (པི འབྲསྲ་བགལ 
ུདསབྱལུད་ཅན། མྩཚ་ངས་ལད་ཊོན བས་ལ བདྨན་བབགཉས་དིད། ནམ་ིནྱ་ིསདང་ལགསྣ་རས་སིན་ཅིས་མིནཔའི ༢༨ས་བཅ་གས་ནང། བགམ བ་བག་ས། 
དའ་བགསཔེབག་མངདདབྲེམས་ག་རིམ་བཞིནླད་དཔའགཉིསམ་ཕོནགྱི་ཚལས་སྱེལན་ ལུང་མ་བསྟན་དུ་ངེས་བས། དེལས་གཞན་ལ་ལས་སྩེསལ། གསུམ་པཞི་ལོགལས་དམུལ་བརྩའེབནམ་ལིདི་ 
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དུལས དཱམ་ཐག་ཆྱེན་བྱེབྲགཏུ་བཤད་པའོ། | {དང་པོའ ལ་བཞི་ལས། དང་པྱཆུའྲི་ཅིནཤེས་བུ་བམཚན་གཞི ་ 


་ ནྭཧྱཧྱ་ཧིན་གཉིས་ཀ་ཡིན་པས་སོ། །གཉིས་བདེ་མཐགྱརེནྱཀི་མཚནགནི་དེས་མཊ ས་དཔསམསྦྱང་པཡྲིན 


སཔ །མཱསམ་ཡིས 'པའྱི་ཏྡེན་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་དྲག་བཅོམཐ་མའི་ཤེས་པ་ཡིན་ང པྭྟེདསཤེས་པྱའི་མ་བྱད་པས་བ།ོ། 


་འདྲསྱ་ ཿས་ཐམསཅད། མཚོན་ཉོ་དནྱི,་ོ་མ་བཱ་ཡིདཅི་རིགས་པར་་ ; 


ཞནནི་མིན་ ཏི་འཚོལ་བའྱི་ཕིརད་ཡ་དདུས་མཉམ་ པ་དང་ཕྱིས་འབྱུང་ གོ་མཱ་ 


།མཆ ཚན་ཉི་དནི༔ མཆུངས། ་ལྔན་དག་ཤེར། ་པ་གཞན་གཁྱིས ་མ་ཆེད་པརདེམ་ 


ཞཤྱ་ཧྱན་ད ་ེན་ཐན་གཏིས་༡ ་ཀ་སེམསྤ་ཤིས་འ བྲདུསླ་བས་པར་མཆུངས་པ་ དངའ མཐཱགཏུ་བྱཾཧེད་པཱས་སྭ། །མཧངས་པ དེམ་ཟགྲ་རེན་དང་། དེ་མ་ཐགྱ་ཧེན་ལྭ་ཁད་པརྱ་ཕཾནས། ལྟམས 


༄ 


| སྒྲུད 
ངང་ལ དཅྱ་མ་ཡོད་པར་བཞེདཔའཔ་ཡོདདོ། བུ །དེ་ཡངསེམསསེམ སྭ་བུང་རེརེས་ང་ རེའི་དམ་ཐག་ཆྱེན་ བེ བྱེད་པ་ཡིན་གྱི་རེརེས་དུ་མའི་དང་། དྲ་མས་ར་རེའྱི་བེད་པ་ཚི་ མི་བཞེདདོ། །གསུམ། 
རགི་མངོགཤནོསམས་ཐམསཿང། ནལ། མཚན་ཉིདནེ་ང་ ཨུལ་གྱི་རྣམ་པར་བཔྩེད་ པའི་ཆེནན། །སླ་དོནནིདཔིགསཔདང་ཆེན་གི་གཞི་མཐུན་ནེ། །བཞི་པ་””་བྱེད་རྒྱ་ཞེསབྱབ་རྒི བདག་པོའི་" 





༅། 






།ཧེན་དུ་བཤདདེ། དང་པོགཿ ཅིས་འདྲ་ལ། པཱ་ངོན་ནདི་ ལག་པའྱི་ཆོན་གོ །གཉིས་པ་ནེ། 
དྲག །ཆུ་ཧིད་ལཿཏཱེར སྲ་དས་འགག་པལ་ཕྱོགས་པའེ་ ཟི་དྭ་ལར་བ་ལྱ་བ་བྱ་བེད དྲུ 









ཧེན དངོས་པོ་བགའ་ཞིག་གནས་སྒབས་གདང་བ་བྱ་རད་པནི། ཧུའི་ཉནྡལ་ལས་དུས་མམ་གཉིས་ཛོ་ 

ཱུ ཙི གམ་ག ་གསུམ་བོརྩྱིར་སཱ་ མས་འབས་བྱ་ཕྱི་མ་སྩེ་བ་ལ་ཕོགས་པ་ རམ་དོངས་ པ་ལྱ་བ་བྱ་བེང་ལ། དེལས་གཞནཔའྱི་རེན་བརྡམ ཧི 

2 པོ་དགདེ་ལས་བླགོག པ་ཡནཏ། ཤཾ༢ཡམ་མཆུང་ དས བདེམ་ཐག་རྱཾན རྩནའཞ འབྱེད་ཅཾང་སྱེ་ བ་དང་ཕྱི་མ ་དམིགསྦ་ཏེན་ནེ་འགག་ པལ་ བྱ་བ བྱེ དེ། །དེ་ཡང་ ངྩ་རེརཉིད་འབས་མ་འོདས་དངདསྦ་ཤིས༔ མོ 

4ཌཾ བསྣས ་པ ་ཡད་ཡོང་པསྱེན་ལ་ཏྭེ རབ་པའི་ “དྭལཱ་ བ་ བ་མིན་གཱི། དྭ་ལཱརང་ ལུ བ་ དང་སེམས་བུང་གི་བུང་པོ་ཞེས་གྲསུངས ས། །པདག་ཉྱེན་ཾ་བྱ་བེ ཉད་པར་མདེསཤངྱ་ལེ པ་དག་འད་ང དེཔའདས པས་མ སསའ ། 
སྲེམ ་པ་དངོས་པ་པ གདྱ་ཆེན་དཱ ་འཕ་གྩེ་ ཉེ་བ་ན རྒྱེན་བཞི་ཚོ་ངབ་ ཡས་སེམས དང་སམས་ བྱངརྣམས་"སྱིདཅིང་དམིགས ཅེན་མིན་པ་གསུམྱིས་ཧྟེ ཉམཾས་པར་འཇྲ ག་ང པགཉིས་ཕྱེདལ། 


ས་སི ནམས ཅཱ ེད་གཞིས་པ་མིན་པས་ 
རི དམ་གཿ རྤ ཤེན ཅེས་མི་ཧཱ སྱ ང་དམ་ཐ བབ གེ ཨྱིན་ཅན་ཡིན་ྱི་ རང་ ༨ཉིདདེ་མ་ཐག གྱཾཏིནནི་མིན་ སྒོ །གཞནས་ ལྔན་པའི་འདྲ་ དུ་རྩིད་ལྷག་ ཤྭ དང་གྲཟུགས་ནིའ འབྲལ་དུ་ ངྲ་སེམར། མསྱ་ཕི་འད དྲུ་བྱ་བ་ལ་མི ོས་ཞིངདམི་གས་བཅས་མིནབས་ 





དགག་པ་ལ 


ངྱ་བུག་ལས་མྱི་ 


རཱ ཿ ཤཱུ ཕྱག་དུམ་དང་དབང་བྱྱག་དངའ 


སྤ་སཱའཞེན། འོན་དབངྱ་ 
།དནི་གཞན་ནི གཉིས་པོདག 








རི. དབཔོ་གཉསཏོ། སེམས་བྱར་གཉིས་ བོ དེམ་ཐྱརེའེནཱལོ། །དངཔནི དོ་བདག བ་ོལ མོ 


དང་ནི། མབྲསཱི་བས་ལ་ལུདད་མ་བ ཡན་པདེ་བཞི་དང་ གཅུགས་དངགཟུགས་མེདཔའི་ཁམས་གཉིས་དགུན་མི་དགེ་བའི་སེམས ་ལས་གཞན་གསུམགསུམ་སྭེ་ཐགཀཿད་བཅུ་ བྱ་དབབབ་ སིལབོ་པ་བགམེདགཉིས་ཏེད། 
༥ །གཉིས་པདེ་མ་ཐག་ གཅེན དུལ ་ལ། ཟགབཿས་ཅདབདད་པུས་པ། བག་མེད་ཙི་དབངདུ་བྱས་པའོ། རད དང་པོལ ་གསུམལས། དང་པོ་འ འདོདསེམས་ཉི་དབངད་བས་པནི། རྒྱུན་ཆེའམ་གནས'།|དྫ 
སྐྲ་ཐས་བརྒྱད་ཀྱིས་རྟ ག་པར བྱ་ཧྟེ རིགས འདྲ་ས་མ་ལས་ྱི་མའྩང་ཉྱ ཞྭ ཝེ་དུད། | སུ་གཅིགཔ་དག་སྲེད་པའི་འཆོང་བྲ་བདང མེད་པས་རིགས་མི་འདྲ་བ་ལས་ཁྱང་འབུདབས་མཚུངས ་པའི་ཚེཿ ང། ཁམསགསུམ།” 
@ སྱིསེཝས་ གརལས་ཤིའི་ཕོས་ཏེའི་ ་བའི་ཨེམས་ནཉེནེ་ མོང་ ངོས དམན་རང་ཉིང་མཆེམ ས་སྩེརབའི་ཆེ་ད་ དང་། ཁམས་གསུམ་ཨྱི་དགེབ་ སར་བྱུང་གིས་མཉམ་གཞགུ་ལ་སྦྱར་བ་སྟེམས་པརའ དུག་པའི་ཆེ་དང་ དེ་དགགིས་ 
དིལས་ལྡངངརྟེ ་ཡ་ འཇུགརསལངབའིཚོད། ། གོང་མའིདགེ་བདག་པ པདྨ ༅ྱ་ལི་ཧེཧོན་མོངསཿན་ུཧཱར་ནའོག། མའི་དགེབ ་ལ་ལྲང་བར་གུར་ཅིགཤེས འཛངད། བའ་ཆཉནམོས་ཿནདཆུར་ ་དེམཐག 








བའི་དགི་བས་གཟུགས པོཁདོ་དགོབ་ལོ་་བབ་ོོ་ཞས་ པ 
ག་གི་ངོ་བེ་མིན་པ་ལ་སེགས། 
སི གདབས ང་ནད གཞན་གསུམ་ལསྤྱ་བང་བས་ 


དབ་ལིམས་འཇུག་པས འཐ །འཇོད་པའི་མ་ མི་དགེ། 
པྲ 





འི་སེམསྔ་ག་ལས་ས། །དེལས་འངས: གའོན་ ང་ཧྭཱ། 
བགསྭསུ་བདབ་ཡད་ལ་ ལས་པ ི་ོ །འདོད་པའིས་བ ཙང རི་འ 





གཉིས་སེ། 
དེནི 
༣ 













མཚམས་སྦྱོར་བའིཚེ་འདོད་པའིགཉིས་དང་གཟུགས་མེད་ཙི་གསུམ་མོ། །འདོད་བའི་ཉོན་མོངས་ཅནདང་ཟགམ་དགཉིསཁས་མི་ལུད་སྟ་བདོད་བའི་ཉོན་མངས་མ་ཐངས་བརགཟུགས་མུཉོང་མཚོམས་སྩོར་ཞིངཐག་མེད་ 
ཤཱ ལས་བ།གྷཱ་ཤི་བླཐིབས་པར་ཝང་བསྲི་སཾད་པའི་ཕིར་རོ། །དེ་ལས་ནི་སེམས་དག་འབང་ཧ་རང་གི་གསུམ་དང་འདོད་པའི་དང་པོ་གསུམ། མབྲཾཾ་བས་བཞི་རངསའི་གསུམ་ཁོན་ལས་འུང་ཤིད། དེལས་དེའི་གེ 
4 ' དུཤི་ནས་འདེད་བདང་གཟུགས་མེད་དུ་མེ་ཉོན་མོངས་ཅན་གསུམསྭ་དུག་འྩབངང། །གཟུགས་མེད་པའི་མབྲསབས་པའང་དེའི་ཚུལ་ཏེ། དེརང་སའི་གསུམ་ལསྱ་ཐང་ཤང། དེལས་དེའི་སེང་དུ་ཉིང་མཚམས་ ་ 
ཤཱཾ པྱེར་བའི་ཚེ་འོག་སའི་ཏོན་མེངས་ཅན་གསུམ་མོ། །ཚིག་ཚོགས་ཆུངབས་དང་པོར་སྤོས་སྭོ། །དགེ་བའི་སེམས་ལས་འདོད་པའིདགེབ་དང་ལོག་མའི་མབྱམཔས་པ གཉིས་བརབའིས་བསདགད་ཀང་པྲང རངགིགསུམ 
_ཆ །དང་མཚམས་པྱར་བའེཆེ་འོག་མའི་ཉོན་མོངས་ཅན་གསུམ་དང་། ལང་བ་དང་སུགས་ལྡགཉུ་འཇྲག་པའ་ཚ་གཟུགསི་བཤེ་བདང་། སོམས་འཛུག་གི་ཚེ་ཟག་མེད་གཉིས་ས། །དེན་རང་སའི་གསུམ་དང་ 
ྦ གག་མེདགཉིས་དངགཟུགས་ཅེ་དགེབ་སྭ་དག་གིངེས་སུ་འབུང་ངོ་། །བསླིབས་པ་ལས་དང་སའི་གསུམ་དང་པྱེ་བའི་ཚེ་འོག་མའི་ཉོན་མོངས་ཅན་གསུམ་དང་ཉོན་མོངས་ཙནཡིས་གཟིང་བའི་ཚེ་གཟུགསི་" 


.ཤ 











༦༦ 


ཁ; ་ ཛརཐེམ་ལ་ལ་འ བེས! 
ཛ ོམིལྗ་ ནཾ ཉི་ས་སོ། །གཉེས་པ་བག་མདྱེ་དབང་དྱུབས་པ་གཏིས་ 
ཱ ( „ = རྨ དྲེ ཇིཚེ་འོག་མགཉིསྱ་བེ་༥་དགེ་བ་གཉིས་་་མབྫཔ་བས་པ གཉིས་ས། པུ བའབ་ེས་བསྟེལ་འབུ་ོ། །གཉིས་པ་ | 
༣ གོ་གོབ་ེ་བདོནབྱབང་ངོ། །དོ་ཡངདེ་བཞིནཏེརངསའིགྲསམདངྱསེ་བཟ་འོག་མགཏིཾསྱའ་ དགེ་བ ྫསགུ་ུ་ུངཔས།  ིོ་ 
ཨ། པེ་ལྲེབ་: ༨པང་དྱུས་པནི། བཱ ནྷི་སམས་འཇུག་གཚ་ཁམས་གསུམ་ཆི་དགེ་བ་དང ཉི་དདང་ཁམས་གསུམ་བྱི་དགེ་བ་ཧེ་བདི་བདག་འབུངངོ། །ཉམས་པའིཚེ ་པ་སེམས་ཉི་ཤུ་ངདྱབེ་བནཾ།སེམས་ 
= ༽ ༦ འི་དབང་དྲུ་བས་པན། སྲེབ་ འེ% ༣༦. ་ ངོ དེལས་སེམསནི་དཉི་དདང་ཁམ གྲང བཙ པར་མ་འི་ ླ་བ ་དྲ་མི་འགྱར་བས་པོ། །གཏིས དེ ཉིུ དཾ སམས 
ལསདང་ མྤབ་བའད་ ༽ འོོ ,༨ སྲི་སླབ་པ་དི་ཝ་ལ ལས་འབྱངང། ། ༨ ༨ བ་ང མེདྲ་ཀི་་ཐོབ་པ་ཙལ་འབུང་གི་མངོན་ད རོ -༡༽= ༨ ༥༢ "2 - ཐོབ་པ་དང་མངོན་ 
སེབ་པའི་དབང་དུ་བྱས་པ ་ ཆྲང་བཔབཟག་མད་ཤ བ༨ང་ཅལ་ཅུ་༨།བ ཀད བུངབ་སྩེ་སནས་ཐོབ་བ་དང་། 
་ ནི། ཕ་ཝེབ་པའི་དབང་དུ་བཱས་པན། མྭ་ཟབ་པ་དཱ་ ངེ འེར ་བས་ཉམས་པབམ། དངེ་ཆྲད་བ་པཟག མེད་དྭྭ་ས་སི་དྲ་ཤི་ཚ ཐོབ་པ་དྲ་རྨ་དའྱབུང་བྭ་སེསན 
ཤཱ འོ། ཡའ ཀྭ སེདྱ་ཀི་བ། ཤཱལ་བཞན་ཡན་བ རཱུ་པ ཉམ་ ¿སླ་བ ད།དཔ་བ་ངམ་དང་གྲབ སམད་དྷཱ་ད་སད་༤ ་ཱ 
བག་མེད་ཏང་ལས་ཉམས་པཡེད་ལི་གངབགྲུ་ཚུལ ཁ བས་སུྱ་ཅིན་ངནས་ལོག་མ་གཉིས་སྲུ་གདཔ་བ མདང་གྲབགས་ཡ་དྲད 
བྱར་གཉིས་བ་དེ་དགྱ་ཕེན་ཉི་ཤུར་ཡང་བཙུར་ཏེ། ནས་དགབ་ 


། ༢༣༩༧ ༩: ¥ པམ སྲའི 

༨ ༡༩༤༤/འྲུརཀ། ༤ ༩ >: ་རེར་ང། ཟ རཾ བྲག་འཆབ། ༡ལ འདྲུག་གི་གསུ་ ', 
་བྲས་ཚོལ།་པ་མ་ཆེང་ངང་ི་བཇབ།པའི་ མ་ཝན་ལས་དང་། 7 ༽ སེས པ 
ཉི་ས་གཏིས་མྱུ་ཕནས་དྭགྲ་གྲ།རཡྭ་པནྷཾྷཾ་བཱ་ལས་བྱབང་བས་ཙལབ་མད་ཅང་རངག་ འཛུག བའནམ་རན 
༼ 2༨. མམ ༽ ¬ >-་ ༨ ༽ ¥ རྣལ་པ་གཉང་ དེ ་ྲ ༣ ༄༣\ > ( ཱ ད 
. ་བྱ་སྐརབ་ལ།་ལས་པའི་སྩར་བང་སྟ་དགེ་བྲ་ནམ་པ་གཉས་གཏསར ལོ ྒ 
3 ཏལ ར་བ ཅ་རྲ་ལ་ སཏྭ ༄༅ ༽ ༼ོ ང=-༨༩༠༡༠༤༨-༩༤༤༧༠༠༧ 
|འཆུ་དབྱང ༼ ------- ད 


.3 


ཝུ 


རོ་ངེག་ལ་དམིགས་པའི་སྩོད་ལམ་པ་དད། ཆབ་དབུག་པ་ལསགས་པའི་པལ་བཞི་དང་པབ་པའི་མང་གྱི་ས་ལ་ཡང་དམིགས་པའི་བཟོ་ཡིགནས་པ་དང་། ཕྤྦལ་པྱ་བ་བར་སེམས་པའམ་སྦུལ་པའིདྲསྱི་ཡུལ་་་ 
བཞི་ལ་དམིགས་པའི་སྦྲལ་བཁི་སེམས་ཏེ་འདོད་པནྱ་ཧས་གཞག་པ་གཅིག་དང་ཕེད་ལས་ཤིས་གཞག་པགསུམ་ས་མབེབས་ལྭ་ལུང་བསྟན་མིན་དམ་པ་བཞོར་དབེ་བ་དང། གཟུགསན་པྣོད་དང་གོས་ལ་་" 

/ སོགས་པརང་ཆསཔ་འ ངབས་བཟོ་ཡི་གནས་མ་གཏོགས་པ་གསུམ་ཡོད་ལ། གཟུགས་མདདན་རྣམ་སྨིན་སྱས་ཁོ་ནའོ། །དེསན་འདོད་བན་བྱཅཿད། གཟུགསན་དུག །གཟུགསམདན་བཞི་དང་ཟག་མེད། ༧ 
།གཉས་ཏ་ཉ་ཤུའམ། དབ ་བ་བཅུད་དང་ཉེན་མངས་ཅན་བཞི་དང་མབྲགབས་པ་བྱ་༅ད་དེཏོ་ཤུའོ། །སཔས་བྱར་གཉེས་དང་འདེ་གངྦ་ཁབབ་ཆེ་ཁེན། བཅུ་གཉིས་ཁྱབ་ཆེ་སེ། འགྲེལ་པ་ལས་གཞན་དག་ བཟོ་ཡིས་ 


གནས་པས་་སྒུབ་པའི་ཡིད་ཤེས་སྱེ་མཆེད་བཅུ་གཉིས་ལ་དམིགས་པ་ཡོད་ཅེས་གསུངས་པ་བཞིང་མ་འདུས་པའི་མ་བླབས་པ་ནི། དེ་ལུངམ་བསན་ཏོན་མངས་མིན། །ཞེས་དང། ཧུཀལས། . གཉིས་པསེག། 
ན་ཆུས་ཡིག་དངེ། །ཞེས་དང་། སཱར་འཇུག་པ་ནི་འོག་མས་ཐང་། །ཞེས་པའང་བཞི་བོརམེ་རུང་ཞིང་། བཙུན་པ་གོ་ཆ་མཐའ་ཡསན་དེ། ཡངབཞིལས་གཤུན་ཡོད་པས་འདིའི་ཁ་བས་ངབ་དང་བཅས་ 


!>|,8༦8& 








ཀཀ ་ྲདོྲརྲྤྨྤྨྤྣཔྨཔྨཔ༨ ༨ ༤ ༠6༽ ` -༽7=༽༼-༽> „ ཟེ ༽ པམ -5 ཾ --=- „¿¬ ༽ བ=་དར་ར། ོད ་ྒ །བེབ་འརོན་ངྲ་བར་ལར།་ ངོ = 237 | ༤༩༩༩ 
ཝུངངཞེས་དཆད། ཁ་ཅག་ལངབ་ཡང་ཕཱི་པེད་ལྱ་པད་པ་ཁོནའོ་ཞུས་སོ། །གུམཔ་སེམས་བཅུ་གཉིས པ་གང་ལས་དྭ་ཆེད་པ་ན། སམས་བཅུ་གཏིས གང་ཞིག་མངོན་དུ་གུར་པས་གཞན་དུ་ཞིག [ཐོབ་པ " 
འགྲེལ་བར་འབྱང་བའི །སལ་བའྱིཅུ་ནི་ཛེ་ལ་པེ། ཁམས་གོང་ནས་བོགཏྭཱ་སཱར་ལོག་པའྱི་སེ་བའིཚེ་དང་། གཟུགས་གཟུགས་མེད་དང་ཐག་མེད་ལ་སྙེམས་པར་འཇུག་པའི་ཚེ་དང་། ས་དང་ས ལ་འདདཆགས་དངྲ་བལ་་ 
བདང། དེ་ལས་ཡོངས་སུ་མས་པདང་། གྱི་རཅ་དབ་ལས་མཚམས་སྩེརབའི་ཚེ་ནམས་ལས་སེམསདལན་པ་མིན་པ་ལས་རྟེད་ཅེས་པ་སེ། དེལ་ཁམས་གསུམ་ཡོད་པའི་འདོད་པའི་ཉོན་མོངས་ཅན་གཉིས་པམངོན་དུ་ ྦ 
¿ ནང་དུ འིང ི་ོ ཤས་མོསམ ས་བའི འདོརཔཇེ་་སས་ཐོབ་དང། ཀོངམ་གཉས་ནསབདོདཔེབིཚ་ཏོད་མངས་ཅནགཏིས་པ་གངམངནདརྱ་ང་དགས་དང་དགེབ 
4 བིུས་ཐོབ་དང་། རཾ ག་བས་དྭག་བཅོམ་ལས་ཉམས་པའི་ཚེ་དེ་ཉིད་དང་གོང་མའི་བྱསབས་པ ཱུ བ་པའི་སེམས་ཏེ་ཝམ་པས་བིགས་དུགརེད །དེ་ཡང་མི་དགེ་བ་ལ་ཆངག་བླསབ་པནི་མཐོང་པང་གི་སེམས ཡེན 


པས་དྲྭག་བཅོམ་ལས་ཉམས་སྲི་སིད་པའྱི་པང་བཞི་ལས་མོ་ཐེབ་ཆང་སྦིར་དེགཉིས་ཁྱེསཇྲུག་གོ། །གཟུགས་ཀྱི་བརླི་བས་བས་ྱ དུག་རྟེད་དེ། གཟུགས་མདནས་གཟུགས་སུསྩེས་པའི་ཚེ་དཏིད་དགེབ་མྱེས་ཐོབ་དང་འདོད་་་ 










ཤེ 
- 


¬ 










༠༤༨༩༨པ༧ཆས་མཆར་འགྟཉབསས་ ༼ 






༡༨-༨༦༧༩༩༠ ༦ 


དྲེ ཧྲི ༨ ༢ ¦ ལ་༤་ འི ༨ = ༤ ༣༤ ༠" 522 ཱ ༼ ` ༦ བ་ -- མྱ ༡ = ༩ ྒ ཱ - གཿ ༢ 
ཐུགས་མེད་ཚི་དགེ་བའང་ཉོམས་པར་འཇུག་པའི་ཚེ་རང་ཉིད་དང་། ཟདཔ་ཤེས་པའི་ཚེ་རི་སབ་པའང་དང་ཉིད་རེདདོ། །དེ་ལ་བཏེནནས་སེམསཉི་ཤུ་པོ་པ་རང་དངགཞནོ་དང་གཉིས་ཀསྟ་རོད་པྱ་པརབྱ་བའོ་ནོན 
ག པྲ ལ་སམས་ལས་གཞན་པ ངཱ རུང་མབསྟན་དུག་ལ་ ཐོབ་བ་སཱར་སྱྱ་མེ་ ད་པསརང་ཉིད་མངོན་དྭྭ་གརཔ་དང་། འདོདགྲཟགསྱ་བི་ དགེ་བ་སྩྱོར་བྱུ ང་གཉིས་པ རང་གི་སྩེར་བ་དངམི་ 

༤`.༔`_.. _. ༽༼.༄༅ ༽༄_ . - - = ' ༨ ༣༨ ༦ „. ༨. ཕྲ ༨. ༩༨ ་ ༨ ོོ °. --། ༤༨. ༨ ༤༨ «༨ ༨༠ 
པའྱི་ཕིརརང་ཁོ་ནསྟ་རེད་པདགུ་དད། ཝུལ་སེམས་གཟུགས་ཙོ་དགེ་བ་དང་བྱའི་བདངྲ་མུབ་བསྟརུདལ། གོངཝ་གཉི་སྦའི་་ཡྩེས་ཐོབ་གཁག་ཏྭ་སྣྲཾས་ཁྱང་ཉིང་མཆམས་ཕྱར་བའི་ཚེབཅྫིཊཱཔས་ཆཱད་པའི་བྱིར་གཞན་ཁོ་།ངྩ 
ནསྣ་ཏེད་པ་བཞི་དང་། ་འདོད་པའ་སེས་ཐབ་ཡངདག་པའི་ལ་བས་མཚམས་སྩྣརན་རང་དང། ཐེ་ཚ མྭ་ཤིས་མཚམས་སྩོར་བ་དང་ཀྱེ་བའི་ཚེ་གཞན་གྱིས་རྙེད་པ་དང་། ཉེན་མངས་ཅན་གཏཉིས་པ་སྩེ་བའི་ཚོ་གང་མངོན་ | 
དྲ་བུ་ངཔ་རང་དང་ ་ཅིག་ཤོས་གཞུན་སིསྣ་རེདཔ་དད། གོང་མའི་དྲབ་གཏི་ས་རངརང་གིཉུམསུ་ན་རང་དང་འོག་མུས་ཏམསན་གཞུན་ཡིསྣ་རེད་པདང་། གཟླགསེད་ཙི་ཙཱརྩ་ དནུམ་མཁའི་ཉེརབཝགས་ལྭུགས་། 

༢༣༩ ༡༢ ༩༣༤།བ་རེ་ང་ ཕྲར འི -ུ ༤ངལ་༤༤ང༤༤་༤བ་ངབརོ་ང།་འས། -ཁ\ 2༧ ཆེང་པའི་པིར་ ར་མ ་ྷ | ྲཱ | . 
པའི ཿརང་དང་ཝེབ །སྟ་ཏེདཔའཆགཞནཿསྟ་རེདཔ་དད། སྲེབ་པ་ཡངཟག་མེདདང་པའི་ཚེ་རང་དང་དྲག་བཅོམ་ལས་ཉམས་པའི་ཚེ་གཞན་ིསྟ་ཅེད་པའྱི་ཕིར་གཉིས་ཀས་རྟེདཔ་བདུདནོ། །ཆོས་མངོན་པ 


སུངས་ཏེ 


¡ ༣9 ཏཱ ཀེ | 


སྲེབ་པབད་བ་ཤེ་ས་པས་ཐོཊ། } 


པ་ 


ལྕ ༤. 
ར རན་ 
ཤ་ 


༤ 


¿ ཡད་ཁུད་། 
རང་བཞིན་ལ་བྱཅདབ 


༧ ༦༅། 
བམསཅད་དོ། ་ །ཞེས་སཾག༔ པཁམས་གསུ་ཅི་མིང་ཡང་ཡབ་དྲ་གངས་པའི་ཁ 


ཁ ཟུག་གི་ས། དང་པརྡ་དགཟདེནྱ་ཧི་མཚནཉིད་དང་མ 
། །མཚནག་ཞིའི་དང་ལེབསེམས་ཅན་དངག །དྲངྭ་པེབ་སདྱ་ཏི་འཇིག་ཉེན་ནོ།།དང་པེནི། 


།མཛོདྲཅནར བཤདགཞུང་དོད་རབ ཏགསལ་བཅོཏི་ མོ་ལོདཝོབ་འིགོབཤོདནོ་ཏོ། 
ལྟར་ཡིན། ཞེསད་པའོ། །དོན་འབྲེལ་ནིད་ཡིགས་པ་ལ་བདེན་པ་བཅི པས་ཐརབ་འདོད་པའི་གང་ ་ 


ཚན་གཞིལོང་དྲུ་རུད་པརྱ་བས་ ལ་ཉྐྱོ་བརྱའོ། 
བུན ིན་པའི་ལ དྭ ལསྐ་ཐུབ་པ་ཁམས ་ཡོགསུ་བ ་དད་པ 
བུར མོང་གིལས ་ཡས་གུབཔ འགག ཞིད འབར ཙ་སགས སཱོད་དེ། ཁམས་ རགམ་ག ཉིས་སུཿ སྤེམསཅན་རི ཉིརྟེན་དུ་ཇུ་ རཔ་ཡིནནོ། །ངེསཚེགནི་ཁ་ཅིག་ལེད་འཇིག་པའི 


བཾ།ཉེ ཀོ ༨ སད། 
རྟེན་པས་སོ་ཏེ དེས ༨ དིགཔ་ུཔའེརེས ཨསླར་མྲིཔབང་ར་འབུ རུ༣བསལ ཀ་པ ངལ།ྲ་དངས ནས་འཇིག་ ༄གཏམས་པས འཇིགརྟེ འགོ །འོན་འཇིག་ ཉེན་བསས་ཅ་ ངེ ཨཔ་ཡིད་ནམ་ཞིན། ར། སཱབ་དཔ 


།།དནེ་གནས་གསུམཔ འཆུ་དུདེ། དོ འདོལ བཏང་དུ། འདོད་བམས་གཏོགས་ 





མས་གསུམཔ་ནེ་ ཞའད། 
།དེལ་པཚན་ཉིདནེ་ཟག་བཅས་ཐམས་ཅད་དྩ་བ ་གསུམམམ བརྒདྱ་ཀི་སཅི་རྲིག་བརྡད ཁཞིང་འཕྲག་པ་དང་མི་མཐུན་ 


འིསེམས་ཅདྱཱ་ཙི་ཚོགསཏེ། །བམས་འོག་མ་གཉེས (ནི་བརྟེན་ པས་བསྣས་པ་་ 
པའི་ 


པན་་ 


\ 





། 


ཇཾ 
- 


༠༤༠༤ 









`. 
༨ ་ྒེ རེགཉྟེན་དུ་ དཿ འའ ༨། 

༣༥ ཡང་དེ་ར། ཟུངབའིམ པདག་པའི་འ ཡིན། 

\༥༩༣ི ཐིཿ ཉྱ་དབུང་གིས། ཊཱུ 

རཛ་གསང་འ པཔ ལའ 







ྒ ྦ ༢ར།་རང། ོསནོན་ཕངྱའོ 
པའའཇིགཉེན་ (བསན དོ་བམི་ོ་ལམ་བདྐནྱཧིས་བྭ ཐས་བརབཞེདདེ། སཱི་པ་གཏི 


གེ དྷ བའྡི་དུ། དྷུ་ པ་ ང་མི དག་པ། ༥ ལེད ཌྔ 
བས་སེོ། །ལོན་ཁྱར་ད༔ ཊ་བ ངུ སེབ 
ཡོངསྭ་སུདག རྣསསན གབཅས་སོ། །ཞེས་འབྱུང་ ་ དཔཅོགྲ་མརའཆདཔ་ལ་ལ་སེ། སམ་ས་ ནང 
ད། །ལགསནྡ་ ཙོ སག་པ་པ་ཡེནཔསད། གད་མ་དུདྱང་བ། 
དེགསུམ་ཟག་བཅས་ ཐག་པ་མེད། ཛེ དའཇིགཉདྡས། །དེ་ཡང་ལསགསག་པ དུ་བླས་བལ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་ཧེ། །ཁམས་གད་ །མིན་པའ་ལས་ „¿4 
རེ ༦ '` ཧོ ༢ དྲ་ཌ། ༨༤ 
ལུ་གཉིས་ཏེ། སིམསཿཧཱ་འཇིག་ིན་དད། ཆིའཕ་དི་སེམས། སེམ་སཉཏན་ཧི་ངོང་ སབ པ་དབྲ་ །དང་པ་ལ། མཚན་གཞིནི། བསད་ནམས་མེན་པ བ། དེད། 
ཁམས་ཞེས་འ དོ དེལ གཉི ཧེས་པ་གནས་པ་འི་ཏེན། དནས་པ་འཇ གཧུགས་ཅི་དྲེབ། ག།ཟུགས་མེད་བའི་དྱྭ་ེབ ། །དང་པ | པའམ་སཱད་པའི་གཞིའྱ་ཆར་ལས་ནདྱམལ་བ། 
༨༨ ་ཆེན་འ འཐེལྱ་བི་རང་བཞིན། ཧེ འདོད་པའི་དངེབ། ༩ ཡེཔ་དཔེན་འྲངས་གྲངངྭ་ལནྨ་ན་ 
སམེ་འའ ཕྱོ བྱུལ ༄རྟའ འོ། ༨༩པ་ལགཅུམ་ ད བུར་ཨི་ཧེ་ པའམ། ×ཨ༨དངྲ་ད་འདངུ་ ཏཾ 
འགྭོ་བའི་ ༄ རྩཾ་གནས་དཞིར་དབྱེབ ༨ ཡི བ་པས་བཀག་པས་དགའ་བད ཧད་པ -~ 
འསོ་བ་འ ཝར་དབྱེ་བ། པྲ གའབའམ་ཆགས་པ་ཡདལ། དེན་ཞེ 
གྱིས་ཁྲིད་པའའམ་རཀ་ཞེས་པ་དག 





` ཙཅ། ,།སང་བརྣམས་ཕྱིརམི་ལྔག་པའི་ "སྒམ་པདང་ལཱན་པའི་ཛྱིར་ཡི དྭགས་དང་། དུདདེའཕོའསྭོདདའྲོདང་། ཇིིདཤས་ཆེ་བས ་མི་དང་དེ། འདི་ལའཇིག་ཏེ ཉིན་ཁཅིགན་ཡེདའེ ཅུཞེས་གགས་སོ། རྣ 
།ཞེས་པའགོབ་བཞི་པོམ། ་ལུས་པའི འདོན་ནོ། །གཞུལ་སསས་ཁངཔནས་འིམནམ་མཁའ་༩བོད་པདང།  འདོད་པའི་ལ་དགཟས་ སུ་བདུཿ དྲ་ཅིབ་བ་དང་། གཅུགས་ཅད་རྣམག་ཡུས་ལ་ ལ་འོད་ཡོད་པ་ དང་། 
།སཱདདུང་བཅས་པནི་ ི་འདོདཔའི་ ཁམས འུན མཚན་ཉི ་ནི། །བམཟས་དང་འྭབིག། ་པའི་འདོད་་ 


དང་བཅས དདོད་པའི་ ས་འདོད་པའི་ མེངས་ཅན་ངི་ལྟ་ྒྱརས་ཞིཊ བསམ་གཏན་ཐབ་ 





འདོད འོ། 1 པར་དང ཞུ ནང བར པའི་ཆ ༡མསཞུས་བྲད་པའས། ས་པ དལ་ལས །དེལྱརས་པར། དབྱེནདྩར། ཧུལ་བལ་པངསེས་ལ་སགས་པ་ ༥ 
/( ¬ ཏ། (༦ 10 0 བཾ ---- 


ཝཾ 





ཆགས་དང་བྲལ ངོ་མིང་ཤྷོ་འུད་པོ་བཞི་ལསྦྱ་ཧོས་བའོ། |སྒྲ་དན གནས་བྱཅད་པར་སྟོནདོ། །དཏུར་མེད་བས་ཕི་མཚོམས་གཟུམདུ་ བཅད་པས [ཁམས་གསུམ ་ཡིན་ལ། འདོདོ་ དཔལ་གནས་རིས་ཉི་པོ་ང་འདོད་ཆགག་ 
གས་དང་མ བོག ཞི་ཡོད་པས་ཡྱིརས་དགུའོ འོ། |ག ཉིས་བ་འགྲོ་བ་ལཱར་ད་ ་བ་འ། ལ། ད་བ་དངོན། དེའི་རང་བཞིནུ། དདག་གིད་རབཉནཔའ། །དང་པེ་ནི། མདོ་ལས ྣ 
།།འགྲོ་བ་ལྭ་།ཞེས་འབྱང་བའི་དོན ན་འཆདདེ། ཁ བམས་གསུམ་པོ་དེར་ནི་དྲམལ་བདང་སོགས་བ་ཡི་ ིཤགསད་དབ་མི་ག་ཧེ་འྲམོ་བའུ་ང ང་རང གིམིར་ཧི་ ཅ་བསྟནཏེ། འདོད་པན། འཐོ་བ་བཞི་རལ་པོ། ཱའྱི་ཕོགས་གཅིག་དང་། ཟླ ༣ 


ངམ་གཉིསན ལྟའྱ་ཕོགས་གཅིག་གོ། །ལྷ་ལིན་ལཱ་ལ་་ ་ཡོངས་སྩོདྲ་དང་ཡུས་སཾག །སའགྲན་བཟདཔ་དང་། གཉེན་ཟཱ་ཡིན་པ ༥ ཨལྟ་ཡིན་༥ ¦ང་དམན ན་པ་ལ་དགག་སྲྲ་སྱན་ རས་ལྷ་མེན་དུ་བརྗོད་ཅེས་དྲ ང། འདུས་བཟང་་; 







༢༤༤ 


སས - ནྭཾ ༼ 'ལ།ཁ་ བྲ་ ཅོག་ཁས་ཁྲགོ་བྲ་ད ཡང་གུཁ།་བམ་དང་། ༨ྲ་བ་དང་ འབྱང་པེ་དང་། [| ་ 
དྲུགས་དང་ ནཔ་ཉེར་་བཞག ཊ་ཡས་ནག་པོ་དངུ་དཀར་པོའ་ ཕྱོགས་དུད་འབྲོ་དང་ལྷ བོ་ཞེས་འབྱུང་། པད་་ ཅག་ལར དགམ དདུ། །ཡང་མུ བུ མ་དང་། དེ དང་། ། འྱུང་པ་དད། །ྐ 
སུལ་པོ་དང་། འིད ཧྩོ་བྱེད་དང་། བརྗེད་བྱེད་དང་། སྐིམ་བྱེད་དང། གྲབ་གདེནོ་དང། རིན་པོ་དང། མ་མ འི་གདོན དང་། རཿ ་ ཀྲུ ང་ལྟེའཕྱི་ ང། ནམ་མཁའ 


༦ ལི་ 


རར 


༄༅ །ལྡིང་ནཾདུདའགྲོ། སྲིནཔོ་མཾའི་བྱེ་བྲག་གོ། །གཉིས་པཞི། འགྲོ་བདེ་དག་གི་རང་ལྡོག་དག་མི་དགེ་ཡིན་ན་འགྲོ་བའི་ཅུཿཡི པས་འགོ་བར་བཞག་དགོསད་ར་རེལ་ཡང་སྭར་གྱི་ལས་ཡོདཔས་འགོབ་ | 

འཆལ་བར་འྱ་སུར་བ་ད དྲག་བཅོམ་པ་དང། དགེ་ཙ་ཅད་བ་ཡང་འགྲོ་བརབ་སྡས་པའི་ཕྱིན་ཏོཊ ངསཅན་སིན་ཞིང་ཕང་བ དགེཔ་ཡང་ཟིནཔས་མབླབ་བན་ཁནཡགཏ། མདོལས་ཤང་ལ 
སྲཾད་པ་ལོགསྭ་སུ་བཤདདོ། །ཁ་ཅིག་རྣ དནཱ་ཁོ་ཏར་བདོད་ལ། ཁ་ཅིགྱ་ཧས་པ་ལས་བངབ་ཡང་ཅུང་ཟད་ཡོད་ཅས་འདོད། མདོ་སེ་པནི་དགེ་བ་དང་ཉོན་མོངས་ཅན་ཡད་ཡོད་ཅེས་ རརོ། །དེ་ཡང་གྣོད་ཡིན་ །ཨ 
ཅུཾ ཤི 'མིན་བྲགྲང་དགོས་ན་འགྲོ་བཝ་ཆནིས་འ ངས་སྩོདཔས་འགྲོ་བ་བཆོལ་བ་དང་ལས་བྱས་བ། ཆུ་དཱ་ཟོརཤིང་མ་བྱས་པ་དང་ཕྲད་བརའགྱུར་བས་སེམས་ཅན་ཞེས་བྱབ་སྭེ། ལས་དང་མ ཐུན་པརའགྲོ་བ འི་ཕྱི་ ང་། = 
དང་ལས། བསད་ནམ་ལུག་འབས་ཉེར་འྲོནོམས། །ལས་བཞིན་དུནི་བྲག་པར་འུར། །ཞེས་གསུངས་སེ། །རྒྱད་བྲའི་འགྲེལ་པར་ཆོས་དང་གང་ཟག་གི་གྲོ་བ་གཉིས་གསུངས་སོ། །འོནོ་ཁྱང་བར་སྲིདརྐི 
བཡིན་ཏེ། མདོ་ལས་སྲིད་བནེ་བདུནཏེ། འགྲོ་བྲ་ལ་དང་ལས་དང་སྲིད་པ་བརམའོ་ཞེས་ལོགས་སུ་མཛོད་བ་དང་། གདགས་པ་ལས་འབྲོབ་ལསནི་སེ་གནས་བཞིམ་བསྡུས་ཏེ་སྲིད་པ་བར་མའོ་ཞེས་དང་། ཚོ 








གནས་མེན་ཏེ་བཅོནར་བཞིན་ནོ། །གསུམ་པ་ནི། ཡུང་མདོ་ལསྣ་རམ་ཤེས་གནས་པ་གཟུགས་དང་ཆོར་བ་དང་འདྭ་ཤེས་དང་འདྱུ་བེད་དྲུ་ཉ་བད་འོ་བ་དགནི་བཞི་གསུངས་ལ་དེ་ 


ཀྐ 
༨ ༨ 


མེད་དངས་གཞུན་ཙི་ཐུང་པ་ལྷ་ནམཤེས་སཱད་བས་མི་བཉེན་པའི་ཕིཐག་པ་དངབཅས་པའང་གི་ས་པ་ཁདོའི་ཕུང་པ་བཞི་ཡིད་ལ། རྣམུ་ཤེས་འབའ་ཞིགནི་བེ་ས་ནི་གནས་དང་གནས་པ་བྱོ་ཕེནས་སྟོན་པས་གནས་པ་པ་ 


=. ༽-- ༦ ༡༡༤ 5 ༦ ་ ཨད་གྲི་ ༡༡༩སྷུ་” 7 ་ 7 ༡ པེ ཿ ¦ ༢} / = ༠” ( ༤ ༡༤༩༤ ཇ ༈ " ༽ ༤ ༦ ༤ ' 

2 གནས་ཡ་དཔརམ་བཤདདྱིཚུལ་པདགྟན་དང་དུངབ་བཀནནོ། །ཞེས་འདོད་ཅིང་། མདོ་ལྡེ་བ་ནྲིག་དང་མཉན་པའི་ཚུལ་དྲུནན་ཤེས་གཉིས་ལྷན་ཅིགའྱུང་བསིན་པའི་ཕི་ཞེས་གསུངས་ 

¿ རམཤེས་གནས་པ་བདུན་ཙུས་བཤེ་བསས་སམ་བཤུས་བདུན་བསུས་ཤིན། ནམ་གས་གུན་ས་བ་བདུནད་གནུས་གཞུན་དོརལ། བཞི་པར་ཛུང་པོ་དོར་བས་བསྡ་བདཔབད་ན་མུ་བཞི་སྟེ། བདུན་གིས་བཛས་ལ་བཞིས་། 
£ མ་བསུས་པ་བདླད་པའྷ་ནན་ཤུས་དང། ཡུ་གཏས་པ་དཞས་དདདབསམ་གཏདབཞི་པ་དང་སདའབག་བཅས་9ྱི་ཕུང་པ་བཞི་དང་། གསུམ་པ་བདུན་པོའི་དེ་བཞི་དང་། བཞྲི་པ་ཿ 


ཀག" ༡༥༥ ཡྡང་། །༥༼ ། ༢༥༠ ༡༢ ༩༣༦༤ :༽ ེ།་རྱྱར། ¿ པརི་ ཤ,ག༽_༽. པཿ ¬ ཇབ ?༢༽ ༤! ༩༽༽-; ~-..༤༽ _. „ .༨.. ྫ འེ ..༨-- - (༩ 
ཟགམད་ད། །གསུམ་པ སྱེ་གནས་བཞིརདབྱེབ་ལ ཡུམ་སྟེ། ི གང་དུ་འཇུག་པའི་སྱེ་གནས་ཅི དབྱེ་བ། གང་གིས་འཇུག་པའི་བར་སྲིད་བཤད་པ། དེ་ཉིད་ཧྱེ་ཤྒནས་གུ་འཇུག་པའི་ཚུ་ལ་ལེ། །དང་པོཞེ། །བམང་ 


རུ 





= 





འི གལ་པཔྱའདསྦྱམཱ་མ་ཞིག །འཇིག་ཏེནཟའྱུང་འདྲི དཅེས། །མངལ་ལེས་དྷུ་ཕརམེ་ཏོག་ོ། །དིན་ལནགསབཔ་ལུས་ཅངྱབངོ། །ཅོ་བག་་བརིངབའེལན། །བཞག་ཙུདྡསཏྣ། ། 
དོ ས་བོན་མེདྱ་ཕིངྦ་ལཱས་མི་གནས། །སྤབ་དཔན་བྱནཱརླབས་ལས་བྷུ། དབལ ། །ལན་དེ་རིགས་པ་མིནན་ཤེས། སྭ དེབསྲ་དི་བགཞན་འབུང་པྟེ། རྫུས་ལེས་ཤི་བརམེདན། །མདོལས་མྩེ་གནས་པ ཞིས „ 
།མཁའ་ཕང་འཞི་པོས་ཟ་བ་ལ། ུས་ལྕས་ཀུ་ནི་བེ་བརའྱིན། །འགལ་ལཾ ཿ ཤིཤ་བདའོ་ཏེས། །ཡཱ་གང་ཿཨ་ལི་ཤིང ཡཔས་འབྱིནཔའམ། ལཿ ཞི་བདེབིམ་པར་འགྱུད། ཅིགནས་མབབའང་ུས་ཕེས་ཏེ། །ལྷ 
ཙ། དཔདྱམུལ་བ་ཐམས་ཅང་དུད། །ཡིདགསཔལ་ཆེངདད་འྲོ་མིའི། །ཧོགས་གཅི ཉགབརྲདྲ་ཀན་ཡིནྲ་ཡར། །དེནས་ཡ་དབའངགང་བཟངྡ་རམས། །ཤས་སོ། །གཉིསཔ་ལ་བརྡད་དྲ་བིངོག། དེའི་ཕུབ་བེད། དྷེ 
- གཏ ཡ་ཡབ་པཀོོ་ །དབཔོ་ནི། སྲཾདབབར་མགྭངེད། འདིཔཝངཔ་ཝཱི་ཅུན་ ་གང་ཞཱཾག་ཡྭ །ཡུལ་དདདཏཾཿཾ་བྱ་ ཐའི་ཕིར། དར ངཱར་ སདདདྱ་ལས་ཙ ་བའྲི་སིད་པའི་བདྲདའབུང་བའོ། ངེས། 2 ནི་འཆི་སྲིདྱ་་སཾད་གཉིས་ཅི་ "° 
]“ བརམ ཤྐ་གཞིང་མས་ཅདབག་བཅས་བདཔའཕིན་ལ། པིདཔ་ག ཉིས་ཅི་བདམ ་འད་ཡིན་པས་ཞེ ཞེབ་ རཱཊུནན། །དབྱེ་བནི་ །བཝས་ཀྱིགཉིས་དང་། སས་ ལྔ་དང་། གས་ག ཀནྱ་ས་སཱམཿབད་ དུནྡདང། རྣམ་ 




















ར་བ 
8ཿར༢ཿཿ 








ཆའ 














3 ༄༅། ཆད་པཙུམ་ལསྱ་བུང་ བམིན་ཏེ། འཐྭསབུའྱི་རུད་དངྱ་རུན་མཆད་པར་ཡུལ་གཞནད་ འྲོ་བཟ་ཆོང་མྦཝན་པའྱིཧིར་ཞེས ཡ་པས་རྟགསྦ་འི་དོན་ ་ 
ཙོམ་བསྟན་གྱི། ཕྩོཿ ་ ༽ཾི ཤྱེདཀྱིས་ ད་ང རྟགསཝལཱར་སྣངངོ། དེསན་ཁམས་ །འོག་མུ་གཉིས་ཀྱི་ཕྱེ་སྲིད་དི། འཆིསིད་ལ་ལ་ཕུལགསུན 
དབཝ་ཆདཔ་ལོན་ད་ ཅུ ནོ པ་མའིཅུ ནི འཇུག་པ་ཡིན བྱམ པའོ། དེར་ཆོས ཞིང ཀ་ཁུསའནཔའི་ད་པའ། ། མ་བ སོས་ཞི་ ཕུངཔོལུའི་ 


, རབ ཆིཀསའཇི་དེདྱོཅིདདས་བདཔསདཔས། ཁྱབ་པ པ་གསུམ་ལས་ ཏྕགསྔ་ཚ་མཚན་གཞི་འཛིན 
་ངུ་འཇུག་ །ཧེ། འབྲས་ཐུ་འཕངས་པའམ་འཕེན་པའྱི་ཆ་བཞིན་ནོ། ལ་མཐུན་འྱ་ཚོགས་ལ་འཇུག་པར་དོགསཔའི གས མཛུན གཞིང བདང ོང གྲག པུརཏེདྱཿ + 


གྤནིགཞལ་བ་ཡིན་པས་མི་ཏག་གོ་ཞེས་པདང། གཞལྦ་བུ་ཡིནཔའི་ 


2 ཤོ ད་ ༧༧ - [-ཱ༽~- 
སན་པི་ར།རེ་བྲི་ ཕུགས་བྷརན་བཞིན་ཞེས་བླ་རོག་པ་བླསབ་པ་དྲིད་ བྲ 
ནི་འཆིསིདཆདཔ་ལསྦབངབ་ལེནྐཏེ། ཙུཿ ཡནཔ ཙོ བཟུགས བཱ ཡིས ཤུ ་ལ་ ཡེ བི མི ཀི པི གང ཀང ༡ གསང་བ་ཡིན རྔ་བུལ། ཁྱོདབོགས་བཅས་ཨི་གཟུགས 
འཕ །དེའགགཔ་ལ་མདོ་སེ་པན་རེ། ཟླ་བའི་གཟུགས་བརླུན་ཆོས་ཅན། ཁྱེད་ཁ་དོག་གིཇས་གཞན་ཞིག་ཆུ་ནངདུ་ (ཝ་སྲ་ཐུབ་ཕེ། ཚུ་དངགོས་་་ 
ྲཤོལབ་དཔའ། འདའོ། །དེ་ འགོག དྲོསི་ འི པ ཆེ 2༤. ›5 ཡེ ངྲངའ་པ།་དད་པའ་ཐའ། དང་རུལ་མི་འདྲ་བའྱེའི་ བྱར། གཏན་ཚོགང། 
ཀྲང ༤ ག་ར འབྱངབའིད་ མང་དབ།་ཡན་ རཐལ། ་ ༤ ་ རནནིབགས་ བྱང 
རྒ་སཱིད་མེད་པརའ འཛད ཚད་པཅ ར་སད འོོ ་ ། = ལོ །བོ་ངོ་ང་རེ། རེ་འ འཆིསྲིདྱ་ཁྱི་ཧྒ (དཔ ཅའ, རགྱངུ་གང སྭ་བྷ དམམ ཤུས 
་ཅིག།ཏུ་གནས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། གཏན་ཚགས རིསྦྲ་བུང་ཧེ། ཧི དའངིསིད་རྱིདུཾ པ་འ དེཡན་གཟུགས་བརྟན་ཆི་མཐུན་ཕྱོགས་” 
> བ༽- --›--- བའ་རབ་བ་བ་པ།་འ ༨༽༅ ཿ 2:༨༨! ་ 
བྷཉཀའ་བ།ཅ་པའྱ་བུདཱ་དང་གཅབ་ཡན་དྨ་བབག།ཉས་ལསྱྱ་་ང་བདྲ་ ༥ཀྲ་ཀ་བང་པར། 
རི་མ སྦྲུབ་པ་མ་ངེས་པ་མིན་པ་བཞིན་གོ། །དེས་ཇེས་འགོ་འཕྲེན ལ་ནྱི ཡིན་པ མབའ་འབ་༽་༽ 






རཾ རེ བགཉིས་ལ" ༦ 
གཅིགདམིག་ པཞི་གོགཅིགཞཔགས་ཆ་ཁ་ ངས་བངད་པ་བ།ཏ ཀར 
མས འི སྲིད འི་འཆེ་དཱིཿ སུལསྱབ ཟས 
སྦྱ་བྤྱི་ཧན་ཡིན་པའྱི་ཕི་ར་དང་ སཱདའའཆྲ་སདགཅག་པ་ལས་བུང་ལ། ༧༡ ཉི. 
ཐུག ཙའ ག ད | སཱི ཝི་རོརེ དཔར་མི་འྱབརྟཏེ། རྒྱ་ལ༤ ་མཚོ་འེ་ ་ྒེ = ༽༄་ ༽༽ ༥ བེ 


རར (ཡད་ཌྟགསྦྱ་ཅན་ཡིན་པ་ཞུགས་པ་མིད 





༣༢ 


རྡ 


༈ ༡ 
ཿ ཌོ ༡༩༤༠ བས ༤ ༠ ག་ 


འདན རྒྱང 











།སེན་ དསཞིས་པྭ་ཅི་བ་མཧཱ་བུརའཆདཔའི་འཐུདདེ། འཕེན་པགཙིགཔའི་ཏགས་མེད་ཅིང་གཟུགས་མེདནསྤ་ཆེམ་པ་ལྩའིབས་མེདཔརའྱསརརོ། །ཆོདདི་ཅས་པལོ་ཝཁོན་པའམོ་ 'ོ 
པཞི་ཡ་འལ་བ སམ་པ་ཧེ་དུད་འགོ་ལ་སོགས་པ་དྲ་་ བྱི་བས་མི་ འདབས་མཚོནདུ་ལི་རུངལ། ལྟའབོང་ཚོད་ཛོགས་པ་ད། ངངོ་ཚ་ཤེས་པས་གོས ་དང་བཅས་པརའཆད་པའོ། །འདོད་པའི་ཡང་ཡྲིདཿ ཡ། 
- ༨༤༥ | དཀརམེ་གོས་དང་བཅས་པའོ། །མདོག ནི་འགྲོ་བ་ཝའི་ ལེང་ངུམཆེགཔཔ་དད་། ཧདང་ཇུད་པདངསེརཔ་དངད། ར་པོ་ཞེས་ ཡཱིད་པ་འཕེ་བརི་མདོ་ལས་བཤད་ དོ། །རྩོདཔ་སྲངབ་ལ། འེ འོན། 
7 ྱི་མོའི་མངལདཱ དྲུཁིགུ་མངབི་བནདྱ་པལ་བའི་བར་མད་མ་འབར་བྲ་ག་པས 'ཟླ་གཞན་དང་། ་མུའིམངལ་འཚོག་བརའགགྱརརོཞེན། དྷམལ་བ་ཉི་དན་ ཡངྒ་ལུག་པན་འྱུན་པ་ལུརཏ ཏུ་འབར་བཡིནན་བརསྲིདན་ལྟ་ཅི་ 

ྲུ རྫུསས། ག་གོ རརེག་པ་ཡང་མིནུས་པའྱི་ཕིར་དང་། ལས་ཤིས་མཚམས་བཅད་པའྱི་ཕིར་མི་འ ཚིག་གོ། ༈པདྱ་བདྨ་ཆུབ་སེམས་དཔའི་བརྲ་ཕིདགཞིནའ་། 


ཐོར་གཙུག་མཚ: ན་དཔེས་ལྦྲས་པར་ འགྱརརོ་ཞེན། འདོདཔ་ཉིད་ ཉིདདེདེ་ཏི་དྲ་བི་ ཧི་ཕྱིར་ཡུམ་གི་ལུམས་སུ་འཇུག་པན་ཧྟ ༡ང་གསུམ་གསལ་བར་མཛད་དོ། །འོད་ཡུམི་མི་ལམདཱ་གྲངཔེ་ཆེའི་ཕུག་དཀརཔོམ: པོམཆེ་བྲད 







( 
ླེཾ 





།ལམ་དུཚ་བ་ དང་གང་བས་ཉེན་ཏེ། བསིལ་བདང་རབ་འདོདནས བོརོབདང་ཚོ་བརྒྱརག་གོོས་གྲསངས་ལ། སོབཾདཔོནོ་འཕགས་པནྐེ། ལས་གང་ཤིས་དེདྱ་པི་བའི་ལསྦྱ་ཟས་པའི་ འིགནསྐོ་མབསདང་མོབདཔའོ་ རཿ 
4 སལཿནྭ་འཐལ་པསྣཊ་གད། ཐ ཇི་ལརྒཅུར་བ་དྱེ་ཆོངལ། །སཱརྱ་བཱས་པནྡི་མི་ལམ་ལྟར། །སེམསཅན་དེ་འདྲ་མཐོངྱ་གར་ནས། །དྲཔུལ་བརརབཏྱུཧུག་ པར་འབུར །ཞེས་གང་སྡེལ་དུ་མདོ་དྲངས་སེ།།གཉིས། 
4 པ་ཞི དྲབིབས་གང་ ས་འཇུག་ཅེད། སྱེ་བ་ 'འིགནས་སུ་འགྲོ་བན།  ་ སེབྱཅྭ་ཕྱིའུ་ གསུཊ སུ་འགོ་སྟེ། ཡང་དགཿ སྡཾམ་དང་དཀའ་ཐུབ་ཅན། ྦ 
(2 དྲང་སྲོད་རྣམས་ལ་ རྡིས པ། ད་ སྱི་ཚུགས་དགུ་ནི། །དམྱལ་བ(ོནར་ལུང་བར་འཛུར། །ཞེས་སྭོ། །ལྟའིནི་སྐས་ལ་འཛེག་པ་དད། འི་སུན་པས་ལ་ ང་བ་དང་། ཡི་དྭུགས་དང་དུད་འཐེ 

ཛཾ སྐས་ལ་འབབ་པ་ལྟ་བུའོ་ཞེ ས་གྲུསངས་པ། ས་འ ས་་བཇུག་པཔ མས་ད བགི བས་པལདངངེསམ་ཞ མདོལས་བཞི་གསུངསཏྲེ། 

ལ མངལཅུགཇུས གཞན་ཞེ་དེདང་གནས་པ་ཡང་ཤེས་པ་དང་། 


གཅིགནི་མངལཉིདྲདཤེས་བཞིདའདག་ 
ི་དང་གསུམཀརང་ཤསཔ་དབ གཞན་དིགྲསམ་བཟམསཅད་ 






7 


གིས་མཚོམས་ལོང་ཞེཐུ། ཀྐད་ག་དྲ་མ་བྱངད་པའི་པུར་པའྱ་ཚུནཙུལ་སིསསོ། །འོན་མང་ཉུདའཕོ་བརའྱབར།དེས་ཡུལདུས་གཞུནདུ་མཚམས་བོརབས་ས་ཞེན། ངུངཔྐོ་།གདཅིགམ་ལནི་འབོ་བའི་མྱོདམོད་ 
༠ི་ཨནྭ་སི་ཉོད་ཨངས་པ་དང་ལུས་ཙི་འདུས་བས་པས་འཐུབཔའིམད་པབར་མའི་ཡུང་བོ་མདཅིག་དུམའྱིར་ན་ཡིས་ནི་མངལད་འཕོ་རེ། དཔདན་མར་སེ་དད་ཅིད་ཆ་ཡིན་པང་སྣུམངས་ཅིས་བསྡུད་པའི་ཅུནབས་ 
ུལདས་གཞུནདྲ་ཕིནཔ་བཞིནནོ །གཉིས་པ་དི ཇི་ལྟང་ཤེས་པདཔེརབཇོདདང་སེངཚིག་དང་ཚད་འདིན་གསུམ་ལ་འཇྲག་པ་ལས་འདྲིཐ་མ་ཡིན་ཏེ། སེམས་ཅན་གི་ཚེའི་འཕན་པའི་འདབས་ལས་ཤེས་ཇི་ལད་ ༡༠༡ 
འཕདས་པ་བཤིན་དུརིམ་གིས་ཏེ། ཅུདནུརཔོལ་སགས་པ་མངལ་ས་གནས་གབས་ལྔ་དང་ཐེ་མཆེདྱདུག་དོདཔ་སེ་མངལ་དང། བཅས་པ་དང་། བིསཔ་གཞོན་ནུ་དང་བབ་དང་ཡོལ་ནས་གིངའཁྲོགཔ་སྟེ་བཙས་བའི་ 
གནས་ཀབ་ ༦ ཆུནྲ་དཡས ཅརྲགས་པརྱ་པེས་ཏེ། དེནས་སྲེད་པ་ཟད་པ་ལྭ་པི་ཡང་མཐད་པདྲག་ འཀའམ་གསའིལས་དུང་ཏུན་མོངས་ཆིས་འཇིག་ཏུད་པརོལ་དགུར་འཐོ་སེ་འདིས་ཅུད་ཡན་ལག་བཅུད ཉིས་སྙེརབ་ 
རྨུས་སོ། །ཕྲ་མ ཧོན་བྱཧད་པ་ལསའོང་བའྲིསིད་པྱར་ཤིར་ལི་སད་པརའྲས་བས་འབོདལ་འདིལ་ཐག་ ེ དདགལ་ཏེ་ཡོདྐདྡ་ནམ་ཕཱིན་ཅི་འབབས་བནིདུས་མཉམ་པདང་། ཟོང་ཆོས་ལྟར་ལཱརྱཾ ཟད་པ་ 
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རི་བ ཀོ་རོ -_-2 ༨ པྲཔྨ༨ྨཔ༨ རོ ཊར འིང ། ཏད ] །ཆོན་] 
༩ བོ རངལངམ་པ་ ་ ལ་ 2 ངོ ་ བང ལྐ ཡཏ 17 ས་ཧེ ། ས་པར་མེ་ནས་པ་མེ་ཁ་རེ། ངཔ།༢ ས་པྱ་ཟེད་ ༽དྲ་སྦྱང དོ < )ཱ 
2:༠༠ ་ །ཤེས་གསུཿ ་འདསནས་ཡལ་་ཧང པར་མེནུས་པའ་དྲསྔར ས་ད མཾ །ག་པཞི་དེནས་བདྡེས་ག་བཏང་འུམས རྗེ་པཤེས་པར་ ཅུ ཐགཔ་ལྭ་ལག་པར་རགསང ན་ཧི་གནས་སབས་ཏེ་དེདག་གི་ 
༣ ། ྒ `»\- སྔང་རིད | རས ༤ ་--‹༨ཿ འི ་བྒད་ར་དར "ཧབ ཌ །ཱ ༣༨ ་ པེ 0 ༤ ༢ „༨ / ~ ༣ པུ ° = © 
བནི་དེ་ནས་ཚོ་རབ་གསལ་བའི་དུས་འཁྲིགཔ་སྙེདམནུས་པྲ་རུད་ཚདད། །སྭད་པདདད འྱ་རང་འརཞེས་ནས་པོབ་པརྩ་བ་བའྱི་པིར་ཡོངས་ཟླུཐུག པའི་དུས་ཅི་སིདཔྱ་ཡྲི་མའི་ལས་སྔང་བེད་ཚར་བའི་ཆུ་ལ་དམིགས་པ་ 


༠༩༣ 


ཌ འདོད་ཆག 


ཅེ 
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ཤཿ ཡལ་ཚོལ་བ་ལ་མཞྭུག་པའེབརརོ། ། 


་དྲེང་ ཌི ར་ྱག་པ་ ུ ཁཛ ༣ >;= ལེ 13 [༩ ༢་༢བང་་ར། ར་ ; 
སྔརིརསས་ཟིད་པའཾཕུང་ ཁུ བཆེ་བས་དེང་བསྟུན་གྱི་སེད་པ་དད། གན་བྱོ་ནུག་མིནུས་པའི་དྲུས་ཅི་ཡང་སྲིད་ཅི་ལས་བེད་པའང་དེན་བྲསའོ། །འདིའྱི་ནུའི་ཡད་ལག་གསུམ་ལ་བརེནནས་མྱེ་བི་ 


མར་ཉིང་མཚཝས་སྩེར་བའེ་ཐུད་པོལྔ་པརི་ཕྱེ་བ་ཡེནལ། དེན 


ཉེ་བར་ལེན་པ་ ནི་ཡུལ་ལངས་སྩེད་རྣམས་ཡེདན་བ 


**$ ཅག 


ལློ 

ཤཱ འབྲ 

4 པསྭེད་པ་ལས་ཉན་མོངས་པ་ལེན་པ་དང་། ཉོན་མངས་པ་མ་རེག་པད་ 
སརྱི་ལ། ང་ པཔ 3 | ་ཆོ་ ' ངཱ ཡ་པ ི 


ང། གདེདག་ཅང་བྱགཏིས་པོ་ལས་མ པ་སོ་ཞེ ན་པཞི། ཉོན 
(གཞཆར་བའབརདང་ | 






“(གཉས 


ཤ །ྱིན། ཧྒ་ཤིལསམ་རིག་པ་འབུངབར་གུབ་བོ། །གཉིས་པ་ནི། མདོལས། དེའང་དགུ་ཁོད་ལཏེན་ཅང་འཐིལ་བརའགད་བདད། བུངབའིཆོས་ཧངབསུན་པནྱ་བའོ་ཞེས་གསུངས་ན། 

གཉིས་ཀྱི་ཁྱད་པར་གང་ཞྲེན། ན་བཅོས་ལས་ནི་འདུསྱ་བས་བམས་ཅ ཤཉིས་ཀ་ཡི པར་བཞད་ལ། མདོའིད་ ངས་པའདིབའབུངབ ༧ ལ་ར ལས་བུངབན་འབྲས་བ་ཡན་པས་ཅུ་ཝ་འབུང་བདང་འབྲསྱང་་ 
ཙཾ དགུས ] ཉེདའབེལ་གཅིགལྱབངབ་ཁོནམ་ངགཔ་དང། ཅདདེགཉིསཀ། ད་པར་བ པ། མདོ་ེདེགངས་པ བངབ་དེ་ ད་བ །གཉིས་པ བས་སུ་བབ་པའེང་ངོ་བཤད་པདི། མངདོ་སྲེ་པའི་ 
རཿ ལུགས་སམ། དེ་འགྲེལ་པར་འཤད་ཟིན་ནས་བྱེ་བྲག་སྒྲ་བའི་ བད་ལག་གི་གཙོ་བཅིད དིལ བུའོ་ཞེས་སྟོན་པའམ། འགྲེལ་པར་བྱེ་བྲགཏུ་སྒྲ་བའི་ཕུགསདི་སང་བཤད་པ།ཁོ་ནའོ་ཞེས་གསུངས་པས་མདོ་ས་པའི་ 
ལུགས་སུ་ས་མནམས་བཞེདདོ། །འདེལ་ཡན་ལག་བཞི་དངོས་སུབསྟྣན། ཝག་མ་བཤདའཆདལ་ལྟེས་པའོ། །དངཔོ་ལ་བཞི་ཧཾ། མརིགཔ། ཡོང་། རེག་པ། ཚོརབ་བཤད་པའོ། །དངཔོལ་གཉིས ཀྲེ 
. ཿ ང་བ་ཛཾས་གུང་། ཇོཊོ་གཞན་ཅུའདོད་པདགནག་པའོ། །དངབོ་ནེ། རིག་པ་ཕེ་ཤེས་ཆྱི་མི་མཇུན་པའི་ཕྱགས་ཅི་ཆོསརཿ 'གཞན་མ་རཾག་པ་ཡིནལ། དེའི་ཚི་མ་ངུན་བའྱི་ཕོགས་ཧན་མོདས་པཐམས་ཅད་ཡིར་ཡང་ཐམསཅདལ 





 དད་ཐོ་ཞིདགསལ་མི་གསལྨ་ནམཔདྲག་ཟ་ཧ་བདྱ་སུརཔལ་ཐཱ་སེ་ཆགས་མ་ཆགས་དངའྲྲ་ཞིངལས་འབས་སོགས་མི་གསལ་བ་ཏེ། དཔདན་མི་མཛའ་བ་ ་མཛོའབའི་མི་མཐུནྱ་ཕོགོས་དང། བརདོནི་བྱསརྦ་དགོཔ་ལོད། 
6 ྲ&ཿ8 མཐུན་ཕོགས་ཡིན་པ་བཞིན་ནོ། །སེགས་པ་ནི་བསོདནམས་དང་ཐར་པ་དངྱ་བ་བརའོས་པ་དང་འགལབ་ལ། ཆོས་དངདན་དངྱ་བབ་ཡན་པྱ་འདཅས་བཛོདཔ ཞན །གཉིས་པད། ངུ 
༼ཱ 

4! ༢ ༩༩” ¶ ༡༡༨༠ 'ས ༢༩༢ ༡ྔ་' ཿ ` ༧ དཱུ ང་ ༢ .~༨ .༨༨-.. ༼འ 

ཝི ན་ཞེན། ཡིན་ཏེམརག་པ་དང་། ལྟབ་དང་ཀུན་ཅ པསོགས་ཐ་དདདུ་བཤདཔའྱི་ཕིར་དོ། །ལྟ་བ་ལས་གཞུན་པའི་ཤེསརབ་ཉོན་མོདསཅན་དུ་འདོད་པདགག་པ་ནི། ཏ་བ་མིན་པའི་ཤེས་རབ་ཆགས་སོགས་དང་མཚུངས་པར་ 
ལན་པ་ཡིནནོ་ཞེན། མེན་ཏེ། ལྟབ་ཡང་མ་རིག་པདང་མཐུངས་ལྡན་དུབཞདལ། ཤིས་འཊ་ཙིཛྫས་གཉིས་ལྷན་ཅིག་ཡི་འཇུངབའི་ྱི་དང། ཆགས་སེགས་དངའདེས་བས་མ་འདྲེས་བའི་མའི རིག་པ་ཡིས བར མར་ ར"་ 











བའྱི་ཉོརསོ། །དགག་པ་སོརབསནནས་དོགཉིས་ཀ་མིད་ཏི། མདོལས་མ་རིག་པས་ཤེས་དབ་ཉོན་མོངས་པའྱ་ཧེད་པར་བསྟན་པའྱི་བིརསམས་དངའདོདཆག་ལྟརཿདདཔའོ། །འགྲེལ་བསྟར 

རིག་པ་མེདཙམདི་མིན་ཏེ། མདོལས་ཀུན་སྩེརདང་ཆུ་བོ་སོགས་ཀྱི་ཚིགས་གཡུངས་པའྱི་རིདཞེས་སྦུར་རོ། །གཉིས་པནི། མིངནེ་གཟུགས་ཅན་མིན་པའི་ཕུརཔོབ ཞིནི་ཕིང་དང་འདབསན་མིང་སྙེ། ལིད། 
ར་བཅས་ནི་འཇིག་རྟེནནྲ་གུགས་པའི་མིང་སྣང་བ་ལ་བརྟེན་ནས་ཚང་དོན་ལ་གཞོལ་ཞིང་། ཐམསཿདདབང་བོ་དང་ཡུལ་ལ་བརྟེནནས་སྩེ་སྙེ་དོན་ལ་གཞོལ་བས་སོ། །གསུམ་པ་ལ་ལཱ་ལས། རྟེནརྒྱས་པའི་དབྱེཡ་། 
མིགནས་ཡིདྱ་འི་འདུས་ཏེརེག་པའི་བརྡ་དུག་ཡིན་ལ། མཆན་ཉིད་ནི་ཕུལ་དབང་རམ་ཤེས་གསུམ་འདུས་ཤིང་ཚོགས་ཏེ་འཇུང་བ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་བཏེན་དང་དམིགས་པའི་དབེ་བནི། དུགལས་དང་པོལ་ནྷི་རིན་༥༥ 
ད་བཅས་ཧི་དབང་པོལ་བརྟེན་པས་ཐོ གས་པའིརེག་པ་ཡིན་ལ། ཛུག་པནི་དོན་གཅེག་ལ་མིད་དུ་མ་གདགས་སུ་རུང་བསཚག་”་བྲདཱགས་པ་མིངལ་དམི་གས་ འིད ༣ ས་་ 


| རེན་པ་ནི་གོགས་ཅི་མིངབཏགས་པའོ་ཞེས་སོ། །གདུམབ་གུནབང་་ཤིདབེ་བནི། རིག་པ་དངམ་རིག་པདངདལས་གཞན་བའིརེགཔ་ 
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སྦ་བབའི་རེག་པའོཞས་ཡིད་མིང་ལ་དམིགསཔས་ཡུལ་ཅི་མིང་བཏགས་ལ 










. -3⁄ 


]།གཅུམནི་རིམ་བཞིད། དྲིམེད་གྱི་དང་ཞོ ན་མོངས་ཅན་དང་ཝགམ་དགེ་བཟག་བཅས་དང་མ་བླཤིབ་པ་གཉིས་དང་མཚུདས་འ ལྡན་གི་རེག་པའོ། | །བཞི་པ་ ཤུནནས་ཏོན་ཚོངས་་ གཉིས་སུ་དབེ་བ་ནེ མའི བལེག་པའི་ནད་ནས༔ ྦ 
གདང སེམ ཡ་དང་ེསམཆགསཔདང་ལ་ངས པར་ལན་པ་རེག་པགཉིས་མདལས་གསུངས་ཏེའྱབཔ་ཉེཞིངཉེས་པཆེ་བས་སོ། ` ཝཱ་པ་འཐསབུལ་ཚོོས་པའིདྱསེ་བདི། ཚོར་བབདེ་བཞྲེ་ཡང་བདྲ་བའམ་མོང་བའི་འོས་ས་ 
[གྱར་ དེའྱི་ཆུ་ལུལ་ ཡི་དུ་འོང་བ་གཅོདཔའམ་བངེ དེ་བ་དང་མཛུངས་ལྡན་ནི་པྱོང་འགྱུར་ཁྱ་རེག་པ་དང། ལསོགས་པྭེ་ཁ་དང་བཏ་ལམསྦསར བའི་རེག་པ་གསུམ་སྟེ་རེག་པ་བཅུ་དུག་པོ་བཞི་པ་ལས་ག 
ཅྲི་བདས་ཁར་བྱས་སཅ་བླད་ས། ¡།བཞི་ཕལ་གཉིས་ཏེ། དབེ་བཾར་བསྟུན། དམས་ཚོརྱབྲེ་བས་ཏུ་བཤདཔའོ། ། །དང་པེནེ། རེག་པ་དེལས་ བངབའི་ཚརབངག་ལེ། „ སིག་གི་འཇུས་ཏེ་ཕཾག་པ་ལས་ཇྱུང ལམ 
 བའི་ཚོ་རབ་སགས་སོ། །དུ་ ལས་དང་པོ་ལྔ་ན་རྟེན་ ་ལས་ཊི་ཚོན་བ་ཡེན་ལ། ཉེན་སི་མས་ཀྱི་ཚོར་བནི་གཞན་དུག་པའོ། ] །རྟེན་རྩསབལྡས་ཁིདབྱེ་བའིམ་བཞིནསྐོ གཉིས་པ་ལ དོ་ཁསྙན། ཆྱས་པརབཤད། དཱ 
བསྡུ་བའོ། །དང་པོདཾ། སིམས་ཚོར་དེཉི་ ཡི་དྷ་ངོག་བཅས་མིཧཏདཔའི་ "་ཚུལ་ཅིསཉེབར་བའྱིབག་མསངར་ཡིདཔ་ དོགས་དང་དམི་ནས་པ་དཔསཚུངས་ལལ་ཏསནས་ཡེ་བཡང་ནམ། བདག་ནིབཅོ་བྱ་ཏདདེ། བཱ 
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ལམསསང་༡ར་ ༡༡༨༡ ང་འའའམཆང་ ༤ ༄༅།༦པམས་འཇམཐསངརལ༧༥༧རང༤༨༩༡༧ 








གཟུགས་ཆེདནུདུ་ཡོདཔའོ། ། 
རྔམ་ལ་དམིགས་པཅན་ཡིན་ཞིང། དེ་སྔོདཕུལ་གཟུགས་ཅན་ལ་དམི་གསན་དྲི་རོལས་གཞན་བཞི་ལ་ཆོ་རབ་གསུམྱ་རུ་བས་བྱན་གཉིས་ 
ཆོས་གཅིག་པ་ལ་ཚོར་བ་གསུརྱ་ཆུའོ། རྩེ ནི ིབ་ ། ད་ཡོད ་པབྱུང་སཅན་བད་ གས་ནི་ ཉེས་ཏེན་ནབཔ ཉེས་མདད་ ཙུ 
པས་མ་མ ི་ །༦གྲབ་ལ་ཛརབ་གསུམ་ཚུའ། །གཉུས་པད། གཏན་ན་དངང་གཉིསན་ལ་དམ་བདམ་དཔས་བྱང་གཏ གཉི 
ཇོ རྒྱ་བརྣམསྲསཾ། [རང་གཾ་ཁམས་ལ་དམིགས་ནྲ་པཱལ་བཞེ་ལ་ཚོརབ་གཉིས་ཏྱེ་བྱརད་ཡིན་ 


ཅི རར ་༡{7ཕ།' ཏེ ཀལ. ཚེ ལོ རར ཅུ 7༤ ༩ རོ་རེ ¥ ༩ ེ རྲེ (༡༩༢ ས"/༼ཁ་ ? 2 7 \'. ༈ ༠༢༩ 
༢༤ དད བིགིནོ་བཱའིལིདབཏིན་དས་ཚོ་ོལ་ྱོབརའདོལོ། མོདོ་ཞོ་མོ་བློགཔའ་ོདོདདོ།།གཉིས་པོལ་འདོད་དོ། གཟུནཁམསོ 
¡ དུང་པོན། འདོད་པན་ཐམསཅད་ཡོད་ལང་གི་ས་པའི་ཡུལ་ཇུག་སྡུག་མི ཕྲུག་བརམ 
4 །ཡིནེ་ལ་གོང་མ་གཟུགས་མེད་ལ་དམིགས་ནཿེ 
༦ 


གག ཡ་བ ལར །ཞིང། གཟུགས་མེད་པན་ཆོརབགཉིས་ཧས་ཆོས་ལ་དམིགས་པནི་གཉིས་སོ། །བསམ་གཉན་གོངདམ་གཉིསན་བཏད་ཉེམས་ 
 ཅུག་ཡོད་ངངྡ་དུག་པོའིདགས་པནི་འདོདཔའི་ཕུལ་ཇུག་ཡིན་དོ། །རང་གི་ཁམསན་ཡུལ་བཞི་ལ་དམིགསཤིང་། གོང་མགཟུགས་མེད་པནི་ཇོས་ལ་བཏུང་ལེམསྦྱ་རུབ་གཅིགཔའིདམིགས་པ་ཡིདནོ། །ཅ་བསུམ 
3 [གརུད་གསུམ་ང་ན་སེམས་བདེ་ཡོདཔས་ཉེ་བ་དུ་བབྱར་གཉིསསུ་རིགས་ས་ཤོན། ཧེ་བདྩཆུབ་ནི་མི་བརན་པ་ཡིན་ལ། དེནི་བཏནཔས་སོ་ཞེསདང་སྲེལ་ལས་བཿ 


རཾ ༥ ༡ ༩ ༼ར"/༩༽ ! 7 ལྒ ༡༧ ༩ 
འ་ཕུལ་ངདུག་ལའགའང 
༨ ༽ 


- 


དདོ། །གསུམཔ་ནི། གཇུགས་མེདནམམ་ཁའི་" 


རྨོགོ་ནབ་ཞི་ོ།གོམོས་བས་གནབཞིཔའལལ་མོ་ིགཔའི་ནམ་པོོོའོཞ་ོོ། ཤའོ ོགི་ལ་ོདོོབབཔོད་ཅག་བོ། ཉར 
མི་གས་གཞུན་གསུམ ངདངོས་གཞི་བཞིཔ་ཐམསཅདནདི་དམིགས་པ་ལསངས་འཛུང་ཡིནཔས་གཅིགཁོན་སྟེ་དེ་ཡང་རང་ཡུལ་ཅནནོ། །གསུམ་པ་དོན་བྡ་བནི། བཅོ་བྱད་པོ་ཐམས་ཅད་ནི་ཟག་བདང་བཅསབ་ 
༈། ཟགཆེད་ངེས་པནཏོག་བའྱི་ཚུལ་ིས་ཕུལལ་མི་འཇུག་པའྱིལིནདང་། མདོལས་ཀུནནས་ཉོན་མོངས་པ་དངཡཐུན་པར་བཤདབས་སེ། [མཱཾབ་དཔེན་ནི་བྱེ་ཡཱ་ལྟར་ཡིདགོང་དང་འོག་རུ་དམིགས་པ་ལ་དམིགས་པ་ཡོད 
མད་ཧཱིཉནཾམཱངས་ཅན་ཁོ་ནྩྱཧཱ་བ་མདོདོན་དུབཞིད། བཅུན་པ་གོཆ་མཐའ་ཡསན་ཆ་དོལས་གཉེན་པ་ཡངགསུངས་པས་ཉོན་མོངས་ཅནཁོ་ནར་མ་དེས་པར་བཞེདད། ནིཀྱ་བེད་ཅིས་ཉོན་མེདས་ཉིད་དུ་བན་ཚུན་འགལ་བས་་ 
ཨ་པའྱ་ིརྟལ་སདས་འདཏནདཔ་ལནནས་གཉེནཔ་བདཔ་ནེ། ངྱཆལངྱརལྱ་བསཔོོ། ཞེསདད། དགའ་བྱོར་ངམ་ལཆགས་པ་ལཱ་མོལ་ཆགས་བསྲ་རངོངའདིསཔ། བྱེས 
ྱ་ོཔ་པ་ཉོཁས་མཞིནས་ས། ལོ་སི གཉས པིས 
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| བྱཧད་ཉོནམངས་ཅདདང་། 


ྐ མཆེདྲ་དུག་དངག ཤེས་སོ་གོདོ་ནབིབ། །ཞེས་སོགས་དང། དེདགམས་ཀི་རྣམ་ཤེས་ཏེན། །ཞེསདང། ཡིདྱི་ཕེ་མཆེདྱ་པང་དེ་ཡིན། །ཞེས་དང་། གཅུགས་ནི་དངང 
དིའི ི་ོ ི་ོ མཔཁོཁོ|ོ རོ 
ཝཾ ཐྲ་མྭ་གཉིསནྱི་བྷེ་སྭས་སརབཞིན་དད། མདོ་སེ་པས་སྩེ་བྲ་ཕིལ་དདང་བོར་ཁྱབད་བ་དང་། ན་ཚོད་འགུར་བདད། སྲག་འབུརབརའདོད་པས་ཕིདདང་བཞི་ལས་གཞནམབཤདདོ། །གཉིས་པ་ཉོན་ཆོངས་གྲསམ་བ་་ ཇཱ 
= པས་བསྟུན་པནི བས་པདིདའཀོན་མངོས་པའི་ཡན་ལགགསུལ་ནིས་བད་ལས་ལངུསགས་ཅུ་བ་བཞིད་གེ དེལབ་ཏོན་མངས་དངལས་དབགགྱིབསགོ།།ཟླགནསཔའྱ་ཆཡཚོམིཀུམ་པབཞན་ཏེ། དེ 
 །ཡོད་པས་སྱི་བའྱི་ཧ་མཚོམི་སྐམ་པའྱི་པཾར་རོ། །ནཱགས་ར་བནསམྱ་ཟུང་ན་ཡལ་གབཅད་སང་སླར་སྩེ་བ་བཞིན་ཏེ། དེའི་ཆ་བ་ནས་མྱ་ཕུངན་ཡང་སྲིད་པདྱ་ཝ་བསསེ། །ལྷནཤིངགིས་དུས་སུ་མེ་རྟོག་་པྩེད་པ་བཞིན་ཏེ། ། 
ཅི དེས་ཡང་དང་ཡང་དུ་ལས་ཏོནཕྱེདཔསསེ། །དེབཞིན་དུ་དུནཔ་དང་བཅས་པའིའབབས་སླར་སྩེའི་"'འབསྨ་ཆང་པལི་ལྕེ་བ་བཞིན་ཏེ། དེའྲི་ཝི་ཤུན་དངབཅས་པའིལསགཉིས་ཅིསྣརམ་སིད་ཙྱི་མུ་གཱ་༽ སྩེདཔར་འདོད་༅ 


ཅི <་ འབེལ་དུ་བས སབར་་ " | ་ 


ཚིལས ཧང ་པས་འདུ་ ཅད་མ མཐའ་དང མསཾ། 
ཉད་ལས་ཁྱིས་འབྲས་བུ་བསྩེ པ་འཇུགས་ཡང་། ° 
ང་སེམས པས་ལབསམ་པར་དགསས །དེ་འབརང་ །དེ་ཡངགང་དྷྭ་ 





མ་ ཅེ ཌི 2 >! ཌི ྦ ངོ དག་ད *༡༩༤༧ ༼༢༤༨ ༤༩༠༠ དྲོ ༣ ལལ `= སྐ ༠༡ ༩” ྲ ༡ པ ༢ ༥༩༨༨ ༡༤༠༡༤༣ ངོ སིད་པ་གཞན་་” 
༄། །སྲེ་བའིརང་གི་ སཔསླི་ཀུདད ས་ཆིགྱཉང་ ཐུབ་པལས་གཞན་པའི་ཅ་བདང་ཉེ་བའི་ཉོན་མོངས་པ་ཞུན་དང་འགལ་བཡེད་ལ། འོན་ཁངགོམས་བདང་ཉེབརྩ་སདཔ་དེའབུང་དོ། །སིདཔ་གཞུན་་ 
རྣལས་གསུམཔ་ནི་ གེ་སགསྐནམ་པ་གསུམམ། །བར་སིདའང་སཱེ་བའི་ཚ་ཉུན་མདས་ཅན་ཉིད་དྲོ། །ཁམས་ནི་གཟུགས་མེད་བཞི་གཞན་ངྲུ ཕེབ་མེདཔས་བརྡ་སིད་ ་་ལས་གཞན་གསུམ་ཡོདལ། ཡོགམ་གཤིསན། 
བཞི་ཡོད་པརྲ་གུབ་པོ། །གསུམ་བ་གྱེས་བགནས་པའི་རྟེན་ལ་གསུམ་པྟེ། མདོར་བསྟན། རྒྱས་པར་བཤད། བས་བཞི་པངེས་པས་མྲཇང གབསྣ་བའོ། །དང་པེནི། སེམསཅན་གནས་པའྱི་ཆེནཅི་ཡིན་ཞེན། ..།ཧུ 
འགོབ་ཐམས་ཅདཟས་ཀིས་གནས་པར་མདོ་ལས་བཤདདོ། །ཇི་ལཱར་གནས་པ་ནི་བྲས་བ་ལས། ཞུ་བས་ཞུ་བ་དང་། ཡཱལྱ་ཧིསྲ་ཡུལ་དང་། རེ་བས་རེ་བ་དང། ཟིན་པས་ཟིན་པལས་ཐུར་བའོ། །ཞེས་པ་ལཱར་ 
རམ། ཁམ་ཁི་ཟླསྐ་ནི་དབང་པྲ་ཕད་པཙམ་ཅི་ཚོ་དང་། དེ་ལ་ཆགས་པས་ལས་སླེོངབ་དང། ལྷག་མ་གསུམ་གཅེགཡ་གཅིག་གྲོགས་སུའརྒྱར་པའི་ཕན་པའེ་ཟས་སོ། །གཉིས་པྭལ་ཁམཟས་བཤདཔ། ཟས་ 
ལྷག་མ་བཤདཔ། ཞཔཔ་བདཕྲིད་གི་རྣམ་གྲངས་སེ། །དང་བོནི། ཁམ་ཐཾ་ཟསནིདེའི་འདོད་ཆགས་དང་ཐལ་བདགདེརྱཔེ་བས་ཁམས་གེདན་མེད་ཅི་འདོདཔ་ཁོ་ནན་ཡོདདེ། མི་དངདུད་འགོ་ལ་མངོནད་ཐར 





། 


༧3 


་ 


༄། མིཕནམས་སོ། །དེསན་མུ་བཞི་དྟེ་ཁམ་ཡིན་ལ་ཟས་ཡེན་པ་གཟུགས་དང་དབང་པོ་ཏེན་བཙས་ལ་གནོད་པའྲིདརོརབ ི 


། 
དང་། བའི་པ་ནེདྷ ཁ་ལ་སགས་པའོ། །གཉིས་པན། རེག་པ་དང་སེམས་བ་དང་ནམ་ཤེས་གསུམ་ནི་ཟགབཅས་ཁོན་ཟས་ཡིན་ཏེ་ཝིད་བགསོོ་བེད་ཡིན་པའྱི་ཕིར་ཐག་མེདདི་མིག་ཉེ་སིད་པཟད་བྱེད་ཡིན་དའི་བྱིར་དོ། 


བི པའྲ་མ་དང བག་མེད་ེག་པདང། ` གཉིས་པ སག སུམ་དང་། གསུམཔ་རེགཔ་གུག་བཅས་དང་། བཞི་པ་དེལས་གཞ ན་པའོ་ཞེསསོགས ར་རོ། །འདི་དགནི་ཁམས་གྲསུཔ་ཇར་དག་ན་ཡོད་དོ། །གསུམ། 
ནིཿ ཕ་མའིས་བོནལ་མི་ལོོས་པར་ ཡིངྱ་ཚམ་ལསྐྭ་བང་བསྔྲན་ཡེདལསྤྱ་བུད་བདང་། སྩི་པཱིཾདདམ ངནྲ་དུས་ཧ སུད་པཚོལ་བ་དང་། ས་སྲད་ཟ་བདང་། སྩེ་འཆེའི་ཡཾད་བའི་བར་མ་དང་ ། སྩི་བ་ལ་མདོན་པན་་༥༠༥༥ 








སྦརས་པའྱི་ཧཱགཉིད་ལ་སེགས་པ་པི་གནོད་པ 
རྟེན་པ་ཕྱི་མའིའཕེན་འབྲུབ་ཡིན་པས་དེ་ཁོན་བཞི ཌི 
མམ་ཡད 


ད་དུ 


\‰ 2 


/“©0 


རཿ རྱང་ 


| ¬„-€༣ ་ ¡ ཙོ „ ` ལ་ ༤ ༡ ༩༨ ་ ༨ ལས ༡” „ 
དྲག་བཅོམ་བངེལསྐྱ་ཏབ་ཆིསྱ་ཕོགས་པའི་བྱིརརམ། འདོད་པ་དང་སིད་ཚེལས་གོལ་བསྒྱ་པ་དན་ལས་འདའ་ཁ་དང་འདུས་པས་མི་དགེབ་དང་འྭཞིབས་པ་དང་དགེང། ང་མདྒསིབས་པ་པང་བས་རེམ་གྱིས་འཁོརབ་སྲོང་བའྱི་ཕིར་རོ་ 
པོ འགྱུར 


༄༅ །མཉམ་གཞག་ལ་དེ་གཉིས་མེདདགོང་མའིསེམསམདོན་དྲུ་ངས་པནྷཾ་སལ་པ་མི་མཉམ་པའི་ས་བ་ཡེནཔ་དང་ 


" } ཨཧ 


༄༅༅ 













ེོ ཌ = རིར་ཞྭ་ར ཇེ་ལེ་དྲ་ནས་འཇོར་ཞིང་འའའ་གོ་པ་ད མར །པའི་ཕི་ང་གྲ་འ འཆེ།འ༧ ཊོལོའཅ ལེབ་ད་པོ་ སོ རའ 
ཞངདོནས་དོརོལ། མོ༢འཕྲོདྷསོངོ་ཝདགཉིས་ཀནས་བོད་ལལ་ཏོ་ི་བནས་འདོ་ིང་ལུརའབོ་བ་དང་ཡ་རྩཚ་བདྲགབཅོམ་པནི་ཉིངག་ནས་ཡིདའིའབའའརམིབ་ོ་འོནས་སོ། །རོ་མོཅོམ་འི་ནོ་ཞིམཔསྦརམ 

ཕྱེས ས་ནིདབང་ ང་ཡོ་་ཅིག་ཅ དའགག་ལ། སལས་དང་གདཀུད ཞིབཏེནཔས་དང་པོརལུས་འཆུགསི དཱ མཐར་ཡང་འདོང་ལ། རྐང་པ༨ སེ་གསུནས་དྲོད་ཡའ ལ་བསྟྔངམ་པའརར ཐངད། ཞེས་བཞེདདོ། །རྱས་བ ཡས་གཉིས་ཀལས 

དགེབྱ་འེདཔའི་ ཡུས་ནིཐོག་སརྱ་དད་ནད་བརའྱཆུར་ནོ་ཞིས །གཞི་པནི། ¦གང་ཞིག་ཉམས་ན་འཅི་བའི་ལུས་ཙྱིབོགསདི་གནད་ཡིད་ལ། གཅོད་པའནིདམ་བུྡ་བར་མེད་ཅི་དེད་འབུང་བྲདགཅུ་འཁུགས་པས་ཚོ་ རབ་མཚོན་ཉིདཔ་ 
འཇྱུང་བའམ་ཁྲས་གཡོ་བཅེད་པར་འབུར་བའོ། ུནི་བད་ཀནདང་མཁིས་འརྡར་ནུད་ཤ ཤསང་ ཆུ་དངསོགས་པ་མེདང་རླུང་གིས་ གཅོད་ཅིང་སྙ ཅན་བ པ་མེད་པའམ། སྣད་འཇིག་པ་དང་ཆོས་མཐུན་པསསམ། སུསཊིནད་ 
པཔ 


5 ༡ ༨ རར 
བསྩེད་པའི་རྒུ་ ཆ་ར རྣུང་མཁྲེས་བད་ཀ (ན་ག མ་དུ་ངེ འའའ དའ ནལ། ཛུས་ཡེསའི་དེས་དབངའ་ མའག་གྲུ་ཅད ལ་འ འཆི་ལས་ཨྱི་ཧ་ཁའངྷཧཾ། དེལ་མ་དེ ངེས་པལཝནཾ། གས་དར རྒྱན་ལ་སྨྲ་ཡི་ན་པ་་འཇྱ བ་དང་། 
གིར རྱེ 
ལུས འད་ཆུང་བར་འུ ནབ་དང་། ཇུས ཅི་ཆུ་ལུསལ་ཆགས་པ་དང། གཡོ་བའི་བདགཉིད་ཅན་ཨྱིླ ཡང་ཛུལ་གཅིག་ནགནསཔ་དང་། ཕིག་འབྱེད་འཛུམ་འབྱངབའོ། །ངེ ངེས་པལ་འིབཞེས་ལདས། ལུས་] 





གི་བ ལཾ ༦ 'རཱ་པ ལེང་ 

རས་ བདོག་མ ཕྲག་འབྱར་ བདོད། རེད་ལ ལིདགའ་མེ་། རྟོག་བྲིད་ཆྷེ ནྙིང་དད་ རོ །གོས་ལངེམཆགས་དང་སེན་ ཆེད་ནི། མོདོ་པའྲིཝས་ལྡ་དུལ་འྱབངཞེསབྱཧི་བ གྱིབ། ། སོ་རིབ་འཆ འཛོ་གྲནོབྱཾ 
ལལ ་ཐམས་ཅདལ་འབྱུབལ་་སྔོམན་ལ་ཡིན་བི་ཚང་པར མི་འབུང་ཞིང་ །འི་ཞགྲྭ་ལ་འབྱང་རོཞྲེས་སོོ ཟླ ༦ དྲང་་ 

མདོལས་སེམ པསཿ ནྲ་ཤི་ཚོ་ པེ ད་དུང །ཁའྱཛུང་ང་ཞས་ས། བདུན་འབུང་བརདེ་གང་གི "“ཕིདོ་མི་ཤེས་སེས་སོ། ལཱ་པ་སེམསཿན་གི་ཚོགས་གསུམ་ 
ཡདའ་ དགོ གས་གེསམ་དགས ངས་ཏེ འཕགས་པནྲ་དད་པ་བ དུན་ལ་སོགས་པས་ཡངདགཔ་ར རྱདན་ལས་འདུའ་ འབདངེས་ལ། མཚམས་མེད་བྱེད་པདགནི་ཚ་ཡིམ་ཁོན་ལ་འཿ ༤ 
ཏེན་འཆད་པ་ལ་འབྲེལ་ནི། འཇིགཉནགཉིས་བདེང་དཔ་གེསཔའམ།་ །པའུརྦ་ཡི་མཁོན་ལ་མངེས་ཤིང་། དེགཉིས་ལས་གཞུནདི་རེན་ཙིས་འགུར་བས་ཿ མངེས་པའ་ཛོགས་སོ། །གཉིས་པ་དདྲི་འོདྱ་ཧེ་འཛིག།་ 
¦ ¥ [གདགས་པའི་བསྙན་བཅོསལ་སོགས་པ་རྣམས་འདི་སྟས་ཏེ་སྟེན་པའོ། །འཇིག་ཌེ ན་སེ རིགཉེན་དའི་རེ ལང་བ དབ བས་ལ་སོགས་བྱརཆ་ཟ་པའི་མང་དང་མདོན། པའིམ དུང་་ 
༢. །འཛགད་ཁམ་ས་ཐམསཅདའ འདའམ་ཞེན་མངེས་ཏེ། མདོལས་འཇིག་ཉེན་ཧི་ཁམས་ཁཅགྲནགམ་ལྟ་བུ། ཁཅིགངདྨ་སྣ་ཚོབཱ] 


ཚེ 














༤༧ ༡--༨-- 








༈ ང་=ཟསད ༨ ཡྱི་དབྱིབས། ཁཿག་ཤིདཏུའིྱ་ཡབས། ཁྱིའོ །སྟེང་གཡོགསམདཔདང་། ལྡེལ་ཞིདང ! ཧཱིའུ་ཚུ་ ཡདངད་། ཁཿ ཅིག་ཏི་ཟླ་མེད་པན་སདསརྱས ཧྱི་ཤྣཾན ན་མཛོམས་ཚོཾནོར་ད་ནི་པོཆེས་སྣང་བདྱིང་ བྱ་བྱེདཔ་” 7 
པང དསྦྱ་ཧ་སནོ ནྲ་བུ་བརྗེགས་པའྱི་ཅ རྒྱལ་པོའི་ཏིང་ཏཱ་ཐུ་དང་། སྟེང་གསུམ་གངི་གན་ཏི་ཟླ ཟླེ གཅིགགིས་བུབྱ་འེདཔ་པངསྦྱརས་ཀུན་ཅུ་བཟང་པོའ ཞེང་མི་འཛུཿ ཿཔ་ལྟ་བུ་དང། གླིང་བཞིའེ་བརྐོད་པ་དང་མི་ལཱན ན་པ་དདལན། 


པ་ཡང་ཚུལ་ལིའ འྲང་བ་དུ་མར་སངབ་ལས། འདིར་ནི་ག། ཞི་དད་ལིང་པམེ་ཏོགགི གིས་བྱརན་པའིའདིགྷ་རཱཾནན་ད བཞིན་གཤེགས་པ ཞ༣མ་པད་ སྣང་མཛད་ྱི་བྱག སྲབིལ་ལ་འབ་ བཅུ་གནས་པའ་ནོར་བུའདི དཔོ་ཆེའི་ནང་ན་འཇིག། 








== 


ངཱ 
འི 


༄༩ 


རྟེན་ཧིཁཁམས་ཉི་ཤྭ་རྭ་ཝ་བཅིགས་ནས་གནས་པའིད འེདྲབས་བྱ་གསུམ བསདསྦཆས་ཤུཅ་ཟུབ་པའི་གིང་མི་མཛེད་འདི་གཉེན་གིག ནས་ཆུལ་འཆད་དོ། འདོདཅེས་ པའི་མ ༡ ངོན་པ པ་བ་རྣམས་ ཏེ། མུ ཧཱེ་གས་ པ་པས་རུས"" 
ཕཱལ་ཧྱི་སེང་དུ་ཆབས པསོགས་བསལནས་སུབསཊུསཔའི་ལུགསྤས་སྟན་པའོ། །ངེ་ཏྟ་ང་ག ནའ་ཞྲན བདེ་འ ལབསྐུམ་ ཧཱཾ། ཉེན་ཤཱཾད་གྱི་གནས་ལུགས་དངོས ༈ ཅོ 


ད་ཉི པ་ ཤར་ལ་གཏེོན་པ་སེམསཅནཅི་ཚད། དེ་དག་འདུལ་ 
བྱད་ྱ་ཚད་བཤད་པའོ། །དང་ཡོལ་གསུམ་སྟེ། ལཱོདེྱི་གནས་རུགས་ཕྱིར་བཏུན། དང་ཚནཾ་གྱ་གནས་ལུ གས་བྱེ་བྲགཏུ་བཤད། སྟཾངོགསུམ་དོར་དཟུང་ཞིང་འབྱུང་འཇིག་མཉམ་དུ་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ 


༢༧༠ ~~ འཆབ འགོཚ་ོའོ་༤ ་ལོང་ ༼་ཁམཞོཉོ་་འཁལསསསསས ༼ ༢་ཚ་། 







རྫ 


མེ 


ཤི 


༠⁄༠ 


༄ོ། 
གྱེལས་ཅིས་དབི་ལའ བཁོར་ 


།ལ་གཉིས་ཏ། ཧེན་དིལ་འཁོར་གྲསུ མ་བཤད། 
མ་ོདིད་བན་པརྲ་དདབརྱ་པ་ རོལ། ངེ་ལ་རུལ་ཛ་ 


༄ 
མེད་ ན་པྲ་པངསྦྱ་ཁིག ཤཞཱས་གཞན་དུགྱངས་ཐད་་ཀརབྲག་བརརིདུས་པདྟེ། དེདི། 


ཅོལ ར་མོ བོ་བ བོརལར་ལ༧་ཐོ་འོ་ལ་གོལ་འིས་རོ་འོ་་རོར་རལ 
བརྟེན་པའི་མཆོ་བཤད་པའ དྲ །དང་པོ་ནི། སྣོད་ཐམས་ཅད་ཙི ྱི་འོག་དགགི་གཞིར་གུར་པའི་རུང་འཛ 
ས་བྱཧ་དང ཆོང་ཡང བ་བོ ཡིན་ནོ་གས་བ བརྗོར་ཅིང་། དེའི་རམས་སུན་ ནི་ དཔགཚདས ིག་རདག་བཅུམ་ ཡོད་ལ། 


མ་པོ་ཞེསྱ་བ་བའི་མིང་ཚནྭ་ཐཾ་མཐུན་༥་ ¦) 
ཌའིཚདནི་གུས་ ཱ 





ཕྱོགསྱརྱ་ཁ་དོག་ དབིབས་དང་ཚད། །ཡོན་ ཏན་བེད་ལསངེས་པའི འཚོག །བརྒྱད་གྱིསངེས་པད་བྱབ་ལས། ཕྱོགསནི་འོགན་གནས་ཤིང་ 


རྒྱ་རིང་བ་སྱི་མཐུན་གྱི་ལས དངའེ་བ་རླུང་གི་ཛྫུལ་ཡི ཡིན་ལ། ཁ་དོག་མཛོན་སྣ་བརྒྱས་བཀྲ བའི་ཕྭི་བཱ། དབྱིབསཟླུམ་པོ། ཚད་སཱརབཞིན་ལ། ཡོན་ཏན་ཚ ན་པོཆེའི་རྡོ་ཇེས་ཤང་་ ་གཞིག་པར་མིནུས་ཤིད། བྱིད་" 


ཡས་བརྟེན་བྲན མས་འཛྲོན་བདྲ་འེད་ལ། ངེས་ ཚིག་དང ཙོ་བླ་རུང་ཟམ་པོ་ཡེནཔས་སོ། །འེའི་པེང་དྲ་སེམ སཿནེརྣམས སྦ་སིལས་ཅིས་ཙ ཡཱིན་གསེ་་ཅི་སཱིང་པོཅན་འཇུས་པ་ལས་ཅི གྱི་རྒྱན་གཉའ་ཤཱིང་ཙ མ་ལསགསཔ 
ངོ རཿ 


༦ 
པབས་པལ ལསྦརུའི་དྱིལ་འ འཁོར་ཚ སཏེ། དེའི་ཚད་ལ རྔམས་ 


= 
༽༡ 


2) 
༄ - 2 ༤ ༤གར། $ རསས ༡༢༤ ༡༤༠ ཉ༽ 2 » = ¬ =- ཅེབ ང་བ་ལ་བ ཏ "༢ ༨༨ = 17 ༼༨༥ ལྷ ཆ།ཞ 
རའ ༣ཕྲག་བྱ་གཅིག་དང་སྟེང་ཕྲག ཀུ ༧ ཐད་ཀ ར་མི་འབོ་བཞིབས་མ་ཞུ་བ་ལོང་དུ་ ༥ཡརངབ ཏེ སསྦུ་ཉིཔ ོོ མཔྱང་དིཚུལ་དུ་རླུང་གིས 





དནཔ་འནང། ཝོམ གོམ ོཐོ་མདགོགོས་པལས་མརོ་ཏརགོསོད་འབརཉོབོ 
ང་མཐའ་བཀེའ་ི་ཚད་ནི་ཆུ་དང་ཞེས་སདས་ཏེ་བིང་བཞིའི་དབང་དྲུ་བུས་པའོ། །དིལ་འཁོར་ཆུ་མཉམ་ད 
ི་རླུང་གི་དྱིལ་འཁོར་སྙང་གསུམ་ཙི་་ ་འཇིག་རྟེན ཧཱི་ཁམས་དུང་སམས་ཅན་གཞའ ལམད་ཁང་ཅན་ དྲ་སྤྲད དུ་བུབ་པར་འྱ་ཐུད་རོ། །དེ་ཡང་གཉིས ཏེ་འོག་གཤི་དང་གོན་གན་པའོ། །དེསྦྱཆུ་དེ་ཐད་ཀ ཏར་ཡད་ 
ལ་འ མཱི་འབོ་ལ་ཐུར་དུ་ཡང་མི་འཛག་གོ་ཞེས་སོ། །ཿ་བཅིགནར་འོག་མའི་འགསའ་པངཿགསར་ལེན་ ལྕུགསདི སཱུ ཙུན་ཆད་ཆི་ཆུ་དང་གསེར་བྱི་ཚད་བསྟན ནསྭ་ཕན་ཚུན་མཚོན་པའི་དོན་དུ་གྲེ གེ་གཉིས་ཨུ་བཏྟན་ ན་པའོ་ ྫ , 
ཞེས་ས། [བཅག རུངགི་སེང་དུ་ཡང་ཆུ་ཐོར་བརྔ་ཆགསནས་ཟིལ་པ་ལྟརལས་ཤྱིས་མིའྲེམི་འབོ་བར་འ འདོདདོ། ཉཱིཀལས། ཁརཡུག །ལི་ཡབརདཔདུད་གངཉསརྱར་བྱརདྱར་ུདདངབྱར་དམསཔ་འགད་ 


པ་དེའི་དོན་ཝ་རབས་པདག །ྱོགས་མཐའ བགཉིས་ནས་སྟེང་ཕྲག་དག་ །གཉི་ས་དངབརྒྱ་ཝྲག་ལྔ་དག་དང་། །བརཱནཅུ་ཅ་ཝྔ་དགགིས་བསྣན། །གྲིང་བཞི་བཅས་པས་དམིལ་འཁོར་པབ། །ཅེས་གསུངས་ལ་་ 


7; 














འབུམ་ཉིཁིའ། །ཐད་ཀཱ་ 
ནམཞེན། མངོན་པ །གོང་མ་བ་ནི་དགྱིལ་འཁོནྩྱ་ཆ་མཉམ་པར་བཞེདའེ སལ་སྟེང་ཆེན་པོའི་ཕྱེད་ཙམ། 


3 





| ¦ ཡད་ཙཾང་དེ་དག་གུན་བྱི་ཁྱི་རོ་ ཞནི།བོར་ཡུ ཡུག་སྭེ་ཟླམ་པའོ། །དབ་དེ་བར་པ་བ དུན་གཿ ཡེར་ཡིནཞིང་ཁོར་ཡུག་དྩོལ་གསསོ། སན་ལོ་ནི་ཤར་དྲངལ་དཀར་ཡོ། ལོ་བ 
དུ ཨཱུ བདུཔ་བདུན་གསེད། ཅུནཔོདི་ཤད་དངུལ་དཀརཔོ། ཆོ་བྱརུ 

ཤྭ པྲོ ིནཔོ་ཆེབཞིའི་རང་གདིན་ཕིནཔས་དེའི་འོད་ཅིསྦྱར་མཚོ་དང དངུན་མམཁའི་མདོག་ཁུང ༨བཞིའོ། །ཚོད་དེ་རིདག གུ་ལྱེརུའི་ནང་དུ ༈ །ད་སོད་ོད་དོག ཁེབཞིདརྲུབ་ 'ཆཱ ན་པོའི ཆུའིཧྟེང་དུ་ཡངདཔག་ཚད་དགནི་བརྒྱདྲ་ཁྲི་ 
(ཆུའི་ཨིད་གི་འཕང་དྡུ་པྱེ: ཡྱེ་དདའི་སྟ | བཞབྲ་དད་ ཙཾཾདང་་ ”ཚེག།ཁྲི་དངལཱ་ར སྟངདང་ཉིས་ས ང་ཁཾ་བརུ་དང་། . ཧྟེངཉིས་རྒྱ་ཝ་བཅུ་དང་དྲུག་བ བྱས་ཉི་ཤཿ་ཝ་དངསམ་བྱར་ཡིད་དངབཅར་གསུམ་ ཡིན་" 


།ཁྱར་སེན་པོ། ཆུང ཤེལ་དམར་པོ། ། ཤད་གསེར་སེར་ 





7 འཕགས་པའ། །བཅྱད་ 
ཌཱ ལ། དེ་ང ཞིང་གརམས སུའདའཕང་དངམཉུལོང ་པ རའིརབ ི་ཞེངལཿ བརྒྱད་ཁྲི་འ ལ་སེགས་པའོ། གི སྤ ཡམཱཆོ་ ཙོབ དབཤད་པདེ། རི་དང་པོ་བྱརད་པོད་དགུ་གི་བར་བདུན་ནེ་རོལ་མཚོ་ཡིན་ལུ་ཚདན་དང་པ་སྟེདེ་ཕྲག་ ¡4 
ས་ཁང བཞི་ བེ་ཡོད་ལ། རོལ་མཆོ གཞན་ནི བཞི་ཁི་ལསོགས་པ་པེད་ དུ་སྱར་དོ། །དྲེ་རྣམས། བསུལ་དང་ཞིམ་ 


རཾ 1" ༨༣ 
དེའི་ངོས་སམ་ཕཾད་ལ་སུམ་འཐུར་ཏེ་ཉིས་འབུམ་བ 
2 


བྱརདྱརུ་པའཾ། །དེནི་ནང་ཁོ་ནང་དེསཔ ་པའྱི་ཏུ་མཛོ་ཡཾན་ལ། 
ཏཾ ལ། །མི་ག །རེད་ཡན་ཡག་བརྒད་རྔན་རུ། 


)དང་ཡང་དང་འཇམ། །དྲངས་བ་དང་ནྲང་ང་མེད། །འཐུད་ན་མགྲིན་དང་ 


་༩༠༧༡༥༦༣༠༡༩༦- 


ཡེན་ཞིང་ཤཱིཏཞེས་པྲ་རོས" "་བྱས་པའི་རོལ་དངའདྲ་བསརོལ་དང་། _ གཟའ་གརལ་སགས་། 











པ ཆེ་ཡད་ལི་ཐཱངའདྱ་ཏང་ཅེས་བཞད། མཛད་སྲུ་འནདུ་དམལ་བའི་ཚད་པས་གེལ་པདང། གཞནདུ་ནོདམ།ཁའི་མེས་སམ་བདུའཤད། གཉིས་པནང་ཚནི་གནས་ཚུལ་བྱེ་བགྱཏུ་བཤད་པ་ལ་གསུམ་ཧེ། མིའི 
} ཤཱ །གནས། དམྱལ་བརེ་གནས། རྷའི་གནུས་སེ། །དང་པོལ་གཉིས་ཏེ། གླིང་བཅུ་གཉིས་གྱིར་བསྟུན། འཛམ་བུ་གླིང་བྱེ་བྲགཏུ་བཤད་པའོ། །དངཔོ་ལ་གཉི 'ཏ། ལཝདབཞེབཤད། པཱིང་པན་བརྒྱད་ 
|ཤཾ དྲར ལོན ཤཱིརྒྱ་མཚོ་ངེའི་ལྔོ་ཡྱོགས་ལ་དི་ཤིང་འཛྲམ་བྲས་མཚོན་དིར་རུའི་ནང་ང་ང་མྲ་འར་ 

| ཌཾ བཤུདུ་པའ། །དང་པོ་ན། ཧཱཾྱི་ཧཱ་མཚོ་ངའི་ལྟ་ཕོུགྲས་ལ་ནི་ཤིང་འཛོམ་བུས་མཚོན་འིདཆུའི་ནང་དུད་མ་བུར་ཆདཔའི་ མི 

པ |སུ་ཡའུཔའ་སོག་པ་ཏ་བུའི་ངོས་གཅིགལ་དཔག་ཚད་ཕྱེདདང་བཞིསྣེཁོར་ཕུག་ཕྱོགསས། །བྱམས་པ་བྱོན་པའིདུས་སུ་འཛམ 


༤༨ ༨༡༩ ཏེ ༡༨༥ གབ ཿ ཤཱ ༩ ༡༩ `=: ` 812 7~ ། 2 ༩༤ ༢༡ ཉ ༡༤ དེ ༡ - 
|།ལསནཾ་མཐའ་གེརལྲ་དུག་སྟེང་ལཝ་བྱརའོ་ཞེས་བཤད་དོ། །ར་པི་ཁྲིང་ནི་ཆུ་ལས་ཤིང་ཏ་ལ་བདུན་གྲཾད་ཀྱ་སྱེན་ད 


༼ ཟེ ༽༡། །དབྱིབས་ཟླ་གམ འྲ་བའི་དོན་གསུལ་ཉིས་སྟོངབ་པའདི་དང་འདད་ཞིང་གཅིག་ལ་དཔག ་ཆད་སུམ་བྱར་ཝ་དཅུའོ། །ས་ལས་བདྡུདསང་ཤིསའ །འཁོརབའོཞེསསོ། ཆུབ་ཧྲེ ཀིང་དེན་གནས་བའི་མི་རྣོམས། | 
@ [བགླད་དང་ནོར་བརིན་པོ་ཆེ་ལ་ལེངས་སྣོདགཿོ བྱ་བེདཔའི་གིང་དེན་དྲབིབསྨ་ཟུམ་པོ ཕ་པོའི་ཚད་མཐའ་བསྐོརདཔག་ཚད་སྟོང་ཕྲག ཅེདདངཔརྱད། ཐདཀར་ཧུ་བོཐམསཅད་ཁྱཐཱ་ཧེ། །སབ་ཀ་དྲིད ང་ཤད་འབུད། 
ུ བུདམེདཐམ་ས་ཅདགལྦོལ་སྟེ། མཛོས 'ལན་མཱ་ལག་ལྩོ་སཱ་མེད། །ཅེས་པའི་ཆུ་བོའི་ འའྭག་མ་ནཔརྟཏངཝགྱེདདང་གསུམ་སྟེ་གནནས ཐུམ་པོར་སེན་པའོ། །བང་གྲི་བིང་ནི་ ཉྐད་རིགས་བཞིལསའདེའི ཛས 

< བསསམ། མྲི་ནམས་འཆེ་བའི་ཞག་ གབདྱུན་ ཨྱ་ཅད་འོལད འཇ པའི་པ་འབང་བསྲ་ག པི་སན་ཏི་ མཐའ་བགདབྱ་ཧད་ཏིང་ད དབསྭ་བཞརས་རར སགས་ཏུད་མཉུམ་ལ། ག་ལས་ རདེསམཐནད མི 

དྲོ། ིརྱ་ཧ་ཆེརོལ་པ་དདགདགས ་པའ་ བསྟན་བཅོས་དངུསྣརམས་་ ཡི་མཐུན་པརའངྱ་ རོལ་བ ྱི་དོནཅ་ ་ཡང་མདྱསེམས་སྣངལ་འཇོག་པས་ འདལ་བདམི་སེམས་ཏེ། ཕུག་ཁྲུ་གངགིནང་དའཁོཔལེ་བྱུརཁ་དབུང 
ཚད།དདང་བཅས་བཤད་བཤིས་ལངལསའ བྱུང་བཞེས་སོ། །སྟོང་གསུམ་གཞན་ལནི་འཛམ་ ་ཝིདཆེ་བསོགསདུ་མངབཤདདོ། །ཁི་གིདབྱིའས དཔདེན་གནས་པའ འེགདོང་པ་འདྲའོ། །གདགས་པརའཛམ་ཞྲིང་ 
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ཤ།ཧཤ༅། །དངདང། ཁག གྲོང་ཁྱེར་ཆེདཔདྲུག་གིས་བརྒྱདཔའི་ཡུལ་དངུས་དད་མཐྲའ་འཁོབཀྱི་ བཅུ་<ིཿ །འི་ཡི་དགས་དང་ལད་རིནས་ཐ་དང་པ་ས་ ས་དང་འཅསཔ་དང། གཞན་ཡང་ཁཱེ་གསན་དྱེཆུལ་མ་ལ་ཡ ད 
@ླ ཞེས་པ། དུག་གསུམ་ཤས་ཆེ་བའི་རྟགས་སུ་རྩེ་མོན་ཕུག་རོན་དང་། རྐད་པན་སྦུལ་དང་རྩ་བན་ཕག་གནས་པ་དང་།, རེ་བྱ་རྐང་དའགངས་ཅན་དཔའའི་གས་བྱེད་བེགས་དུ་མ་ཡོདདོ། །དེས་ནྭ་གིང་འདེནིཆོས་དང་ཞེང་ 
མ་ ༨ ¬. ཛྷུ འ ཱ ' 


༣ 


_@ ལས་ིས་པའོ། །རིལ་སོགས་བ་ཡངདོན་བཅྱདྱིས་ངེས་པར་བྱ་བལས་བདུ་ནནིཅི་རིགས་པར་ཕྱར་ཞིང་། ལསདི་བརྟེན་པའཛིན་པར་བྱེདཔའོ། |གརིས་པ་དངྱལ་བའིགནས་ལ། ཚ་དྱ་པ་ཝ་བཅུད་བཤད། ཞེབ་ 
-ཚཾ” འཁོར་བཅུ་ཇྲུག་བཤད། གང་དྭམལྱ་གི་གནས་བཤད་པའོ། །དངཔམི དྭམུལ་བྲ་ནམས་ཕྱོགས་གངན་ཡོད་ཚད་ཇི་ཙམ་ཞེན། མ་ངོས་པའམ། །འཛ་མྲ་གིང་འདི་ཡི་འོག་དཔག་ཚད་སྣང་ཐག་ཉི་ཤུན་མན་ར་མེད 


ཧཱ པའི་ཁངཔའི་སྣང་གནུས་ལ་དེའི་གནམ་འཕང་དངྱརར་ཡངདེ་ཙམསཉི་བིཉེ་ོ། །དའ་འག་དེང་ལཱརྦཆུད་ཆེད།སྲིང་ནུམསའི་གཙང་ཟངས་ཡག་མིན་ཅི་འཐབུའི་ ཡུངཔ་ལྟར་གནས་པའོ། །དུཿཁ་བརམ་ 
| ༡ ༥" ཅར།་རེང་ར།དཀའ་ཚེ་རརང་ ངཱ ཀགཤ་ཀལ་ས་ 9  - ར ་:2 3 55༡ ༩༡༥།ལ་ར་ > ལབ།༣མ་བ་ལ་ལ་༡ རེར ༡།༩༨༥༨༠་༢༣༧༣༡།༣།༼༽༩ ཟད ར་ལ་འ: ..2༽ཇོི ༡235 ༤༣ 1༩“ ༩༤༡ (ར་བ ༨༠༠ ༠ | ` 
| ༦ ཆད་དམ་བདེ་བའི་སྐབས་མེད་པས་ནདྲེ་གདཅེས་བའོ། །གཞན་ད་ནི་བརཆདདང་བས་པ་གཞན་ཁ་ཅིག་དོའི་སྐོན་གནས་པར་འདོད་ཁང་སེངན་དམལ་བབདུན་ཏེ། སླ་དོནནིལྭའོ། དངཔྲལ་ལུས་ཅི་གསུམ་དང་པགགི་| 





ཝ་ཆ ཤོཡས།༢༩་༨ 













འ་འ ཅྲི་་གྲཔརང་ ཆཚིབར་བགདྲེ་ཆྔ་ མ་བཤད་པ་ལས་ལས་འདྲེནས་ དམ་ཁྲི་ཏི ཙངོན་ ་འར་རང་ ་ཆྲི་བའི་པོར་པབཞི་སོང་གྲི་རོང་པའ་བཤཞང་ཚོ། །གརི་པང་རི། ཚོ རར རན་པ༽ཿ 
ནིདགི་བསྭ་ཆི་བརཁཅིག་གྲསངའོ། །བདེར་བར་ཐགག་ཚདམ་བཤུདཔ་ལས་ལསའདིནས་ ་ཨུམ་ཁཉིས་ཧེངན་ཡངསོས་དང། གཞད་དེ་བཞི་ེང་བཞི་དོང་གུཆོདཔརབ་ཤདདོ། །གཏིས་པའི། ཚ་དམ་ལབཟུདཔ་ལུནེ 
རེདལ་ཡངབེལ་སྲབར་ཡད་།བྱསེང་ འི་གནས་ལག་ཕྱོོསྱ་ཀི་དབེ་བས་བཅྡུ་དུག་ཧེ་དེ་གང་ཞིན་འདདོ། །དེ་དུག་གི་ནྲི་པོབ་ཞི་འཁོ་ང་བ་ན་མེམཐུ་རཔ་སནུ་བཙམ་བརལ་བན། རྐང་པ་འདྱུག་འཇོག་གྲི་ཤྭ་བཱིའདིགཡིད་བ་དང་ 
ཤཱི རྩོམགས་ཕྱི་སའི་འདམ་རྫབ་ རྐེད་པནུབ་པཙམ་ལ་འབྲ་མཆུ་རོན་གྱིས་མུས་པའི་བར་དུ་འབིགས་པ་དང། ླབསནྙོན་པོས་གཏུན་པ་རིལམ་དང། སགས་པས་རལ་ཀིལ་མའནགས་ཚལ། ཤལ་ རྩིསེ་གྲསུམ་པོ་ ཡི 

བསྲི་ 


= `. ༡༡༥ ༤ ༥ ༢༠ 51 ༼༽' སབ ༽  #ལ། (¬ - >$ - ༡ ༢༨ 
།།མཚོན་ཆ་རའྲདྲབས་གཅིག་ཏུུ་བས་ལ། དེའི་དཔལོས་ཝར་བཞིན་རྐངཔའི་ཤ་སྩེ་འཇིག་བྱེད་པ་དང། གཉིས 
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\/ 















པྲ དེའི་གྲེབ་མ་ལ་འཁོད་པན་ ལ་གྲི་ལུང་བས་གཅོད་ཅིང་འགྱེལ་བ་ན་ཁྱི་སེབོ་ནམས་ཀི སཟབ་དང། ། 

ཿ གསུམ་པནི། ནགས་ཚར་མ་ཆོན་པོ་སོརབྱཅ་དུག་ཡན་མནྲདུ་ཁ་བཝས་པས་འཛེག་པ་དང་འབུབ་པན་འབིགས་ཤིདྱ་བ།ཟ་དྭ་ལགས་ཅྱི་མར་ཅན་གིས་མིག་འབྱིན་པ་དང་། ཆུ་བོ་རབ་མེད་ནིའྱཆུའྱདེད་ཀྱིརུ་ཁོལ་མས་ 
པེ པམ ༢༣ ༠༤༤༧ = ༣ ` - ° ལོ ° དུ „ རླ ༡ བའ ་ ༠༤ ༦ འགྱ ༣ ༠ ˆ, $. ༥ ¡ ༡ ༩ ༦ , + 4 3 -- = རལ ༩ ‹ 8 +ལ ཾ སྐ 

གང་ །ལ་ལུང་སྟེ། ངོས་གཉིསནས་སྩེས་བུ་མཚོན་ཆ སྣཚོགས་ཐོགས པས་བསླང་ཞི་པའཚོདཔའོ། །འན་དྱ་ལ་སྲང་སམས་ཅན ཡིན་ནམ་མིན་ཞེན། ཤྱསྐནི་ཡིན་པར་འདོད་ལ འནྲ་ཚད་ལས་ཁྱིས་མཚམས་བཅད 











2 ༄༅། བཞེདདོ། རྩི རར རི རའི འ་ དོའབཞི་སིམསོཿད་ མུ ར་རི་ བྲོ་ཕད་པར ྱདུའདོད ནན ལོཡོའོའ་བསོརང་གྲོསོཁོསི་་ 

ཤེ སྣང་བར །གསུཿ ཧུ པ་ ཆུ་བུར: རི བྱ་ཅཞཊ གང་དྲམལ་བྱསདི་ གླ་་ཡུས་གཞུན་ ནསརམ་ རལ་དམས་ ^ སར་དཡང་སྲསྱཀི་ཐ ; 
པག་ཚད་ཁྲིའི་ཕ་ངོལ་ན་དངཔ་དང། གཞ ནི་ཉི་ས་ཧང་ཉིས་སང་གི་འོགན༔ ས་སཾ་ཞིས་བཤད། དེ་ ཡུམངག་དཔལ་ཡུས་ རྣམཁཁུ་ཡལས་པ མས་པ་ལ ཀོ དསད ླ 
༧ མཛུངས་ལ། ད་གནི་ཚ་དྲྱམལ་ཆེ་བར་བཤདདོ། །ཉི་ཚེ་བའིསེམས་ཅནདྱཔ་ལཐའི་གནཊ ི་དངལལ་བགས ༣ ཡེརགསྦ་ཀི་ཚུ་བའིགནས་ི་ལ་པའི་བཔྱ་ལི་འོག་ “དཔག་ཚད་༧བརྒྱནའི། པཾ 

བརའཕོ་བའིསྣལ།ཅན་ལ་ཆོས་སྟད་པང ཆོས་ྱི་ཆལ་པོ་ཞས་བསྡུ་བར་་ | 


པརའུརབསེ་བཞིའམ། སྭ་སེར་གསུམ་དུབཞདདོ། །དྲན] | 













དུགས་ཀྱི་གྲོངཁྱེར་སེར་སྐྱཁེས་པ་འཕེནབྱེད་ཡི་དགེ་བས་འཕངས་ཀྱང། ཚགིསྦྱལདདགབས་ཚོགས་པ་ལྟ་ལ་བའིདཔལ་ཉམས་སྱ་བོང་ཞིངད ཡུལ། 
༄ུ|བཤདལ། དེའི་འཁོངའཾ་འ འཕེ་ོགས་གིས་ཀཔ་དགེ་བས ེདཔག་པས་གམྱི ༼མཔས་ཞི་པི་གཁབ་ན་ ཟས་སྐམ་ཉིད་ཨླི་ཡ 













།པ་ཉེར་གཞག་ལས་ཡོ་དགས་ཉི་རིགསསུམཧ་ར་དཱགཅེས་གསུངསསོ། །ས་ལསྲ་སོངྱ་ཟེར་ཡངས་པཅྲ་ཾ་འོགོ་ཡིདོཔར་གྲསངས་སོ། །ཁའཐོར་བྷནམསནི་མི་དངའདོདྒལའི་གནསདའང་ལོདོཅོང། ཙྱོསནོདྱཔལ་བའི་ 
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.4ྷ གནསན་ཡོདཔར་འདོད་དེ། དམྱལ་སྲང་སྲིན་པོ་ཡི་དྭགས་ཡིན་པསསོ། །དུད་འཕྲོ་བྱེང་ནྟ་གནས པཞི་ ཕྱིའི་རྒྱ་མཚོ་ལ་ཆང་དང་མའི་སྲང་མ་ཙམ་ཡོད་ལ། དེལས་འཕྲོས་པ་ཁ འཐོར་བ་ནི་མྲི་དང་ལཾ དང་ལྷན་ ་ཅཾགརྒྱུ་བལ་་ 
༧༧ ས་པ་ལས ཐའ་ཡར།་ཅི་ར་དྲང་ཐང་དང་ནམ་ལ་པའ་པ་པོ་འབ་པ་ ་འལ་ཡ་ལ་འི་བརའ་བཤབང་པ་ལ་པོ་ཞིར། ༣ རྭས་དངོས། ཞར་ལ་དེར་གནས་པའི་སྤེམན།ཿནྱ་ཡི༽ པཔར་རོ། “པོ་ལ་ཤི ཏེ། ཤེ འབྲེལ་ 
-1/།སྲགས་པ་མཐའ་ཡས་ཏེ་ཆུ་དང་ཐང་དང་ནམ་མཁའལ་གནས་པ་དགུགོ། །གསུམཔ་ལྷའི་གནུས་བཤདཔལ་གཉིས་ཏེ། གནྣས་དངོས། ཞུངལ་དེར་གནུས་པའི་སེམསཿན་ཕྱི་ཁྱདཔར་དོ། །དང་པོ་ལ་གཉིསརེ། སྭ་གཞི་དང་འབྲེལ་ 
བཿ བ་མན་ཚད་དང། མའསྲེལ་པ་ཡན་ཆདདོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། རྒྱལ་ཆེན་རིས་བཞིའི་གནས། སུམུུ་རྩ་གསུམ་པའ་གནས་སོ། །དང་པཾ་ལ་གཉིས་ཏེ། གཞལ་མེདཁང་ལ་བརྟེན་པའི་གནས། རི་ལ་བརྟེན་པའི་** 
@ གནསས། །དང་པོ་ལ་བཞི་སྟེ། ཉིཟླའི་བར་བྲག་ཚད་དང་བཅས་པ། ཉི་མས་གྲིང་བཞིར་བྱ་བབྱེདཚུལ། དེ་ལ་བརྟེན་པའི་དུས་ཚིགསཀྱི་ཁྱད་པད། ཟླབ་འཕེལ་འགྲིབ་ཀྱི་རྒྱ་མཚན་ནོ། །དང་པོི ` ཉི་ཟླ་དག་འདིནས 


ངཿ ར་མ་འ 


ཇི་སཱིདན་ཡཾདཅེ་ན། ཚིཟླའི་ཐག་ནི་ལྱད་པའི་ཕྱེད་གཉའ་ཤིང་འཛིན་གྱིརྩེ་དང་མཉམ་པནའོ། །ཚད་ལབླ་བཞི་ཐད་ཀར་དཔག་ཚད་ལྔ་བཅུ། མཐའ་ར་དུསམ་འགྱརཏེ་ཕྱེད་ཉིས་བརྒྱའོ། །དེ་ཡང། ཆུ་ཤེལ་བསིལ་དང་། 


གི ཱ རི དྲམས་ཤིངྷ་ཏིཔ་་བདང 
ས་གཅི་གསུ། དེབ་ཞི་ ལལ 


འཐ་ ི་མབར་ལགལམ། ལ་ ལོ་བ དའི 





ང་ སེད ལ་ལ ་ ཟས་ ངོ ག་མ་མ ་་ད་ ་ག་་ ཤཿ 
ངཿ འ / ཐི 
9: པ ཅ 
བྨ ༤ 

¡ 

ཤྭ 
པ = འར 
༦ཡལ་་་ རཿ འའ 


ྲ ཀྲ ་ 





` མཐད་གསེརྒ་ཆིརིནི་བཅུན་པོ་དག་ལ་ དའེ 
བབགས་ལྲས་བྲ ཤུད་ཅིང་། གཞན་རིགས ཟེ ༩ 
བཞིནེཉའ་ཤིངའ་དན་བི་ ནྲ་ར་ཚགས་བ བཐརགམང་ཁའ། འཛ 
ཅིག་སྱབས་དིན་པོཆ་པཱ། ཚོགས་ ཡས་ས་པ། ལཱམྲ་སངདང་། ཡྩེདཚོ 
གཏིས་བྲསམྱཅུཙ་གངམ་པའེགནསལ་བཉིས་ཏེ། མདོངབ་སྐུད། ཆལ 
ག ྟཏེ་གཙོ་བེམ་ཇཚ་གྲྭཁས།ཉའུལ་དངྡ་ཝང་ཡུདཔ་ 





















(ཐའ 
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9 £ ཐས 
ˆ ¥ ? ༡ 1 ༤ ཚོ ནཾ རན ཏ་ 








་གའིིརལ་ 
༠ ར་ 3 ཡབ 






ཅནནམས་གནས་དེངྱ་པེས་པ་ལ་སྣུན་པའམིང་གིས་སུམཅུཙ་གསུམ་ཞེས་པ་གནས་ལ། དངཔོངྱརདའི། ཆུ་དང་བསྟན་ླ་ཟ་བ་དད་། །འཇོན་བེདྨ་རུང་དང་མི་དངནི། །ནམ་ལངས་འདྲོ།དཆེསྱ་བ་སེ། །བྱརད་པོ་ 


ྲ་ སེ ༤ ༢ ་ཀོ ་༧ལང་ > ཅས ° ཀྐ ༡༧༤༧ བང ༩ ༡ རབ ༩3 ༡༡ (༩ 3 ༠༠ ལགས མང ༦༡ _ = ༣ -- = - , 
ཤུ] ད་ཅ་ལུ་ཞེསབུ། །གཉིས་པན། མ་ཕེས་རང་གཅིཀ་འཕེལ་དང་བསུད། །དག་པདང་དེདརོནོ་འཇུས་ལན། །འཐྲ་བེད་དནསབདེ་ཆུང་དང་། །སུནགཡུཔ་གསུམ་གཞུནལས་པདད། །དབང་ལཱན་དདནེས་ 
- གསུམཔ། །དག་པ་དཅུང།གཤས་པརྷ་བ། །གསུམ་པདི། དབང་པྱཔིད་པོལམ་པ་དད། །ཆང་འབེབས་སྟཾད་བེད་པན་མེན་འཕགས། །ལིག་གཟུགས་ཁུབའཛག་འོདཅན་དང་། །རྒུ་བདག་གཤིད་རྔ་ཞེས་་ཾ 
ཟོ བུའོ། །ཞཾས་པའོ། །ཆདལ་ལུན པ་དེའི་ཚེའི་དོས་ད་ལ་དཔག་ཚད་བྱརདྲ་བི་རའོ། །སྤེབ་དཔན་འདྲུས་བཟད་ནི་དེ་དབ་མཆོ ཏེའོ་ཧཱ་ར་བུམ་པས་ངོསའརེ་ལ་ཏི་ཁི་ཏྲི་འི་ངོར་ཀུན་ནས་བ རབས་བརཌད་ཁིའོ་ཞེབ་ 


ག། །དེའྱི་གས་མཚམས་ཁང་ བཅུགས་པདཔག་ཚད་ལབྱ ཅིན་དུའབགས་ཤིངྱཆར་ཞིད་ཡང་ལ་བཅསྐ།ཞནས་དསད་་ིརོད་ར་འམང་བནདདཔ།བ་མར་་་ག་གི་་བེས་ཀིད་ 
པེ ཐབ་ མང་ལ ༢༩༢) སའི ལྔེན ཉིང་ བྱ སིན་འབྲུ དྡང་ བུས ་ར་ཧ་ང ལོ ཐ་མ ས་གནད རན་འགད་དེངེཞ ཙེས : དཱུམ་ས 
དྷང། མདྨ་རན། བྱདཆལ། སདད། ཁྔད་ཤིད། འདྲུན་སའ། །དངཔན། ཅེ་མ་དའེ་དབུསན་བྱངཏནྡ་པཾ་སདྱ་ཁིར་ཤིནཏཱ་མཛས་ཤིང་ཡིདདུའོངབས་བསྟན་སྔག་ཅེས་པ། ཚ་དངོས་རེ་ལ་དཔགཚད་ 





༥ 1 2ིཿ 
༠༨༦༩ 
གམ 






+; ཕྲེ 


འི ཡཾ གླ 
པེ ཟལ ར་བ རའ་ ལའ་ 


2 ལེ ±. 
“ ཌ', ༡༦ ¢ 6 ༦༩ སྟེག རུཾ མཛད ` 1 ༧ ཛྲ › ༩” +" ༧ ཚའ 


ཤ ༄༅། །ཉིས་སྟོང་ལ་བརྒྱ་པ་མཐའ།ཁིས་འཁོར: 
# བཀྲ་ཞིང་མཛེས་བརྡ་བས་པ ་བཟཞགད་ 
ླ གྲོ་རེ་ར་ལཱའྲི་སུངམ་ག 
རྒྱལ་ྱེདཅེས་པ་གྲོང་གཞུན་ྦཿ 
།འཕགས་ཤིངརི་ 
ཚེ པས་ལཱའིེད་ 










ཇ་པ ཐ་ 
ཁ༧ཝེ ས་འ ཀེ རར སྐ དུ 







ཇི ( 


 བལྟན་ཛུག་དའི་ཕྱིརོལ་དཔག་ཚད་ཏི་ཤུས་བཅད་པའི་ ཡི་ཤར་ལ་སེགས་པ ཁོ ཤིངཏྟ། 


སགས་བག་མེད༔ ལས་བླསལ་པའྲི་སབཞྲི་ཧེ་རོ་ཆོས་ཀྱིསྐ་མཐབ་གཉིས་དང་འ 

| ཤི སྣཆོ གོས་འདྲེན་པཿའི་ གྱི་ཆ པ་བཞི སྭ སམཐབ་གཏིས དཔྲགན་པ་ཡོདདོ། །གཉིས་པནི། གོངས་ལུབང་ད ཉི་ུ་ཙ་གཅིག ་པཚིག་ སྱུབས་ཐེམ་སྐས་རྫིང་ཧྲ་ཤིང་གོས་རྒྱན་སྣ་ཚོག དྲ་ལན་པ་དང་། 

¦} 7 ཙལ་ཆིས་ཤེས་ བྱསབཅ་གུརིནདང་འཐབ་པརཡ་ པརའ་རབ་དང་། [ཅུན བུམོ་དང་ལྷནཅི་ག། དས་འདོད་བོན། ལ།་ལངས་སྤྱིད དཔ་དང། བྱངན་དོང་ལྷ་རྣ ཞོཔས་ གནསན་ ཤྒུནཔདང། ཨཱི ར 

£ ིས་བརནཏོ། །རེེཚུལ་འི་ཤ རྭ་གི་ཚ་ལན་གཱང་པ་ཆེ སྤ གྱིག ྣམས་རབབཏནདང་འདབག་ཡག་རུང་དཔའ་ར། དེས་ལྷ་ཚརས་སདཚལ་དུ་འགྲོ་ གོ་བན་མགོ་བ་ཡུམཱ སུམ་དུ་སྲུལ་ཏེ། དེརེང་ 

ཛཾ །ཁ་མཆེ་བ་ བྲ་དྭག་དུག དངར  ་བ་བདནབཅུནལམེགས་པའྩོ་མལཏེ་དབུས་མ་ལ་བངབ།། གཞན་ནམས་ལ་ཉེ་ དབངས་གཉིང་དང། གཞུན་ནུམས་ལ་འ ཐཡོརྨ་རམས་། ཉ་ཤཱཧཱམ མསྭ་པངྐནསྤྱས ཚལ་་ 
དམཛྱོགས་ཁྱད་ཚོར་བཝེ པརྱ་སིལ་བརྩ་པེད་ལ ནས་ཚུ་འབུལ་མ་ཡ་གཏུང་ཏ ེ་ལྭའི་བངསལ་ནས འདོད་པལ་སདཔ༨བྱེདད། །ཏཱའྱི་རྔལ་པ་ཡྲིན་ངི་ཤུགསཅན་ནྷིནུ་བྱ་ཡོགས་ཧི་ ཁང་བུན་ཡེདདོ། །གསུམ་ 


3 ༦༄༅། . །པནི དཱ 
བའི་གནས་འགན་པ་ལྟ་བུ་ 
ཙཾ ཐུདཔ་ཅེ་ནདུ་བརྒྱའཕདསཔ། 


བ་ལ 


ཆ་ཡོད་པའིདབུསན | ཉེའ་ཁོརདཤེ་དབངྡ་དམསྦ་རྲེའི་ལདལར་འག་དཊོ། །ཐ ཡས ཤདཱའདཱཧ ཊདཔ། ལྷརབན ཐིའཿཡོད པཁ་ཤར་ 
ཡློབམ་ཡིན་པས་བཤདཿསཝརབསཔ་དག་ཀོ། །གཏིས་སགཞིདངམ་འཐེལ་བགི། ཟསྦརཝ་གྱས་རའིེ འགནཆད་ཅིའདམདིཞམ་མཁའིག 


ཚོ གནས་ཆོས་བཟང་ལཱའི་འདུན་ས། 
ཅེ 





བུ གསུམ་མན་ཅད་ཞུབཡདཔ་ཅཅས་པ།། ཱྒ་མིནདབཐའནདོན་འོ་བགཞདནམས་ ལྟཅིསྤབ། | དདནའཐ་བས། ངའོ འཐབཞས མདབ ཞེས་བ རྒི 


སུད ཟུགས་བཟང་ཞིང མཾ ཀྱང་ལྷ་མིན་རྱི་དཔང་བྦགབཟང་རིསིབུ་ 
ཅེ ྨ་ རླ པལ གའ པུ་ཡའདེ། ནྡ གཤུན ཞི ཧངམདཔ་པབད་སོགས་ཅྱ་མི ཁང་བདག ཚདསུམ་ཁྲི སིན ། ད་ དཔཔློས ༣ 
ཧཾ ས་ལ ག་གས ་་ ` དམས ངོནཱ་ཡི་གསེརྡ་ཝ ཏྣམ་ཅཤུན་ཐག་ འངས་འདོལ། དང ཅ་པི་དང་། 


ཞིས་དང་། བགོད ་ལམ་ཞེས་ ཡྱར་ང་བཞི་དང་། གྲུང ངོར་ལེ ཆད་པའི ་ྦ 
ེ་ལ་ལམིདཔིརབཡིནངན་གནསཔ་དགརངྱཐང་གཉིས་འཁརལ་ཆུརཔ་ཡོད་པའིང 





སས །འལ་བྲིདགང ལག་ལས 


4 [༄9༈ །ལ། ག་དོག བཞོད ཤི མལ མནུམ་མཁུ་ འམ མཞུ་མམཁུའ་ལ་འཕགསནས་ ༤ 
¿ ཁཐབངུ་ཆཾས་བ་དུང་། ལའི དགའ་བ མས་དངགཡུལ་འགེདཅིང། ལྷརྲི་སུངམྷནྭཱ་ཧྔ་ལན་ཝ་ཡིན་རང་གནས་སུ་ འི ངྭདུ་འཕབ། ཏ་གཞངབ གས་སེགས་དངུག་ཡུལ་སུ དབག ཕཱད་ ཐེ 
ཙི པཱས་ཕལ་ཆེ་ར་བཟོག་ ཛྡ ། གདེ་བ་འརྐགུག་སནས་ ༨ ནདཔས་མྱ་བེན་བདམ་ཛད། དུགསལ། །ལྷ་མིནྷ་གཱི་ཚོགས་ར ཟས ལི འིལ ཨི ཤྲ 

ཤེ གས་ཆག གར་བ ེས་བླཟགཔར་མཛོད་ཅིག་ཅེས་ བྲ །བདང་ དེས་ཀང་ལ་ནྣམས་ལ་བ སེ་བུ ལ་པ ལེ བརྟན ཤིང་རྟོ་སྣ་ཚོགས་པའེ་ཚལནསཤ རྣམས ཨི 


་ྒ འགུ་རྱ་གི་ཚལ་དྲུ་ཝིན་ནས་འཐབ་པར་མསཔྱ་བས་ཏེ རེརབྱ་ཧྲི་སེང་དྲུ་ལྷག་པ་དང་ ཡུལ་འགྱེད་ཅིང་། ཐག་བཟང་རིས་ཊ གིས གོ ཨཾ ་གཉུ་འགོ་བ་ཡྒལའིད་ འིདབངཔོའི་ 
ུཾ ;‡±ྩ ཅི ཀྐ འོ་མ འཙདཔཡནང་དུ་གནད་པསཡིཚུགས་པ། ཏེ པགོ་དང་རྐེད་པ་ཕཅ་དན་འཛི། ཡན་ 


ྦ ལག་དང་ཉིངལག་བཅདཔངྱ་མརྦ་སེའོ། འོར ར་ར ད་ལག་བཅདཔཔགོམའ ཌིགཟུགས བརྙན་མཚོ ོད སཔལོའཆརབསདམགམ་ལོང་གོངསྦ་མ་ན་བིདཅིང་འཐོབ་པའོ 
ཚེ་ ལྭ་གསལ་བའིཚེདང་ས་གཅན་ ནྱ་གི་ལག་པས་ ི་གི་བཅིངྒ་ཆལ་ཕམ་དང་བདྲ་ལུ་ སུག་འཛྲ ཐིག་ལརག་ལས་པས་ལུནམསྦ་བིང་འདི་ཡང་ཡངཞུལ་ལོ། ཡངའདེལ་མཚོ་ མ་ཞེས་བྱ་ཧེ་ ལྕའིཕྲགཔ་""” 

གཉིས་པུ་ལའིབ་གཉིས་བུངྡདྷ་སེབས་ས། །ཐེགཔ་ཆེན་པོའི་ོསཅི་དགའ་དདེ། ངི འཛམས་པ ་པ་དངྱ་སེ་བ་གཅི་གཟེཿ་ ་གཅི་གཟེག་གྱི་བངསེ །ཡསྦ་ཁིསྦྱ་རལསརྱ་ཧུར་པསན་དགར་ལྡན་ད པ།་ འདོད་པའི་པུལརངགིས སྦུལ་བ་ལ་” 

¦ །དབང་བྱེདཔས་འཕྲུལ་དགའ་དང་། གཞན་ཡིས་སྤལ་པ་ལ་ཐུན་མངདྲ་ལེངས་སྙང བེ སྐད་མཐོབ་ལེདཔ་དང ངུ་བ དང་། ལིག་པམི་དབེ། ལཱ་ཚདས་བས་ན་ཚང་གདདའི་ སེར་གཏིགསསན་ཚརསའིས། ཚངས་ཆེན ཙི་མདུན་ ཡི 
བན་དེ ཅོའ་བ་ ལྟརགནས་པས་ཚངས་པ་མདུནན་འདོན། བསམ་གཏན་ཁྱདཔར་ཅན་ ཧཿ ནོ་སཾམ་པས་བག་མར། མརའཆི་ལ་ཡོན་ ནཏནསགས་ཆེ་བསཛངས་ཆེན། གནམ་གོང་མ་ ལ་ཉཱསུནས་འོད ར་ 

དང་གསལ་བྱ་ཅུང་བས་ ཆྱཁྱིནཆེ་བསཚ་ ཚདམེད་འོད། རྒྱདཔག སལཆེབསའདགསལ་དང། ཅུ གུག་ལཁྒིག་མྱརབ་དདེ་བས་དགེབར་སེང་བ་ ཡང་དོན་ཀུ་ཡསྲ་དངས་པ་ བདེབ་ཡིན་པས 





པས ~` 


ཤཅཤ། བསདགུ་ཆུད། བསཆབསཆདམེད་ དགི། ོ་ོདཆིསརབོ་བརོ་གས་བསདྱིངསོ། འོག་གཞིསིན ལུཔ་འདབ་ཆགས་པ་མེད་པས་ཡིདལེད། མས་གདན འས་ཕྱེས་ 

བསད འོནམས་སྱེས། སསའ སགཞུནལས་མཆོགྲ། ངས་བར འཕགས་པའི་ལོན་ཏན་རུང་ཞོས་ཡི ན་པ འཐོད་མེདྱི ཧྱིཏིངངའཛེ་ ལས་བྱས །བསམི་གདུངབ། ཡོན་ཏད་མི་དམནོ་ 
སྨ ༤༥ པཱསྱ་གུནོམ །སྣང་། ཌྟ་བཟབ་པས་ཤིན་ཏཱ་ མཐང་་། གན་ ནསག ཞན་ཐམསཉ་དྷ་ཀི་ཐུ་བོརྦ་ཆཱརཔས་འོག་མི་ ནའོ ༥ དྲས་ པམེངཔས་ བསད་བླ་སོསས། ་པ་ཞང་ལ་དང་གནས 'པའི་སེམས་།ཧ 
3 ཅན་གྱི་ཁྱད་པར་བཤད་པ་ལ་ལྔ་པྷེ། དདཔྱ་སདཔའི འི ཏཾ རལ འདོདབདེ་སྩེ་བའི། བུརཐག་ གགྱིཁད་པད། གོང་དབྲག སོད་རུལ་ལོ། །དང་པོནི། ས་དན ས་འདོདཔ་སྱོང་བཅྱཅལ་ཆེན་བཞི་ " ཚི 
ཤ རས (གཞན་འཛུལ་དབང་བེདཔའི བནྡ་དུག་བདའ། „ ྷགམ་གཟུགསཁམས་སུ་ཛྲུབ་ལ དཔནིཁམ་་བཐས་དངའཁིག བྲིག་པརེའང ཡག གས་གཉིས་ལས། འཁྲི བྲིག་པ་པྱཾད དཚུལ་ནི། དང་པོ་གཉིས་མི་ལྟར་ དབང་ 


¡ཟེ བགེ (སྩར་བ་ཡིན (ཞིད།བུབ་འ འང་བ་ཡེད་པྲི་རུང ཙམ་རྱབ་ཡིདདོ། །གསུམ་པ པནི་ཕན་ཚུན་ཁགུལ་བདང་སྐེནས་ འཁུ ཁུད་པ་དང་། ི་གསཡམ་ཅིས་སག་པཅསབདང། ལྔ་པརྒོདཔ་དང་། དྲགཔ་་ 


ད 
ˆ 


= 





ཡས་པཅམྦ་བེས་ ས་དག གདུངང་། ཞིབ བཡེནནོཞེ ཞེས་གདགས་པར ངབཤདབནངུས་ཤི་མ་དཔསྟན་པ་ཡིད་ཙེ། ངེ་ཙམ་དུལས་ ཤསཆ་བ་བཞིན་དུ་ ་ངུ་ཆགས་པ་ ཤས་ཆོ་བས་ཞམསཿདོབོང་དབང་ལོགོཏིར་ཐོརོབོ་ལོ་ 





 ུས་བཅར་ ོདདྲོ། །སརའ་ འདོདྒལ་གངམ་པཞིརབབ་མ་གཏོང་ལེན་དངྱ་རུང་མ་མེདཔཔ 
གིམེདལ།ི བདུད་རིཝེ་སེརདཀང་དཔར། སྦང་རི་སྡང་ཛང་ཤིང་རྟ་གོས་རྒྱན་དྲི་བདུག་པམ་ཉོག་གྲིཔེངབ་བཞད་གད་ 
ཧྱིས་ལགཏུ་འ འོང་ལ། སྤ་མི་སཱན་བྱི་ ཤིང་ལས་བསར། །པ་ཝམ་ཡིངད་མི་ ངབརངང་གིསྐྲལ༔ ན་ད སཾ ། ཧེ 

པ་ལབ་ མ་དང་བའིདྲ་ཉད་འདོགས་ལ། བོང་ཆོ་དད་ཡིས་པ་ལ་ཝཾ་ལན་པ་ཙམ་ནས་འ་བཅུ་ པཔ ་ 


[འ། བྱར་ཧི །དངཔ དཔེན་པ་ལུསཇོགས་བརྒྱ་སེགསྔཕི་བཅབ་ མངགཤནཅས་ལ་ཚའ་དོ །གཟུགསཅན་ཙི་ལྷརྣརྨ། མཁམ་ཟྭས་ 


དིང་། དུགཆརལུས ཨི་ནང་དང་ལི་འཆི ཡཱསེ ཧྱིས། མ་པན་ ཟིན་པཿྲིཚ་ རྔུལ་ད' བདེམ དངརུས་བ་ནང་ཁོལ་ བཤང་་ 


མུགངཔོམ་མའྦིས་སྣ་ཚོགས་འབུང་བའི་ལཱོན དྲ་འིང་ལེང པ་ལསཅི་འདོ། བ་བསམ་པ་ཚམ་། 
ཐམས་ཅད་ཛུསྭ་པཱས་ཡིན་པས་ཐ་མཁྱི་ཧཿ ན་དངོས་ལམི་ལྟསྭ་ཅ ཧྱང་གངགི་པང་དུ་སེངཊ"" ” 


ན་འདོད་ལྒ་ྲུག་ དགུཏྭ་སི་ལ། གཞ 


ལ་མི་ལྟེསཔས དང་པནས ཡུསྱི་ཚད་ཀུན་རྫོགས་པད་ 


ཏནརྣམསན 


རྭ་དུ་རྫོགས་པར་འབྱར་”" 
པིད ' 


༩3 ༄༅། །གླིངནས་རུ སུམཅུ་ཅ་གསུམ་ངུ་ དུ་ནིན་པོཆེརྦིསས་བ བཙཅགཊ སཏཾཛཱ་འུ ུལོམོདཔས་བསྲོདཔརམོ་ླ་དགསཔའིཞིངགབོད་པའོརདོང་དཤ་ད། །གསུམ་པ་སྭོང ༥གསུམ་ངོས་བཟུང་ཞིང་འྱུང་འཇིག་། 
མཉམ་པུར་བསྟུན་པའི། ཆུ་དནྲི་དང་བཞི་ཞེས་སོགས་ཏེ་མིའི་གཙུག ཡུད འརྦ་ཧུང་ཛརཀནས་པད་ལང་ལགསར་གཅིགས།སབྒོརལ། དེསངྭཅིང་བཞི་པ་འབུམ་ཐག་བཅུལ་ལངགཿི ་པྱ་རུངདང་ཆེན། 
བོ པལ་ལོས་པའ་བར་མའིའངིག་ཏེ རྟེན་ཙྱི་ཁམས་ཡིན་ལ། དེཡངྱའུགསདེགཅིག་གིས་བཞེ རརོ། །བརམདེ་སྣང་སྟེ་གླིང་འཞི་ཁོར་ལུ་ དང་བཅས་པྱ་བུ་བྲ་ཕག་བརརྒྱལ་སྟོང་གསུམ་ཧི་སངཆེན་པསྟེ། དེ་ཡང་ཁར་་ 
ཡུགཆེན་པཾས ཀུནནས་བསྐེར་ངོ། །དྲེསན་གཉིས་པ་ཡན་ཆདྷ་སང་ག །སུམ་དུ་ནིམག གཏོགས་ལུ་སངསྦྱ་ཆས་བཞུགས་པའི་ཚ་སངས་ཆས་ཁི་ ཞིང་གཅིག་ཏཱྱེད་དོ། །སྟཾང་གསུམ་གཅིག་ གཔ་དྷེདི་དུང་གི་དཅིལ་འཁོར་་ 
༼ཡན་ ཆད དྲ་སད་བྱཿ་དདང་བཙས་བམེལ་དེ སེགས་ པ་སདུས་མཉམ་དུ་འཇིག་ཅིང་་ "འཆགས་ཕའི་ཆེའངམཉམ་དུ་འཇུངབ་ཡི ཡིནནོ། །གཉིས་པ་ཞར་ ར་པདེ་ གདས་པའསཡས་ཅན་ཤི་ཚདབ ཤདཔ་པ་གཉིས། ཏྟེ། ལུསཆད་ 
༈།དང། ཚེ་ཚ་དདོ། །དངཔོལ་གསུམ་སྟེ། མཾའི་དང་། དོད་ལའི་དད། གཟུགས་ཁམས་པའི་ལུམ་ཚདདོ། །དངཔོནི་ འཛར་བྲ་བིང་པཚཔ་བྱརབྷ་ནམས་ཤི་ལས་ཅི་ཚདདི་ ང་བུའཞི་དང་། མཐོ་ 


- རྨི 
སུ ༤ 

















[ །དམནལྱདདང་བཞི་ཧེ། །ོ ཁྷནི་འོགནས་ཤང་པའི་འགྱུརར་བྲ་གེས་པ པའྲི བུའོ །བྒ་ལ་པ་དངཔོ་ ་ འགའ་ཞིག་བྱར་ཉྱིན་དང་ ནདང་མཉམ་པ་ཡང་ཡོདདེ། ཧཱུཾ་བྱོ་ཡི པ་དང་བྱར་ིན་གཉིས་ཚིགྱད་འཛོ་མ་ཡོདམེད 
ཐཾ མ་གཏོགས་པ ཕྲ་བད་པར་མེད་པདབཤད་པའི་པིར་ངོ། །ཤར་དངབ་གླང་ཧྱཾ ¡དདུང་ནྱི་ངངཞེས་བུབ་ སུམ་དི། ཧི་མིམཉིས་འྲར་དུབྱངད་བསྲབརྱདདང་བ ད་བྱརྭ་ངུ་ག་ད དང་སཱེཉིས་པའོ། འོ། །གཏིསབ འདོད་དང ྒ 
ལན་ལ འལུ་ས་བ ཞྱཚལ་ཆེན་རིས་བཞི་བྱ ངག ཟགས་བཞི་ཆནསད །གཞནའགུལ་དང རྲ་བེདཔ༔ ང་ག གིའི བརྡ་དྲུ་ཧང དྲབས་སཞི རཿ རོན ས་གང ཅྱང་་ 
ཟགུས་བཞིཆ་ལུག་པ་བྱཅཤིན་ཧཱང་པ་ཡིན་ཞིང། འྷ་ཡིན་དེདང་འདུའ་ཞེལ་འཞདདོ། 

རྣམསྱྱི་གཟུག་བནེ་དཔུག་ཚང དགཉིས་ས། །དེརིལྟག་ཚ་ མདའོད དྲ ཆད་ 
པའི་དཔག་ཚད་གསུམ་དང་འམ་ བྱ ཉེར་ཝནས་འོག་མིནཔ ལུན བིག 





༄༅། 
དང་པེ་ནེ / 
པའི འི་ཐམརནི་ལེད བྱུང་དང་བྐཔལཔ་དང་པའི་མོ མི འིཆོ་ལོ་དཔག་ ཚད 
ིད་ཞག་དེ་ཡིས་བྲགངས་པའི་ཞག་སུམ་ཅུ་ལྔ་ཟ་བ། 
¦ ཀྲ ཡི ཡ་ལན ཞབྱ་དཱགལ། ། །འདདཔ་དག་གྲི་ཝ་ནམས་ལས། རླ ཅུཙ་གསུམ་ཉིན་ཞ ཉིན་ཞག 

ཇ ¡གགངི་ལྟར་ཡོདཅེན། མ་ཏགའ་ཕྱེབ་དདཐུམ་པ་དང། བྱ་སྐད་འབྱིནམི འྩིནདང། པ།དསདསཔ་དངབ་དང། 


ཧེ། 





ཆོད་དང དརྡ་དའཆེབ་ཡོད་མེདདངུད་པའོ། །དངཔོལ་གཉིས་ཏེ། 


བང་མོདྲ་ཐ་ ད་པ་ནམསྭ་ཙི་ཚའང་ཐཱ་ཏ དདམ་ཞེ་ན། ༈ 


་འ་ རྡུབ་དང་ཤར་ 


ཅིག །དེསན་ཆེ 


བདེའགོའི་ཆོ་ཚང་དང་། ཟོད 
ཏིས ནྭལ་མའི་ཉིད་བདཱ་ས་པ་ ཤཱེ་ཝ་བྱང་དང་ཧེདསུམ་བྱརའོ། །གིང་འདིན་ཚོ་ 
ང་བནི་པ་ 


བ་གིས །ཏེ། དེས་བིས་པ་ ལ་འདུད 


རིར 


གི་ལཱ་རྣམསའ ལས་འོག་མྱཆལ་ཆེན་ 


སལ་བ་ བདང་མི་གསལ་བའྱི་བབག ལསས། །གསུམ་པལ་གསུམ 


བཏི 
ཧཱུ ་ 


།གཉིས་པ་ནི། དམས ལ་བྱར་ལ། ༢ དོདཔདག་ 
` ་གོངམ་ཝའི་་ཞུག་དང་ལོ་རི་ ་ཚད་གཉི 
ས་སསར ག་ན་པ 


ཙན་ཅི་ཚེ་ཚད། གཟུགསམེདྲ་ཀྱི་ཚི་ཚད། མཆོདའེ་བསལ་པ་ངོས་བཟུངངའོ། །དང་པོནི། གཟུགས་ཅན་ཧིཁམསན་མེཏོག་དང་། དུདའགོ་དང་། གཉིད་དད། འོདའཕེལ་འགིབ་མེདཔའྲི་ཉིདྭཉིན་མཚོན་༥༥ 
༩ །ཤེད་ཀི་ཚེ་ ཚདནི་ལས་མི་བྲ ཀི །འོན་ག ཤིས་ཤེན། རང་ལུས་གཞལ་བའི་དཔག་ཚད་དངྲ་གངས་མཐུན་པའེ་བསསལ་པ་ཡིས་བྲགྲངས།ཏེ། གཟུགས་ཅན་དངཔོ་བསྐལ་པྱ་པེད། །དེ་ཡི་ ང་མྱ་ཕེདྱ་པེདབྱཔིད། །འོད་ 
ཚུང་རྣསས་ྱ་སྟག་ཡན་ཆད། , །ེཧྲ་ཉེས་འབྱར་ཉིསའབྱརཏེ། །སཱིན་མེདབྐལ་པ་གསུམ་དོང་རོ། ཞེས་སྱར་དོ། །གཉིས་པནི། གཟུགས་མེད་དང་པའིཚེ་ཚདཿ བ ལ་པ་སྙཾངཝྲགནིཏིུ་ཡིད་ལ། གངམ་༤་ ཨྨེ 
ཌྷ བ།ཧུམན་དངམ་ཏེ་ཝག་དས་ཧེ་གོབ་འདད། །གསུམ་པ་ནི། | ཆོ་ཚདྱ་ཊི་བླ་ཀཱལ་པ་ཐམས་ཅད་མཉ མ་པ ཡིན་ནོམ་ཞེན། ཡིནྱ་པཾ། འད་ཆུང་ནས་བཟུང་ཧྷེ་སིད་རེ་འི་བརྡད་བསལ་ཆན་ ཡིན་ལ། དེ་ཡི་འོག་མ་དང་པོ་་ 
4 པའིནསལ་ཆེན་པེད་ལ བྐ་།ཁ་པདྱངས་པ་ ཡིནྒངསཚ་ ངས་རས་རང་བདབ ལྭ །དུན་ན་འདོན་པ་བཞི་ བཅུ་ཚདས་ཆེ 'དུ་གྱུ་འ། །ས་དགྲསུམ་ཀ་ཡང་མང་བྷང །པའེ་རེད་བཤུད་དོ། །གཉས་པ་དནའབའི་ང་་ 


_ །ཚོད་ལ་བཞི་ལས། དངཔོཚདྱ༔ ལ་ཆ ཡང་སསལསགས་པ་དང་པྲ་དགན་འདོད་ལུ་ཐུག་གི་ཛེ་དངཉིན་ཞག་མཉམཔ་ཡིན་ལ་ཉིད་ཞག་དེས་པརིས་བན་དྱྭ་པལ་བ་དེ་དགནམས་ཅི་ཚེ་ལའི་གངས་འདོདཔའི་ལྷ་དུག་དང་འད་། 


ྦ རཾ ་་ཁོ། ཨརནིད། རབྩང་ཚོ་བྷ་ནི་ལོན་བོ་བརྡ་སིནུས་པས་བད་བླདལྱ་ིང་ ་ 
༩ དུ ཁཱ ྭ ;- °] ཿ [ལབཆ་ ངཿ (ཛེ རྐ དེས་པ་ལ་སག རྭ་སུར་ཞི་ རའ ནིལ - ༩༡༤༣ ནེ 1 ༡ "༨༡༥ དད 
༦༠! །བ་ཡིན་ཏེ། རུལ་ཆེན་རིས་བཞི་པའི་ཆ་ཚདལ ཞགཏ་བྱས་བ འཇབལ་ལ་བྱ་ཡངོས་པ་ མ འི རམ བསྱསི་བྲག་ལ། མདོལས་དགྲེ་ལེང་དགྲ་གུ་བྱརད་པོ་ འདིདགནྲི་ཀུ་ཆེན་པོ་ ༥ 
ཡི་ན་ལ། མནད་མེ་དུ་ གིབརཅི་བྐསལ་བ་ཅིག་ིད་ གཉིས་ནས རྤ གེ དཿ དཱ ིདནསྐུ་ནག་པཝི པབ སདསཆུ་་སེང་ལམཆོད་ ཤེདདེ། །།ུང་ ཝཱ ཕྲགས , ཉི 
བཔ་ལ་པར་གནས་བས་འཇོན་པནམམཁའ་ལིང་གས ༼ བླུའཚྒྱལ གའ་ ཐལ ལངོ་ཟབ་པར་བཤེས་སིང་ལབ པཔ དོ། མདོ་ནེ་ཏི་པའི་སིང་པོར་ཐུང་བས་ད དྲཝག་གཅགདང་ བུ་ལ 
--། ༢ > ༽ ¬ ༨ - ༩: ་པའི་རང་། རྒྱས་མའ་ལོལ་ ང་ཐུབ་པད་བ༥ སྣྲཿ ས་བཤད་ | ལ་ དྲ རླའི པར་འ པརྨ་བཱར་པན བའ 
ུ་མམའོགུ་ དབའི ཐིབགཅིག་ལ་ཏིན་ཞུག་་ ང་བས རྣས རཆ ལ་ཆུ གར་ད སས སེ་བ 
ཕྱིཚེ་ཚད་ཡིནལ། ཁཅིག་སྱངས་ཁལཏི་ཤུ་པའོ་ཞེསཟེར་ཞིང། བང་དྭམལ་གཞན་བྱི་ཚོན་ཕྲམ་སྲ་མ་ལསྱི་མརྣམསཉི་ཤུས་འབྱརཏེ། ཆུ་བུཿཅན་ཙི་ཏི -----¬---~- 


༽ 


2 |༦། །ཤེསཔར་བྱའོ། །ཚིགས་ལ་སེགས་པ་ བཞིན་ག པ་པ་ཆོསོ་གར་མབིོ སྱེ་དབུའི་ཚེ་ བྱང་དང །སརམ་ཉིཤཱ་རོ་བ ཀའ བོ་དངྲོ་ཟུ་བི ལ་གཞུ་ཧཱའདམོ་གང་། གཞུ་ 
ཤུ འདེལདེདགུལྔ་བྱར་ནམས་ལྕསང་གགས་ཏེ། དེཙསཅིས་ཟའནུས་འབགས་བ་ལ་དགོད་བར་འདོདལ། ཅུང་ཐགས་དེ་བྱརདལ་དཔག་ཚདཙས་པའོ། ` གདགས་པར་ཇུལ་་༠ 
སྨབ ན་བདུན་ལ་ཉི་ཟེརྡརུལ་དུ་བཤད། དྲུས་འཁོརལས་གཞུ་ཉིས་སྙངལརྒྱང་གྲགས་དངདེ་བཞི་ལ་དཔག་ཚོད་དུ་བཤད་ དད་གོ། པྲིཔ་ ལ། ལའི་ཆོད། བིའི ཅུས་མཐའི་དྐད་་ 
ཤི `ི ། དག་ད གུ་ས་ང་ཅགོ། །ཐང་ཅེ སུ དཔ དེ 

རྱ བྱཝགཉསཆང་ 


ལས་མི་ཛུང་བ་ངུ་ ཐབ དགུལ རྩི 
བསབ གཞེ རར་ཉས་གཤིར་ཀད་ཅས པི རུགཔསུརུ ས་སྲི་བུབ་བ་ ཛར དངབ ། ནས་ད ཡི་བདག ཅུ་ལ་ ཏུང ལོ ལོད་ ཛུ ་ 


བཛ ཟྦླབཟམས་ཅདཞག་སུཿ སེསཆུབ་དབྱས་དབའག། རེ གབས མི་བ 





ལོ ཛོས ད་པ ངབཅསྐཞེས་སླསསོ། །གཉིས་པ་ལབ བསྐལ་པ་ངོས་གཟུངབ། པ་ཐོག་རིངམའིའབིབ་ཚུལ། འཛིག་པའི་་་ 
ྒ ཟྲིཚུལ་ལོ། །དངཔའ ༣ ཏེ། ཡད་ན འད རཿ པོ དད་བ །གཟེས་པའགྲམཏེ། གའ འཛིག་འ མུ ས་ཡོ ལ་བཀལ རའབོའོ། ། 

ལོ། ཉས་པབྱགངས་པན་བཤདཔ་ལ་ཝ་ཧ །གནས་ཞེ། 'ནི་གནས་འདུག་པའེ། །བསྐལ་པ་ཆིནཔོའོ། །དང་པོ་ནི། འཇིགཔའི་བལལ་དནིགནས་བམལ་ཇོགས་ཤིང་ཚལ་བྱད་བྲི་པར་ 
དཱ གནསཔ ཚེམནདམེདཔའིདྱངལ་བ་ཡྲི་པི པགས་པ དཅིད། རྙིདཔརྣཕུས་ཚོའིའཕེནཔ་བདནས་ཤིབ་དག་ ལ་བ་བ ལ། མ་ཟད་ ངམ་གཏིག་དབ་མཏར་དུ དུའཛིག་པས་གཞན་དུའཕངས་ཏེ་་ 
རྔ་ཟ ཟྷུད་དང། དག་ན བི དེནས་ འཛམ་ིངབའི་མི་འགའཞིད་ལ་ བསམ་་ གལ བདོ དེལས ལཛསནས་ཁེམ མ་དབེནཔ་ལས་ཞེབ ཞེས་སེགས་། 
འམ ། སདཊཉིས་པའང་སྒར་ནས་དེངྱ་ཡུ་བར་བཤདལ། ཤདདང་ཛུབ་ཅངད། ཞིན་ད། །ཟི་སེནཔ་ལཆགས་ ་བྲལ་ཁྱི་ལམ་མདཔས་འདོད་ལྟར་སྩེལ། 





ཚངས་པའི་་;3 


༧ 
༥༦༦ 
༨༦ 


' ཤོ 
ཟར སེགས་ཏེཐལུ་བའི་ཕཱགུམ་ཙམ་ཕ དང་སྣད་ ང་ག།ཞིན་དྲུསུལ་བརྡ་བེདལ། རུང་།སཾ་ 
རམཏམཞིངབསམ་གཏན་གོངཆའིཏིངངེ་འཛེ་ ཏེགོངམདྦཾ་སེའོ། །གཉིས་བ་དི། 









ཞཁེམགས་འཛུག་ཉུ་བར་བགལག གགོདེནས་བསམ་གཏུནཔ ནས་སེམསཿནཆོསགས་གསུམ་ཟདཔ་དགད་གྱི་ས་སུ་ཐོགམར་སེ་བནས་ལྷ་ནམསརིམསར་འཆཇགས་ལ། དེནས་བང་ནུབ་ཤར་ལོ་དུད་འདྲོ་ཡི་ལཱགས་དང་ 
དམལ་བམནར་མདབར་སནོ་དུསི་སིདཔ་ ུམབསམ་གུན་པདམ་པམསཆན་བ། མཞསགསམབད་ད་།། དམེས འགའ་རེས པའད གསལ་དངཚདས་པའི་སྣང སམ ཧུ ་དང་འོདསལ་དམ་ུ 
ཞིང་འཆ བ་ཚོགས་པ་དང། ས་བ་ཅོམ་པ་དང། མ ནུརལིདཔརསམས་ཅནབ གྱེས་བ་དང་། ཚེ་ལོ་དཔགམེ ནས་འགྲིད་རམ་བ་ རྣམས་དུ༔ འདིནི ནིམཔ་འཇིགཔའིངས༔། 
7 མངོལས་སམས་ཅ ནའོད་གསལྱ་གིི་ཉ་ལས་ཚུདདོཞས་པས་སོ། ། །གསུང་པ་ལལྷ་སེ། མགམའི་ལཐོག ར་ཅི བག་པ། མཐའིམ་ཐོག །ཕར་ཕལ་བྱར་དྲ་གའི ཁམ ངེཿ ནུམས་གནསཔ བསྐལ་པ མབཏུན་་ 
ྲ པའོ། ད་ པནི། བརྩ་ཆི་བྷུལ་པ་ནིཚང་པགྱ༼མེདཔ་ནས་འི་ཉེ་བྱ དྲ་ཐིབ་རྲ་ཧིན་པ་ དང། མནངཔད་ དྲང ཨེམསཅན་གཅིག་སྱེས་པ་ ངུསམ༡མ་པས་ དནས་ཚལ་ཿ བྱཅ་པརྱརབའི་བདདན་བརབ ༈དང་པོ་ཡ་ཐོག་རི 

ེ གུའ་ཅདདོ། །གཉིས་པའི། བྱརཔ་དེནར༽ པ་ཡར་བྱརརདྲ་བིའི་བརྩ་པེབ་དབ་པངམ་ འགྲིབ་ བུང་བུ་བྱས་པའི་བསྐལ་པ་གཞནནེ་བ་པ་ ཨག བགཔ་བཅོ་བྱསད་དང། 


ཛི 





ཤ|༄༅། །གསུམ་བཞི། དེནསམཐར་ཡར་ལབ་ ལ་མཐོག་རིང་མོཞེས་པའིབརབསལ་གཅག་ལ བཞི ཞི་པནེ ཡརྩོ་སེབ་དདགཆོ་ལོ་བྱར ཁིའིབརལས པར་མི་འཕལལ། རིང་ཐུངཊ 
@ མཚནདི། ཁིག་ཝའིཉིས་བྱདང་དརམབྱཅ་པའ ོ་སབནན་ཅིགའམ་ཐོག་ པཿ པནི པོའི་དོན གར་བངྨ་རི རའ ༢མེལ་འབྲིབ ༥ བུལ་ཡོནཏ། ིབསྭ་ཞུགཔདས་འཐལ། གཉིསནི་ད་ ཐུང 
ཨིས་འགོལ་བརབ་གུལ་བཅེྩ གོགས་བརའགོབས་ཐམས་ཅདདྱསམཉམ་པར་འབྱུར་དཞེས་སོ། །ལྔ་པནི། ེ་ུརའཇི་གཏེནའཆགས་ པ་འདི བྱི་བ ༥༡ི་ཤརགནས་པ་ཡི 4 ཡིནནོ། ཞིད གཿ གནས་བསྐལ 
ཟད དང་འཆགས་པ་དང་ནི་ ་འཇིག་བ་ པཞགཅིྷངནཔ་དུུཔདགགན་བཀུ་འབགལཉི་ུཏུལགོ། །༧་པ་བསྐ སྐལ་བེན་པོལ ཏིས་ཏེ། དཱ ོས་དང་། ཞང་འ་གརཐག་གསུཙ གྒ་ཚ་ལ། །ད དཔི ཡར་ ཡི 
བསལ་དེདག་བྱསདྱཅ་ལའ་ཀལ་ ༤ ནཔོ་ཞེས་བྱའོ། །གཉཾ ཉིས་པལ་གསུམ་ཧེ། སངུསྱ་རས་རང་ཙུལ། འཁོར་ལེས མུཌཆཁྱབུར་འུལ་ཡི །དངཔེ་ལ་ཚོགས [གི་ཚད། འྱུང་བའི་ངུསསོ། །དང་པནི། བསལ་ཆེན 
༣ དེབ་མམེ་པགབམ་ད་ཚོགས་འགགསཔ་ལས་ཅས་ འབུངལ། གངསམེདནི་བངས་གཏུནརི དམིན་ཅི་ཡུངསིལ་བུར་བངས་ཅི་གནས ཁས་འི་ལི་ པེམོ་ལ། གཅིག་བཅུ་བྱས་ཉེང་ཊ པལི་ 


༡ 





དད་། ཧཾ བ་དུང་བུར་རྣམས། །རྱྱོདཔ ཡིན་པར་ ས་པརྱ་བ། །ཐེརའབུམ།བབ རབ་བཀྲམ ཏམ་དཀགས་མཡ་དྭ་བུག ཁཏྱད་བྱེན་དང་། །བང་ དད དའྲདེད་མཐའ་འཛིན་ དང་ །ཅྱརིགའོཿ མཇོས་དབད 
ཤ པད་ པོདང་། པཿ `་ ཛག ཞུ གྲུརྟགས་ཧྭབའ གིག ནམ་འབུའམི། མ་གས གབ ` ་ ཐུལ དད མསནམས། ཏོ 

༈ ཆེནཔརྲི གས་ག །གངས་མེ དཔནིཐམ་ལའི། །བརྙནས་བརུདའ ནིལི་རྟིདཔས། །ངུང་ཁྱར་མན ན་ཆད་དགྱརདི། པ་བ དབསན་ ནནོ། ཟས་པའི་དང་ཅུ་བརྡྱ་རིནཔ་གསུམ་ི་ ཐང་པ་ཡིནལ། 

ཟླ དེ་ཡང ཐོས་སྡེ་གཉིས ` གས་ལམ།ཁོཿ ནཇོགསྭ་པར་འདོདཔ་ཡིན གཞིང། ྣ ཆེ པས་མེས་པ ཡཱདདངམ་དགས་བདྲ་དདང་དག་པ་ས གསུམལ་ཇོགས་པརའདེད་དོ། །གཏཾ ༽ཉིསཔ་ནི། སངསྦྱངསནམས་ཡར་་ དྲ 
ཟླ འཕལ་དཔམརབ་བགངལ་བྱསདེ ཆདུས་ཉོན་མེངས་ 


དཞེནུ། ཐ ཡརའཕེལནིང ཡོ ཧོ་ཤེསྦྱ་དདབསམར་འབྲིབ་པ བྱསདྲ་འི་པ་ནས་བྱར་ ་པ་འྭ་དུག་པ་ བརལ་སངསྦྱརས་དེདག་འ ངལ། བྱརབ་པའཆད་ ༢༥འབུར་ ཧྟ། 
༼ཏཱདས་མསཊཙིཉིགསམ་ཇགས་ཡབི་པིརོ། །དཔཔབྐམལ་པབཟཔ་དསངསས་ི་དབའནཿ སི གཞན་ད་ད་ཡུརའའྱལརི། ཧིངརདད། པར པརིཉམ་འབས་མཐངཔོ 


ཤ༄། །ཅན་ཞིས་པརདེབཞིན་གཤིགས་བ་དར ྒ གའ་བ་ཞེསྦ་བ་བཅོ་ལོ་བྱར་པལ་སངསྤྱ་རམ་པདང། དེབཞིན་ངུསམྱར་པ་དངཝ་བྱཅུ་པ་ལའངའྱངབརབཤདདོ། །གཉིས་པ་ལགྷཏིཔཏི། འབུངབའིདུས་ 
]@ ཚོགས་ཅི་ཚད་དོ། །དང་པེནི། ྲོོོིོོས། རར རིུ་བཞེན། རང་ 
༤ ;ུ 1 ལེར ་ལ ། £ ༩ ༨༽།- ¬ ུ :„-ེ ཅོ ° ༽ ༢ །ཀ༽ ཿ -\ངི ' ཚོ ཁྲི=་ ་ མེ ངོ ཧྲ ཊབ་ལམྱ་བེ་ 
།སངསྱ༅ས་ནམས་ན་ཡརའཕེལ་དངམར་འགིབ་གཉིས་ཀལ་འབུང་ངོ། །གཉིས་པནི། བསེ་རུ་ལྟ་བུའི་རངྱ་ཧལནི་ཝར་བཤད་པའི་བཀལ་ཆེན་བྱརན་ཚོགས་བསགས་པའིརུ་ལསྱ་བངྱརབའཐོབྒ་ར། བུདནསལ་ཆེབལམཙ་ ཆཱ 
ཚ།བུར་མཉམ་གཞུགཟྷནཱ་གིགལ་བྱསེདབསྦྱནད་ཡོངས་སུ་སྦིནཔའྱི་ཡིར་དྲོ། །ཚོགསན་ཕྱདོཔ་ནི་ཏན་ཐོས་སནོ་དུའྲགོ་བའི་རངྱ་ཅལ་ཏེ། ཆུརབ་མིའ་པ་གསུམ་ལསགས་པར་ཐདལ། ཁ་ཙིགནི་སྱེབོ་ཝནོ་དུའསོབ་ཕོང་་ 
 །ར་སང་ལསབྱ་པེདཔའྱི་ཤུདགཞན་བདགཉི་དིས་མངོན་དྲུ་བིངཔ་ཡང་ཕོ་དངེ། ཇཾ་དདངུ་རལ་དཀའྲ་ཐུབ་དག་པམ་གདུངས་པ་ལ་པྱར་ཞིག ཡོངུ་པ་རངྱརལ་དང་ལུན་ཅིག་གནས་བའི་ཕེཝ་ཞིག་དངའཕུདནས་ཆུདལམ་་ 
ཉ|བསྟནཔས་བྱང་ཆུབམངོནདུ་བྱས་པར་གྲག་”་གོཞེས་ཏེ། འཕགསཔ་ཡིནན་དོན་བེད་དཀའ་ཐུབྱ་བེད་མིསིདདཞེསསོ། །ཁ་ཅིག་ཁཆེ་བཆོགས་ཕྱདམི་འདོདཔས་དའི་ཚོགས་སགསྦ་ཚུལམ་བཀདཔ་ཡིནགསུངད།།གསུམ། 








པུ་ལ་གསུམ་ཧེ། འབྱུང་བའེ་དུས། འཁདལས་སྱུཌཚུལ། མཚན་གྱི ངང་པར་དོ། །དང་པཞི། འཕགས་བཅེན་པ་གཉིས་མི 







ྒ 





པྲ ༡༢ ལས་ `(ག་ >= ÷- -5༽ ༡" ༥ `> ¬ˆ' 
ངི ཐྲོག པད་འཁྲ་ ལ་རིན་པོཆ འགན ནིངྡ་ཤིང་འ ལ་དབུང་སཱརབ་འྱབུང་བ་ ནིཚེ་ལོད ལོ་དཔགམདྷནས་ཧངྡ་ཕགབ ཅུདྱདཱའིབར་ལ་འབྱངང་བ 
¬ །དེ་ཡང་མཚོན་ཉིད་ ༡ད༥སངསྤ་ ཚགས ཿཔའི་དབང་དྲ་བསི་སེབམ་ཧི་ འཁརལ་ ཙར་བདྱི་རིས་ཅང་འྱབུང་ངོ། 






རཔ 

དུཿ 

¬; /༢¶ 
༤༢ 4 $ 1⁄༧ 


༼འ 
ྷ 


ང་། ལགས་་འཁར་འཅན་མྱིལུལཔ་བཞིརཏང་གད ས་པར དུལ། མདོལཿ 'གཅོ་བོ་བཟུང་ནས ཡདངཔ་ཁོན དྲ་ལསས། ཀའེ མསྨ་བི གྱ 
གཏིས་དངསམ་དང་དཞི་ལང་བདྲ་དདེ། གཅིགནེ་འངསྨ་བིབ། བཉིར་ནི་ཤརྦལགིས། གྱསམནྲི་པ་མགཏགོསཔ། བཞིན རེ འོ། །དེ་ཡུངའ ་ རི 


ི་གཏ་འྱཧར་བ་ཡིནཏེ། འདན་མདཔའི་མམ འདས་པའི དཔེརནསངམྱརས་དནིནན། །་སནི་ཞིབཟམས་ཅ་ངུསངསྦྱ་ཆས་དེ་རེལམ་ལི་འྱབང་བང་་ 


༣ ༼༽༽ 
(5 








བ། མ། བདོད པོད་ང་པ ཇོང་ཁ ལ་་བྲགྱབས་མོངབཞིཔ་གཅག་ི 
4 །དབང་དུབས་པརབཞེད། བྱ་ཚདཧཾངའཐེལཆེན་སེགས་སཱསདསྱ་ཅས་གཉིསས་མ་མངབྱ་སོན་པསའདྲལ་བའིགེ་མསཅན་ཡོདན་དུ་མའྱབུངབརབཤདདོ། །དི་ཏཱརྦ་ཧལ་བརྡ་བེདཅེན། གསེར་ི་འཁོདལ། གྲིག 

_#( །ཧུམཨིངམས་ཅི༅ལ་ཕནནམས་ཚི་ས་ཕས་བསུནས་འདུང་ཅིང་བཀའ་ཉན་ལ། བྱང་དནི་དཔང་གི་ཚོགསྦ་ཤོདཙམ་ད་ཟདཅ་འཇུད་པནི་མེདདོ། །དངུལ་ཙི་ཙ་ག་ཅནདི་དེ་ནམས་སུ་རང་ཏིདའ བས་དང། བརས ཧེ 
ར།།ངཱདཞི་གྲཡུལ་བཤུམས་པ་དང། ལུགས་ཅི་ཙཅནནི་མཚོདབཅམས་པས་༅ལ་བརྱབེདདོ། །ལུཅིག་བཅུམ་སྟཌི་གསེད་ཞེགས་པསྦར་ལནསབཀའ་བྲགོ་བཏུན་ཅིང་འདུདཔབྱ་ཡུརདོ། ། གོ་ཆ ་ ི་། 
ཤེན། དྭེ་ཉར་ཡངགཞནལ་གཞོད་པ་ངང་ཟདང་མེདད་ཞེས་གསངས་ཅད། གསེདཔ་སེགས་ཅིགནོད་པ་མེདཙེས་སྱརན་གཞུང་དོན་ལ་ཐུགས་ས། །གསུམ་པ་ནི། དེན ལུས་དངལངས་མོདའྲི་ཁུད་བརགས ་ 
ཏེདངཔནི་གརགཏོར་དང་མ་ངོདུ་ལས་གཞན་པའི་མཚདསུསཙ་དད། དེའི་དཁོར་དཔེ་བདབྱརདྱར་དབ་ལྡནནོ། །འོན་ཐུབ་པའི་མཆོན་དང་འདཔརཿི་ཡོ་ངི་ན། བབ་པའི་མཚོད་ྱི་ཕགཞབས་ལབ་གས་རང་ ཀ་པར 
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- 


༦=༦ 


༠ དྲི བྱ་ཆེག་གནོན་པའིམདོར་ དཱི ནྤིགི་པ་དང་མཐརྒྱ་ཆལ་པ་དའིལམགསདྱ་ཅི་དངབདིནྱཿལཆིདངེས ཞི་པའྲིབུསརུབ་ཅ་ཆོར་ཚུབ་པ་ཡོདིདྱ་ཆམ་པྱོ་བང་བནྩར་ 
པ་ལ་ག །ཐུབ་པའི་ཐུ་དང་། དབ་བིལྱ་ཅིས་གདོན་པའི་མད་ གཞུ་འྱབུངདོ། །སརནི་མི་ད༩དེའམཐརྒོར དའལན།། འིར ་ བཞང བའི་ནང རི་ལུ ཨཔ་ཡོད་ཅདྱ་ཧཱ ཙདང་ང་ཉིད། | 
མས་ཏེ་ལམ་གསལ་པོ་འབྱབང་བར་བཤདདོ། །གཉིས་པ་ཡ་ཐོག་རིངལོའིའྲི་བྱ་ཚུལ་ལ་གསུམ་ཏེ། བསྐལ་པ་དཔཔོའི།ཁདཔར། དེ་ཕས་ངི་ལརའགིབ་ཚུལ། འཐིབ་བའི་མཐརངི་ཏུར་འབུང་ལའོ། །དང་པི། ཙ་དངཔ་ཉིད། 
ཙཾ །ནསྱ་ཧུའ་ཡོ་དང་བཅས་སམྱ་ཡིསའྱབ་དགེད རྱིས་བྱང་སྟེ་སྔ་རབསྐལ་པ་འཆ སམ་ཐགྱྭ་བུང་བལིསེམས་ཅན་མིདམས་གྲབ སཱ ”་བཞྲིན་དུརངྲ་ལས་ལ་འོད་ཡོདཔ་དང་། ཡདལས་བུང་ཤང་ཛུ་འཕུལ་དང་ཝན་པ་དང། དགའ། 
¡།ནས་རྒྱལ་པོ་དང་བཅས་སམསའྱཧང་ཤཾད། ཕྱཾསྤྱ་བང་ཏ་ཝརབསལ་པ་འཆགསམ་འགྱུ ¦ད པེནསྤྱ་བུ་ཞེན། དེནས་རིམ་ཧ སརོ་ལ་ཆགས་ཏིཞོག་མངསའི་བྱརདཁ་དོག་དམརསེང་ རི 
< བཟས་སྲ་བ་ཞིང་ཡན་ལག་དང་དབང་པེ་ཆང་བ་དང་། སེམསཅ་ན་ཐམས་ཙད་འཇས་ཞིང་ཚོ་རིང་བ་ལ་སེགས་པའོ། „ །གཉིས་པཿ འོནྱ་ཧལ་པེ་ནསྦ་བུང་ཞེན། དེནས མྩཙས་ཡལ་ཆཚགསཏཝན དི་ དཁུ་དོག་དམུརསེང་ 
༣ ཅ་མལ་བཏིུ་མཐནདགལ་པ་ཞཆཏགའགིགཞིསལངསཤོམས་འཔ་ བརད དེའོ །དེུརགདཅསཅོས་སལསཅེ་ང་ོན་བཞསནྱའརོ། །དནས་སམས་ 
ཉཱཾ[5ཅེ་ལས༔མཁུས་ལྟའི་བཤིམཞགལ་ཡསཁངདད་ུག་ནས་རྲ་དབའི་བསྐད་བས་ཝཿེ་འོདབསཉིས་བྱངའཅིཆེ་བའམ་ཞུན་ཅིསམ་ཟུ་བཞེས་དད། དྭངབ་པ་དངྲ་ཟབ་ཤརསདདདག་དའྱིན་ྱོབབཞེས་གགམ་སོ། །དེདུབ་ནས་པ་ 
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ཨེངོནས་ ཁང་མེ་ ས་བདྨན་འཇིག དདདནདི་སུནི་མཇུགཙདཱགཱཿཱབཞིབྲ་དདནས་འཇིག་བུས་གདགས་བརདགྱེཆས་པའི་ཆོཚདབཀལ་པདུགཅཅོ་བཞི་ོ་ཞབ་པ་ འོགསོཔརབཤདཔཕོདོོ། ༈འོན་ཚོངས་ཆེནི་ཆོ་ཚོད 


- ལ་ལཱཾད་འཇིགཿ འཆགས་ི་ བརྲབ་སལ་གཉིས་ བ རམི་བངུབ་པས་ང བརབ སྐལ་ཝ་ ཁ་བཅུཅ་བྱ ར་དལས མེད་དོཞེན། „ འདིནིནྣོམ པརྲ་བདདཔ། བ་བྲས། སཱང་བ་དང་བཅ དཿ པ་ཧེ། ཆངས་ཆེནལ་བརབསྐལ་གཉིས་མ་ཚང་ཡང་དྲག་ 

ཌོ པདང འདགས ལབ་དང་དགྱེ་ཆས་པལ བར་བསྐལ་ཉི་ཤུ ་རྕགཉིད ་མཆང་ཡང་བསལ་ཅ རྡབ་རྱ་དདང་ དྲུག ཅུ་རྩ ་བཞི་ དང་ཉེ་བས དེ་ག ད་དུ་བཏག པ་པར་ཤེ པད ་བརྱ་བྲའ། ༢། །ཆེས་མངོན་པར་མཛོད་ཀྱི་ རྣམ་ པརབཤད་པ་གཞུ ཀྭ །ཤུད་དོན་ ལ 
བྱཊ་གསུལབའི་ཉིམ་ལུག་གནས་གསུཌཔལོ།། །།བཞི་པ་པུས་བསུནཔ་ལ་གསུམ་ཧེ། མཚམས་ཧྷརངའི་ཚུལ་ཅིས་མདོངབསྟན། ལས་དངོསྤ་ཆས་པར་བཤད། ཞརལ་ཆོས པྱ་ི་ནམ་ཐངས་ཁ་ཅིག་བརྟན་པས་མདྲ་།༥་། ཡི 

ཤབ བང་ རི་ ལོ །དང་པྒི དདབྱའ་དངུ་འཇིག བྒ་ཚགས ངང རྣམས་རྒྱུ་མདྲཔ་ དངམི་ན ^ ཐུནཔའ་རྩུལས་ བྱུ་འབཿ ན་པར་བ ཀག ཤདདག ཅྲཱཾལང་ ྱར་ཞད། གམས་ཅནརྣམག 134 དའེ ཡི་དགེའི་ལས འད འཇིག རྟེན ཟང་་ 


ངན་འྲེས་མ་ཉཚོནས་བནམས་ལྕེས་སེ། ། གངགལམདགི་ེགལ་ ལཱདང་བང་དན་དང་བཅུ་དབངེ་ཡུག་དང་ལན་པར་སྟར་སྙང་ངར་རུངལ། གཅིད་ཏུ་བཟང་ངན་དངབདེ་སྙུག་དང་ལྡནབ 


] །ངོག་འཇུགཔརྱའིདཔནི་བསམ་པའོལསས་འདོདདེ། གྲོཐོགསནི་ཇིཏོརབྟཏགསཅངལསསུམིརུངཞོད། དགེབགྲཟགསཧྭདའདོདཔ་བའི་བས་མིནོཞིསགསངསསོ། །གོངམརསེམོཔདངཊགམཔ་གཉིདཀོ་ 
| ¶ ("ལ་གྲེ་གསུམ་ཆི་ལས་ཡོད་པརབཤདཔས་དེགཉིས་ཆི།བད་བདནྱིརུའི་དང་ཛུས་ཆི་གཱན་ཨོངགི་སེམསཔ་ལ་བཞག་དགོས་སོ། ་ །གཉིས་པྱ་ཧས་པརབཤད་པལ། ལུས་ངག་གི་ལས་ཅི་རང་བཞིད། ༠ 
¿[༨ །དངཔོ་ལ་གཉིས་ས་དྱེ་བསསའི་རངབཞིན། གཉིས་པའི བདཔར་དད་གསུམ་མོ། །དང་པོནི། ཡས་ངག་དེདག་ལ་ནམ་པ་ར་རིག་བེད་དང། ནམཔ་ར་རིཤྱ་ཤེད་མིན་པ་གཉིས་གཉིས་ས་ 


རིག་བྱེ 
ཟླ སྔ་རས་སྲུ སཔ་ཞིག་ལད དོ། །དེ་ཡང་ནམ་ཝིནྭ་ཐེས་དངྱཅསྱ་བང་མིནི་འྲ་ཝ་ལདྷ་ཐཱ་མཏུན་ 
ས་ དྲ ཅཟཿ་སྣད། ་ །བྲ ༽ནནི་ལ་སལ་བཏེནཔ་ ར་མ ༥ ཉྷ་ ཟླ ར་བ་བ སར་སགཞྲན་ལ་ ཏཱ ༤ པང རྨ 





༥ 


རྟོ ལསྤྲ་ཟུབ་པ་ལས། མྱི་རོལ་ཕྱོད་པའགྱར་བ་དག་ སད །ཧྱེས་བུའི་སྙེ་འལ་གཞས་པའ་བསམ་པ་ཧན། །མཆོ་ལ་གནས་བའི་ཉནི་རབ་གབ་ཀང། ཆཱ་ཕསིས་ཡེ་འྱགར་བ་རབཏུ་་ 
@ །ཧྟནོ། །ཀེས་དུང་ ི་ོ ༥ བས་མནང་ཤགནས བཀྲན །ུ་ལ་དགནཏེབར་གནས། ཀདམདས་དབངཔའྱ་བྲབཤའ།ནམཔརྡལབངཡྲིཞུསསོ། །ཞེས་དད། ནལ་འཐེལ་ལས། ༄ེབས་ཚིག 
ཨི ཛདདུསགས་ལས། །སེལས་འནམེ་སོས་ཆེས་དཔོད་བྱེད། །ཅེལཔ། །བྲེས་པནི། གནས་མྲ་བུ་བ་དདེ། འདུསྭ་བས་སཱདང་མོ་དདྲ་ནག་ལ་སེགས་པ་གདངིགཡཔའ་དོདཁང། འཇུསབས་ཕལ་ཆེརགདཅིགམར་ལི་འདོད་ 
ཤཤཾ། པས་འདེངཡས་ཆྱི་རིགྱ་བེདསང་ཡུལ་གདདྭ་ལེམ་པ་དེཉིདམ་ཞིག་པར་ལུལ་གཞནདའཕོབའི་འགོབ་ཡིནཏེ། བཛ ས་གཡོབ་ཉིདལས་ཙི་ལས་ཡནབས་སེཞས་ཟེརརོ། །འདེངདངོས་སུ་དེདགག་ང་ཞུར་པ་འཇུས་བུས་ཐམས་ཅདྲ་གདཅིག་་ 
] །རར་བླུམབ་བ་ལ། ཕས་ཅིའི་གྱབེདནི་དངོས་པོ་གཅིགཉིདཔ་ཞིག་པརྡ་ཕུལ་གཞན་དུ་འྲོ་བམིན་པར་ཐལ། ཙུམཚནགང་གྱི་ིརན་འཇུས་ཐུས་ཐམས་ཅདཀདངགས་ཡིན་བའྱི་ཡིརརོ། །ྲ་གུབཔོ་ཞིན། མིར་འདུས་བྱས་ནམསཞི་ 
ལྡེ སྐདཿགཡ་ཡིནཏེ། མཐརདཡཔངའཇིག་པའྱི་ཡིརདོ། །མཐར་ངེས་བརའཇིག་ཧངསདག་མ་ཡིན་པརམ་ངེས་ཏྫྱོརའི་ཧབས་ཏི་ས་འཇིག་གོགིན། ཡྱེསྱི་འཇིགརྒྱ་ལ་ལྟས་པ་མེདཔ་པ་འཇིག་པ་འགའ་ཡང་ཡི་འབྱུངབར་་”“ི 







2་ 


ྦ ཐྲོ གསྦལམདམརག་པོ་དདཔོདའོཔ་ག། །གཡ་ཏེ་ཞོངེ 
ྒ ལར །སྐྱརུནགཞན་དུ་ཡི་འད་བངྱབེད་པའྱི་ིང་ཞེན། འོན་བུམ་པྱ་ཅེད་ 
ཧཱ གགས་སོ སར བུམ་པ་ བད ་ གཞུནད་ དག རང འི་ཡི མི་དངའབེལ་བ ལས་ཇ་ཆོས་པའིདམརཔོ་དད། ཆེས་ཛོས་པའིསནོ་ དོཔདྲག་མཅོ། ཇི 
ད གཞན་མེདཔའོ། །དེསཱན་ད མས་སྩེ་བའི་བྡ འྱི་རུ་ ཉིད་ལས་འཇིག་པའི་ངངཅནྲདྲགབ་པས་སདཅིགམར་པངབུངཉ། བཿརྱ་སཱས། 
པ་དཉིད་ཡལ་གཞུན་ དུའདབ་ཆགས་ས་བྱབངབ་ལའིམེ་ཏུར་འྲ་ འཆིད མདི དབྱིབས་ནི ཞོགས་བཅསྱི རྡསསུ་མད་ ཁདོག་གི་གནསྣ་ཚུལ་ལ་འདོགསཔས་སོ། 
ྫ སབཅས་ཙི་ ཏེ། མིག་གིསམ་ཐོང་བ་ནྲར ཧྱོ་སེ་བའྱི་ཕི་ཞེན། ལཞཡུསཅི་དབང་པོའི་ཡང་མུལད དུ་ཐལཔ་རའྱསུརཏེ། ལསབི་རེག་པ་ནྲ་བུ་བདི་། ། 








ེ ཁོགོསཅཾ་མློ་བེདདྱི་སད། འདོདོན་དབང་ལོ་རིསམཨི་མཐཱན་གཉིསྦ་ཅི་གཟུངྱ་འརྣཝལ་བར་ཁྱ་ཅརའ་ལས་མིཧོ།། ཚམཁེདགཅིག་དབངབོའིགསམིམདག་ ཉིས་འཛིན་པམི་ཐིདཔའི་ཅིད། ་ཡད་དབིདས 
 ཆོས་ཅན། ཐགས་བཅས་ལིཛས་པྲགབ་བཞེདད། རྡལ་ཕན་ལ་མེདཔས་སོ། །གཉིས་པ་དགཞྲི་ནམ་པར་རྙིགྲ་བེདནི་དགགིརང་བཞྲིནྱ་པཱ་འོ། །གཉིས་པའི༽ྲ་པེད་མིན་པ་ལ་བཞི་ལེ། སུབ་3ེད་དུད་། རྒྱའྱ་ཐུདཔའི་དུས་དད་ 
༥ སའྱི་ཁདཔད། ངོ་བོའྲི་བད་པར། སྩུའབུངབའི་ཚོས་ཅི་བདཔར་དོ། །དང་པོདི། བྱེ་ཐུག་སྨྲ་བན་རེ །རིག་བེད་ཡིན་པཝསས་ཡོད་དེ། མདོལས། གནུམ་གསུམ་ཅིས་གྲ །སྤབམསཿད་བྲམསཏེ་ཞིསགཟུགས་ནས་པགསུམ་།ཏ 
ཚི གསུངས་པ་དེར་བསྟན་མེདཝོགསམེདཌིགཟུགསནི་རིག་ཐེད་མིན་པལ་དགུས་ས། །གཉིསཔ་ཞེ། ངེ་མམིདཔའི་གཟུགས་གསུདས་པ་ནིབག་སེདྱ་ཅི་ཝེ་མཔ་པོད་ལ་དགོངས་པའོ། །གསུམ་པ་འཕེལ་བརག་སདུས་པལགཏིས་ 
ལས། རྫས་་ྱང་གིབསདནམས་དང་། ཚས་ལས་མྩ་བང་བའི་བསདནམས་དི། ཏགྱརྨ་རཱན་ལི་འཆད་པར་འཕེལདདྷ་པེབོ།ཞེས་གསུངས་པའི་ དནངིག་བིད་སེམས་པའོན་ཡིནན་ཡིདགཞན་དང་ཝནཔལ་མི་རང་བས་ཡི། 
བྱེད་ཡིན་པ་ལ་དགེངས་སོ། །རྫས་བྱད་བདྭནནི། གུན་དགའ་རབ་གྱ་ཏོག་ལག་པང་། །མལ་སཏ་འཚོ་བན་མ་དང་། །ཤོ་བུད་ནད་པ་ན་དག་ཡོག་དང་། ག།ཡུལ་དན་ཆེན་ལྷིན་ཡདི། །རྫས་ལས་བྱད་བའི་བསཾད་ནམས་བདྲན། ལྟ 











ཏེ 
ཇེ 


པགོ་ །རྫས་བྱང་མིན་པནི། བཤུགས་དངགཤེགས་རྩོམ་ལམ8ུགས་དང་། །ཕྱིན་པ་ཐོས་དངམཐྲོད་བ་དང་། །ཚོས་ཐོས་བ་ཝབ་པའི་གགི་འཇཛིན་ལས། །དགའ་དང་དད་པ་སྒེ་བཞི། །རྫས་ལས་མྱ་བུངབསདོནམཡ་བདུན། ད། 
༈ ཤེས་སོ། །བཞི་པནི། རང་གིས་མ་པས་པརབཅོལབས་ལསལམ་འབྱང་བརགསུངས་པདི་ལུད་བྲགབཅཿྱསི་ཕཱར་བའྲི་བད་པརལས་གཞན་སིསྦྱ་བས་བའིཚེ་རངལ་རིགྱ་པེདམིན་པ་སེས་བའོ། །སེགས་པས་ཚོསྤ་ཀྱི་སི་མཆེད 
ཧུ དད། འཕགས་ལུམ་ཡནལག་བྱཅདདང་། དྡ་མོབ་དུང་། ཆུ་ལ་ན་ངབོར་གསུངས་བའྲི་ཟིད། ཝ་པནི། མདོལས་བུ་མཆེ།་བྱས་ནི་གཟུགས་ཅནདད། ཡི་དནི་གཟུགས་ཅན་མིད་བརགསུངས་ལ། ཆོསནིགཉིས་ཀར་་། 
3 །གསུངས་པས་ཚོདབ་སེགས་དང་རིགྱ་བེད་མིན་པ་ལ་དགོངས་ས། །དུག་པལ་མྱ་ཐི་ཡན་ཡག་བྱ་དགསུངས་པས་ཡངདག་པའ་ངག་དང་ལསི་སྤབའ་དཔ་ཚབནིབྲག་ཞདབང་བདུན་པ་བང་་་། །འདྷུན་པ་ནི་ཡིདགཞན་དང་ ཡི 
ཚི ལན་པའི་ཚེས་པརྡ་ཐར་པའྲེལཔེ ལི །ཡིདཆདུཔས་རིགྱ་བེདམིན་པ་ལ་དགངསསོ། །བྱ་རདབ་གཉེག་བོས་འཆལ་པའྲི་ཚལ་ཁིཡས་ི་གེགས་བྱེད་པསྦར་ལེནོ་དུ་གསུངས་བཅྲི་སོང་འ ི་སེམས་པ་གཉེན་པོ་ཡིན་ན་ཡིདགགནིཚེ་སྲངས་་ 

དགསཔར་འྒགར་བས་ྙིག་ཅད་མ་འནབ་ལ་དགེངས་སོ། །མདྲོག་པཞིརིགྱ་བེད་མིནབ་ཐས་སཔདདེ། བགཔ་མང་བར་ཁས་བདསྐ་དས་ཕྱི་དཔ ཙམ་འག་ཟྱལ་དག། འདངས མཇས་སུཡེདཔ་ལ་བཏེནནས་ 
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ཀྱི་སཔྩ་ད་བར་འཆ 


དྭ། །ཅེས་སོ། 
ྭ གགན་གི་ཚེ་ཡང་ཆེན་ཉེབན་ཕམ་པ་གམས་པའི་དན་པས་སྣོམམོ། །བྱ༅ོད་པའི་ལནནི་ངོཚ་ཤེས་ས་མྱི་བ་བར་དམ་བཅས་པྲ་དན་ནས་ཆེ ་ 
།མའྱ་ཐུར་དོ། །མདན་ལུང་དདག།ད། སདོའེ་པས་འདི་མངཔོ་དང་ལཱ་ཚོགས་པ་ཡིན་ཕིདྷ་ཉ་མིན་ནོགས་པ་ཙམ་ལས་མ་བརོདལ། མབདཔནྲ་བིས་བཅིགས་སསཙ་མ་པལགས་དད། ཁཅིགཏཾད 

རྨ ཅི རོས ངུ 


དདོ། །གཉིས་པནི། ཁྱེདགྱཿཝབ་དགངགྲི་ནབམཐའ་མེ་་དངབས་སས་ཡདཅད་འྱབབྱ་ཆདྱ་བས་པརཊ་དོདལ་དརིགྱབདྲགེ་ལམ་དེ་ 


༣ 


བྲ་ཙི་ཆོ་ཡང་དགཔའི་ག་ལ་སེགསཔ་ལ་འབུག་པའྱི་ཆུ་མཚན་ཐག་པ་ཡེད་པཐོབ་པ་ལྕརུམཚན་ངགལ་སེགས་པར་བཏགས་པ་གེ། དྭགུསམཐར། ལྟ་དང་ཛཱལ།ཁྲིམངལཕྭོ༔ ཀཾ 

| 1༩ སེ ོ་ང1 ཅར ་ཀ༽ 1 ད་༨།།རོརང་༦ ཡས ང་།་ རར ༽ ༡ ` ༨ ༨ པ༽ པྱབ ངས ཞན་ལྔ་རྣམ་པར་རབ།་་' 
[བཅག་ཡད་པཐམས་ཅད་ལཛས་ས་ཡོད་པསམ་ཁབ་ཏེེ། མའེདཔ་བཞིནདོགས་གེརརོ། །བདུནཔ་འི་ལནའིངོག་ལནོང་བཏང་སེ་ལངྱ་བྲ་པདབ་བབདང་། གཀ་ལྷ་དམཔར་ ཉོ 
ན་ཉེ་བན་ཡངེ་ཕེད་པ་ཡི 


} དེ་ཀ་མིནན་བཆེད་པའི་ཚེ་ཆུང་བསི་འབང་ 
ས་གཞག་ཡིནྭ་ཞེན། འཇུངབ་གཅིགཉིད་ 






༢ རཿད་ཁ ས་་ ཤད་པརནེ་ གེང་ཡེན་ ཅྩེལ་ རོད་༢” * ¬> མན ༩ སྲ =: ༢༩༢༣ ༈ ༡༤༩༩ ༈ ངང དལ་ཕཤ་བས་༩ཕག་ཞས་ད པུ ༢༡༤༤༠༧༢༦ ༠ 
། རྫཿད་འྱགརབའྲ་བད་ ནི་རིགྱ་བེད་ ར་ཅི་ལབ་འི་རར་བཞིན་ལན་ཡང་ པསྲ་སཱའཇོག་པ་ལྟདསེམསཔའི་འབབས་བླརྒྱ་དུད་པས་ལས་སུབཏ ར་པའོ། །ལྔ་པའི་ལན་ི་ཝར་བརྟད་པ་ཁོདའོ། །ཇུག་པའི་ལནརི་- 


276 


དངུང ཡག་ཟིན་པའོ། 
བསྲ འྱིཡིརྒྩ་རཱ་མཐུདཱ་ལས་ ་བྱུང་བ་དང་། 


དང་བག་ལེདཙི་དིགྱ་ཧེད་ཨིན་པའྱི་རུ་འབུང་བཞི་སེམསཀི་རྗེསའ བང་བ གཞེལ བདདཔལས་ཕྕེལོ། །ཉིདངའོ་ 
- ང་ཡང ཌུ གོ 


























༣༤ ༣༧ 


།གལྟརོ་དག་བཅེ་ོམ་ཡིག་མཚམས་སྩརབ་དངྱརེ་པིདིཆོའི་དགེ་བཟབཔ་དགུ་དགེ རུངྷཾཾ་ཏོནམོང་ས་པས་བྱསངབས་ཡོའོན། ཉོནམོདཡ་པདི་ཐོབ་པའི་གེགས་ེལ་བདྩ་ངེདྱའི་དོན་ངོབ་་ 
ཚྭིཾཀརབགདདོ། །གཉིས་པ་ཞི། དགེབལསང་ཟློག་པནི་མི་དགེ་བ་ཧེ། འཁརབནེདོནདམ་པའིཡི་དགེ་བ་ཧེ། དུཿཁའིརདབཞིན་མཆོག་མི་བདེབའི་ཕིརནདབའིདནོ། །དུག་གསུམ་དང་ངོ་ 





ངཟེལམེདན་དོབ་ཉཾདཙིས་མེ་དགེབ་ི་གཞན་ལམ་ལཱས་པརྡ་དམ་སེནཔི་བདེབ་འཇིན་པའྱི་ཡིདདུག་ལར། །དདག་དངམ་ཚུངས་འུནནིམཚུངས་ལྡནཏེ་དུག་དངྱ་ཝད་བའི་བཅུངབ་ལརད། །དེདགགས་ ༥ ༥ 
བསངས་པའེལས་དང་མཆན་ཉིད་དང་ཐོབ་པགུན་སང་གི་མེ་ད ངྭ་པར་བའི་བཏང་བ་ལས་འབབུང་བའིའོ་མ་ཉར་དོ། །གསུམ་པནི། དོན་དམ་པརལའངྲ་མ་བསྙནཔ་དི་བརྟནཔ་ནམམཁའ་ རབྟཏཱགསམིན་ ་ 


།དྭགགོ། །ཐུམ་བ་ཀྭབུརོབ་ཏིད་དང། སེཡའྱ་བུངནམ་སིགྱ་སེས་ད་རགཅིགཔནམས་མཚུངས་འནདང། ས་དུཔྱ་དལམ་པ་ལ་སགས་པ་ནེ་ྲ་དགི་ུ་པམ་བཀདདོ། །དདག་ནི་མ་བྲ་ཐིབས་པའི་དབངད ་ 
བྱསལ། བྲྲབས་པ་ལའདོདཔའི་འཇིགམཐད་གཉིས་དད གོངམའི་ཉོནམོངས་ཐམས་ཅདངོབོ་ཉིད་དད། དེདགགིགོགས་མཆུངས་ལྡནཅི་དད། རིགྱ་རིདདངམཛན་ཉིདཔོབ་པ་བུན་ལོང་གིསསོ། །གཏེས་་ 











.{ཱ ཏོན་མདས་པ་ཅད་དི་མེདདོ། ། 


། ཀ་ལ་སྩོངོགཏདདངདམིགསབསལ་གཤོསསོ། །དང་པོ་ནོ། ཆུའོ 
¡ སྐུ་སག་།ནམ་བགྲསམ་གྲསར་དུའབུར།༈ སེ་ཐར་སི་སཱམ་པ་ལེན་པལ་མཚོནན 
ཌཱ སམསམ་ ནྭ་གུར་པའམགཉིདཔར་བའིཚེ་ཐོབ་པ་ལ་བུའོ། །དེབཞིན་དུ་གཞན ¬ 






དང་པོ་ནི། ཆུའི་ཡུན་ 


ཝེ་པ།བཅིག །སངས་ཅསལ་ཐུགས་བངམ་བསནདམེདདེ། མདོལས། གྲང་ཆེན་གཤེ 


སོང་ཇིལྭ་བརངུས་ཆི་གན་ཝངོ་ལང་ན་དབ་འདའསཞེན། ལའེ 


ཡེརགཉིས་ཀ་པང་བ་རིགས་ཐ་དདྱ་བིསམ་ཆོདན་དངངཔ་གཅོ་ལ། 
དགབ་ལས་དགདབ ལརངམ་བསྟན་ལས་ལུངམ་པ་སྟན་ཕའམ། 





དང་པོ་དགེ་བའརི་བསམ་པས་འཕངསཏེཆོགའི་སན་ཡངབསམཔ་དེཉིདམ་དོར་བ་དང། གྲགས་ལ་ཞེ་སང་བ་དང། 

སམས ཐལ ན་ལའང་པྩ་དདོ། །འོན་དང་པ་གཙོའམ་གཉིས་པ་གཅོ། །དང་པོ་ལདན་འདོད་པན་བཝ་བས་པའི་རིགྲྭ་པེད་ཡོད་པར་འྱག་རལ། གཉིས་པ་ལྟདན་ 
ཆོ སཾ་དགེ་བདང་མངམ་བཏུན་ཅི་སབ་ུངས་པའིསོཐར་དགེ་བརཡི་རུད་དཞེན། ཨུན་པ 

÷ |པནི།  ཐུབ་པའི་ཐུགས་ཡི་སྟ་བསནི་དམད་པའྱི་རུརམེ་རུང་ ་བས་འདྲབ། 


གསནའང་མཉམ་པདགཞག །ཅེས་སགས་གསུངས་པས 


ཟབྱཅ་འྲངགྱ་ཧིདདག་བལ་སོགས་བགྲསམ་པོརརལ 


ཁྱདཔར་དུཔུར་པས་དངལོ་ཡངམ་བདྟན། དེལས་དགེ འབྱང་ 


ཡསྔ་རེགས་འཇུགབེ༔ 


རྟགཏུམཉམ་གཞག་འན་པ་འྱད་ 


སྩོད་ཡམ་པའི་ ་ 


` ལང ˆ ༦༡༡ རལ སོམ ` - ° (༢༨༡༡ ཏག ) 
ཆོདན་གཉིས་པ་གཅོབས་ལན་གཉིསཀ་ལས་ཕལ་ལ། གཱ ྦ 
ངན ཅི༠༠༧ 
༢༨ ༠༡༨ 


















| 


༨ 


-།ཝྲདབ་གདཔའི་ནས་པར་རིགྲ་བེད་མིན་པ་ནི་དཔེ་ནགསམ་ཞེས་ཐ་ཧེ། འཆལཚུལ་ཙྱིཧུན་ཛྡམ་པའི་ཕེམ་པ་དད། ག 


×: & 99: &%‰ི 


གིབརྒུ་དདགཅིགཔས་སོ་ཞསཏེེགཆེན་དངམདའ། །ཅི་ས་གྲིན་པསམ་ཟིན་པཞེདཔར་ལདོལམ་ནམ་བཞི་མཛདཔ་ལ་དགོངམཅི། ནམ་མོནྷ་ཡིག་དདྱ་བོདལམཔ་དང་སལ་སེམས་པངམབསྟག་མངོའོ་ཞོསའདོད། 
ལཱ ད། །མཚན་གཞིན་པེད་དབྲལ་ལའི་ནལ་ཤས་ཉན་ལ་དྲབཤདཔ་ནནས་སིགལས་ལེས་པ་ལས་གཞནཔཔ་དགོངས་ཅདེ་གཉིསཀ་མིནཏ། འབད ནམ་པཅནམནཔས་ད། །གཅ་དདགེསགཔའའབ 


ཞུན་ལ་གཞོདཔཆེན་པ་བུདཔརཞུགསཔའི་ཝམ་པལིན་པ་དད། དེགཉིསལས་གཞནཔའི་བརམཞེསབ་" རྙ 


བའམ། ་ག་ཐམས་ཅདནབ།ཕན་པ་དང་གནོད་པ་དང་ཙགས་རེསདེལ་ཞུགས་པའོ། །གཉིས་པལས་གསུམབྱི་རངང་ཞིན་བ་ཤད་ཕལ།  -རྒོཡ་པ།བྱད་པར་དུ་བཤད། . ཐམས་ཅད ན་མོང་དྲ་བཤད་པའོ། །དང་པོལ། མདོད་ 
། ནབ།ཕན་པ་དང་ ངཱ ྲ 


༢༣ ༡༠༤༤ 


བལྟུན། ཆས་པར་བཤདཔའ། །དང་པདི། ཝམ་པལ་དཔནུ། ཆས་འདིཔ་དག་གིས་འདོད་པའི་ཚལ།བིསས་སསོ་ཐརཔ་ཞེསྭ་བབདང། དེབཞིན་དུསསམ་བསུསཔ་ཟགམེད་ཅི་ལོམཔ་དད། གཟུགསན་སྩོདཔ་བསམ་གཏུནལས། 


_ལེས་པའི་ཝྡིམཔག་མམོ། །གཉིསང་ལ་གསུམ་ཧེ། སེ་ཐདའི་ཝེམཔ། བསམགཏན་དང་ཟགཡེད། ཞརལ་ལིཾད་དང་དབང་པའི་སར་པབཤདཔའོ། །དང་བོལ་ལྔ་ཏེ། དབེ་བྲས། མཚཉིད། ནམགང། 


ཧཱ 










འགྱལ ོ་དགྲིམཞས་བོདཔཞདོ་ རནྭ་ཁད་པར་ཅནི་མིང་གིས་བཏགསལ། དག་ཟེད་མངོནྱོརདནི་གཅིག་ པོ་འ ཐོརྨོཾའ 












ཟླ ཕྱིམབཱདས་པས་ཕསྲ་མ་ ཧོང་བས་གསུམ 'ལྷན་ཅིགཏ་མི མི་རུང་དོགེན། གསུ: སུམ་པ་དེདགཛས་ཐ་དད་བངྱ་ཅུད་གཅིག་ལ་ས་སརལ་འདེས་པར་གནས་པལ པས་སྔ་མགཏོད་ནྱ་ཕིཿ ཞི ` 
རི ཡདཔའི ཨབས་ལུམ་གཏོ་བ ཞི། རད་དང་གི་སམཔ་ལ་གནསཔའིཆེདང་ ས་དགགི་ལུངྱབ་ལེགགཅསོགས་ལ་ ཕངབ་མནོས་པ་ལས་དགེབ སྭེན་དང་ ད་འདི ། ཁལ་ཉིན་པུ དགད ཧུ 
| 2 བྱའོ །ཝངཔ་བཅདཉེནགག། གཅིག་གིབ་ར་ངུ་སང་བ ཆོགས་མནོས་ཤིང་གངས་པ་ ་ལས་བཧིནགནས་དང་། ནིམིདཚ་བལཔམ་དྲབཅས་པད། ལབསྟེན་པར་གནས །སངྱ་བ་བྱརཱ་པང་བམ 

4ཾ པ་ལས དགེ་ཚུལ་དང དེ་ཡང་ལས་བྱ་རྩ་ཚ་གཙིག་མཐོད་དུཡི་ཇུད་བའམ། ཝམའྱེ་ར་བལ་པ་བནད་དུབ་པས་ ྐདཅེས་བྱའོ། 





མཇུབསཝས་པའི་ལས དག ཾིཾྲ3ླ 
པའིདོ་ཅེསསོ། །གསུམ པནི། “ཏི་ལའི་སྲ་ལས་འཆལ པའི་ཚུལ།ཟིམས ཅིས་གཟུངབ་ལས་བསིལ་བར་ དདཔས་ཅུང་ཡིམས་དངནི མཁས་པས་བསགས་པས་ལེགས་ཕོདདང་། བཱ 









ལེ བའི ད་༨ང་བ། ཞིན་ཡིནཔས་་༩ ་ལས 
གྱི་སམཔ་ཞེས་བྱའོ། བཞི་པ་ནི ཅིའྱི་པིན་སོ་ཐར་དང་དགེ 
-‡' ཐར་པདུང་མབ་གཏིས་ཀ 


ཅྭ པས་ཟིན་པ་བྱཆད།བོནའོཞེས་བསྟན་པའི་ཡིད་རོ། །གཉི་ 


ས་ཏིིགདམིདབ་ཅོལ་བའ་ར ཞིཀཆི་ 


ཅགད་ 
གི་བ དངོས་ 


བི ལབ།་ས་གིསྱ་ཤན། 


ཊཾ ྱེས་པའི་གང་ཟག་དང་སྲམ་པ་དེ་ཿ ཝྡནཏེ་བསམ་གཏན་ལ་མཉམབར་གཞག་པའིམྱབས་ལུསད་ །གིཉེས་པ་ 












_ | = །བཀེནཾསེགས་སོ། །དྱུའེ་བདང་ཟོས་གོའེན། སིནཏེ། གདབདངའད་ནནི་གརམགབ། སྐ ང་པ་ལ བཟག བར རྣ ˆ བསམ ཧཱི ,. 
བན ཟགམེད་ > ` ང་ 







རོརྐམ། བྱ་བརྩྱིརདོང་འྭབས་བ་ཡིནཔའྲི་ལི་རལསསོ། །ཉོས་མོདྲོབ་རཔས་སོ་ཐད་ 
གེད ྫིྲིྲིིྲེྲ 
སཾ་སོར་ཐར་པའ་ལམ་པདབ་ཕནཔའི་གངབག༽བ། 


ཀྲེ ྦ 


སཔ ཞི གསུམ་ག 





[ །བདུན་ཐོབ་པའོ། །གཉིས་པ་ གཉིས་ས་ཅི་ཛ་འཇས་གསདམ་པ _ ཐ་ གཉསནི་ཨཏམ་གཞག་གབོ་ཅརོས་བ་དབང་ ང་པོ་ནི་གཡེངས་པ་དང་ཡེམག་མེདྷ་ཁྡེ་རེསྲསུ་ལདྱཐེ 

ཤུ །གསུམ་པནི། 3 སྲ ཟླ་ཡིནན་དངོསས་ ་ཨག་ཁིད། ཐ་མག དང་པནི་མཉམགཞག་མིནཔས་སེང་ལྡམ་ཡིན་ལ། པ པཔ ཉིསཔའཆ་ལནཔདད དེ དེརྒྱརཉོག་མེངས་སང་ དམ 

' སམ་པཞེསྒྱ་བ་ལ། དཔང་སངྱ་བ་ གསི སིགས 'ལྕེགས་”་ ཨ་ཨསྭ་ཅསཔ་དུདདེ་ཡདབང དམེད་པའི་ལ་མ་ཅིས་བྲསས་ བཁད། སཾ ནཾ 
¦ བཞི་འོ། །གསུམ་པ་ནི། མདོལས། ཡིད་འི་སམ་པལེགས་པ་ཧེ གལ མིག་ཤི་དབངཔ་དམ་པས་བསལ་ཏེ་གནས་བཞས་པའི་ལིདདུང་ དབང་ ར་བ བྱ་བ་དངབ་བམིན { 
ཤེས་བཞིན་དང། དེམ པིི་ི དྲ་དང་དབང། འྲི་ལམ་པགཉིས་ཀག་བདངབའྱིཔརྔོས་ལསཔ་ སེབ་གེདེ་གཉིང་བ་ར། ཨིགས ༦ 
ལ་ཟནགཉིས་གཉིས་ཅཤས་པ་དའོ། །གཉིས་པ་བམསཅདྱབནམང་ཅུད་གདཔ་ལ་བཞི་ཏེ། མ་རིབིད་ནན། ཚུལ་ ལྟརདབོབ་པ། རུ་གདགིས་གཏདབ། རྟེན་གདའ 'རྡནཔའོ། །དངཔ་ | རིག་ཧེདནིཿ 





།པ།༣། པལོའི་ལྡནཙོལ། ནིགཅིད་ི་ལན་ཚ། དོདགགིཆབཞི་བཅོ་བའོ། །དངཔོལ་པངབཞི་ལྟེ། སྦོ་བརི། འོོམིདྷབོ། མཉམ་པརགཞག་པའི། བརམའི་ལྡནཙུལ་ལོ། །དང་པོན། སོས་ཐར་པདི 
4 (ྡེམཔ་ལ་གནས་བའིགངགདེ་ཇི་སིདྭང་བྲམབ་བཛུལ་བལ་སེགས་བསམ་བཏང་གི་བརདཏཛད་ཏཱརཅིནམཔར་འིགྱ་བེདཡི་ནཔ་དང་ཞན་ཏེ། སེམས་ཅི་ཇེས་འཐང་མིནཔསྟརགུ་མངོན་དྲུབུརཔའྱི་ཕིར་རོ། །ན་ཅིག་མ 
བག དང་པྱོ་ཕིཞོ་ཆད་མ་བཏང་གི་བར་དུའདས་པ་དང་ཡང་འནན། །མའོརས་པནི་སེམས་ཇེསམི་འབངབས་ཐབ་པ་མར་སེ་མེད་པས་མི་ལནཔདི་ཆོས་ཉིདདོ། །གཉིས་པནི། སམམིན་ལ་གནས་པའིགང་ཟག་ལའང་ལན་ཚུལ་་ 
¬” 2 །ཡོན་ཕརརོ། །བསུམ་པ་ནི། བསམ་གཏན་ཧི་པོམ་པ་དང་ལན་ང འྱི་སེ་འཕགས་གཉིས་དི་མ་བ་ རྟོངགྭ་ཏརདང་དངམ་འོངས་དང་ལཱན་ཏེ་ངེ། ིེས་འ པད་ཡེན་པའསྲ་སོ། །འཕགས་པ་བགྲ་མེ ཐ་ པ་ 
ཚི དེདངའདབུ་ཁྭ་ཧུརརོ། །གུམ་པ་ནི། བསུམ་གཏིུ་ལོས་པ་དཔ་ཞནཔའི་ཆེ་འཕགསགཉིསིཡ་བཏདགི་བར་ཏག་ུ་འདས་དངས་འོས་དཔ་ལུནཏེསམས་ི་ཚེས་འཐར་ཡིནཔས་པ། །འཕགས་པ་བགལེདི་ཀད་ 
; །གདང་པའིཚེ་པཾན་བགམེདམ་བྱ་ཡེདཔས་འདས་པ་དཔལནཔ་མིནཞི་བཞེས་པས་མའོངས་པ་དང་ལྡནཀིངགཞན་དུ་འདུས་པ་དང་ཡང་ལན་དོ། །འཇི་གརེན་པའིམཉམ་གཞག་དད་འཕགས་ལམ་ལ་གནས་པའིཚནི་ལམ་ 
£ །པ་དེགཉིས་ད་ལྟརབ་དང་ཡང་ལྡནཔས་དུས་གསུམཆ་དདང་ལྡནལ་མཏམ་གཤག་ལས་ལངསཔ་དགནིདེ་ལྟ་ཅི་དང་མི་ལྡནཏེ། དེ་གཉིས་སེམས་ཀྱི་ཇེསའཇུག་ཡིན་པས་སོ། །བཞི་པ་ནི དམཔ་སམ་མིནཙི་བརས་། 









ལོ་ཤོནསཔལོའི་གྱོདནིདཔ་སོདཔརམོདསལ་ལོདོོ 
























ཝརབཞིན་ཞནཏེ། གདཅིག་དང་པོོ་པྭ་ཅི་གཉིས་ཅེ་བརདྭ་།རྫ་ིཁོན་དང་ཝནཞིང་། དེ་ཕིནཆདའདས་དོ་ལརྩཡི་དུསནི་གཉིས་དང་ཞནོནོ། །དོ་ཏརམོ་་[ ] 
ཟད་དམིན་ལ་གནསཔའང་ དཔ་ལ་སགསཔསྣ་ཐག་འཚལ་བསགསྦ་བདན་བདམ་དགེ་བའི་དགྱ་པདཔན་ པ་དང བདརབྱལ་དང་བལདཔའ་བརད་ས། དཱམ་པ་ལགནས་པའང་ཞེ་པ་ ད་ལམ 






དནལི་དགེ་བའི་ནམ་པར་རིགྱ་པདཡིནཔ་དྲི་ཕཾདཉོན་ལོངས་པའི་ཤུགས་དང་ལན་པའི་བར་དུ་ཡོད་ཅིར། འྡག་པ་གཉིསནི་གོོ་ཕ་བསམ་ཧེ་ས་སོ། །གཉིས་པ་རིག་བེད་ཧི་ལྡན་ཚུལ་ལ། དངོས་དད། ཞརལ་སམ་་ 
7 ལཱིཊ་ཧི་ནམ་ཐངས་བཤདབཀོ། །དང་པོན། ནམ་པར་དིགྱ་བེདྱ་འི་ལྡནཚུལ་ནི་ཕཱར་པ་སཱམ་མིན་བརམ་ཐམས་ཅད་ལ་མི་འདུ་བམདད། དེའྱི་བ་བྱ་བེད་བཞིནཔ་དག་ལ་ད་ལར་བ་དྲེས་པར་ལནཞིང། གཏངྱྱཧ་རིག་ ་ 
བྱེདམིནཔ་དང་མཚུངས་པའམྱ་བབ་དདནསམ་བཏང་གི་བར་དུ་གདུགམ་དངང་ཕིནཆདའདས་པ་དང་ཡང་ལྔྱ་བེ་སེནས་སྱི་ཇེེས་སུ་ལི་འབདབས་མ་འོངས་པ་དང་ལན་པ་མེདད། ེ་ཡདདགམདགེའི་ད ཊི 
བསྫཾབས་པ་དངནིམབྲ་ཝིབས་པའི་རིགྱབ་དདི་ཐོབ་པ་ལན་ཅིག་ལེབར་བཤདཔསའདས་པ་དག་དང་ལྡནཔ་མེདལ། ཉོན་མ མི 


 བྲ་ལ་བས་པཉོན་མྲོད་ཅན་ཡངཡིན་ནཐོབ་དྲ་ཡེས་འ.བངམེདདེ། དམིགས་པ་མེད་བསྒྲ་བནཔདང 





ང་ཐང 


ཁུམམཉེའའམའཿ་ 


་མ་ལོབ་ར།དྲ་འརིང་།ང་རེ་འེང་ ༡༢༣ ཁོང་ལ ཁ་ཁ ། དོ་ར (། 52 "རར ཁང ། 2. ཤསབ 7 ག། ཱ „ ་ ཐོ ༡ཀ། ༽ ངཿ ཟར ས་པ༥༡ཟམ་ ༼་ 
མསྐ་མ་ཐོབ་པས་འདོདཔདྱའ་ཞིང། དོལགཏོངྱཉིསཔོལཧུང་བསཉརབྭགས་ཅིལོ་པཡོདདོིནོ། མོའའི་ཞལས་དངསགཞི་མཐོབཔའཉུབོགསནིཤིབས་ཅངགཏོངོ། གོངམ 
པར་པེས་མཐུན་པ་བཏངབས་ཀང་ཅུང་ཟདགཏོང་ངོཞེསགྲས་པས་པསས། །དེ་ནིའཕགས ད་ཤིབསས་ཞེས་པཿ བྱོར་ལམ་ལ་བསམས་ས་དེད། །མིནཏེ། བཏནབཅསལས་བས་དང་ལན་ལབས་ཅིལས་དངལ་ལྡན་པཞནི་ ངོའི་ 


ཀ་ 


ནདན་འདུག་པའིཡེར་ཡེར་པོལ་སེགས་པའ་ཤེས་པས་ཤི་བས་གཏོང་བ་རངེས་ལ། དེས་ནྭཾ་རཔལམ་དང་མཆོན་ཉིད་འདབས་དཔོསགཞི་་མཐབ་པའི་ཉེརབ་དགསཐམས་ཅད་ ཤི་བས་གཏོངཔེས་གཟུངངོ། །འོ༅ངགང་ཟགབར་ 


3 


མསྦ་ཕས་ལས་བྱང་བའི་བསོཊ ནམས་བྱ་སེདཔ་ལ་རིགྱ་བེདཡིན་པ་ཡོད་ཅིང་པིགབྱེདཡེདཔ་མདཔས་འདོདཔའི་ཏེན་ལ་ཕབམགཉིས་པ་ཡོདདོ། དེས་ནལནགསུམཔ་གང་ཞིག་བཤདན་བརལ་ཡིང་བརྟག་པམྲ་རཱུལས་པས་འཕགས་བཿ 
ཉེ་བར་མཚོན་པའི་དཔེའོ་ཤེས་པ་ཉིད་རིགས་ས་ཤེས་བཤད་དོ། །གཉིས་ཀ་དང་ལྡད་པ་ནི་བརལ་ལ་གནས་པས་གུ ལདག་པས་དགེའ་དགསོགསཅེདཔོ། ཞིག ཤདན་ ི་ ཏཱ འབགས 


།པ་ཇི་ལྟརཐོབ་ཚུལ་འགསམ་ཧ བྡམ་པའི། རྡམཡེན་ཝེ། བར་མ 


འིཐོབ་ཚུལ་ལེ། །དངཔོལ་ཐོབ་ཚུལ་དངོས། གངལས་ཐབ་པའོ། ། 


སས 


དཾ 


།གཉིས་ཀ་དངམི་ལནབ་ནིགཟུགས་ེདི་ལེཔ་སོགས་སོ། །གཉིས་ 
ཧེ། བསམགཏན། ཟག་ཡེད། སཾཐར་ཐོབ་ཚུལ་ལོ། །དང 






1 ༦༄༅། ” ནི བསམ་གཏན་དང་ཟགཡེད་ཁི་སྐམ་པ ལ་རིཉརཐབཅེད། བས ཏནམས་ཅེས་པའི་དམ་པི ཞབ ཤོག་སལས་ལ་ རྲ་བལཝ་བདའ་ 
དྩརབས་ཉེརབགས་ཀི་ རིེི་ གཡེད་ ཧེམ་པདེ་དགྲུ་ །གཉིས་པ་ནི། ཿ་-ཿཅ་ དག སག ་ 
དྷ །ཁྱད་པར་བྱབྲག་ བཤུད དཔའོ། །དངུཔ་ནི། སཿ ཐར་པ གས་པའི་ག ་ཡ་ ག་བཟླ་འངས་པའི་གཡ་ལ གགུགཟན་ལའ་ི ཧབ ཞོམ ། གས་པར གདགས ནོ 

ི ཤོ པརཤབང་བེད་པའི་རིགྱ་བེད། (དང་ལེན་སེམས་ཅི་སཐོབ་ལ། གྱེ་བགཏུ་ལྦ་བའི་ འི་ཕྲཡབ་པ་ དུག་ཞི་ལོགས་པ༔ སའ ས་བོ ་པར་བ་ཧེནཿ 
÷ །བཅུ་བཤདདོ། གཉིསཔལསུམདེ། ། དུས་ཅི་བདཔན། ། རྷ་་སྦཧི་།ཡད་ པར། མབལྡེངསིབྱང 
ད་འཚ བདད ཉན གིབ སགས་པ ཁོད ཐལགཉིས་ཡིདཔསསོ། 
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ཅ་བ ས་ཡོ རའོའ་རོར་་ དོ་སྣང འོད་བ གོ ད་འ ལ་དེ སྒེ ཅོ ཛམ མུ 
ཅང་འེགཔའབསམཔས་རགཏལོག་པརཐུགས་པསང་ཕེདའཚོའི་བྲིག་ཅན་ཡིནལ། ཉིན་ཞྭག་པ་ཡི་ཛེམ་ལིནཡེད་དོ། བསམ་པ ཝམ་ལེད་ཅིངལས་སདཔའྱི་ཕིརཏེ། དྲདི་བཉནགནས་དེ་ལྟརནོདཔ་ལེདཔའི་ཡིངརོ། ཏྱ 
རེ་ཤིག་ལོག་པར་ཞུགས་པ་ནིབརམའི་དགེ་བརབཤད་དོཞེས་བེ་སྔ་ཟེརདོ། །གག་ཅེས་པམདོ་དེ་པ་ནར། ད་ལིན་པང་རིཊྱ་བེད་མིན་པའྲི་ཛས་མེད་ཀི་ཛིག་པྱ་བ་བའེབསམ་པ་བག་ཆགས་དང་བཅསབ་གྟེ། གོབཞིད་པྱེསྱི 
གཏམ་རྒྱདལྟརཉིན་མོདང་མཚ་ ནྐམོབ་ཡང་ཡོད། མི་ལེནཔས་མེད་ནཇི་སིདའཚོབ འི་བརལ་ཡངལེདཔརའགྱར་དགེས་ཏེ། འདས་ལསཙེ་འཇཛུག་པཐམས་ཅད་འམ་མེན་དུའདད་པརམ་ངོད་ཏུ་བརམམི་དགེབ་དངྱ་ཁད་པརནི་་ 
ཙི་རབ་དཔདཡས་གཞི་འོག་སངས་ས། །གཉིསཔ་ལགསུམ་ཧེ། ང་ལཱརནོད་པའི་ཚུལ། ་ཡནལག་གྲིགདངས། ཏྟེན་ཅྲི་བདཔརངོ། །དང་པོན། བྭ་ཉེནགནང། །ཉཞབཆུ་ནདནང་ུརནོདཔརྱབུ་ཞིད། དདཔ་ཡེད་་ 
པས་དསའབངའདྲགཅི ངཐལམཾ་པཱརཏ་འཕཾགསཔཔས་པྱས་པའཇེསསུ་བླཟསཔ་ཡིས་ནོད་ཅིང་། རྒྱནནཱརམལས་གཞན་པའ་ཡེབརྒྱན་ཞེང་ བསྲ་ངདས་ནས་ངནས་ལངས་ཅི་བདྡ་ད ༈ །དྭག་བཅོལ་པ་དང་ཉེབར་་ 
གནས་པས་བཉེནགནས་ཏེ་དེའེ་ཕནལག་མཚངནབརམར་འགུ་རབས་ཡད་ལགབརྒྱད་པ་ཚང་བརནིནོད་དོ། །ལེནྲང་ཡནི་ནང་པར་ལྭ་དོཐནམ་ཐོས་པའི་དྲ་པས། །ཡུལཞིགཞནལསས།། །བོདན་ཅིག་ཅད་་ ལེནཔ་ཞི་ཡུལ" 







༦ 


ངེ 


་པད་པ་ད་པ 


4 ༦། །དཀོན་བས་ཅུང་ཨྭཊུནྱ་བས་པའོ་ཞེས་གྲསངས། འཕེལ་པར། ཆོས་བྱསདལ་རུག་ཏུ་གནས་ཕར་བའོའ ཤསྭ་ཁསྭ་བངས་པ་དེའི་ཟདཟོས་ཁང་ནོད་དགེསགསྲདཔས། ཅནརྐདཡང་ཡོདོ་བརམ་བོད་ རྡལ་ལེན་པར་་། 

@ ངེས་པའིསེམས་ིས་ཐོབ་པས་ནངཔརྦྱ་ལེ་ཡངནན་ཟོས་ནས་ལེན་པ་ཞི་གསལ་བརྩ་ ཐའྱི་ཕི་མཤེས་འཆད་དོ། །མང་ལས་འཛོགས་ཆེནམེད་བའམ་ཉེན་ཡོད་ཁངམི་འདའབའྲ་བབའྱི་ཕིརགཞན་ལས་ནོད་བརབ་ཤད་ལ། དེའདྲལབ་ 
རྟ ལས་དགེ་སངལས་ལེདཔངབཤད། གནས་འཇོགགི་མདོ་ལས་ད་ལས་གཞན་ལས་ཅརྨ་ཐངབརབ་ཤད། བྲང་བརབསྟན་པ་མི་འ (ནབརའགྱུམབ་དང་གཞན་ལ་རག་ལས་པརབཏྟན་པའི་ཕྱིར་ངུཿཔང་ཏཱ་ཐུང་ང འིདྡམེ་པ་གདན་ཡ "ཕ' 
་ པ་པ སྗར་ད་དལི་ཐཕེས་ག་ཤད་ཤ ཐས ༽ ༽ | བང བརབ་ཅེན་པལ་འན་ ར་འ ཤེར་ངུ་པབཏྲ་ཐུང་ང་འྲ་ལ་པ་གདཀ་ལསྟ་མ། 

། ཚྭ ལྒཅེད་བིམ་པའིནི་རངལས་ ངླབ་དངོཞེས་གྲསུངས་སོ། །དགེ་བལྷེནངརྡམ་བརྱད་ངུ་དགེ་བསེན་ཡང་དགེ་བསྟེན་ལས་བླང་བརབ་ཤག་ ཚུལ་དེནྣམས་ལས་གཞནདྭ་བྲངས་པ་ནིབར་མ་ཙམ་མོ། །གཉིས་པ་དེ། རངབཞིད། 
ཁི” ཁནམ་ཐོ་བ་མང་བྲཚུལ་ཁུམས་ཅེ་སནལག་བདི་དང་། ཇནཔགནས་བས་བག་ཡད་པརྱ་པད་པའི་ཡན་ལག་ལབ་གཅིག་པ་དང། དེ་བཞིད་དྲ་ངོབ་དངཆེསསམཇནཔ་ཡོདྲ་སུལ་བཏུལ་ཞུགས་ཅི་ཡུན་ལགྱ་ཧི་མགསན་ 

| ཏཾ །ཧེ་བྱངདདུངེས་ཏེག་རིམབཞིནནོ། །ཡན་ལག་ཕིས་གཉིས་མེདན་ཅི་ཉེས་ཤེ དང་པོ་དང་ཚེས་སུ་མཐུནཔའི་ཆོས་ལས་ཉམས་པརའྱཡུརཧེ། ཆངའཐུངས་པནྩབ་བ་དངྱ་བ་བ་མིནཔ་དངལི་དོའི་ཁབས་ཅིས་"། 









བྷ་ཱོགང་དངྩལབའྲིདདབ་ཉུམས་པརུརོལོ། ཞོག་མ་ནིདོགས་བརོཕྱོགརོ། དོལསོངཆོཆོྱརདཔོོ་བབ།།གོབོ་བོནོ།ཐོངོབ་སོ་བོ་ོོགོགས་བོདཐཤདཔསོ་དོག་བཟོོལོབགཤོནོ་ལབཏོདོ་ 
¦ །གནས་ཡདདལ་མེད་ཅེན། དགེབ་ཉེན་ལས་དཏན་པའི་བིམ་པ་ལའངགསམ་ལྕསབསྲར་སང་སྟེ་ལེནན་བལེནག ྲྲ<ཾྲླྲྲོ་ 







པ་ང་ཝཱཧེ། ལངཤི་དོད་བཤདཔས་དགུ་བཉེའུ་ཐམས་ཅད་རམ་ལན་དབཏ། དེལ་ནངའགལ་ཐངབ། ཞརལ་ལྡམཔ་ཆྲེ་དད་གི་ཁདཔར། ཡབས་གནས་ཤི བད་པར། ཡན་ཕག་གྱི་ཁད་པར་རོ། ་ 
} མདོལས། མིངཆེརཾཡཕཔ་ནསདཀུདཔ་བག་པ་ལོའིདབངཔདང་ལ པ་གིག་གངམ་ལ་སུབས་སུའྭགོཞིཔདག་ལདགབལད་གྲམ་དགཡལ་ཞས་ཱ། འདུཡས་དག་བཏ ས་བ་དེའི་སམཔ་མེད་བའ་་ 
༧ རགེབ་ཧེན་ཡང་དུག་ཡོད་དམགྲེའ། ༡ིལོས།པ་ནའེ། ཡོད་དེད་ཙམཅིས་དང་ལརགིགཡོག་བྱེདཔསྲལ་དྲོན་ཐོབ་པརབསམཔའོ། །ཁཆེ་བནརེ། མེད་དའོད་པང་མདོརདདནིབ་དགལདགེ་བཉེདཉིད་ད་བཟུངདྲགསལ་དང་ 


ཡིན་ཆད་བགོ་གཙད་པསང་དཤེས་ཁསྔ་འངས་པས་འདིའི་མཔ་ལེ།་ཝག་གཅོད་པངང་ཞེས་ཏེ། གསདཔ་ལསགས་པ་ལྔ་སངངཞས་པའྱི་ཞཡི་མངོན་པརྩ་བས་པདོ། །འོན་བསབ་པའིགནིབསྟན་པདནམདདཞི་ཤ། ། 


ཱུ བི .. །ལུཔ་པཇོ་བ་ཅང་། .སུཔསཚམས་ཤེས་པརྦ་ བའི་ཕིརྟཏེ། དཔརན་དགེ སང་དང་དགེཆུལ་ཅི གྱེས སམ་པརོདཔ་གྲསམ་བའིངབ་མལཔབངབསབཔའི་གཞིའོ་ ཅོདཔ་བཤིདདོ། །ཤུགས་རྱེ་སཉཉིཁོག་པའམོ་ 
ང་བ 


® རེ ༡ཿེ 


༤༦༩2 ་ 


མྭཾ་བཱ་ ཡེ་པས་དགེ་བསེནྱསི་ 
བམ [པ་ཡིན ཟེ ྭ 


པབླས་བཔ་བཇོད་པ་ལ་ལྕས་པརམངོནཏེ། `  དྭལརའདོད་པནི་ལུངམབོང་བསེད་དོནསྨ་འོགནགསསངངོ། ་ །གཉིས་པ་ནི། ་ གལུ་ཏེ་དགེ་བྷ་ཏེན་བལས་ཅད་ཡུད་ལག་ཝ་ཆར་ཅིས།་ 
མངོལས་བ བན་པ་ཇིཿམ་ཧི་སྐར་ སཱ གཅིག་སྩོདཿ ཡ་ཤས་ཨངསྲ་ད་ཛོ་ གས་པའ་བརྡལའ་་་་ །དེས་ཐུསནསྲ། འདྲངམིང་་ “ཿཆེན་སྲེག་གཅོད་པ་སྲང་སཏ་སཱར་ལགཔནི་ལཱ་གཅིག་སྕཧ ཡྱད་པ་དང་། སགས་པ། 


སབ་པའིེགཞཤི་གཉིས་སྲ། ་དང་བ་ ཕོག་ས་གཅེག ༈་དང་གསུམ་མམ་བདྲི་ དཱང་པ་པལྷརརདང་། ' ར་དང་བ ངས་ས་ཚོགས་པར་ལྗོད་པའི་དགེ། བསྟེན་ (ཞེས་ གྲྭ སང་ས་པ་ ཇི་ལྟ ངུ་ཞེཞ། དང་པར་ལ་ཆད་ཐོབ་པས་་ ཡོངས་ཛེགས་དེ་ ྱེས།ཁ 


ཡན་ལག་ཁ་ཅིགཏུ་ ཉམས་9ངལད་མདེདང་དེབྲས དབལ་དགོངསེནས་སྣ་གཅིགཔྲེ ཡྱད་པལ་སེགས་པར་གསུ 


ཅ༽༦༽ 


ལྷད །སུངས་པི།ིས་ཐེང ཟེརའོ། །གྲྭགཅེས་པ པྲ་མབདཔནདེལ་མ་རངས་པ་ཧེ། .ཙཧྱོདིས་དེ་ལྟ་བྲུ་ཚུལ་ཁི་སང སཏམས་པའི་བང་། ། 


དྲུ་བསནས་ཅུ་བྱ་ཉིདྱ་ཀཱ ཀྱདམ་ ི་བད་ལན་ཉ་ཅསྟེ། གང་ཟག ཉོནམོངས་པ་མང་བནམས་ཅིའཆ་ལྔ་རྭལ་ཅི ཨིཉནབིདཔས་ཚས་བསནཔས་ དོན་ཡིན་པ་ལ ཿགྱོར་བརའགྱར་པའི་ཕྱིརཏེ། གཞན་ཡང་ཞུ་ལནནི་ཡི་ཤེས པ་ལ་་ " ་ 














ལོགག་ཡེམ་སོངབ་ཡན་ལག་ཅུབཞགཔའྱིརོ་ཅ་ཡིནོདོ། ལོག་གཞམ སིུདམསྭྭ་ཡུང་ཞིང་བན་སོང་གྱིཆུརྱབརཕས་འ་ི་གཏེདན་ང་ཤིན་ངྭ་ཡད་བའྲིཔིར བེམ་བས་པོ་སོབའྱ་སོར་དང། འཕགསབསཚོ་རབབ་ 
གཞནད་ཡང་འགག་ཡེ་མིངདཔའི་ལ་པཞོབ་པའི་ིདད། ལ་ཞིག ་ཞ་ ཅན་བ དཔ་ལནད་འ་པཡི་ཏསམ མིས སམགི་ལགགཡེས་ཝང་བད།་ཇི་ 
ཏན ཁསྤ་བངས་པ་བཞིད་དུ་འབོབ་ཅི༔ རུད་འདིལ་མིཚངས སུད་ཝུང་ཞེས་ཁས་བུངས་པསིནཔས་སོ། །ཡངན་བུད་མེདི་རྱདའདི་ལས་གཞ ནྣ་ལ་འཁིག་པསྲི་པརོཞེ་སཁས་མབངས་པའྱི་ཡིརརང་ གྲི་རང་མནི་ཁས་བངས་པ་དང་འག་ ]] 
བམེདཔས་གམཔ་ཉམས་པལིདདེས་སོ། །གཉིས་པནི། ཡང་བཛུད་རོང་བཁོད་ལན་ལགྱུང་བཞུག་པཅི་ཁེན། ' པ་ཆནང་ལར་་བཞི །བཛྙན་ཡྱ་ཤིནཏཱ་ཨཱད་་ ༄ེརདང་། སཔ །དགོསཔ 
2 ༼གཔནིསུབ་བབམ་ཅདལས་འ་དྲ བུརཔནྱིང་བཅོསངའེ་ རི་ཡནལགྱབས་པའི་ཕིར། 

པཾསཏེལ་པལནགཉིསམ་ཆུརནའི་འུངངོ་ལྟསདསྱ་ཕིངབཅོས་པའི་དགོསཔ་པོད་པའྲི་ཡིངརོ། 


འདྷི་ཅུར་༔ ས་པ་གངབའ་ཚད་ལངགིཡངྱ་བ་མིན་ཐནདྲམ་བས་བྲབཔ་ལ་སཐལ་གིངའ་ ཁ་བརྒྱ 


གརལ། དཱེ་ཡོང་བར་བཅུན་ 


༣ 


༡༤༠༤ ྒ 












ྒ གཉོནདང་བཤོཨོད་ཆོ་ཐཐོ་བཞིཐསོད་་ ཅིས་ཟོབ་ལས་གམས་ཅན་དངསེསསཅན་སེད་པ་དཔོསགཞེ་བན་ལསདྲ་མོང་བའཁོབ་ཧོ་ཡོདམགལབ མིད་ནོ་བཅོས་པའསྭ་ཧ་ཧྩོ་མོས། སམས་ཆོ་ཇེསའཐར་མདོལས་དསནེངསས་ 
 ཅདཱ་ལས་འཐེབཐོ། །དསདདངཔོའགཞི་ཡིནཔདྲེ་ཡམའིས་ཡ་དནམ། ཤེན མུ་བཤི་ེ། དང་བོདུ་ལང་ཅི་ལེརབ་མངག་དང་བཅས་པ་དང། གཏིསཔ་བདསམ་འོངས་ཆི་དངོས་གཞི་དང་། གསུམ་པདཏང་དངོས་ 
© གདི་དད། བཞི་པའདས་མཁདསཆེ་ རམ རུརདང་བཅས་པའོ། །གཉིས་པདེ། ཅིལམེ་པ་ད་ཝམ་སིན་དདག་སེམས་ཅན་བརས་ཅད་དང་ཡནལད་ཐམས་ཅད དདཔྱུར་ཐམས་ཅདཔས་བ་བམའཏ་དབེ་ཡདོ ཅེན། +£; 
ཿ སེཔ་པ་ཞིག་ཤིང ཐེམས་ཅནདང་སེམ་སཧནཔ་ཐམ་སཅད་ལས་འབེབ་གི་ དགེ་བའི་བསམ་པས འཇུག་པརནུས་པས་ས། །ཡན་ལག་ལ་ནི་དབེ་བ་ཡོད་དྲེ། དགེ་སྲང་གི་བདྡདདང་། གགན་ཨེ་བཞི་ཝངབསས། །འོན་ང་་། 
རས་བྱདཔ་སེསོལ་གཞིངེས་པ་དང།  ཡནལ་ག་ངེཡ་པ་དུང། ་ཡ་དང་དུས་ངེས་པ་། ཚཱ་པེ་ གངྱས་དངརི་ལནན་ཛར་པརཔེ་འགྱར་རོ། ¡ུལ་ཡུང་དེ་བ་ཡོང དདེ། དགེ་བའི་ཅ་བ་གང་མྱར་ ༨འདདན་ཐམས་ཅད་ལས་དང་ད་ 
།ཟེདམེམསཔའངཆབི ཆུཿགསུཿྦྷརཊདཱདདཱགསཱམ་པོ་གཟིགང་ཡེ་རུང་བས་རེ་རེས་འཇབ་པོ། །གཉིཡསཔ་ཝམསིན་ཐོབ་ཚུལ་ལ་གཉིས༔ ཁཿཐབ་པ། ངི་ལར་ཐོབཔའོ། །དངཔོནེ ་ཛེམ་ལ་མིན་པ་ནི་གཞེ་” 
༡༠:༢༢:༠༠ ༠༠༠ | ནག ཀཀ ཀསྲསགཀཀ། ོ ༧ 















ཛེ 


༥ ˆ. 
༨༡ 


ཛུ -ུྭ - ༤ རི་ལ ༡ རྩ ཚེ ༽" 3 1 མ `¥ ༩ བ་ད །"” 7" ༄ "ཧྭ ། 2 ༢༩ ༤ ༈ ང་ནད ༣ ༣ ༥༩2 ༤ ༢" ར་ད རའ པའ ུ ཁུ སུམས ཡམ ༤ ས་མོའ ༠༤ གས་སམ 
ནསིདོ་ཇམས་ཅདདང་ཡན་ལད་བྲད༔ པ་གུན་ལས་འཇབ་པ། གི་ཊམས་ཅ་དྲ་དང ཞོད་པ་ལ་ཆུགས་པ་ཡིན་པས་ངེས་པ་ཝྭ་ངལ དགོས་པོ། །རྒྱཞེཾརྔ་བག སུམདང་སེམས་པགང་ད་འདོད 


དིས་འཚོ་བརྩ་འའཞིས་ཞུས་༔ ཁས་ལེནཅིད། 





སློ་མ ། 


གི་ལོ གག རམ་ཡིན། བརམོའོ དེ་ནཿལ་མས་གཞན་པའི་གཏོང་རུའོ། །དང་པོ་ལ་སེ་རཿི། བསམགཏནེ། ཐག་མེདྱའི་གཏོདྱ་ཧའོ། །དངཔོནི། སོ་སྤོ་བདཔནི་དབང་ཕྲོམོས་འདུལབ་ 
¦ ཡིནོལ་དེའི་གཏོངྱཙཱདི་ལེ་བརའྲའ ཝེདཔའྲིདང་ད་བྲམབ་ པའིགཞྲིནམས་ཞེ་ཐག་པནས་ ངོ་བོ་དང་རྷེཧཱལ་སེགས་པགང་ཡང་རུང་བའི་ལྷོ་ ཞས ལུལན་གཉོད་པྟེ། །དང་པཾ་སྡེང དགས་པ ཚ་ཡང་དགཔ་དླད་ངས་པ་དང་འ འགུལ་བའི་རིག་། 
ལེདབྱསེད་བའྲ་ལིདར། །ཤི་འཕོས་པས་གཏང་ལྟེ་སར་བྱབས་པའི་ཏེན་པོར་བའི་ཕིར། ལེནཔའིཏེཉམས་པའྱི་ི་རན་མཚནགཉིསཅིགཅར་ཁྱ་ཐང་བདད། ཤི་ངའྱལེལ་བ་ལཱར་གཞྲི་ཆེས་ཐབྱེ་དགེ་བཟད་པའྱི་ལིདན་ དགེ་ 
 བཅྱིར་བ་ཆད་པ་དང་། བྲལ་བལསྦ་འིམ པའི ཟམ་པནྲེ་སངསྙིནུ་ྷ་རམ་དུལ་ མྭཱནཔའིབསམ་ ་པྱ་ཉེས་མཚམྲ་ཧིས་གཏོང་ལ་དེལ་གཏོ ངྱ་ཧུ་དེནམས་སི་འབུང་བ་ང་དེའེ་ཝརམེ་མཐུན་པའི་བསམ་པྭ་སེ་བལ་ ངས་པས རྟ 
ལཾ དོ། །བསྟུནགནས་ནི་ལཚནམི་འདས་པལས་ཆུང་གཏོང་དླུངས་པའིའཕེབ་ཟདཔའི དའོ །མདྲོད་ དཔ་དང་རག་པཁཅད ཙབའི་ུབ་བཞི་བཞངྱ་ ཟུངབརྒྱབར་པལས་དགེ་ དང་དགེ མཔ་གཏང་བརྡ་ལ 
_- [ཧྟཊ ཁིླི་སིལམེད་ཤས་ཆེདཔ་ ༥གངབའྱི་ཕིརདང་།  ཡུངལཔ་ཆད་དགེ་ལང་མེནཔར་བཤདཔསསོ། །གཤན་གོས་དམའ་བའི་སྡེ་པ་དགནྲིདམ་པ འེཆོསུབ་པ་ལལ་གཏོང་ཏེ། བསབ་པའི་མཛམས་ཐམས་ཅད་ 





༧ 


ཁམ ༤ ༢ 


ནུ 











༦ ! 


ཏུལ 








།ལ། མོའུའགལ་ཅེ་བས་དབྲརདནས་ཞུས་པས། དེ ཏ་བྱ་བ་བནྫ་ཁོདྷཅེས་ཐོན་ཅིག་བས་གཉོདན་དེའེ་མགོཚལ་པ་བདད་ངུའགས་པརའྱ་ཐར་ལོདེས་དད། དགེ་སོངལེནམ་དགེ་མོང་དུ། །སབའི་མེདལཱ་ 


ཤ ཐིབ དེ་ ས་པའོ 
འསུལ་བརྒ་ཧིསྭ། །སི་དབེ་མེད་པ་འདོར་བར་ཅིས། །ཤིང་མུལ་དགུ་དེ་སུང་བརྩ་ཡིས། །ཞེས་གསུངས་སོ། །བུ ཏིས་པོ་དགགེས་གཏོངལ། ཤི་བསྦང་ངབད་གཏོང་ཧེ ; 
ཨཱ པར བསམ་གུ་ཞདུགཏོགས་པའི་དགུབ་གཅུགས་ཅན་ དའེན་ཞནའིགང་འོགཏྱལའི་ས་འཕིས་པ་དདའིཀྫོ་འཇུད་ལསུམས་པས།ཏྱིགགཉིས་པ་དགུགེས་གཏུངལ། གིབས་ཅངབདགཏོང་ཉེ། ལོགྱའའཕགུསཊ § 


-±ཿ མིན་ཤི་བསསོ་ཞེས་དང་། གངྱ་དངས་གཞི་མ་ཐོབ་པའི་ཉེར་བྲགས་འི་བས་གཏོང་བར་བཤུད་དོ། །དེབནིན་དུགྲཟུགས་མེདང་གཏོགས་པ་ལངས་འཕས་ཏམས་པ་དགགིས་བཏོང་ངོ། | 
མེདྱ་ི་ཝམ་པནེ་ཡུགས་པའིལམ་འདྲསྲ་བ 


བ་པ་དད། རུལ་པོའེ་ལམ་དབངབ་སྩངས་པ་དང་། ལ 


ཚནགཉིས།ཅགཅར་་ངྲ་ཐང་བལས་གཏོང་ལ། ་ དེ་ཡང་སཐད་དགེེམང་གིས་བདྲན་ཆར་གཏོང་ངོ། 


།གཱལྟ་ཏཾཅྭ་ལུང་ཐང་ཡང་དགེ་ཡུང་ཡིནན་དེ་ལཱ་བཱའི་དགེ་མངདེ་ལྷ་ཡག་འཚལ་ལའེས་མབ་དཔནྩོིས་བསྟེ་ཁྲིག་གོ།གཉི༥ 


མྱི་མཏམསཔ་ལས་གཏོངདོ། །གཉིས་པ་ནི། ་ཛམ་པལིནཔནི་དམ་པ་དངཔ་གཉིས་གངུམུང་པོབ་པ་དང་ཤི་བདང་ 


ལྟག་མས་བཞི་གཏོང་གསམ་བར་མར་འབྱར་བ་དང། ི བརམ་དགིབའིལསཅི་འམ་ཐོབ་ཁང་སོམ་མིད་བརམ་མི་དགེ་ | 


༥ ི་ 
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བོ མུ ཀ་ས" 2 སུ་མ་རྲས་མས་དི་གསས་སམ་མ་ཛ་འའ = ལ་རས ང་བྱབལ་ལརེར་ངརང་བེར་།༢རེང་ཡེ་མངེང་ར་ཊ **-་ཅྱེ་འ དེས་ང་།དརྣེལ་པའར་འསས་པར་འར་འངོ། ལཞི་། | 
༄༅། །གྲསམ་པའྷཾཏོནམོངས་པཅནགཟུགསཅདཡིན་ མཛོངས་ཝནདངཐོབཔདང། མཚོནོཿདདང་བཙསཔདིརང་རངགི་གཉེདཔོ་མཐོང་ཞེམ། ་ཆེ་ལམ་ཙེས་པ་སྤནམ་པརཏུམས་པར་འྩ་པར། །བཞ་། 
་བ་རྟེན་གངལ་ལན་པདེ། སྡམཔ་དང་རེམ་མིན་དདག་སེམས་ཅད་གངལ་ཡོད་ཅྲེད། . རང་བཞིནྲ་གི་ས་དབར་པ་མེད་པའེ་བོས་དང། ང་དགའབ་འདེན་བེདཡིའུ་ས་བསམནད་དང་། བད་བྲར་ངབས ཉམས་པ འམཆནགཉིསཔ 
༧ ༤༽. ་ 9 ༡༢༢༨ ༣ ༠ 7༨༡༨ ་ ༨ ༨ ༥༥ "སྐུར་པ ༡༡ ༩༤ 'དྲ་རའ རེ - ལེ བའ་བ་།འ།་འའ ར་རེ ཇེ ཇ་བ་ངང་། ། 
དང། ་ིག་པའིབསམ་བཅ སིན་པསྣ་ཝསེ་སནམ་གཏགས་པའྲིའིངགསུམ་ེལེ ཅྱེཾས་པ་དང་བདམེདནམས་ལ་སེམཔསེནཔ་ཡོདལ། ངན་སང་འམེད་དེ། ཡིག་པའི་བསམ་པ་ཡེ་བརྟནཔས་ལསཆེདཔ་མེ་རོང་བདང་། ཉྷ 


། 


|པ་ཅ་མིན་པས་སོ། ` ། ༢ རྒ ༤ སྱ ༡ ༢ = ༽ ད་ད "༨ "༡ ༈ ༨ ། 29 ངེ ཇོ ༨ ༦ 0 2 ༼༩འ་ ༡ ༼ སེ ༠༡༠ ༽ ¥ རབ(༣ ཀུ ¶ ༼༤ སུབ ཌུ ལག སལ ༩ (= ོ་ལས་། ་ 
སེགསནས་མར་བཏགས་བཞི་བཟོདཔ་དང། རྟེནགཏིས་ཀའི་ཉོནམོངས་གསཆེབདག ངོཚཝེལ་ཡེདམེདཔལ་སེ་དངམེ་དལ། ར་དེདཔའབུལ་བརདཏ་གསལ་བར་བཞད་པས་དསོང་དངྱ་སསི་སྐན་པའིཏེད་ལའ་སེཐད 





་ཱ རེ ༡ཀད་ རན. (ཉེ ༩ ¶ བེ; རར་༨༥ ཏྲ ེ . ཐཱ 'ོ མ་ སམ གས་ བྲེ པི རཔ འམ པ། གས ག་ད་ས ལ་ས ༨ 1 ༡༡༡༡ ས་འ ཿུ 
མེདདོ། །ལལ་བཉེནགནས་ཡོདཔརབ་ཤད་པནི་བནམའི་ལེགས་ཕྱདཿསལ་དབོངསགོ། །བྱཝ་བདླུརུ་ལ་བསུམ་པ་མཉམསནདདབྐེནི་འམུཔྱ་པེ་དེད་བསེདནམསཿཉམ་ཡངྦདོནོཡ་ཐོབབ་བཅོདབནསོ་ཨྤོད་པརཐོབ་ 
པརབཤད། དེ་ཡངཡེནམསལ་དན་པགསུསཆད་ཡོདདྲ་རང་ལ། འདོད་པ་དང་གཟུགས་སྦུ་སེས་པའི་ཚྟུ་ནུམས་ལ་བསུམ་གཏནལས་སས་པའི་སམ་པ་ཡོད་དུངུང་བདངདེས་པརཡོདེ་ད། བཀེལེད་ཨི་ལམ་བཞི་དེདག་ལས་"་ 
ཅྩཾས་པ་ཚདས་རེད་དར་ ; བ།ཨུདངས་པ་འདུ་ཤས་པདཔའ་སེམས་ཅནཡ་གཏོགས་པའེ་འདོད་གཟུགས་ཅི་ལ་ལ་ཡོད་ཅེང་། ཁྱུ རྔ སུགསམེདནའང་འཕགས་་ @ 

ཅཙིནྣམ་བྲངས་བཤད་པ་ལ། འདེདགཞི་ཕལཆེརགསུམཆན་གྲསམ་པའི་སྡེན:”| ཛོ 










༠ 






ཉིསཏེ། ཟནམོད་དུབ་ཤུདཔ རྒྱ་འབྲས་ཉིད་ཅི་སྒནཾསདྱེབའོ། །དང་པོལ་ཡང་གཉིསཉེ། ལས་༥ 
ལས་རབ ༤༨༨ ཡར པཿ དང་ངའ།ཨམའོ་ འཐལ རྭཝ ེ ་བུརམ་ ༥༨ ལྒ 


རའི ༢ མཐོང་མ རོ ཆུ་མ ༤༤ ༧ 
¬ ༧. ༨ རག །བདང་ར་ 


ིལིདགེ་བདང། དེགཉིལསག་དནན 
ཨགསདང། དེག །འམག་དུད་ ར་ 
{[ 







བ།ཞད་འངམ་བ་སྟན་ཡིདནོ། ས་པ་ལ། ན། གྱ ་ྲ ྒ 
ཌྷ ག་ས ཁ་ཏ རས་འདི སའ ལྷ་པ དང་པའི བསདདམས་ཌི 


¿ཌཱ ལཾ འི་ལས་ཡན་ལ ༼ཱ ྲ 
༽ཾེྲིྲ རར ˆ ' 
ཡྭ་ལཾ། མདོལས། 





རོ 


པའི་དཔེ་སྟན་པ་དགྲནམ་སཱིན་ངེསལ་གནས་སབསམ་ངེས་པ། 
དྭབས་དང་ནམ་སི 






རཀ ༦:༦༤ 


ཟླ་བ་དྲགཞས་ཉིནཔ་བཞིན་ནོ། །དེསནམཔོང་ཆོས་ལྷ་མོང་རྱཧར་དེངམལྡནས་སིནཛོགས་པརའདོདད། །ཁཅིག་ལས་ངེས་པ་གསུམ་དདྩམྭ་མིན་དང་གནས་སླབས་ཡསཝ་གཏིསཏོནམ་པ་ཝ་ཞེས་ཟེན། གཞུན་ཉོག་གེསཐ་ཉད་བ 

ཀྭ དེལསལོག་པ། གཉིས་ཀ་ངེས་པ་དང་། གཉིས་ཀ་མ་ངེསཔ་ཧྭེ་སཱནེ་བཞིའོ་ཞེས་བེངཏཏེ། དེ་ལ 

ཕྨནགཉིསཀ་ངེསཔ། གནས་སབས་ངེས་ཅད་ནམ་སྨིནམ་ངེས་པ་དད། མངེས་པ་ལའང་གཉིས་ཀམ་ངེས་པ་དད། གྲནས་ 

སེ < ༨༩༢ -. བང་མ ྒོ་ཀར་ང་ཡེ 

ཀས་རིས་མཐུན་འཕེན་པ། ཁམས་གངན་ལསའཕེན་ཛོགས་དུ་ཡོད་པའོ། །དང་པོནི། ལས་དང 

ཙཿ །ཅེད་ཅིང་ཚོགས་པརྱ་ཕེད་དོ། །གཉིས་པ་ལ་སྦྱིར་བསདདམེགས་ཧིབསལ་བ། བར་ འཕེན་དུ་ཡོད་པའོ། །དང 
༽ ནང ༽ ྨ གཿ རླ པ་འ ༤ 1༣ ཀྐ ༡༧༠༤ ༡ ༠༩ ་ ལྡ ༡ 
གྱང་དམྱལབ་ནནི་མེ་དགེ་བའེལས་ལཕེན་བཞི་ཆར་ཡོད་ཁང་། དགེ་བའིའབས་བྷནམ་སིན་ཡེད་དུའོང་བམེདཔསྤྱ་ཡི་མགསམ་ཁད་ཡོད་ཅིད། དྷ་ཡལ་བ་ལས་གཏན་པའེའཝཡོ་བ་བཞི་བཞ 


ར༢ཞྲ་ལས།་ 
ལྟལ ཐར 







དོ་ 
རྒྱད་དུའགྱར་ཏ། ཨྱང་ངེས་གསུམ་ལགནས་ 


གྐབས་མངས་པ་གཉིསགཉིས་ཡོད་པས་སོ། །གཉིས་པལ། ལསགང་་ 
ལས་བཞི་ལས་དང་པས་སརའཕངས་ངིན་་པ་ཚེ་དེེཏིད་ལ་ཚོགས་པར་བེ ད་ལ་གཞ ་གྲསམ་ཆེས་སྱེ་བགཞན་གེ་རེས་མཐུན་འཕེན་པར་ 


ལ། 
'བནི། ཡད་ཁམས་དང་འཕོབཐམས་ཅདགནེ་ལས་བཞིའི་འཕྲེདཔ་བཞིཆར་ཡོད་དོ། །གཉིས་པ་ནེ། 





མེ་དགེའི་འཐེནཔ་མབཀག 











ས་ལ ༄༅། །པ་ལས་ལངསཔ་དང་། སལས་ཅཚོདམིད་ལཏོནསོངས་ལེདཔརའདོད་ ཐའི་བས དེའི་བསོདནམས་ཀྱིསའགོས་པ་ལས་ལངས་པདང་། མཐོང་ཤོམྦོའིཾམཱངྱཐ་ཐཱནཾ་སངས་ཕའ་ཞདསྦ་བདགསརཔ་། ྐུ 


„ །དང་ལྡན་པའི་མཐོངལམ་དང་། དག་བཅོམ་པའི་འབས་བུལས་ལངས་མཐག་པ་དྲེནམས་ལ་ཕན་གནོདྱ་བས་བ་ཡི་འབབས་བུ་ཡིདྷ་དའོང་བ་དང་མི་ལོངབ་འཕལཝཚེ་འདི་ཉིད་དྲ ཡོང་བར་འྩབར་ཏེ། འཕགས་པ་བརཔ་གཉིས་ནི་མཐོང་སྲང་གི་ 










༤ གནས་འཐུརནྟི་རིངལ་པཱ་ཨང་གིགནསྦྱགརནི་ཡཛོགསཔསདེ་ལཱ་མིནནོ། །གངུཨ་པ་ལསེམསཚོརྫརཱངྒྩརོ། ལུམཚོ་ཡོང་ཙོལ་སེམས་གཡངས་ངུང་ཏིདདངབཅས་པའོ། །དངཔོནི། ནཱམཔརཏོག་པ་ཨེད་པ་བས་སགཏུན། 
-. ཟླ ཁྱད་བརཅདནས་སྲིད་ཙེའི་བརྒསི དགེ་བའི་ལས ་ཊཱི་ནྲམ་པིདྲ་གཱི་གཙོབ། །ཅཆར་བནད་པཿ ཱ རྩཅོག་བཅས་རྩ་ངེས་པས་སྤལས་རི་ཚོད་བོནར་འདོདདོ། །ཧཏིས་པ་ནི། ཡིདལི་བདྡེ་ནམ་སན་སིན་པསསི་དགེབའི་འབྲསྲབ་ནི་ལས་ཀྱི་ཚོར 


བ་ཡིནཔས་འདོད་པ་དང་བསམ་གཏནདང་པོའིདགེབའི་ནམྭ་སིན་ལུམ་སེཁསགཉིས་ཀར་ཧན་དོ། །གམ་བནི། སེམསགཡེངས་པ་ལནཔའིསེམས་དང་། ནཱལ་བརགཡེངཡ་པ་ཏོན་མོངས་ཅནལ་མུབཞི་ལས། པྫནཔནི་ 


ཡིདྱཀི་སེམས་ལ་འབང་གི་ག་ཚ་ལ་མིཧཏེ་ཡི་ཏོག་པསས། །དེའྱིརཱནི པནྡས་སེགས་ཅིས་གནྭན་ལྫོ་བརྩབས་པའི་ལས་ི་ནའ་ཡིན་ལས་སེས་པདང་། སེམས་ཅན་ལྷག་པརྱ་བེད་པ་དང་། མི་ཡིནཔའི་གནོདཔ་དང་། 





འབྱང་བཆ་མི་མཉཝ་པདང། _རྱངནམི་བཟད་པའི་རྩེན་ཁྱེས་འགྲུན་རོ། །ཉེནནི་དགེ་བའེལས་ ཨ་ས་ཝུ་ །ཉནནང དལང ེནཔ་ འུ །པ་དཔྡ་དཔ འགྲོབ་མནམས་ལ་ ཡོདད། གངསྦྱངས འཕགས་་ 
ཌྷ པའང་འབྱང་བཅ་ཡེམཉམ་པའི་སྒོ་ ཕྱོ་བ་ཡོདརཱའདོད་པགཞྭནྐནི་ཡྲོས་སོ། །གསུམ་པ་ཡོན་པོསགས་ཆྱིདོན་ནཾ། མ སར ་ ཞིང་་ 
རོ དང་པཡིན་པའིགཡོལསསས་པདད། ཉེས་པཆེབའི་ཞེ་སྭངདང་། སད་དག མདེལ བོད་ད །དཱཿ པརན་ཚནི་སཱ་གས་མ་ནརྡ ད་མི མི་རུང་བལྟར་རོ། །དེ་ཡངས ཧེ 
རྫེ ལས། འདོད་ཆགས ཉེས་པྲ་རང་ཞིང་འབུལཿ པབལབ་དང་། „ ཤཾ་སཱ་ངབཟློག་བ་དང་ གཏི་མུགཉེས་པ་ཞི་ དཁྲ་བལ་བལ་བར་བཤདདོ། །གཉིས་པལས་བཤིར་གསུ སུངས་པའི་དོན་ལ། ཡདོརབསུན། ྩྱས་པར་བཤད་པའོ། ། 
ལཾ དང་པནཾི། དཀདད གཡསོགས་པའྱི་བྲེབག་གིས་ ཡངལསནི་ནས་པ བཞིག དག ལས་བཞི་སྱིརབསྟམྐུ ཟགམ་དྱྭ་བྲེ་བགྱཏ་བཤད། གཞུད་ལུགས་དགག་པའ། །དང་པོ་ནི། མི་དགེབ་ དིགཅིགཉཧཾ ཉེན་ལོངས་ 
བན་ད་ནམ་སྦིན་ཡིདསིའོངབ་ཡིནཔ་དང། གཟུགས་ཀྱི་དགདྱི་ེ་དགེ་བདང་འབབྲསབ་དཿ་དངམ་འབསཔ་དང་། འདོད་པར་གཏོགས་པའི་དགེ་་ཉིད་ནི ངབོདང་ཚོགསཔམི་དགེབདང་མེ་འདེ་ཡངྒ་ནད་གཅིག་ལྱར། 





།ྣ ཡིད་ བདང་འབྲས་བྲ་དྷ་ བདང་ 
ཁ; གམཀ་བདབར་འེདཔ་ི་བགུ་དཅིལསཏེ། རུ ་གནག་ཅང་ 
 །དགེལ་ཁནམ་ཐོ་པ་ མེདཔ་ཞེསས། 


དེའི་དགེབ་ཡང་དཀརཔོའ འབྱང་ཏྟེ། 
།ཡེད་བཞིའོཞེསསོ། །གཉིས་པ 


!ཿ = ་ མབྱཧད་ 





མས་མས་བསའ༅ས༧༥༥ཐ༅༅༅སལ༣མསསསསཆསམས མ་མ ་་བགཡཆས་འའཅང་བམམཆ་ཆབའར་སསས ` 





=: 





མི་དགེབདགུཔ བདྱའེད་ཡིན་ཞིད་དཀ 
༡4 པངདགོས་པའི་ིའཞེས་བཞདཔ། 


དང་མའྲའེས་པ་དགནགལ 
བྱས་པའོཿ ཤཾསའཆད་དོ། 





དང་འདོདཔའི་ འེ་འགྲོ་བ་གཞནབའིཕྱོ་པད་འགགརྱ་གི་ལ་སནི་འ འཕན་ཚོགས 


པ ར་པའིལས ནིབསམགཏནབཞིལ་འདོད ཀྲ 
ཤེ པྭཾང་བར་དེ་དག་ལྭ་དམིག ས་པའི ནམངསཝདང། །ཤོང་མ་དནེཆོས་བ 


ས་དངྲཐལ་བ 





རྩ་ེད་པའི 





༢ལམ་ཟག་མེདབརཆདམེདལམ་དྲག་པེས་པའི་ འིབམ་བཞིའསེམས་པས་ཏྲ། དེ་དག་གིས་ཧང་དགེབའ་ངའ་མི་ ' 


དབཞི་ ཞིས་དནའགོའིརཱའིལས་དངྲ་ལམ་ལམསི་སངལ་མ་ཧིས་ཐ ཐམས་ཅདྲ་ འོད བའྱིརཱ་ལི་ལས་ཟད་པརྦ་བེད་དེ དདེ། ལས་ཨིཏོད་མངསཔ་སང་༡༥༥ 


།གསུམ་བགཞདྲ་པ་གས་ནི། བོབ་ད དཔནགཤནདིདྱཿ ལབ་ཚོབ་ན་ གསྦ་བེད་ "་ཡཱི་ད་ྱང་ཆེན་པེའིའ ཕེན་ཇོགས་གཉིས་ཀ་མི་ དགེ་བ་ཡིནཔས་དྷེ་ཡུང་བར་འྱགུརབ ནགུཔ་ 


འདོད་པལས་ཅེས་པའི་གཞ ཏཾ 


།གཉསབ་ཏིསདབབ་ལ་གིསི། 


དགེིདགེགྲིས་་དཔས་དཀརན གགས་པ རོ། །ལགམ་ག ཉིས་མཇུདནེས་ཟེར་ཡང་གཞན་དགནིའདོད་པའི་མཐོངབས་སྲངྱབ་ནི་དགེབ་་ 
རིགཞནགམདངྒའྲ་ཡིར་རི་གལ རིགལ་དགེམི་དག་གཉིང རས ན་ཡོདཔས་དཀ རགནག་དྲས་མཧོ། བཟོང་སྲང་འདིག་མཐང་དང་ག་པང་མབ ཐབས་བབཏངཧེམས་ས་ " 
ལསགསུམ་དུ་བསུན། 


དེ་ལས་བཅུརྱ་བའོ། །དངབལ་ཐུབ་པ་གསུ མ། གཅང་བེདགསུས། ཏེས་ཝད་གསུམ། 
















འབྱངབ་ག་འཤེན།  ྲྲེེཾེྭཾེད༨&ོ་ 


÷ི དཔག་བའཞེས་གསུང་ ཅཅ 


ཕྱདགུམ་བཟམས་ཅདདི ། [ཅཿ 


མ་དུའ་ དོད་ལ། _ 









¦ ._ ༈གོ*ཕད། ད་ གིཉེརབལྲོ སྔརསས་ནྱ་བྱབེད་ 
ྱ་བདད་ཝངམྦིཧུཿཔས་མིག་པ། གསུམ དེབས་་ོགཔདིངུགལིཏེལབཏུང་གིབརྡད་།་ 
མདོལ་ས་མི་ད ཞཛ། 


།ཏེ་ལསཅིལམ་ ཡོནཔས་ངང་ དཔར་དེས་པའི 


སེ ནིསཔ།ཁོདཡིན་པས་གྲེད་་ ་་ཡིནམིན། ནམ་པ་གཉིས་སུ་ངེས་ལ། ' ཏྟིངཔེ་ རྐོམ་འ། 
པ་ལ་ཏཱཊ པསྣ་ན་པར་རིགྱའ ཅིད་དུངས་ལ། སྤམསྲ་བགབསྦ་ དན ༣ཡར་རིག་ཤེདའི་ནབ་ 





ཱཾཿ བྱེདིནཔ་ཡོད་ངསྦཿི་དངོས་གཞི་ དང་མཐུན་པའྱི་བ་བྱ་བདནའིགྲབདཆཔ་ལོདལ་ཡྱི་བེད་ དམེདདོ། །གི་ས་པའི 
ངི བདུན ས་སྩྱར་བ་ནི ནིཀུན་ཝངཡི་དགེབའི་ ཅ་བགས སུམལས་ལྕེས་པ་ལ་དག | བགོགཅོད འདེད་གསལས་ལེབ་པཞི་ཤལ་བགས་པ་འདོད དེ་བདག་དང་མཛའ་བོ་བྱསབཔའྲི་ཕིར་གསད་པ་དང། ང་ལས་སྱེས་པནེ་ད གཱ 
ཧུ དད ངོ ནི རགསདཔ་དང། ཞཾསང་ལས་སས་པན་དྲགདང་ཞིའྲ 
ཌˆ ¦༈འཁཿ ཞས་ངེས་ང པར་དང ཅུད་བརྱབ་བསགང སདཔ་དང། གཉིཡུག་ལང ༈ྱེས་པ་ནིམཆོ ༣ དད། པར་སིགཔ་དག་ཕམ་གས་པ་དང། ནདཚབལ་ཆེ་བགསདན་ཆོས་མུངྱས་རར་ཞེས་བསདནམས་ཅི་ཐོས་གསད་པའོ། །ཝི །མཐྱིན་་ 


ར 








1:989:1,6༦688. 


༣ 


པརལེནཔལ་ཡང་གང་ ུ ནདུགཉེར་བའམ་བདགདང་མཛའ་བོ་བསབཔའྱི་ཚིར་དུ་ཏུ་བདད། འཁོནནས་དབང་བསནུབ་དང། མི་དགུངས་པ་ཆད་པས་གཅོདཔ་དང་། བྲམ་ཟེ་དགནོང་ཐམས་ཅདཚངས་པས་ཐྭ་ཝུཔྲོ་བམ་ཟེ་ 


བཱུ གཀ༽ མེ་དངལ་གིི་།་ 
༢. ¦ད ༢ ༩། ག་པར རབ ་། བུདཡེདནིགྱངན་དངལམ་ལ་སེགས་པ་ལའྦ བནམོང་ངོཞེས་པསྲ་པད་པའོ། བཛྲན་ ་སེགས་པའི་དང་པོ་གཉིས་འདྲལ། གསམ་པད། ཆལ་པོ་བཤད་གད་ལན་ ་ 
པས་དབུང་བས་དང་། པར་སིག་པ་དགམ་ལཉལ་བྱ་བད་པ་དང་། བདུམེདདི་གཏུན་དངལམ ལ་སེགསཔ་ལྟད་ཐུནམེངངོཞེས་པས་བྱད་ | །བྲ་དནལ་སགས་པའ་དངང ཡོག་ལས་བསྲང་་མས་ཅདདང་། །བསྔན་བཅོས་པན་པྷ་ས་ 
དཔབ ༣དདང། ྲྲཀ༨ྲ །ནར་ཅུ་འཕུག་ཆ་བཛུནྱ་བས་གནོདབེད་ད། །བརྡནྭལ་ལུངབཔའྱག་རབ་མིན་ཞེས་བཤད། །ཅེས་དང། ལོག་ཞཱས་བསྲངཔཐམས་ཅདདང་ །བསྟན་བཅོས་བདཔ་ས 


ལ་པག་སྟེ་བྲམ་བེརུད་པའི: ཧཱ་བཅོས་སྲ་བཤདཅེསཅུབ་དང་། ལེག་ལྟསྭ་བངས་པ་ཐམས་ཅད་དོ། 
༤༨. -.༨༽ 1༨ ¬ ༨༤ ༤ ༣ /- 6 (དའི ཤྲས་ར།་ེ། ཏི 7 འད་ང་བ འེད 
བའི་ངིག་བཅུལ་ཚུ་བའོ། །ཡང་ནྟ་ཏེད་བཀུརི་ཆད་དང་། གནོདལནཆདདང་། འདུ་ལྭ་པནཅི་ཡང་མེ་དདཞེས་བཛནལ་སགསཔ་སྨ་བབཞིན་ནོ། །ལིད་ཅི་གསུམདི་དུག་ག སུམ་པདེ་ཡི་མཇུག་ཐོདས་ལསྤྱ་ངབའྱི་འི 


།བརྣབསམས་ལ་སོགས་པགསུམནིཡི་དགེབའིཙ་བ་གསུམལས་སེསཔ་ཡིནནོ། །ལཾག་ཏྟ་ཡང་རྟེདབཞུངལཆགས་པ ཱུ 


ཏུ ཊཾ 

༽།༅། །དགེབ ཅ་བ་གསུམལས་པབར་ སུངས་པ་ནི་ཕར་བྱ་ཡགའཚལ་བལསགས་པ་དང། དངོས་གཞི ཞི ་བརོདཔ་གྲསཡ་པའི་ཚདད། མོོ་དོས་ལོ་བཏུ བར རྒནམས་སོམས་དགེབས་པོདགིང། དཅབ་ 
་དུངེམ་བརལནབསའདདགས་འདཔ བརག ད་པགཏི་ཝུགམ་དབ་ག སུམཆརཛངབ་ལས་ངེསས། ། །གསུམ་པ་ལ། ཏོརྐམེངས་གང་གིས་མཐརའཛིད་པ། གད་ ང་ཡིནབ། དངོས་གཤིར་འབྱ་རབའི་ཚད་དོ། ། ། | 
ད་བཞི གསད་པ་དང་གནོདསམས་དང་ ཚིགཡུབ་འོགསམན། ་གསྡ་ཞབ་ྱིཞ་པརྱ་བེདལ། ཕེམ་དང་བརྣབ་སེམས་དངམ་བྱིནལེནག སུམནིཆགས་པ་ཡིཡ་དི་ོགས་པརྩབེད། ལགོའརྟ་དི་གཏིཝགཟིས་ | 
ཧཾ །རྫོགས། གསད གུགདདསམསདུང་ གྱབ ཐོ།སལ་ད །གཉིས་པ་དི། འོས དྲ གག སྣ སཿ ནདདཡངས་སྱ་དགངམིདང་གྲགས། ་དང་ཛུདཔ་ལ་དང་མིང་ ཚོགས་ས། །གསུམ་པནི། ` ཅགསུད 
བྱ་དང དྲ་དུས། ༔མཉཱས་པའམ་དའི་ཝ་རཱགསད་ བྱད་ བས་ལམ་དཔེས་ཡོད་དང་མེད་ཅ ཅེན། གསདྱབལས་པ་བ་དངྲ་དསམཏམ་དགསད་ འོདབེད་ཤི་ ཤིབ་ལནི་ཕཱདབྱ་བུས་ཤིང་འབས་བཛོགས་ཁདགསདཔའིལས་ལམ དངོས་ གཞིམེད་དེ། ། 
བཾ བ་ན བའི་དས་ཀྱི་རི རིགྱ་བེདདང་རིགྱ་བེད་ཡིདཔ་དངོས་ལ ཡན་ལ། དའཚབྱབེདཔའི་ལས་ཞི ཞིདདས་བྱའིརང་ གནྩཾགེས་པའྱི་པཾར དཔང་པཾདབྱབས་ པའལས རྟེནཉེདལ ་དངོས་གཞྲི་བུབ་དགོས པའིདན 










= མཡ་ = 8 


ཞོ། །ཤིབས་ཕམ་པ་གཏོདབ་ལྟར་ལུས་གཞན་ཅིས་བྱད་བབྱསཔས་ནི་གཞནལ་དངོས་གཞི་ཡིགྲུབ་ལ། ཅཱིཀར་དངོས་གཞི་ཛན་དུའགོ་བའིམཇུག་ཁངམེདཔརམངོནནོཞེས་གདུཡངམངཔས་དམགལ་སགས་པྱབས་ཏེགཅིག་་་ 
ཤིས་ཕ་རོཡྱི་སྲོག་གཉདཤདདང་ཡུཞིག་ལྡནཞེན། ཐམས་ཅད་ེདཔོ་ཞིནདཝན།དནབཅིག་སཞུགས་པ ཉིདོ། །བཞི་པ་ལ། མཚན་ཉིད་དཔོས། ལས་ལཁྱའི་པ་དོན། ལགཌཱའྲི་བདཔས་སོ། །དང་པོའ། 
(ལུསི། ངགགི། ཡིདྱཀ་ལས་ཤི་མཚནཉིདདོ། །དུངཔོ་ལ། སོག་གཅོད། མྱ རྒལེན། འདོདབགགོ། །དང་པོནི། པག་གཅོད་པནི་འདི་གསོདཅེས་བསམ་བཞིནད་སར་བྱ་བས་པདང་གསད་བམནོར་དགོས 
ཏཱེ། བསུམ་པཱརལགཤདངོས་གཞིར་ལི་འྱགརབའིན་དོ། །རདགསདུན་ཡམ་པར་བཤུདཔས་རབལས་གཞནགསདཔའོ། །དུ་ཡང་གསདྱབ་པདོལ་ཤིབགཅིག་དགོསས། །གདཧྱསས་བདཔ་ལྩསདགགི་པའི་ལ 
ཧཱསན་ཝནན། །འདེནི་བཅོལ་བས་ཚོགསཔ་གཞནདང་དགེ་བ་ལ་ཡང་མཚུངས་སོ། །གཞནལ་བཅོལ་བཞོདགདངམཐུའམྲདང་པང་ཁསཔ་སགས་ཡེད་ཡིས་འྲ་ཐུབ་ཀང་རིགསཕལཆེདྲས་ལ་བརྟེན་པས་པུསེ་ལསས། ། 
ཉིས་པནཾ། ཡྱིན་པར་ལེན་པནི་བསམ་བཞིནད་གཞན་ཅི་ནོར་མཐུས་དངོས་སུ་འྲགྲཾག་པའམ་འཇབ་བསར་ཚོརབརབདག་གིརྱ་པེདཔ་སྟེ། བུ་ལེན་དའ་གམ་པ་ལ་དོངྱ་བེདཔ་དངགཡོ་སྦྲས་བསྲངནད་ོང་གཞིའོ། །བསྡུ་བར། 


༠ ཐ ༩ 
༨༧༡ 
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ཕ [ཛ། །ཞེ་སཱངགེས་གཞན་ཆེང་སྲ་ཕེགབསོགས་ནེ་ནབ་དཔའྲད་བའམདེ་ལས་ཕྡིག་པཆེ་བའབཤད། ཡཆོདཏདལཔུལ་བབཏུསཔ་ཐོམ་བོད་བཤད་པའི་ ས་ལ་དགོངསསོ། །བདགཔོམདཔའིགཏརཧུ་བ་ཡང་ 

ཤུ །ངོ། ང་ཞའ གགས འོར མྭ་བསན་སངསྦྱ་རུསྱ་ཏྱི་ཕབ་མཐམས་ཅདལས་སོ། །གསུམ་བནེ། གའི གསལད །ད་པཔགུཡ 

༈ དབེ་ནནམཔ་བཞི་པེ། བཟོདབམིནཔདཔ་ཐགཤན བཟུང་བ་དང། གཏིས་པ་དང་ཅལ་པ། སུམ་པ་་པ་དཔའ ཟས་བཅུད བཞིབ་རང་གི་ཡིན་ཡུང་ཡནལག་ཡིན་པ་ཁདང་བཤང་་ | 

-* ར་དང ཡུལ་མྲིན་པ པང་བ་དངམཆོདྷཏྐེན་དང་གཙུག ལུག་ཁདདང། དུས་མིནཔ་ལཱཿ །བལུ་བར། ཚོདལིནཔ་ཝ་ལས 'ུག་པར་ཡྱོདཔ་ཕུད་བཤད། ཡུངན་དང་པོ་ 

ཤཱ གཾ གསུམུགཅེགྱ་བས་ལ་ རངགི་ ་ ་ཆུངམའིགསུམ་ལྟ་བཞི སུ ་ གསགས | དགིག ས་ཤཾསད་བཅིག་གཞནོལ་བརབྱ་བས་གིང་ལངས་ཕཱོ་ ་པས་འགུངདོ 
ཊཾ [ཀེས་ཟེར། ཁ་ཅགྲྭ་པརབ་གཞནདྷ་བསཔཿ ་ཅ་ནདགནད་ཞིངཔ། །དགེ་མེ ནྩཕྱ་དགོ་ཨུ་ལས་ལེག་གཡམ་ མའིདགིད། དབེང་བ་རདྱལ་བས་མ་བར་ དཔས་དེ་ལསསམ། གཉིས་པ་ལྟརན 

སས ---------- 


སམ །གཞཾན་ནུསལ 
3 དེ ནི་འདུཤེས 
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བསྟན་དའྲད་བས་ཤསཔ་གསྲུམ་ཕོགསགཅིགྱྟཏོག སྭ 


ླ 6༽ ༤ ཌྲ སས - གས་མ ར་ས ་་ $,55= - „༤ ༨ ** ༠༠༤ ¥ ་ ཛོད ་་་ ་༣ འུག རོར གིགས 
གོསམཐོསསོགོསཙིཔ་རོགས་བའ་མདཞིནབ་ཤདདོ། །གཏིས་བདོ། ཝ་མདིལ་པོལ་མཛོའབོ་དདཅེབབབྱ་རརམནོང་༢༠བར་ཏོནཡོངས་ཅན་ིསམསིས་ུནནས་བཞངས་བཏེ་དིནི་གནལ་ངང 

བོན་ཏོན་མོངས༦ཧྱགིས་མནོརབརམི་"སྙནཔའི་ཚིག་སྦས་པ་གོབའོ། །བཞི་པའི། ཉོན་མོངས་ཅནགྱི་ཆིག་སྔམ་གསུམ་དང་གཞན་ཀུན་ཁང་ངགུ་བརྱལ་པ་ཡིནལ། ཕེ་པ་གཏན 
༤ ཐེས་གར་དང། གཅིག་གིསྱ་ངས་པ་ལགཿིགགིས་ཞུགས་པས་ནུདྲེགདཅེད་ 


ཤྲ ༄༅ 
ཞིང་ཚོག་དོནགོབའོ། །གསུམ་བ་དི། ཚིག་ཚུབ་པོནི 
ནི། གསུམ་པ་དེ འིཆིག་ཉོན་ཡངས་ཅན་ཏེ། ལོག་འཚོ་ཅན*ི༔ ༈ ཆགས་པ་ཅནྱསི་ལུ་དང། བཞདཤད་འདོདཔས་ཟོས་གར་དང་ ས་པས་ད 
འཆིག་ཉོན་མངས་ཅན་ཏེ། ལོག་འཚོཅནི་ཁག་སག་དང། ཆགས་པ་ཅན་གུ་དད། བཞདགདའདད་ དད། མསྐནིམྲའའམ་འཇབ་བའངབུང་འགཔ་མི་རེགསཔས་་ 


ཤཾ ཤོརེལས་ 
ཤ། སུམ་པ་དའ གཞནཔ ཱ ; སམ བྲ ༈ ` ¬ ༢ ་ 
| 77 །འརོལ་པའི་ལ་པ་འ་ཞྲེནངས་ད་ལནོ་པའི་ ས་ངནཔ་འདོན་པ་དང་ ངུ་འཛིའིགཏམ་ལ་སེགས་པ་བདིདརོ། །གསཡ་པནི། བནབ་ས 
༩ བྱའོ། །ཕྱིརོལ་པའི་ལྟ་བ་ལ་ཞེནནས་དེ་ཧཱན་པའི་བསྟན་བཅོས་ངནཔ་འདོན་པ་དང། ལླ་ཝ་གས་དང་འདུའངའགཏལལ་སགས་པ་བཞད་། །གངུཡ་པད། བཞས་སལ , ཕལམས་བདང་བ 
བྱ ཧཱ ཀུ འི་གས་པའོ། །གནོད་སེམས་ གཟས་ཅནཔ་ལུངབ་དངབནག་པར་སེམས་པའིསང་བའོ། །ཆགཝེབ་པའི་པིར་ལས་དགེམི་དགེ་མེད་པར་ཏཱ་བ་སགསལས་འབས་དང་འཕགས་པལ་སར 


` གཞན་ཧྱི་ནོར་ལ་བདག་གིརྦ་བེད་པདའདོད་པ ¬ སླ ༄ ༤༨. ` ` -༤ .) ,,- ༽ =," = - ངི བཟ 2༦1) ར0'/ ཛང ། (2 ཏན ༡» དུ ཆཱ ཤེ ཤུད་ 
རེ ང་འདེབས་པ་སགས་ལོགཔར་ལྟབ་ཡིནན། །གཉཾསཔ་ལསའམ་ཁེ་སྦདེནཧི། ལས་ལམབྱཅུ་པོ་འདི་ལ་ཡིདྲ་ཧི་གསུམ་ནིལས་སེན་ཡང་སེམསཔ་འཇྲགཔའི་ག ལམ་ཡནཔས་ལས་ཙི་ལམ་དང་། བཇུན་རས་ངག་ག སྱ 


€ ཅོ ༨༽ 


སེནལ 
པ་ལོགལྟའི་བྱེདཔས་ལ། ཆདལྟས་དགེ་རྩ་གཅོད་པ། ཆདཔའིངཾབོ། ཆད་པ་མཚམས་པྱཾར་ཚུལ་ལ། །དངཔོ་ནི མི་དགེ་བ་བཅཆར་དགེ་བྱ་ལེདཔ་དང་འགལབ་ཡོད་ཁང་མེདཔར་ལྟབ་བོནས་དགེབའི་ཚུ་བགཅོད་དེ། དགེ་བའི་ 


འཇུག་པ ཐམས་ཅདདངའགུལ་བལ་སོ། །མདུལས་དགགསམ་ེས་ག། དཔའ་བཤདབཞི། དེདགགིས་ལག་ཏེ་དངསད ""་གཅོདཔ་ལ ལ་དགོངས་ཏེ། ུཔའི་ཕུར་བའིཡསབདབས་ུབལ་ཏུནབསྲག་བཝགསཞསཔ་ཏུ་་ ..ཇཱ 


ཁཱའ་། 
.4 [ལ་ དགངསནས་གདགས་པར་ལོག་འ སཁམས་དདུམ་པའི་ ཤེ རྫ།ཅོད་ པདབ་ ཤད་ོ། ལོག གཞ དདགེབའིའྲདཀཔ་བམས་ཅདདང་ི་འགལ་བསམི་གཅོད་། རྱུདད་འབྲས་བུ ལྷམནབ་འདབསཔག་ྲནན།ལཅས 
ྦ ཀཏིས་ཀས་གཅོདལ། དེ་ཡང ལ་པརཉམཡི་ཿ ཐསཏན་གི་ཁམས་ལ་དམིགསཔཤུནཅིས་སོ། །ངི་ལྟརཤཾན། ཁ་ཅིག་མཤྲོད་སྭངཏྟར་དགེ བདག་ཅིག་ཅར་གཅོདཔང་འདོད༅ད་ལོགསར འབྲིང་དགུས་ད་ སདགབ་དབུ་བྱ་ཝས་གཏད༽། 


ཐོ་ནཱལོ། རང་གྱི་ཤུན་ཐདགསཞས་པ་འཇུགཔའོ་ལམ་ཡོང་ལོནཔསལམ་ཨོ་ལ་ཧོ། མདོོ་འཔ་ནིསམས་པ་བསམ་པའོ་ལསྦ་ངངཡོནལ། བདོའའོམ་དོདའཐོའིལམ་ཡང་པོནཔསོབརོ་ོངལས་ལཕོ་དོབཞདགོ། །དོཐཔོ་ 








༣༧༧༧ 


། འཇིོས་ 


དྷ 


གྱོད་ཅུསསོ། །ལྔ་པ་ལ། མོདགོབདོའོ། དགེདུདངལས ལམ ལྷདྒཾ གཏའ དགཔའ། །དང་པོ་ནེ། ཡི་དགེ་བ་བྱར རྩད་ཙི་བད་དགདངསམས་པ་གཅིགཆར་ལྷན་ཅིགྱང་ འབྱང་རྟེ། གཅིགདང་ལྟནཅིག 
ི་གསུམ་བ་གང་རུང་གཅིག་མངོནདུ་གུརབ་དང་། གཉིས་དང་འཇུག་པ་ནེགནོད་སེམས་ཅིས་སག་གཅོདཔ་དང། གསུམ་དངའཇུག་པནི་གནོདསེམས་ཤིས་སགགཅོདཔ་དང་མཉམདུནོར་འཕྲག་པ་དང་། བ 


3༡ 


ནི དང་གྲསུམ་བབ། དུ་བཛུའ་ ལྦ་བ དང་། ལ་དང་དྲུགདང་བ དནརྐདང་འཇུག གསནདབ། འ དེད་དྲུ་པ་ན་ ཚེ ཐ། རུ་བངག་བར ཀྱ་ལར་ རྨ་བའ། །གྱྱཧ། དདང་ལ ཉཱན་ཅེག [འཇུག་པ་ ི་གནོད་སེ་ ཊྭས་ སྦུ་ཅིསྔ་པོག་གཅོད་སགོསྤ་ངུ 


མོ 


བྲའང་གིསླྱ་བུས་ནས་གཞན་ལ་བཅོལ་ཏེ། འ འདོད་ལག་དང་གིསྱ་བས་ཏེ ཏེལཉལ ཡདུ་ལྲབརྱ་པིན་པའ། །དྲ་ཀུད་ བྱཅུ་དངནི་ཡིན་ཏེ་ཡིདྱ་ཧི་གས མྭ ཅིྱར་མི་བུང་ཞིང་དགསམ་དང་འདོད་ལགབཅོལ་བས་སྡིཇོ་ ས་པས་ ་ 
པནི། དགེའནི་གཉིས ནྭས་བྱཆུའིབརདག་དང་ལན་ཅིག་འྱབུང་ལ། ེ་ཡར་བརམ་ལཕདབརྡ་ལམ་པའི་ཝང་བན་ཡིདྱའི་དང་པོགཉིས་ ལནིག་བས་པ་སགཅིག་ད དང་བྱ༅དདང་ལ་དང་ནི་ཡི་ནཏེ། ་ 


།འམ་བདུནཔ་ཡིན་ ཛི ཡིནཔས་ས། །དེས་ནགཉིས་དང་འ འཇུག་པཞིངེསོ། རཱགམིདཔའིྱིརཝ ལའརམ་ཤེས་དགེབ་ཙམ་དང། གཅུགས་ཟདཔཏེནཔ་འ་ཟདྱི་་མགནས་པནེ་ཉ་བཞནཔ་ལི 


ནཱ ཡཾདཤེས་ 































༄༅། ཁོམ་ལ་གནསད་འིདི་་ གསུམ་དད། དགབ་ལས་གཞུནཔའིསེསས་ཅིས་དགེ་བསནདད་དགྲེ་ཚལ་གི་བརི་ལལ་པ་འནན་ཐོངབ་བཞིདད། གྣ་ཝའི་ནམ་ཤེས་དགེབས་དདག་འདུན་དུག་དང། འཇོ་ 
གུ་བིད་ཤེསདགཔསལནབའམསལས་དཔ་པདབའརའཔནུན་དད། སེམས་གཉསཔསདའདུཔ་དབབསམའ རིག ི་ 
གཞདཔའི་སང་བདྭདདཔ་ནནཔའི་མཉམ་གཤགདབྱར་དང་ཚུན་གའྱབངང། །དྲུགཔ་ལ། འཐོ་བ་གང་ནམི་དགེ་བདུ་ཡོདཔ། བླཔདཔའོ། །དངཔནི། དྱལབནའི་ཝཱེ་སགས་བདོདཔའ་བཀའ། ་པ་དང་ཕནྷཚུནབྱརདབཀག་བེདཔའི་ ། 
ཆིྱཔབདད། གཅིགལ་གཅིགདགཚིགཟབའི་གནོདསལས་མངོནྦགརལ། བབ་ཕང་ཡོདཔརངསཔས་མངནྱརར་དཔྡལནཔ་ནལ་པགཉིས་སོ། །ཆགས་ཡུལ་ལིདཔ་དངལས་འབསམ་དོརུ་རཔ་་བབརས་དངལུ་ས་ 
མེདྱཀངགཏེདཔོ་མྭ་ཧཱསཔས་ལྡནཔ དལ། གཞྭཱནམ་དདེ་ལསམ་ཟདཔརྦ་ཆེནིས་མི་འཆི་བདང། ཇས་དང་བདཡེད་གཟུངབ་ལེདཔ་དང། དགགི་གཞདགཉིས་ལདགོས་པ་ཡེདཔད་ ༅ཟིནཔ་སསོ། །ལྲ ཡིཧནན་འང་ཧི་༠ 
གསམ་ལྡན་པ་ཡོདི ཡངནྭགུར་མད་དེ། འཛིནཔ་ཡེདཔ་དང། རྒྱདའཇམ་ཞིང་གུནནས་མནང་སམས་ཅྱི་གཞིདབུ་མེདཔ་དང་། ཛྲིག་པའི་བསམ་པ་ཅནམིནཔས་སོ། །ཕྷ་ཡི་སནདེ དུས 















༩༧༡ 


ཧནདེན་བདུནཔ་དགབ3ྱལ་པ་དངོས་སུ་ཡངཡོདདེ།། 


























དཱ རའ 












འགོལ་བ་དམའི་དགེ་བ་ཡོད། 





















ད འདོདཔི་རམོ་ལྭགམོ་པ་དངབརམགཉོསཀྐ་སོད་དོ། །འོནཅངདབལབཅས་བ་མོ་ཉནནལགཏོགསརོ། ༢ ྦ 
༡ ༨ང་ཿམ་ཕར་ས་འྔང་སྡབ་ ཆེན་པ འདོང་དེ། དཔེ་བ །འནཀང་དགལདཅས་སྨ་མི་སྟནདི་ཡ ༤༤༤༤༠༤༩༤༠ས༧ཟས༥༤༤༤༤༤༧༤༤༤༠༤༠ ༤ པོ་བ 
¡།ཐུན་དངན་ཡནེའབུས་བ་བདབཔའ་དོདདེ། དམགས བཏ ། གབ གས་མེ ཏུད ཡག།ོགསཏེ། ཞབ ཨ་ག ལས་ལ 
། ཀྐ་འྱབ་ད་བས་པོབ་དདྱལ་བའྱིརསིནཔས་མབཉྭནལ་དེས་ནྭ་འེདཔྱར་མཐུན་ཡངབ་ཝེས་སོ་ཞེས་ཟེརརོ། །དེལ་མིད གོབས་སམ། ཁ་ཅིག །དགེསི་དགེ་ལ་སོབདདྱལོབར་འྱགང་བདག་སྟནཔ་རེསྲབས་བེདཔ་དི་གཉིས་ཀའི་མཇུགཏགཉི༥ 
བས་ད ི་ོ ཞེས་ཟེརདོ། །དེལ་མི་དགེ་བའིནམ་སྨིངེརི་ུ་གཱསཉྱིས་ངནསོངདྱཙ་ལ། བསད བས་ཆ བ་ས མདག ད 
' །ཡི་སྐའི་ཚེ་ཐུང་ ད་ནདདཆཱ་ཕེད་བར་བཤད་པ་ལྟར་ཀུན་སོངལ་དགྲོང་སོ། །ཇུ་ལཐུནལྭ་བེད་པྱ་རུ་མཐུཿནིཾ་ི་མནམས་སུང གྭསུནིསངནཡོ་དྲདྭ་པ་ལ། མདོའ་ཅིག་ལསྱུར་ཇུས་འབས་བ་ འགུད་བཤདཔ་ལ་ཏབུ་ 
སནིུགྲ། རིནི་བའེ། གསདཔ་ 
ཞིབཤེས་དང་འབྱེད། །རུབ་པོ་ཉིདས་ཡི་ཧནཐོས། །མ་འཕྲེལབ་ཡིསཝིགཡིབུཧུན། ། 

བའ 
དྟ། 


ྲ བདབསེམས་ཡིད་ལར་བ་འཇེམས། །གནོདསེམཿ ངེད - ༄ ྫ 
| །གནོདསེམས་འཇིགས་པ་རནཔར་བཤད། །ལགཔར་ཏུབས་ལདནཉིད། །ཅེས་བཤདལ། འགྲེལང 
། །རབ་ཤད། །ལེག་པརརྟབས་ལྟདནཏིད། །ཅེས་བཤདལ། འཁེལཔད་ཡཾདམི་དུག་གཅུམ་ཤས་ཆེ་བངའཕྱང་དོཞས་བཤད། བདག་འཐེ།ནིངི 










ཕྱི་རོལ ཡལགབྱི་ཧུང་གནོད་མང་དང་། ་་གས་ིོམཡོདམནདད། །རྭ་ས་ཅནསགསཛུས་ལོག་དང་། །འབྲས་བུཝྲ་ཁ་ཆུདངུའད་མེད། །ཕྱི་རོལ་དངོས་པོ་འགྱར་བནི། །མེདགེ་བྱར་ཡི་བདག་འབྲསསོ། །ཞེས་གསུ གསུངས་སོ། \ 
ཤཾ ཧབ པན ྱུག་ཡོད་པ་ནམ་སིདཔཡདཔ་བདག་ འབྲསགཉི་སསུབདས་ ཨུ ངའདབའྱི་བདཔརལབམབ། དུབཞགགོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །དེལྟུངའབྱིནཔའྱིར་མཚནདི་ཧོརབའི་ཆོ་ ལུས་ངག་གིས་གནོདཔའམ་ལིདཤིས་ཕནཔའི་ 
ཤཿ གེགསབྱེདཔས གཞན་ལ གདའལབར ས་པའི་ད བཊགཞི་བསད་པ་ལ་སོགས་པའྱི་ིརྒ་ལཱ་མཐབནདད། རྒྱདེགཉིས་ཀྱིས་མཇུགགབི་བཇིད་མེདཔརབྱསཔའི་ཕྱིར་བདག་འབྲསདང་གསུམ་མོ། །གཞན་དགུ་ལ་ཡང ཉི 
རཾ 





ཡཕྱདདོ།* །དགེ་བའི་རྣམ་པཾནཧི་ཆུང་ ཟིན གྱི ཟད་པའི དང་ གོང་མའི་ལརྱསིལ། རྒྱ་ཡཐུནྒདངབདག་ འབས་ནིབཟློག་ལ་མྱདཏེ་ ཟག་མེད་ལདེ་བལང་དང་ེསབ བྱ དཔར་འདོད་ སུམཔ་ལག་འཚོ་་ 
ལགོས་མུ་ལོས བའྩིར་མཛནནི། གས འདགདཔ་སྦལཤབའདང་ལོགཔའི་འཚོབ་འོནཔ། སུངས པཱའི་ལེག་ འཚོགང་ཞེན། ལུས་དངངག་ཤི་ལས་ཆགས་པ་ ི་ོ ཞྭསྣང་་ 
. དད་གཏེ་ རུག་ལས་ཕྱས་པའི་དགདདྣཿ ཌསྒཝགཉསཔོ། །དགའབས་ འཛུག་བའི་ཆགས་པས་བ་ཝདསཔའི་ལས་ ལསསེམས་བསུང་ཞིདའཚོ་བ་དག་པར་ལྱདདཀའཁ་ཉེས བཟབས འབདད་་ཝ། ༢ཕྲང་དགོས་སེ་ཞེས་ 





འདས་པསགས། རངསསསོགས། སོབ་པ་སོགས། མཛོང་སང་སོགས་དྭ་དང་ལན་པའོ། པ་ནི དགེཔའི་འབབས་བདག་བནི་ནམ་སྲིནགྱི་ར་དརད་ཡངདའི་འབས་བུ་མིདཔས་བཞིདད། སོགས 
བྲས་བུ 


པབཀིན་ནོ། །དེ་ཡངམེ་དགེབ་འྲིདན་འགྲོ་བསྲིབསལ་ལུངས་བསན་ནིརྒུ་མཐུནབའྐེད་དོ། །ལུང་མ་བསྟནམིནཔའི་འཐསབ་དགེ་བ་དང་ ལསགས་པ་མི་དགེབདང་ལངམ་བསྣནདེ་་ ླླ ྦ 
བཿ །ཉིས་པ་ནེ། འདས་པའི་ལས་ཀི་འབས་བདུས་གསུམ་ཐམས་ཅདྱཀེས་བསསཔས་ཇུས་གསུམ་བོགང་ཡིན་གངྲ་བལབ་བརབ་བཞིབཞིད་མཐུན་་་ 


ཡཁོནའོ། །བདམད་ལདབ་ལི་འྲེས་ཅུམ་ཚོངས་པའདབནིཔོདཉིདདང། བད་ཉདལིནན་ལེས་བདགགཉིས་གེནལ། ཆ་ལྕས་པའི་འབབསྲབ་ས་འོངསཔ་ནྤྱིར་མྣའནཡམེད 














ྒ - = པོད་ལ་གསུམ་ཡོན་ལ། གཤན་ཧེསཔས་ཐག་མེདནིས་ཐ་དདཔ་ཡངསལམཉཧྱསྤྱིར་ལིདཔས་་ 
-ླ ༠༤༨-༠༤༤༤༤༠༠༠༠ ཱ སབཞིདང། ཟགམད་ལ་གསུམ་ཡིནལ། གཤན་ཧིསཔས་བགལེདདིས་ཐ་དདཔ་ཡུངྐ་།ལམཉར་ྒཆ་ལནཔས་་ 
ན་ལ །པསགྲསལ་ཡིནནོ། །གསུམཔནི། རང་ཤིསཔ་ཟག་བཅས་ལནྲི་བལ་པསྐམཐབཝུས་བས་བཤི་དང། ཟགཡད་ལ་གས བཞིཿབབནིན་བྱནདབྲབལ་བཟོབདང། གཉིསཀ་མིནཔ་དྲིནམ་སྲིནདང་ ་ 
ཙཱ ཨུ འུནབོབགསུམགསུམ་འིནལ། མི་གབཔའི་འསཌིའསད་བབ་པ་ལི་ཆོས་ནི་བདག་འབས་གཅིག་ད་དང། ལ་གནས་པ ལེང་ིག་སསོ་བཞི། མཟོངབས་ངྱབའི་འཕས་བུབོང་པང་དེིདནྲི་༣པ་ིདདང་ ་ 
] £ ུཞུནེདབགསུམག་སུམ་ཞལ། །དེ་ལས་གཞནཔ་གབ་པདང་། སགསཔམྲིསཔཔ་གཉིས་མིན་ཅབྲབསབིིམབཞིནྲ དག་གོ གཡོ ད་པ དེ་མ ག་ས བོའ་པརད་རྲགའལངདའཡང་ 
བྲུ (དང ༽` ཊག ༽ --, འབ =ˆ ༤།་འཏོར། ༨ (0. ནའགྲོའྱིཀ་མཆུན་ལོད་པས་བལ་བ་བརབ་བཞི་དང། སངྱབ་ཡིནྒ་པའི་བདག་པོཔ། ག་བུལ། །ཤྲ མམ ངེ རངམ ར་ ༦ ༨ དང། ཤྱེས་་ ¦ 
ཐལབ་བརབགསུམདད། ལས་གསཔ་གཡསུལངན་།ནའའ ལྕུ་མཐུན་།དཔས་བལ་བབང བལ་བགསམ་མོ། །ལངྱབ་ིན་པའི་འབབས་བམཐོང་སང་དངྒ་གམ་ཝང་དང་ཡངྱབམིནཔ་དེདག་ནི་བདག་པོགཅེགཔད། = 
བ་མིན་པ་དདགནི་རམ་བཞིནྲ་ཡེས་བདག་གཉིས་དངྲ་བལབ་བརབ་བཞིདང། ་ཡས་བདགྲབལ་བགསམ་ལོ། ། ྒ 












༠༩༡༩ 





` ~¬ ཱ ུས་དམ་ལྟ་མདསདལ བཅོས་ལས་ཉེགས་པནྐེདཔས་བསངཔའིལསའརལ་ཡིའོ་ཡང་རོལ་ གབྱངབས་ཉན་མངས་ཅ དགཡིནལ་ ༼བ་ཅིག་དེར་མ་བད་འགོ་འདྲག་ལ་སེལ་ 
བདགགཏིལདང་ནཉན་བརབབཞིལེག་རསབཞིཞནོ། །གཉིས་ཞི། བསན་བཅོས་ལས ཞས་པསེནཔསབྱའེདཔའིལསི་ཚལཡན་ིདདསྦྱ་དབས་ོམོས་ནདགཡི་ནོ་། ཁ་གོང 
བདག ས་དཔེ བ་ཤིན ་པནེ་རིགས་པས་བཡེད་པའོ། །གསུམ་པའི། ཅི་ལས་གཅིགདང་དུམས་ལེེ་བའང་གཅིག་དང་དུལ་འཕེནནམ་གཞན་དུའངའཕེནཞེན།སླིལ་པ་དཅིགགིསའཕངས་པའ་ལསཿ ་ 
།གང་།ང་བཤད་ བཤལ བམའང་ཤངོན། །རབོ།ཞ་ཤོས་པ་ བའི་ད་། །སིའུ་ ད། རྭཧད་རྭོལ་དམ་ཚང་བ་ལསགས་པ་དིས་མཐུན་དུམ་བུརྡ་གུབ་པར་འགུར་བ་ལསམ་དམིགས་པའྱི་ཟིརརོ། །འོནགནས 
རུམ གཾ གགིས་ས་བྲ་ཕརཔའྱི་ཧུན་ ་་གཅིག་བོན་འབེནཏ་གཞནདུ་ བ་ངཔང་ འུམ ཁལཚང་ དང ' ཏེ མིས ༡༡༨ ༢ ༡ ༩ཀ ཁཿ = པབ ནེས 23 ལེ ཞིདེ་ལསམསཔ་ཡ་འདྲ་པབྱཏདྱཱང་བའོ། །གོང་ 
བཱ སྨ སབས་རངྱ་ཆུལ་གཅིག་ལ་བསོད་ཧམས་ཛུལ་ཏེ་བདགནི་བསོདསབས་གཅིག་བུ་དེས་སུམ་ཅུ་ཚ་གསུམ་དུལནབདནདང་དལ་ཤ༠་གྱུག་པྱོརུརྟཏོནེ །པང་ལབཁན། གཞད་འ སོ་ས པནི་ནརའདམ་དད 
མཁན་ལས་ཧབས་ཆེ་གགཅིགགིས་ཙང་དམ་དད ཅུང་ནད་ཡས་བངགཙགའ་ཕེནལ་འནབདྲག་དཔབཙསཔསདས་བདའ་འབ་ཞེསས ས་བསངས དཔའི་མེརའདྲཡདདབད། 
7 ་ 









8 ཤཿ 


།ད་བའི་ཡིར་ལསྡ་ད་མ་ཡིན་ངེ་སེལ་བ་གཅིགྲ་བསས་སྔ་འི་སནས་མཆོ་ན་ཚེ་ང་ ་པ་བཞིནནོ། །འོན་དཔང་པྲོདག་འཕེན་བྱེདྱི་ ཡིན་པས་ཚང་བང་ཕིགས་སོཞིན། དང་ 
པོདད་བདོག་དངདིབས་ལསགས་པྱམར་དདདའྱི་ཟིརལསདམ་ཡིནཏེ་སེལ་བགཅིག་པས་ལ་རིས་པི་སནས་མཆོན་ཅ་དུས་སཛོགས་པ་བཞིནདོ། །འོན་དཔར་པོདག་འཕེན་ེདི་འ.བསར་ཡིནཔསཚ་དབཔ་རིགས་སོཞིན། དང་ 





¡ „4 |༄༅། པོ་འོལངསྦ་པང་ཇོགསྦྱ དྱ་ཅིས་གེགསྦ་བསསོཞས་ནིཀར་བ དདོ། འའཕྭཾནྱ་ཧོད་ལས་ཁོ་ནོ་ཡིན་ནམ་ཞོན། ྲ ོདངབཅོས་བགཞོནཡ་འནཏོ་འོན་ཡངསམས་མདཔའི་གོམོས་བོརགཔོ་དཏོས་ 
༅ཾ བ་དགལས་དང་ལན་ཅིག་ཡི་འབྱང་ལྟེ། སཱར་བཞིཔ་དང་ཕིད་རེ་འི་བརཆདམ དལམ་ཆིས་འཕངས་ཟིན་པའི་ཕིར། ྦ འཕེནྱ་བདམ་ཡིནལ་འཕེནྱ་བདྲ་ཧི་ཐོབཔའང་ཤིང་ལོན་པའྱི་ཕི་ཤུན་ལར་ཐབྱ་བདང་འབབས་བཟ་དདཔ ཙིན" 
༧ ༢ནབེད་མིདན་ །དེདམ་ཟདྱ་ངརོ་ལམ་དང་འཕགས་ལམ་ཐམས་ཅདའཕྲྲ་བེད་ཡིནནེ། །གཉིས་པ་ལས་ས་སརབཤདཔ་ལ། སངྱ་བྲ་མིབཔ་གསུམ། བཏྐདྱ་བབསོདནམས་བུ་བའི་གཞིགསམ། ཆ་མཐུན་དགེ་བགསུ།བ་ 

རཾ བའ པལོ།།དངཔོ་ལ་སི་བ་པ་གྲསམྱ་སི་ངོ་བོ། །གངན་ཕིབ་པ་གང་ཡོདཔ། ལས་ཕྲིབྱ་བྲབསྱཏབཤདཔའོ། །དང་པོ་ནི། མདོལས་སེབཔགསུས་ཤེས་གསུངས་པ་གང་གེན། འགྲོ་བགཞནགྱི་བར་མཚམས་ཡེད་པད་དངྱལ་་ 
ཅེ བར་འགྲོབས་མཚལས་མདཔའི་ལས་ཏེ། མ་དང་ལ་དང་དྲག་བཅོལགསདཔ་དང་། དགེ་འདྲུཡི་དབེན་དང་། པ དབཞིནགཤེགས་པ་ལ་ངནསམས་ཤིས་ཁག་བབྱིནཔ་དང་ཝ་ནམས་ལས་ལིབ་དང། ཉོན་མངས་པ་མངོན་ ་ 
ཅུ དདགས་ལདབདངྱརན་རངས་ཚོབགཉིས་སི་ཏེ་ཐིབ་ཧེགཏནཔའིགབས་མ་ེ་དབས་སོ། །དན་འཐོ་གསུམ་དཔའད་ཤེསམེདཔའི་ལམས་ཅནདངྨཝམིཉནཔྡམཞིནས་ལིནམི་ཐབང་་དགསམནི་འཕགས་ལས་་ 







བུ མད་ཁོན་ལ་ཡོད་ཤི་ཟ་ས་སེགས་ལ་ཡོདཔར་མི་འདོདད། ཁེམ དཔའི་ཛམ་པའི་ཏེན་དུམེདཔའི་ལིད་ འདང་། ཕ་མ་བསདཔའི་མཚམསམེད ཅསིའགུར་བཞིཕ་གས་ནི་བརཔ་དང་མཐུནཔའི་བུསཚངཔར་མ་ཡེད དང་། ཚེ་་་ 
འདིའྱི་བམསཔྱ་ཆུདབས་ཕན་པྱརད་བའྱི་པིར་དད། བརནིས་ཚོདགཉིསྐར་ཚནདང་སཞས་ངཚད་ེའ་ཡདཤ །སྦ་ཧུང་བའྲི་པིདརོ། །རྒུདེག་ ཉིས་ཧིས་ ཡི་དྭགསདང་དད་ འཕྲའིཕམ་གསད་ཤང་མཚམས་མ དྲངུ་ཆི་འྱགར་ལ། དད 
ཟུ སྱིད་དནསོང་་ ་གསུམ་ཆང་ན་སམ་སིན་ལེདཔའི འས་་མེད་དོ། །བ 'ཙུན་པ་ནི། _ རྟཅང་ཤེས་ལྟརབཱོགསལཿ ལོསས་ལ་ཁྱབ་རགས་སོ། སླ ར་བསམ ད་ུམ་པདཔ། མིའི་ཡངཕ་མཱཡི་ ལའི་འཕུད་་ 
༧ འྲགོབ་མིམཐུནཔསྤྱ་བས་པ་དང་ངོཚྭ་ཅངབས་སོ། ུགམགཉིསི་འཐོརལཆར་དག་ དེ 


མཚོམས་མེདང་ཤད། དེདདཉེབ་བ ཞད་པའོ། །དང་པོ་ལ། མཚམས་མེད་དདོས། 


བ་པ་ག །ཤཉིས་པ་ནི། མཚམསསམད་པ་ནེརང བཞིཊ ཚས་ཁྲིམས་ཅན་ཡིནཔ་དང་བསྟནཔནད་པས་སྲམི་སན་དེམ གཏཾགས་པབི་པིད་གསུམ་དགགིི་ ནིམི་ཁེ་ནལ་སོད་ ང་། དེ་ཡང་ངེས་པདད་ 
















༄ ངོས་གཟུང་བའོ། །དང་པོ་ལ་གང་བ་གགང་ལ་ཝནཔ། འཁོརལའ་དབེན་པབ་ཤདཔ། ལས་ཧྱི་དཔེན་བཤདཔ། འཁོར་ལོའི་དབེན སི་འབྱང་བའིདུས་སོ། ང་པོ་ལ་དབེན་གང་ ། བརྙུན་་་ 
སུ གཡལ་ལྡན་པའོ། དན ིངོས་གཟུངབའོ། །དངཔོལ་གངབགགང་ལོའོཤོ། འཁོར་ོའི་དྲནདཤ་དཔ། ལས དྲེནབ་ཏུལ། འབོལ་ལེ འདུས་པ །དཔལ་ ནག ` 

༧ །རོང་དགྲ་མཆདཔ་ལ་ཡདཔས་ལུང་བསྟནདགེབ་ཡང་མནཔས་མ་དྲལ་བསཔའོ། །དྱེནད་དངྲ་ཐོགས་གཉིས་ཙི་དགེ་འཇུན་ཡངདག་པར་ལྔ ཆི་མཚམས་མེད་ཡི་ནཔས་འབུདཔ་པོ་ཡི་ལནནོ། །གཉིས་བདི། དབེན་དེ་ཡི་ཁན་ ¶ 
རཿ མ་ཐོ་བའིང་བོ་ནི་ཆེན་པོའི་བྲརནྭཏེ་དེ་དང་འབེད་པ་པོ་ཡང་དགཔར་ལྡན་ནོ། །འདཔེ་ཆོས་བླ་མའི་བཛུན་དུའཆདྱ་ཁང་བཛནགཞན་ིན་ནོ་ཤེས་གངུངས་སོ། །དེའི་འབབས་བ་ནིབར་འི་བགལ་པརམན་ལེད་པར་སིན་པརའ་ག་ར་ལ། ! 
< གཞན་བཞིནིདྲམལ་བན་ངེས་ཤདམནང་ཞེད་དུ་མ་ངེས་སཾ། །འོན་ཆོས་ཕེདྲ་སི་ས་ལ་མ་དྲག་བཅོམ་པ་བསད་པ་བུའི་མཚམས་མེདྲ་དམྱབས་པའི་འབས་བུགཅིག་ཅར་ལྗིདན་གཅིག་དང་ད་མ་བསཔ ཁད་ལེདདུཿགྱུར་ཞིང་། རིསྦཉེས་ 
ངཱ མྱོད་ནམཚམས་ཡེད་རུ་མི་འཐད་ལྱད་གཅིག་ལས་མེདཔས་དམྱལ་བདུ་མག་ཅིགཆངསི་འགྲབ་བོ་ཞེན། མཚམས་མེད་ལཱགཔས་ལས་ཆེ་ཞིང་གཞོན་ཤཅན་ལ་གནོད་པ་ཉིས་འགགགུར་ལ་སགསཔ་ལགཔར་ལྩ༔་ཏཏེ། དེ་ཡང་ཝ་། 


ཆི 


མ་འཕྱཧདྱིམཛོགསྦ་རདད་ཤེས་སོ། །མདོོད་པནྡོ་མ་ལསོགས་པརྩཡང་དལ་བབྱོརདཔེ་ཕོདཔསམཚོསོས་དང་བཅོས་པ་ཡོནནོ་ཤོས་འཆོདདོ། །གཉོསཔོ་འཕོངོའིདྲབནནོ། བངསྦྱོཔོ་ལ་ལཔའོཔསོདགོ་ 
ཝདདད། བདྱ་་དབིས་ལམགཞུན་ཉེད་ལ་ཅུས་པས་ལུབ་ལདཔ་དང། ཚུལ་ཁིཡས་འཆལ་པ་བག་ཡི་བཅུནཔས་ཚུལ་ཁམས་དང་ལན་པས་འབེདདོ། །སངསྦྱ་ཧས་ཀི་གཟི་བཇིད་སི་བཟོད་པ་དང་བཀའ་བཙནཔས་བཞུགས། 
པའི་ཡུལ་ལས་གཞནདའོ། །འཕགས་པ་ནེལུངཏོགསཙི་ཆོས་མདོན་དྱུགན་པས་དེདང་འྲ་བའབེད་ཟྲི་ནས་པས་བིས་པ་ནམས་འྱབེདཅིང་། སངསྦྱ༅ས་ལས་གཞནལ་ཧནཔ་དངངའི་ལམ་ལས་གཞནཔ་ལྷསྲ་བནྱའི་བཅཅལ་ 
ཞུགས་ལ་ལ་བཟོདདདངདལེནཔ་ྱི་ཤིབའི་ཚད་དོ། །དུས་ནེ་ཞག་གཅིག་རང་སུར་མི་གཞས་ི་ ཤུས་ལུ་ལངས་བར་འདྲམ་པར་ངེས་ཏེ། བྲ དནཆེན་པོལསཉམས་པདང་མཆོགཟུང་གཅིགགེས་བ་གགྲགས་ཆོ་ །དསཆིག་ནི་ 
དབྱེན་དུའང་འདོད་ལ། གནས་ནི་འགྲན་ཟླ་སངསྐྱརས་གཞནན་མེད་པས་འཛམ་ཐུའེགང་ ཁོན་ 


དྷཾལྭ་བུ་ནི་དགེ་འདྲནྲ་ཤེབས་དའི་དྲ་བེནདང། ལམ་ད་འཇྲག་པའི་གགས་སྦ་གུར་པས་སངསྦམས་ཅྱི་ཆོས་ཀྱེའཁོང་ལྕ་ཕི་བའྱི་ལིདད་ ྣ 
ཡཾདཅིང། ཙུགས་གཉིས་ནདགེ་ལང་བཞི་བཞི་དངའབདཔ་པ་ཧེ་དྭག་ཡནཆད་ཅིས་འགུདཔོ། །གསམཔནི། མཆསསནདག་ཅེགྱྲ ཡི་སྲྭནཔསབསད་པ་སིནཔ་ལསགས་པའི་ལསགཉིསྱ་གས་པས་དབེནད་འགྱང་ 














[༦8༦:ཿ1,88རུཾ 







༤ 


ལྭ་པད་ར 





/[གཡེམ་གྱེས་སུནདངབྱུའ་བར་བྱས་པ 


རཾ 
རས་པ་བ སེད 
7 ཞུས་དབྱིག་བཤེསིས་བཤད། 


བ 


ཀྱེ་ལས་དང་། ཛཾར་མིའོང་བ་འཐོབ་པ་ལའདདཔྱ་མོངངསཀི་ལས་དང་། 
ཛིའི པོ "ˆ་༢)~ ཆོར་རར འ་མོ ༡ ། མེ 
ཕྱིའིནྣམ་གཞགྱེ་བྲགཏཧནབས་ཕནོངིལྟར་ཡཛདཔའོ། ། 


ཧས་བྱ་འོདཔནི་འཇེག ནཆོས་མཆོག གེསཝཐངཡ་འདནང་སཆེའོ། །གཉེསཔ་དེདངཧེ་བ་བཤདཔལ། ཉེ་བ་ཝའི་དོབྲ། །དརལ་ལམགསུམཁྱི་གེ 
|ཅིམཆམས་མད་བོནསདྭམལབདཔའམཞེན། དེ་དངཉེ ཌེ རྱ ྣ པ 


ཞི་པོ་དག་མཆམས་མེད་པ་དང་ཆ་འྲད་སྟེ། ལ་པ་ནེ་མཆོད་པའི་ཉེན་སུ་གཟུགས་དང་ྭ་གདུང་དང་ལུང་ 


དྲག་བཅོམ་ཐོབ་པ་ལ།བམས་གསུམ་དྲྭ་སེ་དསྲ་བེ་ལསྤ་ཏིསགེག་ཤིནཏྱ་ཧེདདེ། ཡའ 
དང་བོལ། དིསཏེབསན།་ དེ་ཉིདབཤད་པའོ། །དངཔོ་ནེ། བྱང་ཆུབ་སེ 


_ དགེ་འདྲྱག་ཞུལ་ཏུ་འ 


གིཆཾས་འཇིག་པང་བྱད་པ་ཡི 


འའ་ལ་ི་ འ་ལེས་ན གསུ་བཤད་པ། ཡུལ འི ཁདངར་དེས་གནས་བྱེ་བྲགཏྱུབཤད་པའོ། །དངཔོདི། 
བས་ཀྱངལཱ་ལཾ་པུད་པདའྱ་ ཡ་མ ཁནརམ་ངེས་པའམ་ངསྲ་གང་དུས་ཐང་བ་དང་དུཿ་བྱརང་བའོ་ཞེསསོ། 


།དབྱེབ་པམ་ལ་བརྟེ པརའྲད་བསནངགི་མ་དྲག་བཙོམལཡོག་་ 


ཞནོ། །གཉིས་པནི། སྩརལམ་བཟོད་པ་འཐབ་པ་ལ་དགསོང་དྲུ་ས་ངེས་ 
ལགཞནངའབོན་བལེན་པ་ལྡང་བབཞིནན། །གསུམ་པ་ལ། ངས་གནས 
མས་དཔའའེས་གནས་ཞེས་པ་གདནས་བཟུངཧོ བདྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་ངེས་གནས་ཡིདགེན། 


༈ . །ཕྱེབའི་ལྱ་མཆནས་གཉིསདང་། ཆོསཙེ་གཱམ་འདྲེསཔ་བཅོ་བརྒདད་ལྔ་བཅུལ་དམིགས་པའིསེམས་པཝ་བཅུ་དད། བདག་ཅང་དེའྲདབརྒྱ་གུད་ཅིག་ཉལ་པལལ་བྱཅ་ཧེ་བྷཅང། ཁ་ཅིག་འདོདཔ་ཉི་བུ། གཟུགས་ཁམས་བཅུ་། 
¦ 4 དུག །གཟུགསམེད་བཞི། གྲབདྱུལ་བྱཿདདེབ་ཞི་བྱར་ཞྭ་བྱསདྱ་ཐེ་སེམསཆནལ་ཝིང་ཇེའི་སེམས་པཞེ་བྱརདདང་། སངསྦྱརསཉིསསེམས་ཅནདེདག་བཀྲལ་ལལམདུསེམས་པ་གཅིག་དང་། བདག་ཀྱངདའྲད་བརྱསར་ཅིག་་ 
| 4 ཧྲམཔ་གཅུགུ་ཉེ་ཝ་བྱཅ་ལནགཉིསསངོནསམདྲ་པས་པས་བྱར་འམ། མེ་དགེབ་བཅུ་པངབ་ལ་དངུས་གཤི་དགཔ་དང། ལྩངབ་དག་པ་དང། ནམྟཌགགིས་མ་ཝས་པདང། དནཔས་ཟེའཔ་དང། ལུངགལས་འདུས་པར ༠ 

,  ཐུཝཱས་པ་ལས་སངསྦྱཆུསཏཱཱ་ལཱམ་བྲལབཅུ་དུང། བདགྲ་བངད་འདུ་རྒསར་ཅིགམ་པལབྱཿ་ཧྭབྱརའོ། །གངསལ་ལུས་ཝུབྱཅ་ཕ་གགཉིས་བནྱབདདང་ཇོགས་ཅདད་ཞས་བཤད་དོ། །ལིར་བསད་ནམས་ི་འབར་ནི་མདོལས་ 

2 །ིདབཅུའི་ཉནདང་གི་དགེ་བས་ཐུབ་པའིབ་ཝ ༤ུགགཅིགདང་། དྲེ་ཀླད་གིས་སངསྤྱ་བསྦ་ི་དཔྱེ་བདགཅེག་དང། དེ་སུནྩསིས་སངས་ཆས་ཀི་མཚན་གཅིག་དང་། དྲེསམྙཅ་ཧང་གིས་མཛོད་ཕུགཅིགཀ་དང་། དེའབུཡྱགིས་་་ 
གཅུགཏོད་དང། དེའབུལགྱིསགསུང༧ེསེི་དུང་འགུབ་པ་ལ་སོགས་པ་ད །གཉེས་པ་བྱབྲགཏ་སྟནཔས་མངོད་རྩལ་ལ། གྲངསམདགང་གིཐ་མཔསདསྱརས་གངྱབང་ཚུལ། ཕརྱ་ིདགང་དུས་གངལ་ཛོགས 


ཐབ [༄༅ ཕགོ །དངཔོནི། ཧནན་པ་འདེས་གངས་ དཆོགས་བས ན་ཁངསར། ཡཐསངསྦོ་རསཛི་ཧེད་ གངས བོསོ་ལོོ་སྱོརསོབ་ ཝ་ཧང། གཉིསཔ་ལ་་ 
ྣ པེ ིིག་ངོ་། སི ར་འ ངལའོ། ས་མེདགསུམ་དངོ་ ཡུམ་ ཐལར་དཿ གཟིནས་དང་། བྱང ན། བསད་པ དངཔ་ ཙེ ངུ ཆེན་ག ཅནཞོ། ། 
མི་འ ཙི བམསཅངྱའི་དང་པོརྩ་བུང་བཞི་ ་ དའིུྡད་ཉན་པ་འདེསར་མཁན་གྣང་བདད་ཟུ ༨པན་བདག ་ང་འདེ་བྲངབའིནམ་པ་པོ་ བ་འཆོ་བརྱགར་ཅགཅེས་ལོན་ལམ་བཏུབ་བོ། །ཐེགཅེན་པནི། བངསམེད་ 
¿2 གརལ་ ཡདསངསྐྱ་རས་གངསལེདལ་བསེན་བགུརྩབས།ེ དུ་པ ལི ་བུམྱབསསོ། །ལང་ལས་ནི། སངསྦྱརསྭ༅ཐབ འདྲནཔ་ཡུལ་འཁོང་སྱེད་གི་བར། །ཞེས་ ངང ལེགས་ཛད། སབཆུང་ 


པཱཀ་ཐུབ་ཕནས། 
བང་པྩོར འི་བར ། སངསྦྱརས་མརམེ་མང་ རྒྱཝལབ་འོད་སུང་ མི ཛེས་པོཿ | 
+ སྩི བོ ཉསོ་ི ། ླ་བ་། ཨ ཆུསམངལེལ། དངས ། རུལ བོདྱགཔབུདདགྱཧུ། །༈ ེས་ལྷབདངོ། སི ཞིང འདམཔརདལ་ གདངས བམས་པ 






དདང་། སངསྦྱས་སྐརྱཧལ་རིའྲི་ཕགན་ཟདཔར་མའཏིད་ང་འཛིན་ལབཞུགས་པ་ལརངཔ་ལ་གཅིགགིས་བསསྤེངས་ཏིཞག་ དུནྱསི་བརདུ་ཆྲོག་བཅདགཅིག་གིས་བསྟད་ཅིང་བ ནབྱ་བས་པས་བཅོན་འགགུསཀྱི་ཕན་ཡིན་དང་བསལ་པ་་ 
ཤཱ དྭགུ་ལང་བཟུམས་ཏེ། བུང་ཆུབ་པའི་ཕཱ་རོལ་དེམ་ཐགཔ་རྡོར་ལྟ་བུའི་ཏིངང་འཛིནྱསིཚེ་བསམ་གཏན་དངྱབོ་ཤེས་རབརོགས་སོ། །གཉིས་པ་བསྟན་བྱ་བསེཾདནམསྱབ་བའི་གཞྲ་ལ། ཐུནམོང་གི་དེས་ཚིག །སོ་སོའི་རང་བ 
ཚོས་སྦིན་བྱེ་བྲག་ཏྱ་བཤད་པའོ། །དང་བོན། མདོལས་ཕྱཾན་པ་དད་ཚུལ་ཁྲིམས་དངབ་ཧྲེམ་པ་ལས་བྱང་བ་གསུམ་གསུངས་པ་ད་ཇི་ཧཱར་བསོད་ནམས་བྱ་བའི་གཞི་ཡིན་ཞེན། གསུམ་པོ་འབྲས་བུ་ཡི དའོང་བཅན་གྱི་བསོདནམས་ 
དང། བྱ་བལས་དང། ལས་སམས་པ་དེའི་གཞི་ཡིན་པ་ ་ནི་དཔེད་ན་ལས་ཀྱི་ལམ་བཞིན་དུ་ཅི་དིགས་པ་སྭེ། བིན་པ་ལུས་བྱུང་བཞི་ཕུང་པོ་ལྔས་ཡུས་ཕག་གི་ལས་གསུམཆར་དང་སམས་བ་དང་པོ་གཉིས་དང་དེའི་] དཅིག་པའིཆོས་ 
བསདནམས་ཁོན་ཡིན་ལ། ཚུལ་ཁྲིམས་ལས་བྱུང་བནེ་འདོད་པའི་ཕས་དག་གི་སྲོད་བ་བྟེ་གསུམ་ཀདང་། བགཔྱིབང་གྲི་བམས་པ་སགསནི་བསདནམས་དང་དེའི་ལན་ཅིག་པའིསམས་པ་འཇུགཔས་ངའི་གཞི་ཡིནན་། ལྷན་ཅིག་ 
པ མས་པ་དང་ལམཔ་ནི་དང་པ་གཉིས་དངགཞནནི་དང་པོལོ་ནའོ། །གསུམ་དུདེས་པནིནཐོ་རིས་ཅི་ལདས་པྱདདང་ལུས་དང་ཐར་པ་ཕྱུབཔའམ། འངས་ཕྱེདདངའདོད་པ་དང་གོང་མདི་ལུས་སྦབ་པའཞེས་ས། །གཉིསལ། 


]((®×:, 


ཙོ ནོང ཤོདོ། གཞན་གཉིས་བཏྟན་བའོ། །དཔའོ་ལོ། སིནཔའི་ངོབོ། །དབེབ། ཁྱདཔརརོ། །དང་བོནོ། ཙིནཔ་གང་གེན། ཧཱོ་ནྱབལྭ་སིནཔརྦ གསོཔ་ལངཡོད་ལོདྱི་འདིངནོ་གངང་ 
¿& ག ཕྱེན་པར་བདཔ་དྲེ་ཝིན་པའོ། །བསམ་པ་འཇགས་པ་དང་ལནལ་༤ བ་སོགས་ཧྱིས་ཕེན་པ་དགེ་བརལ་འབྱརབས། ཁྱད་པརྱི་ཞིངལསཆོད་པ་དང་མཉམ་པ་དང་དམྭན་པ་ལ་པ་ཞགདགས་པར་འདོདཔ་ཡེས་སྙིནཔ དེ་གང་ཞེ" 
ན། ལག་བབྱཆདཔ་དང་ལོང་ཞིག ༥སོགས་པ་ལས་དགགི་ལས་དང་བསུམ་པ་གུནྭསདདདབཅས་པེ། དེའྱི་ཡོང་བྱ་ཆུ་མཐུནནུམ་བདག་འབུསནི་ལངས་ཡྱད་ཆེན་པ་འགྱུདབདཅ་ནུཏ། དེ་ལ་ལོངས་སྱོད་པཞི་རྣན་ཡྨིརནོ།།གཉིསཔ། × 
ཟླ ནི། འཛགསཔཆགས་དལ་ལས་གཤན༥ས་མཚེ དཏེནལ་ཕུལ་བ་བདག་ཁོནའི་དོན་དྲ་ཕཱིནཔ་དང། _ཆགསྲབལ་གཉིས་ཤིས་སམས་ཅན་ལ་ཟིན་པནཐོང་ཆོས་ལ་གཏོགསགཤན་ཁོནའི་དོན་ཀྱི་རིདདྲ (ཡ་དང གཔ་ཨསསེམས༦ཅནལ་སྙིནཔ་་” ཨཿ 
གཉིས་ཀའི་དོན་དྱུ་ཕིན་པ་དངྲ་ཐིམས་མཆོདཏཱེན་ལྭ་ལལབ་གཉིས་ཀའིདོདདུ་མིནཔའྲ་པིརྱ་ཕིནཔའོ། །གསུམ་པ་ལ། མདོད་བྷཏ།། ཆས་པུར་བཤདཔའོ། །དའབོནི། དེ་ཡི་ནར་སྤིནྭ་བད་པརྦདྱ་ཐཱར་པ་ནྷཱ་ཕིནབདག་དང་དདསཔོ་ 


མཾ 
] ༈ དངཞེད་གིྱད་པ་རགསུམ་ལསསོ། །གཉེས་པལ། ཁདཔདདངོས། དལས་འདོས་པའོ། །དངཔོ་ལ། སྩིནབདག་གི། དངོས་པའི། ཞིང་གེ་ཁདཔརངོ། །དབ་ཞེ། སིནབདག་ཁད་འཕགསནིདད་པ་དད། 








སགས་པ་འཕགས་ནོར་བདྲནལནྱི་ཕྱིན་པའི་འབྲས 


ཕྱིན་དང་ལགཀུང་་སི་དང་ལོདས་སྱད་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་དང་དབང་བའིས་དང་དགོས་པའིདུས་ལས་མི་འདའ་བར་དང་ཚུནཔ་ོགས་ཀྱིས་བར་ཆད་མེདཔར་རྟེད་དོ། །གཉིས་པནཾ། ཁ་དག་དང་། ལ་གགས་པ་ད་རོ་རགྱབ་ཕུན་སུམཚོགསཔའི་ 


དངོས་པྱོ་བནན་དེ་ལས་འབས་བུ་ཡདདིམ་པབཞིན། 


ཡདྲ་གོལ་བནད་ལྦ་བཾ་པདང་། 





མཆོག །ཞེང་གྱི་བྲ་བག་གོ། །དང་པོ་ནི མདོ་ལས། ཀུནདགའདོ་དུད་འགྲོ་ལབིནན་བྱཚ་དང། ཆུལ་ཁིམས་འཆལ་བངི་ཡེ་ལྱ་བིནཧང་འགྱནདུ་རེ་བརྩ་བའོ་ཞེས་པ་ལྟར་འགྲོ་བདང་ནདཔ་སོགས་སྡགབསྔལབའི་ཞིངདང། 
མསགས་ཕནའདིགས་པསྲ་བའབངདངོལ་བས་མཿལབའ་འབུད་ད། ཐཡགས་པལ་བན་ཚདམདཔརབཤད་པས་ཡོན་ཉནྱི་ཡདཔར་ནན་གྱ་ཞངྱལ་དཔར་འཕགས་པ། །གཉིས་པ་ནི། གནཔའི་མཆོ་ནྲིགཔ་ 
ཞདྲ་འབཅོམ་པས་ཞིང་ འྱི་ཧིནཐ་ཧད་གསུངས་པའི 


ཐུ་ཁྱདཔན་དུ་འཕགས་པར་འབྱུར་ྟེ། ཞིང་ལགས་པ་དང། སོགས་པ་དང་གི་ལགགསདང། ངུསསུ་ཕྱིནཔ་དང་།  ཞྲིད་དང་དངོས་པོལ་ལིགནོདཔན་ཕྱིནཔདབྱེདཔ་དའི་་་ 





གཟུགས་བཟང་བདང་ཉྷན་གྲགས་དང་ལྡན་པདང་ཡིད་དའ ཟབ་དང་ཤནརུ་གཞོན་ཤ་ཧན་དང། དུས་སུ་ནེགུན་བདེ་བའི་ལེས་སུ་འྱགརརོ། །གསུམ་པ་ལ་ཕྱཾརབཧཱན། ཛཱིནཔའི ་ 


གཉིས་ཀམྭ་གྲོལ་ཡདབད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡིས་སུལ་པིན་ཡང་མཆོག་སྟེ་སངསྦྱཆས་དང་སེམསཅནི་དོན་དྲུ་ཅིན་པས་སོ། །དེལ་གཏོགས་པ 


[ 3 །༄༅། ནོས་བད་པམཆོག་ཡིནནོ། །བྱ་མདཔ་གང་ཞོན། ཤིན་པ་དམཔསམདོདབསྟན་པདང། སམས་ཤྲི་གནྔར་འཐལ། སེརསྦབི་སྒོ་པད་འཕགས་ལམབྱ་ཚད། ནྣལ་འབརྒས་ཚོགས་ཞི་ལྟག་གཉིས། 
! ¿ མི་མཆོག་མད་འདས་ཞེས་སམ། ཐ་བ །བམདབ་གུ་ཤན། ད་པར་མ ན་དང། སེར་སའྲིདིལ་སེལབ་དང། མསབགིདེང་བོབ་པད། དུ། ནལ ཚགས་ འབར་ 
བར། ཚོགས་ལདགཉཾས་དང། རའིས་བདུན་དང་། དགས་དང། སངསྦྱམས་སེཞེས་སོ། །བྱཧདནིཧེ་བ་དང་། འཇིགས་པ་དང་། བདག་ཁྲ་བན་པསདང། ཡྱིན་པར་འཐྱ་རབས་དངོ། ཕ་མེས་ཅི་ཝིནགནས་ ཧི 
¿ ཡིན་པས་དད། མཐོ་རིས་དད། གགས་པའ་དན་དྲ་ཟིན་པ་དང། ཛ་མ་དངབཅད་ལས། དང་པ་བདྱུ་ནནིདམིགས་པ་དངུབཅས་པས་དམནནོ། །གསམ་པ་ནི། འཕགས་པ་ལྱ་བིནནཚད་ཡེདཔརགསུངས་ཡོད་ཤི། ། 
འཕགསཔ་མིནཔ་ཝ་ལྔ་ཤིནཔ་ཡང་ ་ཚད་མེད་པ་ཡོདད། ཕ་མདད། ནད་པ་དད། སངའྱ་ཧས་ེ་མཛད་པ་ཐམས་ཅདྱ་འེད་པས་ཕན་པའི་ཞིངཆོས་ལྦ་བ་དང་། རྒྱལ་བུ་དོན་བྲུབ་ཏྭ་བུ་ཡྱེ་མཐའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་་” 
ལྟ རྣམསྱི་མཁྱི་མ་མཆོག་སྟདེ་ནྣམས་ལ་ཡོན་ཕུལ་བའི་འབྲས་བུནི་འབམ་འགྱར་ལ་སོགས་པགཤལ་དུ་ཡེད་པ་ཡིནནོ། །གཉིས་པ་དེཕ ས་འཕྲེས་པ་ལ། ལྕི་ཕང་གི་ཁད་པར། བསགས་མ་བསགས་ཅྱི་ཁདཔར། ལག་ 


¡8:08 ® 


རྟེག་དགག་པའོ། །དང་པ་ཞི སུདུག་གིསཏཾ མཇགནིཇེས་ལྱ་པད་པའྤི་ཧྨན་དང། ཞིང་ཡུལ་དང། གཞི་ནི་ལསལམ་དང་ཕྱའ་བ་ནི་དེའི་དོན་བུལསདག་གི་ལས་བེད་པ་དང་། མཐདྱིན་པརྱ་བེད་པའི་སེམས་པབསམ་ 
པ་ནྭི་སར་བའམ་གཞནན་ཡངརང་བའི་གུན་གྲང་སེ་དེདག་ཆུང་ན་ལསྤ་ཤང་ཆུང་ལ་ཆེ་ནཚེ་བསྡ་ནམ་སིཞ་གནས་པའྱི་ཕིར་ཡིན་ལྕར་རརེས་ལི་བ་ཡང་ཡོད་ལ་ཐམས་ཅད་དང་ལནན་ཆེས་ལྕི་བཀོ། །གཉིས་པ་ནི། མདོལས་བསྱ་བས་པདང་ 
བསགས་པ་ཞེསཔའིབསགས་པ་གད་ཞེན། བྲོ་སྔན་དུ་མ་བཏངབ་མ་ཡིནཔའི་ཁྱིར་བསམཔཞིནདུ་བྱས་པ་དང། ལས་གང་གིས་སྩ་བ་འགྲུབ་པའིལས་དེརྫོགས་པ་ངབྱས་པ་དང་། བྱ་ཕ་ཞས་མི་འརྱོདཔ་དང་ཡྱིསའཆགས་པལ་སོགསཔ་་” 
ས་པདང། འགལ་བའི་གཉེན་པ་མེད་པ་དང་། ཡི་དང་བའམ་ངོཚ་བེལ་མེདལ་སོགས་པའི་འབོར་དང་གནས་སྐབས་མངེས་ཁངདནམ་པར་སིན་པངེས་པྲང་གཞི་ལས་ངསགས་པའིལས་ཞེསྱབ་ལ། བཟླཤཔ་ནི་བྱསཔཙ་མམོ། །གསུམ་ 
པ་ལ། ལནཔ་མེད་ཤང་བསེདནམས་འབྱདབ། ིད་“དན་ཡང་འབྲས་བུ་འཇོད་པ་འབྱང་བའོ། །དང་པ་ནི། ཤ་ནུབ་རིཔའི་སེ་པ་དག་མཚོདརེན་ལཕུལབ་ལ་ལངས་སྙདཔ་ནེད་པསར་ཉར་བསོད་ནམས་ཐོབ་ཅེན། མཆོད་ 
ཏྟེན་ལཝལབ་ལ་ལོངས་ལདཔ་ལསྱབངབའིབཊ ཤདནམས་འྱབང་བཞེད་བང་བསམ་པ་བཟུད་པས་བཏངབའྱིཆ་ལསྐྱ་བུངབའིབསད་ནམས་འབྱད་སྟེ་དཔེར་ ན་ལན་པ་མེད་ཅིངགཞནལ་དངོས་སུཕནགདགས་པ་མེད་ཁངྱབྱཡས་ སྭགསཚད་ 


ཤཿ །མེདདད་ཕངདག་པའི་ཏ་བ་བྲ་ཐོམ་པ་ལོང་གི་སེཝབཙི་མཐུས་བསོདནམས་འྱ་བདབ་བཞིདནོ། །ཧཱཉིས་པདི། གཅདྲབ་པ་དག་ིད་བཟདཔ་ལ་འབས་ང་ཡིདང་འོངབ་ལར་དནཔལ་ཡིདུ་མི་ངདབའོཞེས 
ཤྩ པོ །ཏྭ གས་དན་པའི་ཞིངལ་ཕན་པའི་བསམ་པསྱ་བིན་པ་ལའང་འབུས་བྱུ་བུངནཡིདདའོདབཔོན་འབུང་ཧ། པྲ དགེ་བ་ཡེན་པས་སོ །ཁྱབ་བ་ནི་པཱིགྱ་ལས་འབྲས་བུཿི་འཁུལ་བཐོདབའི་ྱིདོ། །གཉིས་པ་གཞན་གཉིས་ 

བཧན་པ་ལ། སཾ་སཾའི་རང་བཞིན། གཏིས་ཀངའིའབས་བ། ཚ་ངས་པའི་བསདནམསས། །དངཔོལ་ཚུལཁམས་དང། བཧམ་པའོ། །དངཔོ་ནི། འཆལ་བའྱི་ཆུལ།ཁྲིམས་ནེ་དད་བཞིདགཾ་མི་དགེབ་རིག་བེ་དཔང་རིག་བེད་༥ 
ཤཱ མིནཔའི་གཟུགས་ཡིནལ། དེ་ལངབ་འདོདཔའི་ཚུ་ལ་བིམས་ཏ་རིགྱ་པད་ཡི་ནམིན་གཉིས་སོ། །དདམ་བདསངསྦརས་ཅིས་བྲསབ་པའི་གཞིར་བཅས་པྲ་རཛོའི་བས་ཅུངབའ་རྙགྱ་བེད་ཡིནིན་གཉིས་བངལ་ནའི་ཡན་འགྱུ།ྱཧུར་ 
པའཾ་ཚུལཁིམས་སོ། །དྲེ་ནམ་པ་དདག་པ་ནི་ཡོན་ཏན་བཞི་ཝན་ཏེ། འཆལ་པའིཚུལ་ཁིམས་དངོས་ཅི་འཕནཔྱ་བུང་བུ་ཧེ་ཏམས་པརམྱ་བས་པ་དང། དེྱིར་ཏོན་མོདས་ཨིས་འཕནམྱ་བངབ་དང་། དེ་དགགི་གཉིན་བྲ་དདཔ་ཉོར 
ཧཾ གཞག་བརྟེན་བ་དད། ཐན་པརདཕས་པས་ཞིབ་ལ་བརྟེནཔའོ། །གཉིས་པད བསམ་གཏན་གཟུགས་མེདྱ་བི་མཉམ་པར་གཞག་པ་ཏིངངའདོན་དདདདད་རན་ཅིགཔའི་དགེ་བཟག་བཅས་བགམེདདིབ་ལར་པ་ཧེ་སེམསལ་་་ 


ཏིད་དེའཛིན་ཙི་ཡོནཏནནམས་ཆེས་བྲ་ཞེད་དེའི་རང་བཞིནད་བེད་པའྲི་རིར་རོ། །གཉིས་པ་གཉིས་ཀའི་འབས་བནེ་མཐོ་རིས་ཅི་དོནྭདྷ་ཡཞོཔ་ཡང་འགྲ་མདྱེ་ངན་འགོའི་གཉེན་པ་ཡེད་པསྣ་རུལ་ཁམསག་ཅོལ། ཚུལ་ཁིལས་ཡང་བྱ་ཅུང 
ཤུ སཉོན་ཡངས་འཐུལ་བེད ཟིན་ལུང། སསགེེཾིཾི རར ཀཀ མདོལ་ གདགག་བཞའིཚང་ཅཔའ་བསདནུམས་ 
བྱསེད་དོཞེས་པའིཚངས་པའིབསདནམས་གད་ཤེན། བྱེ་པཱ་ནིམཚོནརྣམ་པར་སཱིན་པའི་པས་དང་མཉམ་པར་འདོད་ལ། ྭ་ངཔཞདི་མརྱ་བས་བའསརས་བསྒྱརས་ལུ་གདང་གི་ཡཆོངེནབེདཔ་དང། ཕྱོགས་བཞིའི་ 
དགེ་འདུནལ་གུན་དགའ་རབ་འབུལ་ཅི་དདེར་གཙུག་ལག་ཁང་ཅིག་པ་དང། སངརྱ་ར་སྭ་ཊི་ཏནཐོསྦ་བེ་བ་བསམས་པ་དང་བུམས་པ་བྲསམ་པའ། །དང་པགཉིས་སྤྱིན་པ་དངཐམ་གཉིས་བ་དམ་པའྱི་ོགས་ཡིན་པརའཆད། དེ་ 
བཞི་ཆངས་པ་མདུནནའདོནི་བསདནམས་དང་འདྲ་བ་སྟེ་དང་པོ་གསུམ་འདོད་པ་ཁོོན་ཡིན་ཡང་བརྩ་བི་བགལ་པ་བཞི་བཅུའི་བརད་འདོད་པ འི་མཐོ་རཾས་སཱ་ཆོ་མཐུད་ཅིང་སེ་བས་དགའ་བང་གནས་པའི་ཕྱིད། མཐོ་རིས་ནི་འདོད་པ 


འའ 


ལྟའོ་ཞེས་གང་ཕེལ་ལས་སོ། །གསུམ་པ་ཆོས་སྦིནནི། ྣ མདོལས། སྱིན་པ་གཉིས་འབྱང་བའི་ཟང་ཟིངནི་བཤད་ཟིདལ། ཆོས་ཤྱི་ཙིན་པནེ་ཅདྭ་ཐོ་༨ཉོནམངས་པ་ཅནམི་ནཔས་བསནབ་ཡད་འེ་ལ་སགསཔ་གསུད་ 
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༄༅། ཤང །རབསྐོནལགབྱར་གཉིསྦརོལ་ཡོངདགཔ་ཇོ་ལབ 'བཞིནདུ་ ཉོན་པནེའོ། རྟེད་བཤུར་སོགས་ཙིདང་ ཧོདོདང་ོབསོདོདམས་ཏམས་པའྩ་འདདོ། གཧོབཟོམོབནདགོ་བོ་གོཆོན བསད་ 
ནམས་ཆ མཐནདིནམ་སིན་ཡིདདའོང་བདང། ཐརཔཆ་མཐུནནི་གང་སྱེསནྭ་མྱ་དནལས ་འདས་པ་ཇེབ་ ཅད་དསོདཔའཉགས་འཁོར་འདསབི་ཟིནརོད་ཐོསན་བཟིང་བདཔ་སགས་དང། ངེས་འབྱེདཆ་མབརནི་འོག་་། 
ནྣས་འཆད པའི་ངོབ ་ལསགས་པ་ཟག་བཅས་ད དགེབ་གསུམསོ། །གསུམ་པཆོས་ཤྷིནམྲགངས་ཁཅིག་བཧད་པས་མང དུགབསཱ་བཞི། „ རགསུ་པ་སྟེ་ལོབ་བའི་ཐབས་ཙིས་རབྱཅུ་བཅུག་པའི་གོགསུམཅཾ་ལས་ནམ་པ་གསུམལས་ ྭ 
ལྭ་ས་ཀི་ཀུན་པོང་སེ སེམསདངམེམས་སུངདངབཅས་པའཇིགཉེན་པའི་ཡིག་འབ་དང་། རྟགསྱད་པདང་། ངག་གི་ལས་གཅིག་གཉིས་ལསགས་པཔྲ་སང་བ་དང་། ཚིགསབཅདཔབ་པའི་སནངག་དང་། ཡིད ་ལས་་། 
÷ །གངས་སྡམ་པའམ་ཡིདྱཡིས་བྲསངབདྱ་བེདཔའིལས།ཏགརིས་བཞིད་ (ནོ །ཐར་པའིགགས་བེདཔསབ བླསབས་པ་དང་། གནགཅིང་འཕགསཔས་བོར་བས་ངནཔ་དང་། དམ་པས་སད་པས་ཁནམ ་ཐོབ་དང་་”བཅས་པཞི་ 
༩ ཏོན་མོད་ཅདཆོས་ཙི་ནམ་སངས་དང་། རི་མེ་དི་དགེབནི་ དག་པའི་ཡར་ཐུག་པསཿ ནོམ་དང་འདུས་བསི་དགེནི་བདེབ་ལེདཅང་ཡང་ཡངྡད་གོམསཔརྱ་འབས་བཏེནབ་ེ། མིདགེ་བདང་ལུང ང་མབསྟན་ལ་འབསང་ 


= རའ ཌེ 










བདེབ་མེདཿིང་འདོསོབསནིགོམསཔརོ་ངབབ་བྫ་ནོབཞོན་ནོ། །ཆོས་གཞནཐམསད་ནོ་གོང་མདང་བཅས་པ་ཧེ་ཐརཔྱ་མངབདསནྲོ་བནོམོདཔའོ། །ཆོས་མངོནཔ་མངོདྲ་ཀི་ནམབཤདགུངདོནབཏ་གསལ་བཤོཉིམམས། 
ལས་བསྟནཔའི་ གཞས བཞི་བ །ད་རིན་ཏོ། །།ཝ་པྲ་པྱ་ཆས་བསྟན་པ་ལ། །གང་བྱ་ཕྲརྒྱས་ཅི་རང་བཞིན། དོངྱ་བེད་གཉེན་པོའི་རང་བཞིན། །སངས་པའི་འབསབ བུ་ཡོངས་ཤེས་སོ། ། །དང་པལ། 

མཆོམས་ད ཕྱར་བའི་སྒེནས་མདོར་བཧྟ ཉན། ཕྱགས་ ཉིདགཏནལ་དབབ་པ འོ། །དང་པོ་ནི། ལས་དེ་དགགང་ལས་བྱུང་དེ་ དེ་ཁོནས་འཇིག་ཏེན་ ཕྱེདདམ་ཞེན། ལས་དེདགྲ་པྱ་རས་ཧྱི་དབང་གིས་བསགས་ཤིང་བདེན་པམ་ཐོང་བ་ ྦ 
ལྭ་འཕེན་པ་མེད་པས། ལས་དང་པྱ་ཆས་མད་པརས ཡེད་པ་མངོན་པདའགུབམི་ ས་ཤིང་། གབཅེམ་པལ་ལས་ བད་བུང་ེད་དངྲབལ་ལ་ཡ་ངལིདམདཔས་སིད་པའི་ཅ་བཕྱསཏེ། ལས་ནི་སོ་སོར་ངེས་པའྱི་ནཉེར་ལེན། ན 
ཡིན་ལ། ཉོན་མོངས་ནེ་ཐུན་མོང་གི་རྒྱུ7 རྟནཅི་གཤྱེད་རྱེནཡིན་པས་ཕྱགས་རེ་ནས་གཉི (ཀ་གཙོ་ཡང་ཉོན་མོངས་ཅན་མེད་ན་ལ་བོར་བཙམ་མི་འྭགུབཅིང་གཏནདུ་བ་ཡིནཔསས། །དེའང་གངསེལལས། ཡྕེ་བའི་ཤིངརྟཔཱ བོ་་་ 
གྱིས་པ་ཡིས།ཞོན་ཅིང་ཏོནམངས་ལསྱ འཕང་ལོ །དྷེན་ཏོནམེངས་འཕངལ་དཉམསན། །ལས་ི་འཕང་འ་གཅིག་བུ་འཁོར་མ་ཡིན། །ཞེས་དང། བརྷནགཅོས་ལས་ཤང། ཉོན་མོངས་པ་འཇུག་པནི་་ 





༄ 






༦༦༦༦ ེ 






-3 ,༄༅། ྱ་བབྱོར་བོདན། ཅོ་བ་བརཿོདུནགནས་བྱོད། །ཞིང་དུ་རུ་མཐུན་ལས་ཕྲིད་བྲུབ། །རང་གཆོགས་བདུན་དམིགས་ལ་མོངས། །རྣམ་ཤེསཅྱནཿ དོདདགལསགཡོ། །ཁམསལས་མི་འདའ་་ 
འཆིདབས་བ། །ཅེས་པའྱི་བུབ་ཝཱ་པ་དངབྱཅད་པས་ཕད་པགཉིསཅ་ཅོ་བར་བཧནལ། བཅུ་པོ་དེ དྭཉིད་གནས་འདིར་བང ཧན་དོ། །གཉིས་བ་ལ་ཐས་ཅི་དྲབེ་བ། ཕརྒྱས་ཀྱི་ཡྱེ་ཚུལ། རམ་བངས་སེགས་ཀྱིསང བཤད་པའ།། 
ང་པོལ་ངོ་བའི་དབ་བ། རྣམ་པའི་དེ་བ ། སེམསྲ་རས་དང་བཅས་པའི་དྱྭབབའོ། འ། །དང་པ་ལ། དབྱ་བ་དངོས། བངྱ་བཱ་གཉིས་ཧི་ངེས་པ།  ཁྟ་བ་དངང་རྒྱལ་བྱེ་བྲའ ཅུ་བཤད་པའོ། །དང་པོལ ཙབའི་ལྭ་ནས་དུག །= 
ཆགསཔའི་དིབས་བཅུན། ༈བའི་དབྱེ་བས་བཅུ། ཁམས་བཅས་གངས་ཆིས་གབྱབད་ངུད་ བྱི་བའོ། །དང་པོ་ནི། སིད་པའིར་བྲ་ཕྱྱཆས་དབང་ ང་དབྱན་དུག་ཧེ། མཚོན་ཉིད། དི་ཏེརའེ ན་ཀྱི་ཤུ ང་ངེ པོ་ལ་ཏེརཔའི འདོདཆགས་དང། 
དེབ བཞིན་ཞེས་པ་འདོདཆ་གས་གདལྱ་ཧསཔ་ལྷ་ལགམ་ཡུདྱརས་པརྭསནལ། དེ་ལ་མནར་སེམས་པའི་ཁོང་ཁོ་དང། དེ་ལྭ་རོམ་ཞིང་ཁེངས་པའིང་ཧྱལ་དང་། བདདཔ་འམངས་པའིམ གཔ་དང། དེལལགཔར་་ 


| ཏོགཔའི་ཉབདད་། དེལཙེ་གཉིས་སུ་བདུག་པང འ་ཐེཚོམ་ཡིན་ནོ། །གངས་ངེས་པ་ནི། སའིཏདའཐེལ་ལས། བཟའ་བ་ཡུལ་ཚོརབགསུམ་དང་། ཟ་བ་པོསམསཏདདང་། ཕྱི ཅི ལུག་སུངས་པལ་འོག་་ 


ཧར ་ 


°: ,ཇིཾཿ 


* © ° *"¡ 


| དངུག ཁུང་འདོད་པའི་འདོད་ཆགས་དང་མད་པའི་འདོད་ཆགས་གཉིས་སུ་དབི་བས་བདུནཚན་བདུན་པའི་མདོལས་དདོདོད་བཤདདོ། ། 
{ 4 །དེ་ལ་འདོད་ཡོན་ལ་ལགཙོ་བོད་དམིགས་པས་དང་པ་ཡིནལ། ཁམས་གོངམ་གཉིསལས་སྩེས་པའི་སྲད་པའི་འདདཆགས།ཏེ། དགཉིས་གཅིགུ་དམ་པའྱྱི་ཱནི་པད་ལ་སགས་པའེ་ཁྲ་ཕི་ ྒི ཏྟ་་ཅུད་ཟད་ཡོདྲ་ཤང་ཕབཆེན་་ 
7 [སྔལཱ་འདུ།ཡུས ་ཏིན་དངབཅས་པལ་ཚགས་པས་ཁནངདབཏས་པའི་ཕིར་དང་། ཟག་པའི་གབས་མུ་ལུངས་བསན་དང་མཉམ་གཞུག་གིས་པར་འཇབའྱི་ཕིདཞེས་པའང་སྱར་རོ། །དེ་ཁགས་རུ་བཞགཔའི་དགོས་པ་ནུ། 
ཟེ ཕབས་བ །ཧྭམ་འཇུག་བྱ་ཉད་པལ་དགེ་སོང་ཆོཾཡ་ཕྱི་`་འབྲས་བུབཞིང་འད་ཤེས་ལའམ། འས་པ་པ་དགཐྦང་པན་ཆངས་པའ་། འཇིག་ཏེན་ན་གངུགས་དཀར་པོ་ཁ་སེན་ལབསྟན་པ ལྭབུ་འདོད་པ་དང། ༣ ཁཿག་འྱདུ་ཤུས་ 
. །མེད་པ་ལ་ཧེ། དེར་ཐར་པའི་འདུ་ཤེས་དངྒྱ་ཆུ་ལ་ལམ་དུའཛོན་པ བཟློགཔའི་ཕྱིར་བཤད་པ འམ། ཡང་ནཁམས་དེགཉེས་ལ་ཐར་པའིའདུ་ཤེས་འཇུག་པར་འདྲབས་གཅིགཉ་བསྟནཞེས་སོ། །ཇྲུ དཔེནནི། ཕིདཔ་སྟ 


བཾ ཀླ ༡༤ 


1 |ཧཝས་བཇུགརྟེན་དདབཅསཔཔི་རྩོ ད་བའི་འདོད་ཆགས་ཡིནྲ་ཡི་འདོད་པའི་ཡོནཏནརྩོ སང་བ་མིན་པར་སྟན་པའོ་ཞེས་གསུངསོ།།གསུམ་པརི། མངོན་པ་ལས་ལ་བའྲིཕྱརས་ལ་གེ། འདིགཚོགསལ་ལཱབ་དང་། མཐར་ 


ཞུགས་དུགགསུམ་དང་། ངྩོ་ཅལ་དང་། ལབ་ཝེ་ཚོམ་ཞེས་བཤད་དོ །གྷཉོས་པྲན དེ 













ཤྟ་བདད་། . སརཔ པ 
པནིས་། འགྲེལ་ལས། ཟས གུ དད། སུ བདེབས་པལོགདང། ལྟབ་མཆོགཉ་འཛིན་པ་དང་། ོ་ལོིམསོདང་བྱོརབའགསམོ་ོལདོ་པ་ད། ལབཞིནཔ་༧ ཧོབ ཐོ དགོ ཧོབ 
=: གཅུ་པོ་དེདག་དཝབ ཉཁ་ལ་བཅུ་དང་ཀུན་འ སོ བང་དང་འགོག་པ་ལ་ ་བདར་བགཉསད པ་ད ས་མང་པོ བཏས . གཉིས་པལ་གཉིས པ་གསུམ་པལ ཧོ ཐོཾབདོགས་པ་ཕྱིམ་གཉིས སོ། ། བཞི་པ 
ཌཱ = (` གསུམ་མགཏགས་པ་བདུན་བདྲན་དང་ ལམ་ལལ་བ ང་པོབ། །གཉོགས་པ་བྱསད་དེ་འ ་ 
སུགབལལ་ལསགསཔ་བདེན་བཞི་ ་མདོནདམ་དུ་མཔ ང་བས་དིམ་པ་བཞིནད་ལུང་བརྩ་བད་ལ། བཅུལས་ལྟ་བ་ཝ དང་བེཚིནིབདནཔ་ལ་ལོག་ཞུགས། བདང་ས།ིསམགགཔ་་ ནཾ མིནནིའདད་ཁཅས སན་ཕོད། དཡང་ 
༨ ཅལ ཡ་ཤྱུ་ཡ རརང་་” 


མཆོ་ལ་ལོག་ཞུགས་དག་ཡོད་པས་སོ། །དེ་ཧཱར་ན་འདོད་པ་ན་མཐོང་གྒམཚིས་བངབྱ་ཐཱ 
པ་སྣར་བཤདཔ་དེ་དག་ཏིདག དསས ། གཡབ བ་ཆ བྱས་སོ ཡཱ ནས་མནར་སེམས་པའིགཞི་དགུམེ་ཅིངྡ་ནམ་པཁྲ་གཙུལ་ཏིད་ཅི་ས་མི་དགུབད་འཆུར་བས་འོདཁོ་ལྔམ་གཏོགས་ 
= | །གཡུངའ་། དང་མངོན་འརྱར་གཏིས་ག་ཡེདཔ་པའདོདལ། གོང་མ་བ བས་འདོད ༥རསདདཔདབའམཔདོདེས་བོན་ 





¬ 







5 


ྐ 


ྦ ༨ 









མངོན་འབྱརམེད་པར་འདོད་དོ། །བཤཐུགས་མེད་ཁང་དེ་ཁྐོད་དང་འྲ་སྟེ་སུམཅུ་སོགཅིག་རེ་རའོ། །དེ་ལྟརན་ཁམས་ི་གསུམ་དང། རེརེ་ལ་རིསྭ་ཀྱི་ཝ་དང་། རེརེ་ཡངཏོན་མོངས་པའིངོ་བོཐ་དད་ 


43 ཤཱ 


་ལས་བཤད་པར་འདོད་དེ། གུན་བརུསལས་ཛྟ་བལ་དབྲིབསྣན་མེད་པར་མཐོང་པང་བརྒྱརྩ་བཅུ་ག དང། འཇི་གམཐར་འཉན་པྕེས་སྒམ་སྲང་ཡིན་པས་སྲོམ་སྲང་བཅུ་དུག་བཤད་ལ། བས་བར་བདེན་པྱ་ཕིམ་གསུམ་ལ་ 
ལྟ་བ་དང་པ་གཉིས་དོར་ནས་མཐོང་སང་དབུ་བཅུ་ར་བཞིར་བཤད་ཅིང། འདི་གཉིས་ཧྲ་ཁད་པར། བང་ཏིཏྐ་རེ། སྤམསཿཙམ་པ་དང་མདོ་ས་པའི་ལུགས་ཡིན་ཤེས་བཞེད་ཀ ང་། རྣམ་པ་འགལ་བཙམ་དང་དངོས་སྲ་འགལ་བ་ལ་དགོངས 


པས་དྭགབྱརགོབོརདོམོའོ་ 


ཅ*༠༩#། 


ཞིས་མ་དཱ་གསུངངོ། །གཉིས་པལ་མཐོང་སང་ཁོན་ཡིན་པ། སཱང་བྱ་གཉིས་ཀ་ཡིན་པ། རྣམ་སང་ཁོ་ན་ཡིན་པའོ། །དང་པ་ནེ། མཐོང་སང་དུ་བཤདཔ་དེ་དག་བདེན་པ་མཐོང་བོནས་སེངངམ་ཞིན། བྱི་བྲག་ཡོད་དེ། སྲིད་ 


ཙེ་ལས་སྩས་པའི་བཟོད་པ་བཞི་ཡིས་གཞོམྱབ་མཐོང་སང་དགནི་མཐོངབས་པང་བྱི དུངེས་ལ། གཉིས་པ་ནི། ས་ལྟགམ་བརུད་ལས་ལྩེས་པའི་བཟོདཔསགཞོམྱབནི་མཐོང་ལམ་དང་སམལམ་གཉིས་ཡྱིས་ཅི་རིགས་པར་སོངགེ 





6. ༽ག༡2 3 „ ཤྫོ་ལའིའརེ་ལབ་གོས་བིས་ལརོང་པོར་ཡི་བང་བའི་གྲའི་ངབ བོང་པ། བིར ཡྱི རར་ཝ། ཞི་བར ར་ཤ་་ངས་འ༢འོང་ཀས།།། ཡོར ང་བ རཔ ༡11 བོར་1( ཏིཾམརརེད 
འཆིད་བ་གུན་ལྡན་ཅི་འཕགས་པས་མཐོང་ལམ་དང་བྱིས་པས་གོང་མའི་ཉེར་བསྡེགས་༅ིས་མཐོང་ལྷམབྱི་སྲང་བྱ་ཆིག་དྲིལ་ངུ པོད་པའིཚེ་འཇིགརྟེན་པའི སྒམལམ༅ིས ཤོང་བས་སོ། །འན༅ྱང་བདེནཔ་ལ་ལག ཐུགས9་མཆདད་ 


4 | ༄༅། །ཡོདཔས་མཐོང་མཱངདུགཞགགོ། གོངམ་བནྱིཧིས་པས་མཐོང་སངབ ཞུབ་བཡེདལིགསཔས་ལི་མངལ་ཞོར་ཝང་ཡང་ལག་གཞོན་པར་བདཅ་པཞག སལདབར་བཤདག །བྱེ་སྙན་སྲོམ་སུང་མ་་་ 
མཾ སཱངས་པར་གོང་མར་མི་བྱསེད་ཅིང་གོང་མིའི་སེམས་མཐོབ་བལྟ་རམའོང་སང་ཡུང་དེ་དང་འདྲ་བར་འདོདདོ། །གསུམ་པནི། བཟོདཔས་གཏོལ་བྱ་མིནཔ་ མ་སང་ནི་བདེན་པ་ལ་ལོག་ཐུགས་མིནཔས་དོཔ་ལམ་ཁོནས་སྲང། གསུན 
' །པ་ལ། ཀ་བའི་དབེ་གང་ཅལ་ཅི་དབེ་བའོ། །དང་བོ་ལ། ལབ་ཝའིངོབོ། །མཆོག་འཛིནགཉིས་པ་ལཙོད་ཐང་། འཐེས་དྡ་པིནཅི་ལོདགིནམ་གཞགག། །དང་བོན། ས་ཅི་ཉུབ་ལུའི་ངོ་བོགངཞེན། ཉེར་་ 
ལེནྱ་སི་ཕཱངཔ་ཝ་ལ་དམིགསནས་ནམ་ཤེས་ལབྱེུད་པ་པོའི་བདགདང་གཞུན་བཞི་ལ་དབང་བསྡུར་བྱའི་བདགགིའམ། མིང་ལ་བདག་དངགཟུགས་ལ་བདག་གིར་ཉ་བདང་། བདགྱརགཟུངབའི་དངོས་པ་དཉིད་ལ་དཔིགསནས་ 
དེཉིད་པ་ལ་ནས་འདིདང་འདིནས་བི མར་འདགགོ་ཞེསཏག་པདང་། དམདད་ཞསཆདཔར་ཧ་བདང། བདན་པདག མེད་པར་ལྟ་བནི་ལག ཏྟ་ཧི ཏཱ་བ་ཝ་ཆརལག་པ་ཡིན་ཡང་ མར་དྲིང་ཞེས་པ་ཉར་འུ་ ༨ལགཚབསཆེ་་ 
ཉེ བས་སོ། ༈ལྟབ་སཾགས་དམནཔ་ཐགབཅས་ཐམས་ཅདལ་མཆོགསགས་སུ་ཧ་བ་དང། དབང་ྱག་སཾགས་ངང་གཏེན་གི་རྩྱ་མིནང ལརྒྱ་དེར་ལྟ་བ་དང། ཚུལ་ཁྲིམས་དང་བརུལ་ཞུགས་ཁརྡ་ཐར་ལམ་མིན་པལ་ལམ་དེརལྟ 


ཤིནཅི་ལག 


ཇཾ 
བཀང 
བང 


ནགཅིགཅེས་སོ། 
།དག་སམ་ཞྲིནཆི་བགྱར་བ 
་་ ལ། བགང 





༢༦༠༤ ་ 


དང་འདའོ །བདགམཆོགགོ། །བདགདམནཤོ་ཧོམཔོགསམདང། བདགདང་མཉམ་པ་མོདདོབདགལས་དམནཔ་ཡོདདོ། །བདགབས་མཆོག་ཡོད་དོཔམ་པགསུམ། བདག་བསམཆོགམེདདོ། །བདགདངམཉམ་པ་་ 


མེད་དོ། །བདགབས་དམནཔམེདདྩོསམ་པ་གསུམ་ས་དགུབཤད་པཅ་ཞེན། རྒ་རྣལ་ནལ་པདག་བཤདཔ་དེ་ནི་འདིའི་དྱ་༡ལ་དང་། ལག་པའི་ངྱཅལ་དང་། ཅུང་ཟད་ཧམ་པའི་ངྱ་རལ་དང་གསུམ་དུ་རིམ་བཞིནའདུས་སོ། །གཉིས་པྐི 






༥༡ 


ཤཱ བརྫུནཨིབརཏཱན་མངས་པ་གནགས་དབིས་པནམསནྲི་ཐོམ་པས་སང་དདྩབ་བཁཱན་ཡིནཡང་དདག་ཝར་མི་འབུང་ཧེ། དེ་ལོག་པར་ཉུབསྒྱུརས་ཤིངབྱིད་པར་བྱཛརབ་ལས་དྲ་ངསཔ་འྱིར། ནེདཔ་བཅགནཝངཔིནུས་པ་བཞིནནོ། །དེབདྲིན 
དུ་བདག་གངཔ་ཆེ་ས་སུང་གབརྒྱསརན་ིམ་རུང་ཧམཔ་སྱེ་སེད་དང། བདག་མེདཔ་དང་བགལ་ཤན་ཅི་མ་ངུང་ཉམ་པ་འཕིག་སེད་གཉིས་འཕུགསཔ་པ་མི་འྩབང་གྷེ། དེ་གཉིགནི་ཏག་པ་དང་ཆདཔར་ཉ་བསདིམཔ་གཞིནྱརས་པར་འགུརདི 


ག༡༦༧༦༦ 








(03 1882 721 
ཐུ 





༣ ^ བདུན་པོགང་གིས་སྲོདད། མཐོངད་ གམ་པགཉིས་ཀས་ཟདཔ་དྱབ་བའོ། །གསུམ་པནི ཅའཕགས་པ་རྣམས་སྒོམ་སྲང་སར་མ་ཕྲངས་པ་དེ་ཀུནཏ་པྱེདདམ་ཞེན། . ངེསཔ་མེདདེ། འཕགསཔ་ལགསོད་པ་དང། སགས་པ་། ཚུ ་ ྦ 


བེ པོ | པསའབསལ་ཐཙོམ་ཟབས་དངབའི་ཤིརརོ། བནོ་པའའོ། ཤོན་འཡོ་འོདོརནོ། ག་འཙས་བག་་དོགས་པའི། གལ་བ ཟེ 
དགེ གིབ་དངྲ་ལདམ་བ ཧུག དུས་གསུམ་ལྔ་ཟྱ་གུས་གང་རན་པའོ། དཔ ་ལཱ། ལཱལ་བ་མཉམ་པའེ། ཀལ་བམིམཉམ་བའི། དེ་ལས་གཞན་པའི་ཨུན་འགོའི་དབེ་བའོ། །དད་པོནི། ཕྱཆས་དྭགུ་བྱར་ 
ཤ །རྩ་བརྒྱད་ལས་གུན་འ དཔདིདམིགསཔ་དུགས་པའི་དབ་དབཧདོན་ཅིས་མ དྭ་དང་པོབ། གཉིས་ཅིས་དངོས་དང་བྱརད་པའི་ལགུགས་གང་ཡིནཔ་དང་དམིགས་ནམ་སྟེན་པའོ། །དེ་ལྭ་དག་པཝལ་དངྱར་ཤུནའྱབ་མཐོདབ 
“ །ཕྲང་བདྲ་བྱ་བའི བ་བ བདང་། དེ་བཞིན་དུ་ལངྱ་བ་དེགཉིསྦ་ཁིས་ཐེཚོམ་གཉིས་པོ་དང། བདང ངཐེཚོམ་གད་ཡིན་པ་དེ་དག་དང་ལནཅིག་པདང་ མ་འྲངས་པའི་མདི་པ་གཏིསཏེ་བྱ་ གཅིག་པ་གུང་ཡིན་པནི་ ་ 
རང་སའི་སླང་བྱ༔ བུ ད་ལི ུནཏ་འཕྲོ་ཧེ་ལ གམ ནི་ཀུན་འགྲོ་ཡིན པའོ། །འོན་དའི་དོན རི དཔ ཟའ མིགས་པས་གྲན འགྲོ་ལཾན། དང་ངེ བོགངནཆགས་ཕགས་བང་ ང། 
± འགྱརལ། ག་གཞིས་ཀ དངྱ་རུར་ཚཱད ་ ཝཔ་སང་དེདཔརུད་ ཤིས དདཔ་འདོད་རབགས་སགད མིདམི་གསཔས་ཅནམེདདཞེས་ཁ་ཅིག་། 


















། ཚྱིལ་སུར་ཡིནཡད་ལངྡོསོ ་མཐའདག་ལ་མིན་ཡང་ངང་གི་བང་པོའ་རིས་ཝ་པོ་ཐམསཿདལ རྭང་དམེགསཔས་ཡུན་འབྲོའོ། །དེ་ལ་སོབ་དབོནཅེས་སྱན་བརྗོདཔ དཔ་དངངྒ་ལ་ཡངྱའ་བོང ༠༠༠༠ 
འར དངས་གངལ་བདུཀྱང་ལྔའི་ཉེདལེཤ་ཅི་བ ཁྲ ང་པོའ པསུདམེགས་ཤིང་ གགས ལ་དེ་དག ངུ དམིགས་པས་ས། 
དའེ གར། དེ་ལྟདན་གེང་དུ་དྲམ་པངབ་ཞིའི་རིས རེས་སམཐད་པངལ་དམིགས་པམ་ཐོད་ཝང ཞེས་བསྟནནདེགཉིས 'ཝཱ་ཆནལ་དམིགས་པས་སྤངྱ་བ་གཉིསཀར པིུན། རེ ཡོབ་ད ད་ད དྲིིས། ཁྱི 
ལྲི ཛཤག་འདོདཔ ས་འ རང་ ་ལྭ། ཁོ་བོ་ལྟར་ནྭ་ལཱ་བུའི་མྱབ་ལས་ དྲ་དུམ ག་འ །ཡདྱ་ཤེ་སྨཱནརེ། ཏཾ མངས་པད་གཏིས རབ་ཀཱཾཨ ཉིད་དམ 
གཅིགཏ་དམིགསྦ་ཀི་བདགྱཏ་བཟུང་བ ་སོགས་བམསཅད་ལི་དམིགས་པས་སུན་འབྲོཡིན་ཏེ། སུལ་དང་སི་མཉམ་པའམ་ཁ་ཅིག་རསམཉམ་པའིཏོན་མངས་ཅྱི་རྒྱན་ བམེདཔསསོ། སིལ ས་སའ 
ཁམས་གྱུན་འྲོའི་བྱསས་བྱར་གཅིགཔོའི་དིས་དེདག་ལས་དྭན་བམས་གོདདུདམིགསཏེ། ལྟ་བ དངཔ་བཉིས་པ་རང་གྲིམས་ལམོངས་པས། མརྟོགས་པ་ཡིན་ལ། ཚངས་པ རྟག་བདགཉུ་ 'འཛིནཔ་ནི་ཐུབ་པའིམའ 


འཆདང་། 


རཱ 


། དྲུགཅུ་རྩ་ལཱ་ཀུན་འགྲོམིན་པ་ཁོན་དང། རྡུག་གཉིས་ཀརདདངོས་ཕུབསྟནལ། <ུགས་ལ་དངོས་སྱ་ལོགཞུགས་དུ། དེལས་ལོགས་ཕདུ། དམི་གས་པ་གངལ་རྣམ་པ་ཇི་ལྟར་འཇུག་ཅིན། ཤུན་འགྲོ་མསནི་བདེན་ 

ཤོ དེ་གཉིས དདང་འགུལ་བརྡཞགས་པས་དང་ སིན་ ཐི ནྣ ཀེ¦ཉ]ཉྣ}ྣེྣེྣཆོླ| 

ཟོ དང་འརསཔའིནམ་པའི་གཉིས་པའོ། །པསཙམཔ་དེཁོབ་དདདས་ཨུཁ། ུགས་ལ་དམགས་བདརི་ཅང་བས་དེདབང་ཞས་བ།ཞུགསཞེས་གསུམ་པ་ཉེ། པྲ་དཔོ་དང་འགལབ་དང་སདསས་པའི་ཉ་བབཅུངབ་ལ་ནང་ེནས། ཇི 

ཧཾ །བར་བཆདལ། གཤཞན་གནི་དེ་ལྟརན་དངོས་སུ་འགཙུགས་ལ་དམིགས་པར་མི་བྱགར་བསྔ་ཕི་པོལ་པའིལ་བགགན་སྔར་བཟུངབལ་ཞེ་སངབའོ་གེ་སས། །གཉིསཔ་ལ། མདོརབདན། རུས་པདབཤད། ཙོདཔ་སྲེདབའོ། [དང་པོནི། [° 

༤ །ཟག་བཅས་ཟགསེདལ་དམེགས་བདུ་ཡིནབ་དད། འགོག་ལམམཐོང་ཝང་གི་དཔོས་དདབྱརདཔའི་ལགཞུགས་དངདིགསྐམ་ཧན་བཞི། འགགཔ་དབསམ་མཐོངབས་སང དར བག་གཉི་ཐེ མག དད། ¿ དེདགདད་་་ 
ངས་ལནྐདང། འབའ་ཤིགཔ་སམའདེས་པའིམ་དོཁྱད་དཞིབ།ཡེདཙི་རྫོད་ཕུལཿནཏེ། ཆུག་མརྣམསནི་བག་བཅས་ལདཡིགས་པ་ཁོ་ནའོ། །བཙཝ་བརའ་དོགལམ་གཉིསནས༡མཇེས་ཙི་ཡེ་ཤེསཨི་རིྲཾབ་ཡིདཔ་སཟག་ ་ 





༤ 


༅ པསཐཏགསཤས་དཡིགས་པར་ ་བད་ཙི་དངས་སུལི་དམིགས་ལ། དེསན་ཡུལ་ལའི་ནང་ནས་རང་གིས་བཏུགས་པའི་མིབཟད་ཡིགསཔར་ཟདདཞེས་བཤད་དོ། །གཉིས་བནི། འགོག་པ་འདམིགས་པ་ཡོག་ཏ་ 
དྭ ད སམཨི་ཕལི་དདདཔད་འགག་པའི་ཐྱངས་ཅི་ཡུལ་འདོདཔའི་འགོག་པ།ཁན་ཡནཔ་པགོས་སདག་བའང་གིགརའི་གཉིན གེག་བ་ཡིན་ལ། ཞ་པ་་ལང་ལདབཤ པུར ང་ 
དང་གི་གཉེནཔོའི་རིགས་ཡིན་པས་བསམ་གཏནས་དུག །ཆོས་ཤེས་ཕོ ས་མཐུན་སི་ལམ་ཐམས་ཅད་ནོ་འདོད་པའི་ལོག་ཉ་སོགས་ལ་མ་དའི་པོད་མུལ་ཅན་ཅིཡཱལ་དང། བགམེདས་དགུའི་ཇེས་ཤས པེ སམཧུན་ ལ་ཐམས 
[གོངས་བཅད་སི་ལོག་གཱ་སགས་ལ་མདེའི་ཕོོད་སཱཔཅནགི་ཡུལ་ཡིཧནོ། །གསུམ་པནི། ཚགས་སྣང་དང་ངྱ་ཁལ་དང་མཆོགའཛེན་དམསའྱི་རིད་ཟགམེད་ལ་ཡི་དམིགསེན། རེ་ཞིག་འདོད་ཆགསནིབག་མེདལ་དམིགསཔ་མིན 
།ཧོདལོངས་ཅན་ཡིན་པས་རང་གིདོབོ་ཐོད་པ་བཅདཔའི་གངྱབ་ཡིནཔའྱི་བད་རོ། །ཟག་ཡེདལ་འདོད་ན་ཇི་ལྟར་འདྲུན་པའི་འདོད་ཆགས་བལ་བའི་སང་བ་ཡིནཏམེན་པར་འབུར།ཏདག་བའི་ཚོས་ལ་འདུནཔ་བཞིན་ནོ། །ཞེ་སང་ནི་བགམེད་ལདའིགས་པ་་ 
ཏི །ཡིནཏེ། དེག་མི་འདོད་པ་སྦུབ་པའི་གནོདཔ་མི་ཊེད་པའྱ་ཕིད། བགམདདི་ཉེར་ལེནི་ཕུང་པ་ཞི་བའྱི་ཕིར་ངྱརལ་མི་ཡུལ་མིནཞིང་། ལམནི་དོན་དམ་པར་དག་པར་ེད་པ་དེལ་དགཔར་འཛེནན་ཡངདག་པའི་ཧབ་ལེནཔའི་ཕྱིར་” 


\8;༢ § . ། 
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ཡུལ 


བདག བཞོག་འདར་བས་བསིནཔ། གདས་མང་བབགཏན་བསྐགས་ཅོརགས་པར་དདཔ་དའྱེརར། །གཉེསཔ་ཞི། ཐ་མས་གཡཞིག །་པས་པར་གས་པགང་དང་མཛུངས་པརའདཔ་དནིངིབདན་ཝདས་ 
ལ་འ སྲི་སྔ་རེད། ཁྲ དཾ ` ༣ ༽ གཉས་ང་ཤུ། པྲྱ་ཁས་གད་ཞབག །སཡ། དཱ དེངི་པེ་དམ་ཝདས 
ནམཚད་༣ན་ཐོགས་ཙི་ཟེ་དསྦྱརས་པར་ལྕསར་དོ། །བཞིཔ་ལ། ངབོའིདྱངབ། དེ་དག་གིཅ་བའི་དྲ་་བ། དེ་ལསའྲོས་པའོ། །དངཔནི། འྱས་བམསཅདྱཏནགྲང་ཉན་དངེས་པལས་མིདགེ་བད། ལུངམབརྟན་ངུ 


-༢ |༄༅། །ཞེན། རེ་ཞིགགོངམགཉིས་ཀྲི་ཕྱརས་ཐམས་ཅདབ་ཝིབས་ལ་ཡུང་ངུསབ པ་ཡིན་ལ། འདོདཔནྭ་ཕོདཔའི་བྱ་རེས་ལས་འཛིགཚོགས་ཏ་བ་དང་མཐརའདེན་ར་བདང་དེགཉེས་དང་ཏན་ཅིག་པའི པདད་སྱིདྒ་"། ¡ 
@ །སེགས་དང་སྲི་འགལ་བསལངམ་བསྟན་ཡིནལ། ལགར་ནམསནིའདོད་པའི་ཁམས་འདིར་མི་དགེབ་སེ། བསུུ་བར། མ་དང་ཉོན་མོངས་ཅ་དངདི། །ིད་དང་དཿ ཁ་ཉིད་དང་ཡང་། །ཁནམ་བོ་བུལ་ངལ་དང་། །ཏིང་ངེའཛིན་དངྱ་པེ་། ། 
., ༢ །བའོ། །ཞེས་གོང་མའེ་དང།ཁྱད་པརབརྙྱདབཤད་དོ། །ུབ་དཔནནི་ཐོ་རིས་ལ་མདཔ་དངངརོ་སྟམཔའི་ངྱ་ཚུལ་ཡདདེགསུམ་དང་ཐན་པསསྲིའ་པརའྱམངབའིཡིངཝདཅི་ལོབདཔནཅི་ལུགས་བཞིནཏི་ུན་ངེས་ནམས་དི་ལདསབསན། ° 
ཙཾ །གུན་བཏག་སནིནི་དགེ་བའོཞས་སོ། །གཉིང་པ་ལ། མི་དགེབའིདང་། ལངམ་བསྟནིཅ་བའོ། །དང་འོ་ནི། འདོད་པ་ནྲཔྱ་ཧས་དུམི་དགེ་བའི་ཊ་བ་ཡིན་ཞྲེན། འདོད་ཆགས་དང་ཁོད་ཁོདངའཇིག་མཐར་དངལནཔ་ལྟན་ིགཔ་བད པ 
_ ] །བདྡེནོངས་པ་པྟ་འིསལ་པྲོནགསནིམི་དགེ་བ་ཡང་ཡིན་ལ། ལས་དག་གིཏེས་པྩོད་ཉོན་མོངས་པམི་དགེ་བའི་ཅ་བ་པང་ཡིན་པ། ཕྱ་ཆས་ལག་མནྣམསནི་མི་དགུ་བའི་ཆབ་མིནན། །གཉིས་པ་ལ། གསུས་དུ་བཧ་ནཔ། བཞིངབསྟན། ་ 
.ཞེ།པའོ། །དང་པནི། ཁམསཕུམ་ཆྱེ་བསྡིབསལ་ལུངམབསྟནཔའིརྩབ་ནི། ཁཆེབནརེ། གཏུུས་སྟ་དེནི་གོང་མའི་སེད་པ་དང་མ་རིག་པ་ཁམས་གསུམ་ཅི་བྲསིབསཔ་ཐམསཅདདད། གྷོ་ཧེ་ལྟ་བ་ཡིནམིནྱི་ཤེས་ངབ་བླྲགིབས་ 


༠༤༤༤ རོ ཡེམཐནང ་མིནཏེ། འཇིག་རྟེན ནཿ་བནེ་བཏྟེན ནཔ་དང་་ 
༦ པ་ཐེཆོ་མནྲེ་ནམ། སུ་འཇུག་པས་གཡོཞིང། ངྱ་ཆལནེ་ཁེངས་པའིརཿ རྭཉད་རྩིས་མཐོ་བར འཇུག་པསརྭ ཅུ་བ་དངཆོས་མཐུན་པའི་ཕྱིར་རྩ་བ ཏྲ 
མབྲ་ཐབསུབལས་ཅད་ གི ལའ ནསཔ ག་འདོད དེ། དེ ད་ལུ་དདངངྱ་རལདང་ནོངས་པཞི་ལངམ་བསནྱ་ཅབརབཤདཅེད། དེའྱི ད་ད འདང 
པགས་པ གསོས གསུར་པསཔའ་བདས་ད ྱ་བ་མིགཔརིའུ་བརཡ་ཤས་པ་་སྦ་པའའྱི་བེུ། བསམ་གཏནདམཆོན་པ་ཧེ་གསུ་ ད་ལ ིགི་དགབའི་སལས་ ནཱ 
ཁྲིང་འཇོད་ངྲ།འི་གྲྭམ ˆ །དྭ་་ ང་ཐད་ཡང་ད། དྲུ་མ་པ་ན། ཅང ང་རིང་པོའི་མདོལས་ལུང་མ་བསྟན་བྱི་ད་ ས་པ་བཅུབཞི་བསུངས་ཕས་དེ་ལུངམབས ན་ན 
སར གསཔ གཞུག་པར་བཆུང་བད་བོ་། ད་ བྱདུམ་བསྟནཔ པསས། །ལརྱི་བྱེ་ ཐགགིསང་བ་ཡང་བཞི ཧྟེ། མགོགཅིག་ཏུ ཏྭལང་བསྐནཔའི་དིཔནི་ཡེས་པའམསདའརིའ་མཞེན། འཆིའོ 


ད། རྒམ་པངྩ་ེ་ཡུང་བསྟནཔའིདྲབཞི་ཤ་བཟམ།ཝད་ཕྱེབཿམགེན། པེད་པ་ཡ་དཔ་ཡྱེལ་མདཔམི་ལྱེའཞས་དང། དིསཏི་ཨང་བསནཔའྲིའབནི་མི་འདིདམནནམ།ཁདཔརའཕགསཤེན། ཁོཏདམངེསས་ 
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[¡ར 


ས་པ་ག ༄༅། །ལྷལལྟོས་ཏེའོནེ་དོདམདལ། དྲ འཐོལ ་་ཤོསཏེའོཞེགབདཔའའཕ སན སཞེསསོ། གཞག་དང འོནད པལསསས་པའི་དིབ་ཏྭབཱ་སེ། སེམས ་བདགཏདམ་། 

ཟླ་བ གུབ་བསྔ་བདཔརཕདཔལསགཞན་སིན་ཟིནཡང་སྲི་གང པས་ལན་གཞགཔརབང ཤཱ ནང བནཔདས་བཞན། སོལ་སུབཔསབདཔརའ ཁད ཅསྲལདབདཔལེདལ་ ཛས པ་སོདབའིཿ 
དོ། །ལྡཔ་ལ། ལྡན་ཚུལདངས། ཡངསཔ་ལྡནཔརབཞགུལ། ཆོས་གོངལསེལས་གང་ གིས་དཔ་གས་པའོ། དཔཔོལ། | རང་གི་མཚན ཚདྐདཔའི་ལྡནཆུ ཁ།སིའི་མཚནརིད་པའི་ལྡནརུཾལ། ལཝནབ་དུསགསུམ པའོ རཾཔོ་ལ། དུས་གཏིསྱ་ཀི་དད་ ༥ 

ཤུ ཐུ གསུམ་དད་པའ། །དུངཔོ་ལ། དུས་གཏིསྱྱི་དང། དད 

ར ༧ ཚུཡའེ། གདང་པནི། ཕྱུཧས་གདཞིགད ཐཞགུཔ། ངས །འས་ཡམག ད་བཤད ཕྱ་ཆས་དེའི་ད མྱིག་དདཔལནཔ་ཡིན་ ལ། གོག དེ ཁྲོདངང་རུལགསུམནི་ཡུལ ལ་སྣུགམི་སྡུག་གང་རུང་རལ་དམིགས་པས་ ནམོངམཔ་རཇགི་པ ཚན ངེ 

༢ ཡྡིན་ལ་ལ་བཏྲེ་ཚོམ་ལའི་ བགྲམན་ཡུམདག་ས་གའུ ཐནལ་དམིགས་བས་ནོན་རོདཔ་སི་ སྩེབ །ཞེསྱཤ །དེལ་འདས་པ་དདཉེད་གནས་དརབ ཐཅ་ དོངརྲགཱ་དང་ཁོངཐོ་ པ་མལ་གཞི ཐམས་ཅ དམི་དམྲིགཔས་དདདང་མྭཐནཔའི་ཡུལ་གངལདེགས༣་ ས་ལདན། ། 

༢ བནིསྲངཔ་ཡི་སིདྲ་ཊི། འདསཔའི་ མ་པདས་པའི་ཉནསོངས་པས་དངོས་པདདདཀང་ཅག་ ལྡནཔརྱ་བེདཔ་པ འཊུལ། ཕངས་ པྲངས་པ ཤིདཝགསཔ་འཇྲི་སབས་ བ་ད ཉས ས་ད དགམ་ཡིདཚ་ 


སཔའི་སུལ་དུས་གསུམཔདད་གཉིས་པོོ་གེ་ལ་ཞིས་བའི་དང་ཇུས་པ་ཡིན་པསཉོན་མོངས་པའ་ཐོབ་པ་གངལ་ཡོད་པའྱི་ཆུདདྲེ་ཕལ་དདང་ཝནཔར་འདོདདོ། གཉིས་པནི། ལོདཉོ་ས་པའོ་དགསོམམོའོརསཔོམོ་ཝོདས་བསྟོན་རང་ནོ་་༥ 
ཡུལདུས་གསུམ་ཊུནདུད་ཞན་པྱ་ད་ཅིང། ཐོགས་ལངགཉིས་པོ་གཞན་གྲོ་ཝའིས་པ་པེ་འགྱར་ཙི་སནི་ཝྲ་པི་ཡུལ་ཡིན་པས་རང་དང་དུས་མཉམ་པའི་ཡུལ་ལྡནཔརྱབེད་ལ། མི་སྩེའིཆོས་ཅན་ནམས་ཀྱིས་ཡུལ་དུས་གསུམ་་ 
བམས་ཅདདང་ལྡནཔརྱའེདདེ། ཧོནམོངས་ཉིདི་ལེ་འདྲ་ལུལ་མི་ཧཱ་བར་མབསཧིདལུརབ་དུང་འདུས་པར་འྱབ་རབ་ཡིན་པའྱི་ཧིར། ལྕམ་པ་བཞིན་ནོགིས་ཏེ་དངོས་སུ་དམིགསཔ་དི་ཡིདནོ་ཞེསླ་བ་མ་གསུངངོ། །གཉིས་པི། 
ྷག་པ་པྱི་པའིཉོནཡོངས་པ་གསུམ་པོནི་ཡིད་ཀྱི་སཔ་ཁོན་ཡེནབསདུས་གསུམམ་སྲང་པ་གནྱསིས་དུས་གསུམ་པའི་ཕུལ་སྡག་མི་སྡུག་གུན་དང་ལྡན་པར་བྱད་ལ། མ་རིག་པ་གྒོ་༧འིས་པ་ནི་སར་བཞིནནོ། །གསུམཔ་ལ་འདོད 
པ་བརྗོད། དེདག་དགག , །དེའི་ལན་ནོ། །དང་པོལའང། དབ་བཅའ་དང་ཏུགས་འགོད། ཡོད འི་དབེ་བ། དྲ་ཅི་གབཤེས་ཆི་ལགས་འཐདཔའོ། །དང་པོནི། དུས་གཉིསྔ་ངས་སུ་ཡོདན་འཇུས་བས་ཏགཔར་འགྱུར་ 
འ༈ གདན་རཾ་ལྟར་ལྡན་པར་བྱ་བདང་བྱེད་པཔརམིརུང་ངོ་ཞེན། དསནམས་ཡུན་ ཛས་སཱ་ཡོདལ་འཇུསྱྱ་བས་ཁིསཚན་ཉིད་དང་ཝན་པས་པྱན་གཉིས་ཀ་མེད་དོ། སྲུབྱ་བད་ལུང་ནི་མདོལས། གདགྲི་ཕིར་འདས་པའི་་ 
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- ཏ ་„ ༼ས་ མ་ མ༅་ ཱ མང ་ར= ེ་བའོར་ 
‹ ཀོ སསག བདངདལརབ་ ་ལརྩོསངབ་ཞེསྔ་བངཔ་ལ་ཆད་ལ་སྩར་ཞིདགཔྱད་པའྱི་རིད་དང། པྩེ་མཆེདདུགག་པམཚགགི 
་ ཅའ པ་ར ་བ་གསམས་་་ ལས འར: རམ ང་པ རོ འབ ག་རང ལརྩོསངབ་ཞེས་བང་བོ་ལ་ཆད་ལ་སྩད་ཞིདགསྙུད འཐ ༥! ང་རོ .༽ིེཾ ༤ ¬ ༽ 
ཐོ གཅུགས་པ འི་ིའདསཔ ིགྱགས་ལ ་ལུབ། དན །མ་འདུན་པ་ཡའ ཤག་པང་དགའ་བད་ གབ ལོས ས་ད འང་མམ་ུང་ །འིགས་པནི། ཡལ་ཡོདནརཔ་ཤེས་ཅཱ་འམེད 
- ༦ 1 འལ ' ཅའོ སའདས་མཐག་པའ་ཡད་ \ ཏཱ ༨ ༩ ༠ | -..ཏ༨. འ འྱིིརའ ས་པ་ཡོཿ ངོ། ། །དེ་ལྭར་དུས་གྲངས་ད ༡༧ ༠༠༠ དྲར རཱ དཡད་ 
འདོལས། རྣམ་པར་ཤེས་པནིགཉིས་ལ ས་རེ དས་པ་མེདན་དགེ་མི་དགེའི་འབབས་བུམི་རུངབ་ལསཌི་མའི་ནམ་སྨིནྱ་ཧི་ལབསྤྲ་ར་ཡོདཔ ༅ྱད་འདས་པ་འདད། །དྭ་པརྡདས་གྲར དྲ པ་ཡོདཔར་ལཔ 
' །ནཆི་ཧེ་ཏི མ་ལ་དགིགས་པའི་ཤེས་པ་པ་བའྲི་ཕིར་དད། འདས་པ་མ ཀངདརའི་བོར་ལམ་ཚརས་པརདཔང་བྱའི ཤན་ནམ་པད་ྱེ་ཧེ་པཱ་བའོ། །གཉིས་པན། ངུས་གསུམ་ཡོདཔར་ཝ་པ། ཁི 
ཧཱ དདངས་གསུམལ་ད གསཔ ས་ ས་བདེ | རརཾེི་ ཡོད་ལ་མ་འོངས པ་དབྱས་པབིཡདང་ ས་ཅན ེ་བུ་བའོ། །ང སཔ དུས་གང། འོ་མ་དང་་ 
ཱ ཡལ་ག ངེས་འ ང་དེདོར་ནསའ་ ༥ད་ | །ཾཿ ; རེ 
ྐ ཐང་བཞི་ཧ། བཙུན་པཆོས་ཕྱོབ་ནི། ཆོས་གཅིགདུས་གསུམ་དུའ་ཇུག་པན་མའོངས་པ་དོངནས་དྭ་འངབ་དང་དེདར་ནས འད 


༨ ༧ ཿ 
༽ ༢༡༡ ངོ་འ འི གའིབ་ཕྲར ཇོ ཙྩནྒ་པ་དབྱངས་སྤོགས་ནད། དསརང་ཡང་ངུསགྲསམཆར་་། 
ི་ལ་ སི་འྱས་རབ་བཞིད་ཞེས་སྦ་བས་སོ། །དེསན་འདེས་དངོས་བོ་དདྲ་ཛས་མི་གཅིག་པརའདོད་དོ། །བཅུན་པ་དབངས་སྤོགས་ནར། 
ཞོདངད་མརདུའྱཐ་རབནརོནུསགཞནདུ་འྱབི་ཁ་དོདམི་འྱབ་རབ་བཞིན་ཞེས་སྔ་བས་སོ། །དེསནའདེས་དངོས་བདང་རྫས་ཡི་གཅིག་པར་འདོད་དོ། - 








ོ ༄༅། གས་སོ ཟོནཧང་དས་གསུམ་གྱཾ་ངོདཔརའདིཉོདིགས་སོ་ཤེས།ཁཅིགགསུང་ངོ། ད ད །གསུམ་པནི རྒུར ལྐི བྱེ་སྨནནཾ། འདོད་འ མུམཔྱཅུང་ཟད་བཟད་སྟཾ་བདྱརྩི་ཟིདཔ་མའོངས་པ་དད། བྱེད་པ་ད་ལྟད་བ་དང་ 
4 བྱས་ནས་འགག་པ་འདས་བ་ཧྱུ་བབ་ཡིས་དུས་ནམས་ནམ་བརགཞགཔས་དསགསུལ་གྱི་བདཔརྡ་གུབལ། གཞནཤིས་ལྲི་བབ་པའི་ཕིར་ཞེས་སོ། །གཉིས་པདེདཀདགག་པ་ལ་གསམ་ལས། དུས་ཉྲི་བདཔརལ་གདོདཔ་བརོདཔ་ལ་བཞིརེ། 
དུས་གསུཁྱ་བབ་ཡོདམེདལཆུངས་པ། བུབ་རེས་འགའབདང། གཞནམལ་ལོས་པ་དང་། མི་ཉས་པ་ཡིརུབའོ། །དང་པནི། དྷ་ལ་་བའི་ཡིག་དེ་མཚུངས་ལྟབའྱི་བ་བ་ཡྱིབེདཔསད་ལུར་དུཡི་ ¡ ངེ་དིའྲབས་བུ་འཛེནའཕིནསི་། 
4 བྱ་བ་ཡོད་དཞེན། འོ་ན་གཅིག་ནི་འདས་པས་ཞེས་འདས་བའང་འབསབ་བྱྱིན་པསྱབ་བཡོད་པའམ་འྱིན་པ་ལ་འཛིན་པ་ཡོདཔས་བྱེདད་ལྟརད་འྱགརདོ། །གཉིས་པ་ནི། ཆོས་ཨི་དངོས་པོ་འདས་མ་འོངས་ན་ཡུང་ཡོདནྱབ་བྱ་བེདཔ་ལ་གེགས་ མྱ 
སྩབདདེདས་གཏིསྤ་བབ་ཡྱི་བེདལ་དལད་བྱ་བེདཔའི་རེས་འགའབ་ཡི་རུང་སྟེདུས་གསུམ་ཆརྱ་བ་བ་ཡོདམེད་མཚུད་རིགསཔསསོ། །ཡངནདས་གཉིས་ཁངྱ་བབྱ་པེད་པར་འགུརཏེ། དཡ་ཏཱགྱཛསས་ཡོད་པསྟ་ཏགྱྱབ་བྱཔདཔ་ལ་གེགས་བདས་ 
ཡརམེདཔས་ས། །གསུམ་བནི། བྱབ་ཉིདད་ཕངངི་ཉར་ཡིན། བད་ཅནལས་གཞན་འིནད་བ་བའངྱབ་བགགན་དང་བཅས་དགོས་པསྲདག་མདདཿྱམར་བའམ། བྱདའྱབབ་མེདནྱབབ་འདུསསྲ་བས་ཡིནཔསཏགཔརབལའོ། 





སུ་བྱ 


[2243 





[ -།ཐཤོ། །ྱས་ལ་མ་ཞིག་པ་དངྱ་ཆེནཔདོནབྱབདོདབ་ནིདསགསུམལོ་ཆདི་ཕོས་འྱོོང་ངོ། །གངམ་པནོ། རིནོགའེས་པསགདོད་ཅང་ཆོསརནསི་ཆོས་དདགནི་ཟོབ་པོདབྲབབདངོགས་པརདཀའབསྟཏོགས་པར་་ 
4 དཀའི་རྟེག་གེའི་ཡུལ་ལས་འདས་པ་ཡིནཏེ། ཆུན་ལས། །ཏོག་གེ་བརྟེན་ཅིང་མ་ཕེས་ལ། །མབ་བཀུ་ནཛོབ་བ་བཅན། །ཧེསགསངས་སོ། །གཉིས་པ་སངས་པ་ལནཔརབཞགཚོལ་ནི། གངཞིག་སངསནདེདངྲབ་ལབ་ཡིནནམ་ཐེག 

| པྲངས་ལ་མཐྲལབ་ཡོདདེ། ༥༥༧༩ ༣ དགབ་ཝམཝ་མཐོངབས་སང་བྩབ་བནྲམ་པངས་ཁང་ཀུན་འགྲོ་ལ་གམ་ཀུན་འྱབུང་མཐོདསང་རྣམས་ྱིས་དེལ་དམིགས་༢ ༄ཡཅན་མ་སངས་པའི ༣ 
ཟླ ཡུལ་ལྡན་པདབཤདཔས་མ་སྲངས་ཁྱི་བར་དུ་ལྡན་ཤིང་། སྤོམ་པྲངདང་པའི་རྣམ་པ་བརྒྱད་ཀྱི་བར་དུ་སྲངས་ཁྱང་ དེ་རྣམས་ཅྱི་ཐལ་ཅན་དྲེ་མ་ཤག་མ་མ་སྲངས་པ་ནྣམས་ཉྱིས་དམིགས་ནས་ལྡནནོ། །གསུམ་པཚོས་གངལ་སེམས་གད་ 

|  །གསདམིགས་པལ། ཁམས་གསུམཅི་ཆོས་ཝ་ལདང་། ཟགམེདལ་སེམས་གང་གིས་དམིགས་པའོ། །དང་པོལ། ཆོས་གསུམ་ལ་དང་། ཚོས་གཉིས་ལ་སེམས་གདགིས་དམིགས་པའོ། །དངཔ་ནི། འདིར་དངོས་པོགང་ 
1 [འཕྲརསངུ་ཞིག་དམིགསརས་རྱས་ཤིན། རྱས་ཚུལ་ཚིགརུང་དས་སྟརེཔ་ཧེ།དེལ་ཕུལཆོསཐམས་ཉད་བལྲ་ནཁ་མས་གཡ་མན་ཡང་ཊརིས་འཛལདངཟག་མེདད་བཅུཕུག་ཡོད་པ། དེའི་ནངནས་བུལཅན་སེམས་ཅང་བཅུ་དག་གོ། །དེདག་ 











ལས་ཕྡུགབསཡདང་དའྱིར་མཐོངབ་དངགམ་པ་ཡིས་མདྱབ་གསུམ་པོའདོད་ཁམས་ཡས་ྱེས་པཞྲི་གངས་འད་བར་རངགིས་པའི་སེམས་དེ་གསུམ་ཧི་ཡུལ་ཅན་ཡིན་ཏེ། དདཔ་གཉིས་ཀྱིསཀུན་འགྲོནི་རང་སའི་རིས་ལ་ཆར་ལ་དམགས 
།གསུམ་ཚངབ་དང་། རུལ བདང་གེ་པ་ ས་བྱབ་གསུམ་། ས་ལ་དཔིགས་ལ། གམཾ་སཔཏོན་མངསཅནནི་གསལ་བཞིང་ས་གཅིག་པད། ལི ནམོངས་ཿ སུནའྲིིརངས།༣ མཁ་ཆར་ལད་ གསས 
: སོ། །གཟུགསི་གྒོམ་ཡང་དུ་གཏོགས་པནི་དང་པོའི་ཉེར་བསགས་ཅི་དགེབ་གཙིགཔ་དང་། བསངས ག་ད ཅག ། །གཟུགསཁམས་ལས་སྩེས་པའིསངྱབ་" 
དེགསུམནི་རང་གི་སེམས་དེགསུམ་དང་འགམ་འདོད་པའི་གལ་བམི་མཉམཔའི་ཤུན་འགྲོགཉིས་དང་གམ་སང་དགེ་བ་ཐསབསམ་ལས་བྱང་བའི་ཤས་དབ་པྟ་གསུམ་དང། བསམ་གཏན་བཞི་པའི་དེ་གསུམ་གོངམནམ་མཁའི་ཉེར་བསགས 

སཱད་གཅིག་ཇུ་དཔདྲ་མེད་ཕུགགུན་ལཇེསས་ཤེས་བཟོདཀྱིའང་ཡུལལ། །གཟུགས་མེད་ལས་ཕྱེས་པའི་ཆོས་དེ་གསུམ་ནིཁམས་གསུམ་དུ་གཏོགས་པའི་སེམསགསུམཔོ་དདག་དང་ཟག་མེདྲངེས་ཤེས་ཕྱོགས་མཐྭྱསེ་སེམས་ 
རབའི་ཕྱད་ཡུལ་ལོ། །གཉིས་པནེ། འགོག་པདང་ལམ་མཐོད་པང་གིཅོས་ཁམས་གསུམ་པ་ཀུནཁ མས་གསུམ་གྱི་ཆོས་ཕུལ་དུ་བྱེདཔཔའི་རྣམ་ཤེས་ཅི་སྟེད་དུ། རང་རང་དང་དངོས་ཡུ་འགའུགསི་ཆོས་ལག་ཞུགས་གཉིས་པའི་ 























༄ ཡུལ་ཡོན་པས་དསླགགས་པ་ཧ་ལགཔའི་ཐོདྲོ་ཕལ་ལོ། །གཉོསཔ་ཟགམོདལ་སམསགང་ཤིས་དོམོགས་པོནོ། ཟགམོད་ཅོ་ཆོསནྲི པལ་ཅན་བམསགསུམྱོ་སེམོས་ལ་ཝའི་མཐའ་མའགོག་ལམ་མཐོང 
༤ དརོྦ་ྱིཡུལདེགཞིས་དང། གཟ་པདདགའའཔལཟ་ལེ བཟས ཅདཔུ་པསདབྲལནགསུ་གཟམདངབགམེདབགག་འམལ་ཤེསབཟདིམདཡུལ་། །གཉིས་པ་སེམས་ཕྱས་དུང་བཅསཔའདྲུབ་བཞི ཏོན 
མངས་པརྦ་ཐེད་པནི་ཉོན་མངས་ཅན་ཡིན་ལ་དཕྱགས་དདབཅས་པནི་ནམ་པ་གཉིས་གཉིས་ཅེས་ཏེ། མཚུ་ས་ལན་དང་དམིགས་པའི་གོནསྐ་ཆས་པརའགུང་བ་དང། དེདང་མཚུདས་ལན་གངགས་སངས་པ་དྲེརས་པར་མ་འྱམར་ཡང་་ 
ནཅིག་པཙམ་ཚིས་བཅས་པར་འདོག་གོ། །སམས་ཤཱནཟོདསཅ་ཡིན་པ་ནིདེ་པུདམིགས་པའི་སདས་པའི་སྨས་བཁོནས་བགས་དང་བཅས་པརབཞག་གི། །ལོགའི་ཏོུད་མོངས་དམིགས་པ་ལ་མྱེས་པས་ཟག་ཆས་སུལིའཇོག་གོ།། 
གཉིས་པྲ་ཕྱགས་སྩེཚུལ་ལ། ཕྱེ་བའིརིམ་པ། ཨཱི་པའྱི་ཆུའོ། །དངཔན། བདེན་པའི་དོན་ལ་མོངས་པཞི་ཕོགས་གཉིསཐོག་པ་ལས་ཐཆོམ་སྱེ་ལ། དེནསནུ་ལག་པུའི་ཐོས་བསམལས་ལོག་ལྟ་ཕྱེ་ཞིད། ཆོས་འདིཔས་། 
ཿཁའི་རྣམ་པ་བཞགཔ་ལ་་སར་པ་བཏབ་པདེནས་འཇིགཚོགས་ལ་ཉ་བདང། དེནས་ཏུགཔའི་མཐར་འཛིན་པ་དང། དེནས་གང་མཐ་དབྱང་བདེས་འདུག་པར་འཛིན་པའིཚུལཁྲིམས་དང་བརུལ་ཞུགས་མཆོགར་ 
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འཇིན་པ་སྱེ་ལ། ། 













དནས་གངགིས་འདག་པད་ཡེདཆས་པ་དེལ་མཆོག་གོ་ཞེས་ལྟབ་མཚོག་འདིཿ འདུགཅིང། དེནས་རང་གི་ལྟ་བ་དེདག་ལ་དོན་དུགཉེར་བའཆགས་པད སཁདས་པའིངྱ་ཧལ་འདུ་ ཧེཆོག་སེབཔའི་ ོ་དྩོར་ལྲང་ཡོསོ་ཤོང། ། ! 
ཤྭ པྲབ ིིི་ ཟི་འབལཞིསང་ོ། ཤོ གོད རན ཟ་པ བ་དངོ། དེག།ཁིདས་པ ལངསཔ་ཞིན་པའད། རངརང་དང་མཐུན ༥) : 
¿±| པའམྲ་དནཔའིི་ལཱ སྤིར ྡའཱཉེ་བདགནས་པ་དང ཡྱལ་དེ་ལཚུལ་བཞིན་མིནཔའི་ཡིདལབྱེད་པལས་ཏོན་མོདས་པ་བྱེ་སྟེ་ཏོནམོཿ ལ་འ སཡིར་བཔ། དེ་དགནི་རིམ་བཞི ནཱ། ཡུལ་དུ་པོར་བའམ་རྒ། ཆྨ 
ཌཱ དམིགས་པ། དེ་མཐག་རེ །གསུམ་པདའ་བ་ས་སོགས་ེསང་གདང་པ། ནམ་ཐྲརས རར སྨ བསར དེད ཅུབ་པ་ལྔ་འདོདའུམས་ པར་བརྣན་པའོ། །དང་པ་ལ 

༩ བགཔ་སབོགསུནསན། གུབ གས་ལཝ་རའཧྟན་པའོ། །དང་པལ། ཁྱེབ་དངོས། ངེས་ཆིག་གོ། །དངཔལ། ཟག་པ། ཆུ་སྱརཾ། ཉེརཁེན༢ོ། །དང་པའ། འདེདཔ། ཐེགཔ། བིད་པའི་ཟ འགུཔ། མཿ 
རིགཔའི་ཟག་པའོ། །དངཔོནཾ། འདད་པན་ལོདཔའི་གཏིམུག་མ་གཏོགས ཧ་མངསཔ་མམཆགཅ་འགནས། འབྱུང་བའི་ཀུན་ནས་དཟེས་པྱར་དང་༥”་བཅས་པ རྡི་ཐས་བཞི་བཅུ་ཅུ་གཅིག་ཕལ་ཆེར་འདོད་ 


3 ༄༅། །བའི་ སཔས་བདོད་པའིབག་པ་ཞེ གཉིསཔ གཟགས དགཟུགས་ཆོད པཾ ཕོག་པ ཁོ་བོ གང་ 

༩ ལེལ་ལུས། རྒུད མོ ོགས་ཆོོ ོ་ ཅི ནི གཟོ དུ ཡ་ཧེ། གོང དཔེལཀའིམཅསརུམས་བ 'ལུང་མ་བརྟནདང་ཁནང་དུ་བལྟས་ཏེ་འཇུག་པ་དང། 

ལི གཞག་གིས་པ་་ ±` ` ཅིསཏེ་མིད་པའི་འདོད་ ཆགས་བ ཞིད༢ོ། །ག ས་པའི ཁམས ག་ཅི ར་གང དང མབཿིལ་ཕག་པ། ༢ཐགཔརྡ་བུབ་ལ། སིི འིདགོས་པ 

ཟླ དབམས་ཅདི་ཅ་བ་ལ་ིཤུ་པ། ན་པ་དང བསན ནཐམུས་ཅདྭད་ཐར་འ བ་དར ས་བརྩབ་བའི་ཕིར། འགུས་ཤུག ཤིགིུ་ཟག་པར་བཏོུ། །ག གཉིས་པ་ལ དོམ་དང 'ེར་གཉིསས། །དང་པ་ནི། རུ་བོ་ཕོར་ 
དའད་ཟག་པ་བནད་པ་ད་བདྲིན ས་བ མདོལས་བ ཞི་འབུང་ངོ་ཞེན། གནན སྤྱ་ཐང་ནས་འདོདཔ ཉེར་དགུ་རིད་པའྱིའུ་བོ་ བཙད དམིག ཅིར ན་ཡིནཔར་'' ཐ། 

རུ ཉཌདདེས་ཅེ་ལྦ་འདོད་དོ། །ཝཔདབནནིགད་བའི དབཞས་པ། །གཉིས་པ་ནི། ཟག་པ་བདདཔའ་ རི བི ཅི་ཞེ་ན། བགཔའི་གབསས 


འཛ 


8 


གསལ་བའྲི་ཕེརྱ་པར་ལས། 


།གཉིས་པཞི། འོ: མ་དིག་པ་ཉེརོ་ ལེན ནདུབསཾསེ་བཤད།་ ད་ ོདཔར་འཛོ་ ལེ ཡིནལ། བྱོངོངཔ་ ནིམིགསལབས་ལོདོ༔ པདྱོབིད་པ་ཡིནལ། ཉོད་མོངསྲགདནདང་ 
སླ ༢ བན་ཡནན་པའྱི་ཡིའ་བེལ་གོ་ རོ མཆིགཔོར་ བདབསཏབཤོད་ ཅི་ག རེ སིན ད ཧཱལོ། ཆོའི ཕྲརྒྱས་སྱིའིདད། ད།དྱབིགཔ་ དའ རའ དང་པ གྲང " 
ཅེལ གྱི་ཡིྲ་ཕྱརས་ཞེསྱ་བཞེག། ཉོནལོངས་དེ་དགྱ་ུདལྱར་བཏུགས་ད འཐས་འཇྲག་པ་ཝ་བ་དང་། བོབ་པ་ མནབ ལ་བདང་། ཐིགས་པ་དངམཚུངས་ ཝྡནརྣམ་པ སྐེ དགགས གི ་ ་མ་སངས་པན་་།£ 
རཱ ཕྱེ བྱེདབ་མེདཔརབ ཡོག་པབཀྲི། ཡངད་དང་ཡང་དྲ་རེབ དངེསྲར་འབང་ པས་ད རདྲ་བྱགསདྲགསབཤདཔ་ཡིནནོ། ། །དེ་པང་དད་པོདངགསུམཔསང ཆིག གཞུགིསཅལ་དགབཤདད །གཉིསཔནྲི། ད་དག སྭལབོར་བར་འཛོག་པ་ པར་ 
ཧ་ས ཡེ ངི ཤུན ཟུག་བའབ་བར་ཅེདཔ་དང། འཐཾ་བམ་བལགཤནད ཡེར་ཀིང་འིདཔརྱ་དཔ་དངདེདགྱར་བརནང་འབུར་བརྩ་ལདཔདད། ཡད་པདདས་འདོདཔ་སགོས་དགེ་པོརྡནམ་གེས་)པང་ 
[‡ི འདིནགིངའཔབྱེདཔའི་ཕིང་གགཔ་དད། རྫ གགགབྲལས་དགཤི་ནབཆག་ལིཉ། དཔེན དངྱ་ིདཔ་ཅགསྱ བའོ། །མདྩོག་པ་ནིཔས་བགལ་ཏལལ་འདོདཔས 


རྟ་སེགས་ཤ གྱངཡྲངསན་ཀུ ཧུན་པོར་ཝ་མ་ཁོན་ཝཔས་པས་གུནཞུགས་སུཡིང་ཆེནཚི་ ཡུ ལོསོ་གསུངས་པཇི་ འི་འ ཁ་ཁར་ 
བཞི་པའི པའི་གོལ་པ་ཝངས་ཕའསྟནཔས་བཞི་ ༩" 


གཉིསིས་ཁུམས་བ་མའདོད་མས་ལས་མེ་འདའབས་སོ་ཞས་སོ། །ཧཉཾས་པནི། རྒྱན་འུགས་ཁྱཾསམཐ 
འཛེན་ཧི་པ།ནིའཇིག་ལཱ་དང། _ ལྟུ་བ་མཆོག་འཛེན་ྱྱི་སཱེ་མཆོག་འཇིན་ཕྱི་མ་དང་ དང། ལགལའིསྭ་ཐེ་ཚོམ ཡིནཔས་ལྟ་བ་དངཔོ་སྲངས་པར་བསྟད་ པས་གཉིས་པ་པ ཐངསཔརགོ་པ། 
སྲངས་པརགོཿ ལཱ། འགལའི་ོ་བེམ་སྣེ་སབགསམ་ལངས་པརབྲཝ་ ཐད །ཏེ་བསྟན་པའི་གྱིད་ངྱ་བཅནདེ་གསུཿ 'ཡངས་པརྡ་ཤབ་པས་གསུམ་ཁོནསདོར་ཝས་སོ། །ོབ་དཔོནནྱི་ཆུན་ཞུག ཞུབ སྦཉིས་ཐར་ པའིཀོངདའཇུག་པའིག །ཧཁལཡ སིི 
ཌྷཔའ པསལ་པེན་པར་འཛིན་པ ངེ ས་ལམན་དབ་དང། འཡ་ལ་ཐིཚཾམ་ཟན་ཡངདགུཔ འིལཿ འད ད་བས་གསུས་པོ་དྷ་སུད་་ ཆགཐདཔ་ 
བཤི ཡང་མ་དོལས་གོང་མའི་ཆ་དངའ་བུནཔའི་གུནཔུར་ཝ་ཉིད་གསུངསཏེ། པ་རུ 


° 


ཅད་བཅོར་པ་ལིནལ། དེ ནིགསུམ་སྟ་འཇིག་ལྟས་ཐར་པ་ལཧྲ སཱག་ཉེ་འབྲོམེ་འདོདཔ་དང། ཁབ་ལཾ་ 
བྲཟདཔ་ལ་གཙོབརགེགསྱ་བད་པ་་ དྱ ནྡགས་ཆིསགྱཡམཔངས་བདབཉདེན་པ། གཉིས་པགོར་མའིཆཨཐུན་ནི། | 
མ་ཉེརལེད་ཧྱི་ཧཱ་ཡེད་པས་ས། །རྒེད་པ་དངངྱ་ངལ་དང་རངས་པའ། །གསུམ་པརེདེབཤདཔ་ གདམ་ཡོངསསམེབ བཏོད་ 
རྩ - ཏྭ རཱ \ 


¡གཟུགསདངགཟུགསམད་བལས་ཕྱེས པའིའདོདཆགསགཉིས་ས་སར་བཤད་པནིེ་པརྱ་བའི་གཙབོའ 





ཡངཡང་ལྷ་འང་བས་སེམས་ལབི་ཤིདགཡོགཔརྦབདཔའི་ཕིར་ཤུནནས་དྭགེས་པ་ནམཔ་བྱཅདདོ། །ཅྱི་ཝཱཤི་པཱ་དོན་གནས་པར་བསམསནས།ཇོ་དབའཆབ་པ་བྣནཔས་བཅུརའདོད་དོ། །གཉིས་པནི། ཆུམཐུནསབ་པརྱབདདོ་་ 
ཞེས་པའི་དནོདཔེར་བརོད་པའམ། རྩ་བའི་ཉོནམངས་དང་ངི་ལྟར་ བ་བསྟན་པས་སམ་རྟེད་བཀུར་སེགས་འདོད་ཆགས་སྐདད་སངབ་ལས་ངོོ་ཡད་པ་དང་ གདཔ་དང་སེངྭས་བསངལ། འཆབ་པ་འྭ་རོད་པ་ཡོད་དེ། ཁཅིག་ 
རྙེད་བཀུར་མེད་ནཡི་རྲང་ངོཉས་བ་དང་། ཁ་ཅིག་ལས་བདག རྩབ་བཡིཕིག་པའི་མངིགལ་དང་། ཁཿགཤས་པད་མཤེས་པས་གཉིས་ཡིདདཞེས་ས། །བནར་བརས་བའའདག་བང་མད་གཉིདདངཁར། 
པཿ ༢༄༅༅ + ྟ . ༽ ེ་ ༄ ¢ | -- 1 ༨ དར = ཾུ .༄༠65༽¬ . ༢ ༣ =, ༨ ཿ ༥ ༽. ༣༩༡2 ༡༡ དྲ ༡9 ལོ དང་འ ཅད་ 
དྭ། །ལས་འབུབས་ལ་ཐེ་ཆོམ་ཟབ་ལས་འཛོད་པམི་དགེ་བ་དདྲ་བ་བའོ། །ཝག་དགོནི་ཡུལ་ལ་མནངསམས་ལན་ནུའགོབས་ཁོདཛོའྱིར་ལས་བུང་ངོ། །གཉིས་པ་ལ། ཇི་མའི་དྱབེ་བ། དཉེོནདུ་གཞག་པའོ། །དངཔནི ཏོད 
མངས་བྱང་ལས་ཉེ་བའིཉོན་མོངས་པ་ལསལས་དྲི་མ་ལྟདྭཉོནམངས་ལས་བྱང་བས་དྲཾམ་ཧེ་ལྩ་ལ་སཾ་གས་པ་ཇུག་དོ། །གཉིས་པ་ནི། གྱཱ་དང་ཆྱགས་པནིརངགིཆོས་ལ་འདོད་ཅི ང་ཆགས་པ་སད་ངུ་སངབ་ལས་ཕྱེས་ལ། འཁྲོན་་ 


3. ༩༥ ༤ ༡ མ་ལ ་་ ཇེ དཝ་ ༤༡༤§ཏ༨༨༨. ༩༩༥ ༡ ༤ ༤ ༈ས་ ` ༩༤ ` ༠: ¬ $ ་ ༩ =~ ༽ ༣ རྭ ༧ ༨ ཏ ༤ ཁྲ།¶ ཀ༩ ༠ཁས། ༡ „ „ཟབ་པ 
བོ ལས་ལསས། །འཚིག་པནི་ལགཔ་ལམ་ཆོགཏ་འཇིནཔ་སན་དུའགེབས་ལྟབམཆོག་འརིནལས་ལྗེས་སེ། །གཡོནི་ལས་འབྲས་ལ་སྲུརབ་འདེབས་པའིལག་ 
















བསབས་པཆེན་པོར་དུས་པལམཞིག་པས་གཏུབལ་བྱ་ར་འཁོརས་དདེད ར་ིདགསསཔསཿསར ་ིགཅེསཏྱེགསཔས། 
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ྲྦ ཤེས་ཇུགགི་ས་པ་བུཏེན། . ཙུ་བ་དངྱཉེ་བའི་ཏོདམོངས་ཅན་མཐོངབས་སང་བརྩབ་བརྣམས་གནང་དུ་བལྟས་པ་དང་། གཉད་དང་ངྔ་ཅལ་ག ༡ ཡི པེ ‡ 
ཏོནམངསརངདབང་ཡངྱཏགབཅསུཡཔས་ལིདགིསཔ་ཡིདལ། དྷེནས་སལས་དདནཏུག་གས་མདཔྦཞདགིས་བདིསོ་མྲི་རགཔ་ལནས་གེསརགགིཏདཿགོ། །གཉིས་པལ་ཿཉོརགང་དངཏ་ཏོགད་དངམཙངས་པརྡ་དནཔཔོ། 
དང་ཕོལ་འདོདཔའི་དད། གངམའི་ལྲཛས་ཝནནོ། །དང་བོལ། སོ་སོགང་དཔྲ་ཕནཔ། ཅུན་གང་དངམཚངས་པརྡ་ཕན་པར། །དཔའནི། ལས་སེལཔ་ཅི་བདེབ་བཏིས་པེ་དདགདང་ཚོགསད་གགི་ས་པདངདསའབའི་ནབཔ་ཅང 


















།འདོད་ཆགས་སུ་མཛུངས་པར་རྡན་ ངེ ༼བ 'ཨང་ཤེ་ངེ་ ༣ཅས་ རི ཙེ་ངེ་བའི་ མ་པ སིན པས་འ ལྭ ༥ གསསསས་དུས་ཤས་ལ་༧འ ཟླང 

པཱ ཅདདང་ལྷནནོ། མམས་ངདཀེང། གྱི་མ་གཔསབདག་ེ་ ཤེ ཡ་ ལས་སེསས་ཅི་ཨུམབདགུ་དཔྡལདདོ ༈མ་དིག་པནེདགའ་གདུང་གིནས་པརམཆདཅེང་ཏོད་མོངས་པའིས་མང་་ 

ཟྭ་བཞི་ཡིདཡེབདེ་བདང་། སྲིང དདབདའ་ལཉེ་དགའ་ འནས་བཅནདཔ་ཡིདཆ་སང་སིའཔས་སོ། ིདགདེ་འཛདཔ་ལ འབཔ་དེདཡེདཔརཿའེངནས།ས་དམབ་དང། ངེས་པ་དྲདགཉེར་བནབ་ཆོས་ 

ཙ།།པརྡ་ལོགས་པནི་སིགསལལོ། །གཉིས་པ་ནྲི། བཏང་ཧེམསའི་པྲ་ཆས་གུན་ གོས གིས་ག  །།།་། ་ གཔརསྤི་ཟོགས་པའི་དབས་ྱི་བྱ་ཅས་ཅི་དབང་དྲུ་བས་ཤི་འགག་ ང 

ཟོམ འ ྒེ ངོ ཏེ ཨུད་ད་ ༥ དེ པར་ངསང། ཀྲང སབད་འ་བ། ར་གནས་པ་ལ ཚེའ་འའ།འངོ ག་པལའར་རངར་ ༤༣ ལེ ཅེ -༽ ༡༽༦༽༨༽ ༥༨ ༨ -:=༨༽» ༽༦༤ 

པར་ངགས་པནི་ཡིག་པ་བའོ། །ག་ས་པདི། བཏུང་ཏེ འི་བ ངདན་པར་ སུ་ས་བམ་བཔར་གནས་པལབྟདཀ་ང་་བའྱ་ིར་ཞས་སོ། །གཏེས་པའེ། ས་པ་མི བསནསཞ་ས་། ཀི 
༢ྔཿལའད་ང་ཁེས་འརོང་ལྲང་རར། །རེས་འ ༽༽དྲ། ་༥༤ཤི།༽༽ དེད༽་ ༩ ༽? ཤས་གསས་དང་། གཉིས་པན་ཡིད་པདེ་བཏང་སེམས་དང་ ཡམ་པན་སེམས་བདེ་བ་ངྲ་སསས་དང་། བཞི་པ་ 

ཙཱ ནབཏ་ཧོམས་དཔའིས་འདོན་པ་བྱཧརོ། །དེར་ིག་པྱབེད་བཡེད་པས་ལབ་ཏ་ཡི་དབདེ་དང་ངི་ཉར་ལན་ཞིན། ཛོ་འདོད་པའི་ཉེནལྷ་བས་པའི་འབབས་ཅུལེའ པྭ་སམས་དང། གྲསམཔན་སེམས་བདེ་བཏང་ཉེམས་དང་། བཞོཔ 

















ཐ ཕུ །གཏནདང་ཐོ་མའཇྭག་ལྷ་ཐིབཔའོཤོས་སོ། །གཏིསཔ་ནི མོབ་པབྱ་ཡོད་པ་ཡེནདམཅིའི་རིད་ཚར་་བཤད་ཅིད། མི་སྱན་པའྱི་པོགསཏེན་བ་དངྱདཟས་དངྱང་བའི་ལས་གཅི་གི་དའདབའིཕི་རྨགས་༥ 
÷, གཉིད་གཉིས་གཅིགཏབྱས་པའོ། །རྨུགས་གཉིད་ཟསཞིཆོས་ལྔ་སྟེ། །ཆུ་དངཡི་དགའ་བྱམང་དད། །ཐུས་དདོལཟིད་སེམས་ཅུམ་པའོ། །གཏེནཔོར་བའི་འོདལ་སེགས། །ལཱང་བའེ་འཇུདེས་ཞེལ་པ་ཅུ། །ཡེམཐུནཞེས་པཚིག་ 
4 བུའུབསཔའོ། །ནག་པའི་ི་མཐུནདཀརཔོའྱི་ཤོགས། །གཏེན་པཞེསནི་མངོན་པར་ཐགས། ཁ་བབཏིས་ཀ་སེམས་འུམ་ཊིད། །ནདའཅེདབསདངོས་བཞི་ཉེ། །ཏེད་ཨལདུང་ཡིའཆེའི་ཏོག །སྤན་གོདཅེསགས་དགུ་པའོ། །གེན 
‡ ལོཞི་གཞས་སུ་གོམ་ཧེ། །དལ་བཟོབ་དཀའ་བསྟན་པནི། །རི་ཡི་གནས་སོགས་སྩེ་འཇུཡེས། །ཟབ་གཉིས་ཀས་གཡེང་བརྩ་བེད། །ཅེས་ས། །ཏོན་མོངས་ཐས།ཉདྲ་ཐཱ་པཔ་ཡིན་ཡངྦལ་ཁོ་ནང་འཆདཔ་ནི། བྲྡིབྱ་བཅུངཔོ་ 















2 ˆ - ༡༣ ༤ ༨ུ = རའ 53 = འུ གི ‹\ 
གསུམབྱེ་གནད་བྱེད་དང། ཤིསརབ་མེདན་བདེན་པ་ལ་འཚོས་ཟ་བའྱི་པིདན་ཝ་ཉེད་ངུབཊ ད་དྲེ། ཚུལ་ཁིསས་མ་ཐོབ་པ་ཐོབ་པ་དང་པོབ་པ་གནས་ཤིང་དག་པའི་དནོད་བེད་འདོད་པ་ལ་འདུད་པ་དང་ ་སེམས་དང། ཉིང་ངེའཛན་ི་ 
} ཏི གནོད་བྱེ་དརྒོད་་ འཆོད་དང་། ཤེས་རབ་ཁི་གནོད་བྱེདརུགས་གཉིད་དོ། །སེཡས་ཙམ་པནེ་ཉེམས་འཇུགགྱི་སོར་དངོསམཇུག་ལྔ་དིབ་པའོ་ཏེས་ས། །གཏིས་ རི ཚངཔི་ཉརམད་བ། ཝོ 


།དང་པོནི། རིས་ད 
་ པའིེ་ཀུནའ་ཀོང་དུདམིགས་པ་ 


ནྣ མ་པ 





་ཱ ་ཱ མ་ཕམ ཏེ་པུད་ རབསའབགལ་པོའི་བཏེན་པོསའེངབ་འཆལྔ་རོལདང་ོལྔ་འི་སསདང།། 
ནན་འགལ་བའམ་ ཆད་པ བབ་པ པས་བ ག་པ ིན་ཡངམཚོནཡི་པབའ་བང་བཞིདང། མྱད ཤོགསཏ་དན་ངབས་འཐ་པོི་ ོོ་འི་དབའཆལོའ་དཔ་འིམསད། 
ཤཱ ཐཱཿུ་བུརབ་ཏཱརྡ་ཡངས་པ་ཡང་ཁུད་པརྩང་འནར་པམ་ཀི་ཞུ། དི དངས་པའི་དགག་བཏན་ཡངས་།གཏུན་པགཁེག་ཁནང ལ་པོ་དགྲ་ནོན་པོརྡ་ནུམ་པརའཕེལ་བའེདུས་ནམས་སྲུ་ཁད་པར་དུའྱབརོོ། །དེ་ཡང་དབང་པྱོརུ་ལཔོདི་ 
7 །བཙཆད་མེད་་་༥་པའི་ཚེ་ཐོབ་པཉེད་མེདཔས་རང་རདག་གཉེན་པནམ་ཐོལ་ལམ་སེས་པ་དང་། འབྲས་བུ་བཞི་ཐོབ་པ་དང། ད་ རྨན ལྔོརྩ་རལ་བོའི་བང་ར ཚྲོལ་བར་ར་རང་འབ། སྲིདལ། མཐོང་སྤད་" 
ཕཱི མཐོདྲསང་རིས་བདྭུནྲ་ཁྲིབལ་ཐོབནེ་དངརང་གི་གཉེནཔྱཔེ་ཡཔ་དང། འབྲསྲང་ འིམ་ཅིས་ཐོབ་པ་གནས་པའྲི་བལ་ཇཏའྱཧརབ་བཞི་དང། དབང་པོ་འཕྐོནཅུལ་པོའི་བཏང་ནསྣ་ནོན་པར་ལྕའ་ ཧདགར་དཏ། ཡང་པ 
༢ །མདོདཔང།བ་ིབ་བབངཞདང་པསགིགིྱེ པདང དཔཔ་འིབ་མངོར་ཅ་་་ད་ དེ་བགིན་ཏུ་དོད་པའི་སྲཔམངྦདག་གྲིབལ་པོབ་ནི་འྲབས་བྱདང་པོ་ཐོབ་པ གསུམཝིནི 







4 


ཛཱང་ལངས་པའི་ཡོངས་དུ་ཤེས་པའ ཿསུ་གཤན་ཏྲེམ་ཕང་ཝངས་པའི་ལྡོང་དེས་གྲསས་སྟེ། བསའེཆ དམཐུནཔ་སངས་པ་འདོདཔའི་གེམ་ཇང་སད་པ་དང། ཐཱིཀ་ཁས་མང་བའེ་དཙཾ་བོ་མཚོན་པས་གཟུགས་ཙེ་འ ཆྭགཱ་ཟདཔ་དང་ 
4 །ཟུག་པ་ཧུན་ཟད་པ་གྭྭ་གཟུགས་ཨེད་ཅི་ཐེམ་མང་ཝངས་པའི་ལྫོང་ཞེས་གསུམ་མོ། ༈ དདགངསགཉིསྱེས་མང་མ་པའི་སྣ།ཤསཔ་དད་ཆས་པེདའེདཏེན་པ་ཡེའྲང་བཡིན། གོངམ་གཉིསའི་མཛོང་ལུང་ཡུངས་པའི་ཡོངས་ 
ཙཾ ཤེས་གཱམེ་པནིགཉེན་པོ་ཟེས་འབོད་དུ་དྲ་བས་སོ། །གཏིས་པལ་བཤེ་ཏེ། མཐོང་ཞཾམདང། ས་དང ལམ་དང། ཤེས་པ་གདགི་འབུས་ངཱགང་ཡིན་པའོ། །དང་བོདེ། དེདག་ལམ་དང་པྱོདགནི་མཐོང་ལམྱེ་བཟོདཔས་ 
3 ཐོབ་པའམའབྱས་བའོ། (འོནགོང་དུ་ཡེ་ཤེསཌེ་འཐས་ཐར་བཤད་པ་དང་འགལ་ལོ་ཞེ་ན། འཐེལ་བརབ་ཟོད་པ་ནམས་ནི་ཤེས་པའི་འཁོ་བཅན་ཡིེན་པའྱེ་རིརའ ༣ལྕ་རལ་པོར་བཏགས་པ་བཏྡེདདོཞེ་ཡབ་ནད་ལ། ཏིཀ་ས་དངའདང་ 
, 2 གཟུང་ཧེ་འའོར་ཤེསཔས་ཐོབ་པ་ལ་བ ད་ ཁྲབསས་བཏགས་པའོ། །འཆདཔ་པནིལམདངགར་བག་གི་མཐོངལམི་ནབསྐདས་འབབརབ་འཁོརབ་ཟོདཔས་ཐོབ་པ་ལགདད་ཙབརཤེས་པའི་འྲབས་པད་ཏགས་པ་བཞིལོ་ཞེས་ ༥ 
གསུངས་སཾ། །གང་ཝེལ་ལས། བཟོདཔ་ཞིའཁོང་ཏེ་ལལང་ལ་འབོརའི་སྦ་བརྔོདཔ་དང་ཝངས་པ་ཡང་བཟོདཔའི་འཇསཅུ་ཡིནཔའིྫིར་རོ་ཞེསསོ། །ཡང་ནབསོད་ཤེས་འདྲས་ཐུཅེག་ཧྭ་ཐོབ་པའདྲནཔ་དདརྟེནབྱེད་པ་""'"' 


་ཟམཿའབཟླཆ་ 













བྲས་ཐུར་བརྗོད་ཁངཅང་ངོ། 


༄༅། །ཡིན་པསཤངགི་འ 












ལྕེགས་མེད་པས་ཐོབདེད་པའོ་ཞེས་སོ། །བཙུན་པ་དབྱངས་སྣུག་ཧེ་དངོས་གཞིའི་འབྲས་བཛརདདུ་འདོད་དེ། 
ང་ལ་ཕ་བ་ ཟག་མེ་དདང་སིད་རྩེཉསས པ་མེད་པས་སྤོད་ཤིསྔ་ཅྲི་ཝེག་པ་སིདལ། 
ཆམཐུན་སྲངས་པ་ཡང་བསམ་གཏད་ཅི་ཡློད་ཤེས་ཅི་ལྡེག་པ་མྲུབ་པས་འབས་བུར་འབྱརརོཞིན། 


༈ཆུག:མཿམ་བནམསནི་ཤེས་པའི་འཐུས་ཇུ་ཡིནཏི། ཐིམའམ་ལ་བཟོད་པ་ཡེདཔས་སོ། །གཉིས་བཞི། ཡི་ལུགས་པེདཔའི་འབུས་ཐུཡེ་ཤེས་ཐལསཅད་ 


བསམགཏནལ་མཐོང་ལམ་བྱའེ 
༅ྱན་མེད་དེ། 








ཧཱ དེ་ལས་ཐམས་ཅད་ཅི་གཉེན་པོྱ་ཧུར་པའི་མཐོང་གེམྱ་ཧི་ལས་ཡི་བསབ། །གྱི་བག་སྨྲ་བ་མྱི་པད་རེ། བསམ་གཏན་ཅི་དངོས་གཞི་ཝའིའབས་བྱནི་ཝ་སེ། ཛརས་ཐོབ་པ་ཐོབ་པ་ལ་བསམསསྦ་ིརམི་འོང་་ཆགསབལ་སྙན་ 
འགྲོས་བསམ་གཏནལ་བརྟེནན་མཐོང་ལམ་བསྱེདན་་གོངམའེ་མཐོང་ྲང་སྲངས་པའིགསུམ་དང་། རང་གོངས་ལས་་ཆལབས་དེའི་གམ་མང་སངས་པ་གཏིས་ཅར་མེད་པ་འཐོང་ཧི། འདོད་པའི་ྡོ་དེས་བཞི་པའི་དངོས་པོ་པརསི་” 

ཆིསིའོང་ ་ཆགསྲབལ་ཝན་འཐོས་འདོད་པའི་མཐོང་སང་ཡངས་པའེ་ཡྲོད་ཤེས་གསུམ་པའི་དངོས་པོ་དང་ཕོར་ཇོབ་ཁད་ ་ 
དུ་པའི་ཚེ་ཚོསགཉིས་པོ་ངྱ་གུངབས་གསུམ་པོ་ཡྤོད་ཤེས་ཅི་ལོག་པྲ་གུབ་པའྱེ་ཡིརདེའི་འབས་ཐུང་ཞེས་ས། །འོནབསའེ 





དེནི་དངོས་སུསི་ཆོགས་མེད་ཀི་འབས་ངྷ་སྭ། དེའྲེཚྲེབལ་ཛོབ་རེདྲ་བང་གངམའི་མཐོད་སང་མངས་པདང་་ } 











དཔ ིགེ་པོསྣཾཔྣཔྲྤྲསཔལལ་་ཟ་་་ྩ་་་ ར་ར རིའོ ངམ. ©) ཌེ ཀརཀསལེདྲ་དར མཁའིཏེབར་བཝེགས་པའིའྲགས་བུ 
ལམ ༢ ° ༽ ༡༥ ༣༡༡ འསག ༡ ༡ ( ༨ ༡༤༩༣ །༢ ༩ འ་ ཉངས་ཕ་དེ་དེ་སེར་ཐོབ་པས་འདིའེའབས་བའོ། ༨ གསཡདདཡས 7༡ 
སྡུསཊས་ལྨོར་ཤེས་གཅིགྱཏ་བཞུག་ལ། མཐོང་ལང་ཝ་པ་མངས་ཕདི་ ཀ གའུ 


འ = „ ཡས [༣ “ཁི ཛི རྒྱན * སྟ 
སོར རོར རོ 
- བུ ` ༦ - ཛྲ པས རེ ཞྲ འ ནི. 12༨ ངར་རང་བས་སོ ་ རས་པ ཅ༥འ སྭ་དྲ་། བམསཿཅ་དའ་པག 
§ ཡིན་ཞིང གསཟུགས་མེད་པའི་དངོས་གཞི་དང་པོ་གསུམ་ཨེ་འབུས་ང་ཡང་ཟག་པ་སུནཟདག་ཅེག་བ་ཧེ། དེགསུམ་ཕིད་ཆེའི་གཏེན་པོར་རུང་བས་ས། །གསུཿ ནྲི ཡེ་ཤེས་དང སྭ་ཅེ་འྲབས་བུ་ཡང་ཐམ་གཉིས་ཡིན་ཡང་་ 
4 ཡན་དང། བཀརྡ་གས་སད་པའད པ ལས་ག གྲ ས་ཟདཔའ་ཡྨོད་ཤེས་ས། །བཤཔད། ཨཾ པོ 
༢ འུ 'ཡིན་ལ། འཇི་གཉེན་པའིལམ་ཀི་འབས་བིགཉིས་ཏེ། ཐ་མའིཆ་མཐུན་ཟད་པ་དང་གཟུགསི འདོདཆགས་ཟདཔ་ཡྫོད་ཤེས་ག། དེའྱ་ཕེགསམཐུནཆོས་་་ཤེས་བཟོད་པ་དང་བཅས་པའི་འབྲས་བུནི་ཤེས་པའི་ 
རཾ སི གེས་པའི་འབ་སྲབདི་ཐམ་གསམ་ཡིགཏེ། མ་ལསྦ་ཅི་འགོག་ལམ་ཚོས་ཤེས་ཁམས་གསུམ་རརྱིགཉིན་པོ་ཡིན་པས་ས། །དེའི་ཕོགས་མཐུན་ 
ཤླ རུ་མལ། ཚེས་ཤས་པའ་འཇྲས་དུནེ་ཕལམ་གསམ་ཡན་ཏ སྡེད་ག་དང། ཆེ་ས་ཤེས་བཟོད་པ་དང་བཅས་པའེ་ 
4 རཾསརགསུས་དང་བཟོད་པའིའ། པའི་མཐོང་སང་མངས་པ་གསུམ་སྟེདྲག་དང། ཆེས་ཤེས་བཟེད་པ་ད 


འབྲས་བུ་ཞི་ཤེས་པའེགཉིས་དང་བཟོདཔའི་གསུམ་སྟེ་ལྔའོ། །གཅུམ་པ་ཐུདུངེས་དེ། མཐུང་ཝཱང་དང་་ 
ཟིའི ཞེསྲ་སུ་འཛོག་པའྱིས་གྲསས་ །ངས་པ་བྲལ་པའི་ཐོབ་པ་ཕག་ཡེད་ ཤེས་བཟུངབད་ ཆུ་དེས་སྲིད་རྩེའི་ཕྱོགས་ཐམ་ཏམས 
པ་གཉེས་མངས་པ་རེའིར་བས་དསས་འོར་སང་སངས་པའི་བྱས་དྷ་ཁྲེེ་ཡིན་ཞིན། ཡློད་ཞེས་ས་འངོག་པའྱི་ར་གྲསམ ཉྟ། པངསཔ་བ གཡད་ ༨། 




















་༄༥༧ོ 


ཐེ ༄༅། དྭལ་བཅོས""ཤེ ཙྱརཱ་གྷཉེས་པ་དངགས་མ་པ 
± མེདཅེངརེས་ ་ཤེས་ཏི་ཚོགསུམ་ཡམེངལ། གུནའྱབངཆོས་་ཤེས་ཁིར་གུསམཆར་ཚང་བས་ཡྟོ་།ཤེས་གཅིགྱ་བས་ཤིངརིས་ཡིསགཉིས་མངས་པ་ལགྡི་ཆུས་སངཚང་བས་ཡྤེད་ཤེས་ཁངས་སརྱབས་ས། །ཧྲེམ་ཡང་སཱངས་ 
༤ཤཾ པའི་ལྩོད་ཞེས་གངསའི་ས་ནས་དབུའས་སརརེནའང་མངྦ་བ་དྭབདྲབ་ཡོད་པ རྱེ་ཡིར་བྱཅ་དྱ་ཧཱ་ཝ་གཅེག་ཏུརེགས་སོ་ཞེན། འདེ་ལ་ཕ་རྱགྱི་གུགསུམ་དང་བཞེ་པ་ (ཝྲངས་པརྱྱེད་པའི་ཁམས་ལས་འདས་པ་ལསཡོད་ཤེས་ས། ི 
3 བཞགལ། ཆེའྲབིང་དང་སས་མཙམ་སངས་པལས་སཅེརེགས་པ་མཚང་ཞིང་། ཆེ་འབྲེངཐམས་ཅད་རེལྱ་ཅིས་སངས་པནཚ་ངབས་གསུམ།ཁོནའོ། །འདིཿ་མང་བ་དང་ཞུང་ ཀགཔ་ཙམ་དངབས་བརང་ཙམ་གྱིས་དབང་དུབས་ཕའི་ ཿ 
] གྲངངས་བསྟན་ཀོ །བཀི་པ་ལ། མི་ལྡནཔའི་དང་། ཁྡར་པའི་གང་ཟག་ག། །དང་པོནི། གང་ཟགགང་ལ་ལྤོ་ ཤེས་དུ་ཝན་དེན། མཐའ་གཅི་ཧྱརྱ་ཇིས་པནི་ཡྤོད་ཤེས་དང་ཝནཔ་ཡིནཏྱེར་མཚངབས་སོ། །དེའི་ཐུགས་ལ་། ་ 
ཉི །མཐོང་ལམ་སྐ་ཊིགམ་ཝའི་བར་ལ་གྲནས་པའི་འཕགས་པལ་ཡང་རི་ལྡནཔརགོའོ། །གཉེས་པལ། དཔོས་དང་ཅོད་སང་གཉིས། དང་པོལ། མཐོངལམ་པ་དང་ོམ་ལམ་པལ་པུ་ཛནནོ། །དང་པོནི། ་ད་དངེག་མྲ་ཤཾ། 


།པོརྱ་བསཔ་སྟེ་མངསཔ་དང་། མཐོང་སང་དང་པོ་གཉིས་པོ་ཀུནའཕྲོའྱི་ཆགཉིས་ཀ་གུན་ཏུ་བཅོམ་པ་སྟེ་ཇ ངས་པའི་ཕིར་ལྩོད་ཤེས་ས་འཇོག་པ་ལས། 
















།ཝ་པད། 


= ངོ 


ཅུ ིས་ངུ་འཐོབ་ཅིང་གཏོང་གྲེ། ཛིརའི་ 
ེེ། གཟུག་སསི་ཆགས་བའ 





 །གཉེསྤྱ་ཀེ་ངོག། །དམེགསཔ། ཅོལ་ལོ །དང་པེདཾ། ཛམཕའི་ལམནེཟགབ འཇིགཏེན་པ་དདཟག་ཡེད་འཇེགཏན་ལས་འདསཔནམཔཊཱཏིསཏྟེ། མཐོང་བོའིལམཏེསྦ་བ་བདེནི་ཁམས་གསམ་པའི་གཉེན གཏེན་བོ་ཡིན་པ་དང་ཝྲང་༩ཆེ་འབྲེང་ 
དྭུགཅིག་ཆན་སེངབའྲ དེརཟག་པཁེད་པོན་ཏེ། འ རེ །ནམཆོ་ཡམཕམལ་ཁདཔརམ་ཧི། ༡ ངབོལས་ནེཟགལེད་ཁོནདངགཉིས་ཀཱ་ཡིན་པ་དང། དཔིགས་པལསནིབདེན་བཞི་ཁོ། 
ནདངས་ཟདཌྡོག 'ལའང་དགེགས་པ་དང་། རྣམ་པ་ལས་བདེདཔ་དང་ཞི་གས་བང་ཡིནཔདང། ལམ་ཧི་དེ་བལས་བརཆད་མེདཔ་ ཐྦོལགཏེས་དང་། ལྱཾརབའི འལམ་སགས་བཞི་ཡིནཔ་དད། ཛ་བོའིདངེ་བལས་ཤེསཔ་ སྒེ 
གཉིས་དང་ཤེས་བཁོན་ེ ཡན་པདང། དྔ ངྱ་བཾ་ ཤ་ལོང་རུལ་ལས དམེགས་པ་ཤེས་ པས་གཅེག་ཆར་པང་བ་དང་། གཉེནཔོགམས་པས་རིམ སྱ ས་བོདེ་པའཝ། ཅིཀར་སེམ་ཝང་གཞི་བཅས་ཡིཊ སཕས་ བརྟརཏེ་གཅིགཆརམེ་"་ 
སེང་ཞེས་ བཤདབས་ཝམ་མང་ལ་ལྟོས་པའི་གཅེག་ཆརབ་མེདཔ་དང་ཡོདཔི་ཤོང་འོག་གི་ ལུགས་སཾ། མས དལ རེ །ཉེའལས་འདིད པདངཁལས་གསུམ་དང། ཛཱ རྱུདུལས་འཕགསཔ་ 


འང་གཅེག་ཆརབ་བ ཞདད། 
རྒདངགཞནལའང་རྱེ་བ་དང་། ཧྱི་ཆུ་ཡ་ལས་སྟནགེག་ཡས་ངྱེབ་དངགཞ: ལའངྱརཿ་བལོ། [£ དང་པོ་ལ ¦དཔྱེ་བ། ¡5 སཔ །རེམ། དཿ ཨབབསནཔཡའ། 


= ེ་ིི 













ཤག” 

















།དང་པོ་ན། ལམྱ་སེ་དམེགས་པནེབདེནཔ་ཞིས་བཤདནབདེད་པ་བཞིན། བདེན་པདགའི་བཞེར་བཤདདེ། རག་བསལ་དང་ཉད་འྱ་ཐུང་དང་། འགོག་པ་དངལ༥་མེ། །སེཡའི་ངོའོ་དི་ཝརབགད་པདེ་བཞེན 
༈ ཉེར་ལེན དྲ །ཤིནབཞིས་བདནབ ན་པོ། བདེན་པ་དང དདབསདསད་ཅསམའི་མངྱདཡནཔདཏནརྱལངིནཔར་བཤདཔ། ་ 
ཀལྱསི་བུངབོ་ཧུན་འྱཐངཨེནཔརབཤདདོ། །འགོག་བདི་ཏགཇས་དང། མདོག་བཟགབཅས་གི་བཙམ་ཁི་མེདདགག་དང་། སེམས་ཙམཔ་དེབཀིནཏེདྲདིས་དང་ཟལ་བའི་མེད་དགག་དང། ཛོཔ་ཉིད་མེད་པརྨ་ལཱ་བམ་ཡིད་དགུག་ 
དྲན་དས་པརའདོད་དོ། །ལམནི་ཟག་མེད་འཛུས་བས་སཀས་སྤུདདོ། །གངངས་པའྱིརྲིལོབ་དཔན་འཕགས་པས་གུནྱུྡ་ཤུགས་ཅི་འབས་ཐུདཔྱའིདེ་བོ་བདདཔབ འོ །ེསབཤདཔ་ལྟར་མདབཿང་འདོད་དེ། །གཏིས་ 
དརྱ་བ་ངྱ་དངྱ་པའིརེམ་པ་དེ་ལར་ཡེན་པང་། སཾསོཾར་འབས་གོ་ལག་གོཞེ་ན། བདེདཔ་དེདག་མཐོད་ལམ་ཅིས་ཇི་ཉུ་རམངོནཔརཏུགས་པའི་རིས་པ་བཀན་ཏེ། མདོཏོགསྐ་སདཅིག་བྱབ་དུག་ལས་དང་པརྡཿབ་ཁཐ་ 
ྣ ཧཱི བའེ་ཤེས་བཟོདཞཔ། དཾ མཐརལལྱཆེ་བཞྲི་ཆི་བས་ཡུལ་ཅན་གང་སརྦ་སེ་བའི་ཡུལ་སར་བསྟན་པའམ། གང་ཝ་རྟཏགས་པ་མར་བསྟན་པའོ། །རིས་པ་དེ་ལར་ཏོགས་པ་ཡང་དྭབས་བསྟན་པའྙིཏ་ལཱར་སྙེར་ལས་དུདེ་ལྟར་"" 












ཁཿ 
འབྱ 









༈ དྒོརས་པོའི་དབང་ཤིས་ཡིདྷདོ། དཔེརནདདཡཐོངནས་དེའྱི་ཆ་ལརྟོག་ལ། སླ །གསདུད་བདཔ་དེན་ུ་གཏིར དེའིཐབས་སུ་རན་ཚོཕ་བ་བཞིན་དུ། གོརལམ་དུ་དུཿབ་མཐོངནས་དེའྱིརུ་ཁུན་བྱབང་ལ་ཏོག་ལ། དེནས་ཡུཿབ་༥ 
༧ ོ་ མི །ངེས་ཚེགནི་མི་བྲམ བས་བདེནཔ་ཡིན་ལ། ིི་མབས ཿམེདྱ་ི་བདེན་པརརོགས་ལའཕགས་ བས་ཏོོགས་པས་འཕགས་པའི་བདེནཔདེས་སོ། །གསུམ་པནི། 
_ ཆོར་བའྲི་བོགསད་ཆག།ཁོྭཾ སཱ་བམིནནམ། ཅིའི་བིར་ཟག་བཅས་ཐམསཿདྱངལ་བརབའདཆདྷ གུ ལན་ལ་དགག་གཞུག་ཡུང་ ཝུང་གསུལ་ལས། དཔི མདོ་སྡེ་པ་འབཙུན་པ་གཞོན་ནུ་དཔལདེནདདེ། བདེབ་ཡོད་ཡངྱ་ངབས་ ཧཱ 
དུ་མབར་བཛོད་ ཡུང་པལཝའེཚོར་བའྱེ་ལེ ཚིགསུགཤིག་དད་བམསགྲསམ འདོད་པའི་གྲསམཆ ཡིན་པ་དང། ཟག་བཅས་དསབའྱེ་ར་ཡེནཞེས་པ་ཡང་གྲདའྱ་ཐང་གིནས་པ་ཡིན་པའྱི་པིརོར། །དཔལ་ 
£ ལནནར། པ གས་ཤིག  དེབ་ཁྱར་ལ་གདས་པའིཤིར་དད། ༅་དོལས་གངི་ཚོར་ཡངྱརདདེའི ཨུབམ་ཞིས་གསངས་པའི་ི་ ཡརཔ་ཞེན། ཡི་འབདདེ། མདད དསད 
¡ ངལ་རོང་པའེ་བས་སཔདེ་བའྲི་རརའདོད་པ་སདསེ་གནས་པའང་མེད་ དལ། ལུང་ཡང་དགོངས་པ་ཅན་ཏེ། དགངས་གཞིནི་འྱུ་ཆེདམེ་ཉག་པ པ་དང་། རྣམ་པརའཇྱའབལ་དགོངས་ས། །ཤཱནོཿ གནོད་བྱེདཞེ་དུ་།ཛརེདོན་ ་ 









= ༦ 


༦ 


ལཾ འཛ་གས་པྲ་ནསསྤྱ་འེ་ 
ཐུསལ། འཁགས་པྲསི། གཉིས་བ 


བཤད་པ་དི། ཐུབཔས་བདེནཔགཉིས་ 











ཆོག་སི་ཤེསདང་འདོདཆེན་ཅན་གཉི་ས་ལས་བཟོག་པནི་ 
།དངས་དང་། དེའིཁད་པརདྱ་ད་པའོ། །དང་པོ་དི། 


པ་ ༄༅། སྡོ པ་ །ཅེས་པལ་བཞེདདོ། གཉིས་པ 
2 བཔམ་པ་ །ཤེམཔ་ཇི་ལྟར་ཛོགས་པརའབུརགཿ ྲ ད འེ ༥ 
ཚཱ ཟན དགྱ ཉིདཔས་ཡདིབདབ་ཆོགམ་ཤེས་དང། བྲབངམང་དཔལ་པདོདཔ་འདོདཆནཙནལ་བས་ཉམབའིདགིང ༥ཝོག་པ་པལའ། །དེདིསཿི ཁདང་ཅ་ེ་ན།བྲིར་ིཚཕ་གས་སགེས་ེདཔལ་ཡཔ་པང་ 
¦ འདདཆེནཅནནོ། །ཡབ་དཔོནནི་ཝ་མ་ལར་བཞེདདོ། །གཏིས་པ་ལ་ ལེག་པ་གཉེན་པོར་བསྟད། དེ་ ད 

དག ་གཉེན་པ་དེགཏིས་ནི་ཁམ་སགར་མུ་གཏོགས་པ་གསྲ་པ་དངྡ་དེཡེད་དང་བཞི ཇི །ངོབནིམཆགས་པའེ་དང་བཞིནའོ། །གཉིས་པ་ལ། ¦ 


སེདཅེངའདོད་པིཚོགཡི་ཤེས་པ་དུང་། དེམྟ་རེད་པ་ལྟ་ཆེད་པརའདོད་པ 
ྭསི་ཤས་དད་འདོདཝ གཉིས་པདེ་ཡིགཉེད་ བཞིའོ། །ངབི བྷ 
དེལ་བཞི་ཡོད་པ་དག་ལས། དང་པཆོས་ནོས་དངབསོདཉོར། 


པ་ལ། ཉིན་འོད་དུརུང་བ་གོས་པ་པོའྲེ་བད་པར། དེས་བགྲམ་བའིལམཅི་རེས་པའོ། །དང་པོལ། 
ལས་འཕུད་འརི་ ་དང་སེམསམིདའེ་བའེ་ནམཏོག་ལས་བསྲིང་བགི ས་དང་ནནདཛོགས་པར་རུངརོ། །གཉི་ས་ 


ཡཆགས། གཏེན་་འཕགས་པའ་ས་སའྱ གནྱ་བཏེ། དེའས་འབགསཆོས་ངེ་ལསཔ། ། 


མདོར་བཏད། ཆས་པརབཤདཔ་གཏིས། དང་པོའི 
པལ་གིསྭ་ཝྭད་དཀའ་བ། (ཛགཔས་སྣ་པའོ། །དང 


༦༦ 


དེའཕགས་རིགས་ས་བསུནཔའོ། །དངཔོན། ༧ ་ 











༢ སོ དག་ཏེད་ཡིན་ལ ལ་དགའ གྲེདཔ་དཔའདོད་པའིའདོདཆགསལ༡བྱྱིས་ ལོའོ 
རྨ བ་འི ཡིའི ཧ་ ༣ ༨ ` 'ཏདཅེ། ཆོ མ་ཁ 
ཟེདན་ཐརང་ དུ་ུལ་དབལས་འདི་ལྟ་བུ ང་ཐག ཡལྭ་སི་པའི ཿསགཔ།ལ་སེད་པབདེ པའི་འ 
ཛོ ཆར ལུས ེ་དཔས་པ་ པོ་ལ་བུདགཏུ་འ དད་པ ལྭ་སེ ཚུལ་ཅི་སནི དང་ངེ ར་ 
བདང ར་འཇུག་ཅེ་ན། འཇུག་པའི ཐམ་པས་འཇུག་པ་དང་། ཡང་ནད 













བཞས་ཇུབབ་དང་འ.ང། ཅར་བཅེས་སྲུནཔ་པེསའ 









ང ` 








༄༅། །འདོད་ 


པྒོ དག ཉིར་མ་བལཝས་པའི་ཕིར་ཞེས་བཤདལ། འདི་ལའང་ཞེེ་སང་ཤས་ཆེ་བསྲ་བམས་པ། 


@ླ པལ། སི་སྡུག་པ་རྒེམ་པ། 


ངི - བ ` "༤༩༥༥ ཁ། ༨ ༤ ། འད ལེ་ཁག། 1 = 
ལ། ཆསཉམ་པའམྱརངབསནི་དངཔ་ཉིདནས་ཞིགནས ཅྱེད་པསཆོག་པར་བཤད་ཅེང་། 


འཆེག་པ་སྟེ་ཝཾ། དངེ་བས་ལ་ཆགསཔ་ལ་ཐོས་པ་དང་འཇོར་བདག་དང་། རྭགྲ་ཁལ་ཅགསཔ་ལ་ 


ཆགས་ཤསཿབས་མི་སྣུག་པ་སྒེམ་པ་དང་། ནམ་ཏོག་ལྷག་པ་དངུགས་འངྲ་དབྲ་དད་པ་ནམས་སོ། 


གཏྲིཡུག་ཱསཆེ་བསྟ་ཏེད་འདེལ་དང་། 


ཤས་ཆེ་བའང་དེ་ཉར་ངེས་པར་མངོན་ཏེ། ཨུནབྱཏས་སུ་ཤས་ཆེ་བའིདངེ་བ་ཧེན་པན་དེ་ཝ་ལསམ་བསང་བས་ས། །གཉིས་ 
༢༤༨ ཤ་བ ཌ ༥༠ ༧ >¥ ༡1༡༥ ༡༠༡༩ ལྟ ༼༡༽ ༤༡༢༩ „¬¬ ༽་= ༣ ༦༥ །་ ༡1 "༡ པར དཤ་་ 

དངུགས་འཟུང་ཇུབདན་པའོ། །དང་པོ་ལ་བཏྟན་བཤད་གཉིས། དང་པོ་ནི འདོདར་གས་བཞི་ལས་ཁ་དོག་ལ་ཆགས་པའིགཉེན་པོརྡ་དམ་པར་བངེས་པ་ནག་་པ་བམཔ་དམད་ 
སཔ་དང་ངུས་བསྔྲསལ་བའེཀད་རུ་།དང་། བཙེ ནད་བཀར་ལྔ་རགསཔ་ལ་ཤིའོ་གཡོབ་མེད་པལ་་་” 


དམིགསནས་བསམ་ལ། ཀེདརསྭ་ཐམ་པནི་ཆགས་ཅཐམས་ཅད་ལ་ཤིསཏེ་དོའི་གཉེན་བརའྱཊ་རབས་སོ། །གཉིསཔ་ལ། ནཱལ་འཆོྨ་གསྦཆུལ། དེཉིདངེསཔ 


།འདི་སྐརམ་ཏོགགཅོད་པདིཁ་ཅིག་ཡུལ་སྣཆོགས་ལའེ་དཔིགས་པའྱི ཤེས་དང གདན། 
ངྱ་ཧ ལ་ཤས་ཆེབས་ཁམས་ཁི་རབ་ད་བེ་བསིམ་ཧེ་ཏོད་མོངསཆམཉཡ་ནཞིེ་གནས་ཅྱེ་ 








རྩབ་བའོ། །དང་པེནི། གཱམཛུལ་གསུམ་སྟེ། དངཔོད 





འ 





གནས་དཞའིད་ཤའ་སེདྱཔའི་ཡིད། །གི 





|, ༨༣... ༣ ༨ >¬ ༼ ༥ - རཿ ༤ རེ >; ༣༩ „༡ ༢", ཌག 
4 ཡིཕྱིར་དང་མ་རཱདས་ྱིན། །བདེནཔ་བཞི་ལ་འཇུག་བ་བས། །དན་པཏེབདགཞག་པ་བསམ། །ཞེས་ས། །གཏིས་པ་ནི། དཔ་ཉེར་གཞུག་ཝ་མགསུམ་གློམ་པརྦ་བས་གསདརེར་མྔ་དཔའབང་པ་དེནི་ཆོསད་པཉེ་བདགཞུག་ ྒ 
£ པའི་ཡལ་ཚོས་་འི་ལ་དམི་གུབ་དོས་བསམ་ལས་ཐང་བ་ལ་གནས་པརྱ་བིད་པ། དཔིགསཔ་ལུས་ སགས་དེདག་ལནི་ལི་ཏག་བ་དང་ཝུག་བསལ་པ་དང་ཏེ ངཔ་དངབདག་མེདཔ་བཤི་རབཉའོ། །གཉིས་པ་ཅེརལམ་ལ། གྙེཚུལ། པྲ 
2 ཇཾབོ། །ཁྱད་པར། སུན་འགྲུའོ། །དུངཔོ་ལ་ཅེ་བའི་རིམ་པ། དཕུང་པོཝར་་བས་པ། དོན་བྲ་པའོ། །དང་པོནི ཅི་ལ་དམིགས་པའི་ཚོསྲ་དནཔཏེརགཞུག་དེ་གས་པ་ལསྤ་དབརྒྱསརཔ་འཛུང་ཧེ། ཏོནལྤོད 
༧ ཇུན་པའི་དུད་ཞིང ་ཕེག་པའེའཕགས་པའལམཿ་མེ་ལེ་བ་ཏུས་ཏེ་དམིགས་ནམ་འདུ་བསུས། །དདདེད་བཡས་གོང་འོག་གི་བདེན་པ་བཀིའི་ཕེོད་ཡུལ་ཅན་ཡིན་པས་མིརགཔལ་སེགས་པའི་ནམ་པ་བཅུདགཚངཔའོ། །དྷ 


ཛ་བྷ་ནུང་འབིངཆེནཔ་གསུམ་ཞམ་པལས་ཉེལོ་ལེ་སེ་དགེ་བའྲིརཱ་བ་གཡོ་བའམཉམས་སྲིད་པའི་ཆེསོ་ཡེནཔས་དསད་བརོད་དོ། །དེ་ཡང་དམི་གསྣ་རམ་དོད་དེ་དང་འདྲ་ས། (ཁྱད་པརཞིགསལ་སྣང་ཆེར་མཆེ དཔའོ། །དེལ་ 


པ ྒ ཞ་དགཞག་གག་འ འལ་འོལ 
ཞི་པོ་ཛྲོད་རྱེ་གངགི་ངོབ་ར་རྱེ་ཞེནྐ། དེ་གཏིཡ་ཀ་ཐག་མརའདེན་པ་བཞི་ལྔ་ནམ་པ་གཏོད་ཅི་པའགོད་བཞི་དཀའ་བསཆོས་སྩི་ལ 


མས་ས ལམབམས་ཅདྲ་ངད་པཏེརགདྲག་བའི་པེ་ངོད་རི་གང་ ནིའ།ཏེ་བདེན་པའི་ནར་ཕྱ་བར་བརྡ་སེད་རོ། [ཀྱངཞེས་པས་བཞི་པས་འྲེལ། 
ལམཆེདམིགས་པ་བཞིཔོ་ཡདོངཔས། ལམབམས་ཅདྲ་འོཔ་ཏུང་ཀོག་བ། ངད སཆེ་བསགཤནདག་གིས་ངོངོསྲ་བང་འཕུལྐཏེ་བདེན་པའི་ནམ་པྱ་བརབརྱ་བེུད་དོ། །ངཞེས་པས་བ ས་མ 
3 |༄༅། > གནི་རོའོརྱལེ་ལྕར་དཔུའི་ཚོགཏདནང ཿའཕེལ་བནུ་ས་སེརདཔ་གུས་པབྲ་དེལ པའ པསདམདཔ་དའ། དའངགམ་ལསྔབ་དབེང།ཉིས་པའདི་དམིགསཞུམདང་གཏོདངོལ་འད་བའི་ཉམས པྱི 
༣ ༧ 7 འ-×÷ ་ལ2རཤཿ་འབ།ར། ང་ ༠༨ ༨༥ ༦༤ `~ ༤༩༢ ཀྲ ན་ལེ རེང རྔ ཱ ༨ - ༢ ལུ ༡༩༡ #་ས 
།དམགས་པའྲ་དང་ཤརགའ བེ ཌི །ས་པང་རཔཞནས་བདན་ འས ་ལེ་ས་རིམམ་ལ་མེ་ ི་ས་ི་ལི་ ས་ལ་བ མཐོང་ལམ་དངཉེ་བསཆ ནཱ 
ཚོ བོ་ཞེས་གྲསཔས་ས། །རེམེ་ ནཡག་་ག་འོ་ི་རརེག་་་གའགཟིགས་ འཕེལ་བརྡ་བེདྲབི་གཞུནྱགིས་མིནཏེ། ཆོས་མཛོགདུ ཏེབ ཤིངཞེས ཝིཀབཆདདེ། མཐོབ་ལམ་ང ཉི །བཟོདཚེ 
ཙཾ པཔྱ་འད་པའངྲུ་གར་པའོ། །མི་འྲང་བནི་བཟོད་ གྲངས་འངང་།༠༽ང ལེ༥ཅད་ཡིན་འ། གསན་ཁམས་གསུམ་པའ་དུང བི ི་ལ་ །འཡཏརྤ་སྱི་ར་མེད་པ་རནས་པའྱེརལྱའི་སའ༥ ད 
= པས་ཁདཔ་ངང་ ཆེན་པནི་འདོད་པར་གཏོགས་པའི་སྡུགབལྱི་ཡུལ་ཅན་ཡིན་ ། དད མའུ ནྱི ཆོག་ཡིན་པས གྟེཏེན་རོསམཆོག་སྟེ། ཧྣལ་མཉམྱ་སྤྱི་ར་མེད་པརྒནུས་པའིེ་ཆལྱི གས་ལམ | 


་ོོ ༢ === ༤ =; = 
ཾ 5 །པོ་ནའོ། །བཟད་པཅན་པ (/ ༡༨ཅྲི་་བབ།རིང་ རོན་རེན་པ། འདེ་གཅེན་ང། 
༤ྱསམཆོག་ཁབའདོདཔ འི་འ །དམིགས་པ་དང་། ཧྣདཿགམ་ག ང་པའ ཡན་ར། - ངག ས་ 


འདྲེན་པས་སོ། །གཉིས་ཿ རརོ་ལམ་བཞེ་པོ་གཏོདའཕེལྦནཔཉེརག། ཞིན་ ཙ་པ ལཾ། ཐམས་ཅད་ ེད་པས་རྲིྲ་བེདམིན་པའི་གཟུགས་ཅང་ཡོདད་འཁོར ཅསྐར།་ 
ཚྭ ལུ ལ་ལ་བཅནལ། ས་པདི། ལྕེར་ལམ་བའཔབཏོའཕེལྲ་དདཔཏིརག། ལིནཔསགཙོ་བཤེས་བ་ིན་ལ། ཐམས་ཅདཔཏམ་གཞག། དཔས གུ་ །གསུམ་པསྐི། དྙསམཛིཚོ་རང་བར་ 
ཙཾ དས ཤིང་བདན་པའི་དོ་ས་སའྡི་ནམ་པར་འབེདཔ་འཕུགས་ལམ་ཚི་ཆ་ཟགམེད་གད་ཅིག་དངཔ་དང་དངོས་སམ་བླདུདཔས་མནགིྒརརྱརཱར་པའམ་ལམ་ལྱ་ཅ པསན། སྩེརལམནིནམ་པ་བཀི་ལས། དུཔགཏེསཏུམས 
ཏ ཕ་ཡེད་པས་ཛྭུངངུ། བཟོད་པ་མིཉུམས་པསའབྲིང་། ཚོས་མཆོགནི་ལེར་ལམ་དེ་མཐར་ལིན་པསཆེན་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། བཞིཆརྦ་ཅི་མཉུམ་གཞག་གི་ངའྲོ་སམྱཐང་ཁོན་ཡིན་ཞིང། དེ་ཡང་བདེནཔའི་སུལ་ཅད་༅ི་ ༥ 
= མཉས་གཞག་གི་དབང་དུྭ་བྱསྱི། སྙིད་ཁྱེར་ལམརྐཐོན་བསས་སེགས་སྒེན་བྱང་མིན་པའིདགེ་བ་ངུ་མ་ཡོདཔའང་སྗེཔལམ་ལསམིའདའ་དེ་ཐར་ལམ ལལམ་གཞན་ཡིན་པས་སོ། །གསུམཔ་་སའི་དང་། ཉེནི་དང་ འཐོབ་ 
གཉོངགི་དང། ཤེཞཏནེ་དད། རིགས་ཅྱི་ཁྱདཔར་དོ། །དང་བནི། མི་ལྕགས་པ་མེད་པ་དད་། བསམགཏཱརྐ་ཁྱ་དཔ་རཅན་དངབསམ་གཏན་མི་དངོས་གཞི་བཞི་སྟེ་ས་དྲུག་པ་ལོན་སྟེ། འདོད་པནི་མཉམ་པརམ 





༡ - ཡིས £ 


༄༅་ 


༄༅། ྦ །གཞུ་པདུངཏབཐགས་དོངསགྲམ་བདེནཔའིན་པ ་ཅན་མིན་པ་དང། གཟུགས་མེད་འདོད་ དཔ 


༤ ༤འི༽བར་ངང་་ལོ། །ཛོང་རེ་བརེས་རེརོལ་ རོ ཞའང་ལོར་པར་ས་བངྲའ་པའོ་ དྲ ཤེ 
མད རླ སང བྲ ཅབ ོ རྭ གའ སནཞའ་ དང་ ས་ད ཕལ འམ ༢༩༩ 


་གི་འ ཉེ རོད་པའི་ཏེན་ཅན་ི་ད ་ལམ་ྱི་སེར་བ་ཡིན་པསེ ་ལོགསསྡའི་ རླས བྲལི་ངན ཛེ ༡ 
་ས་་དཔ་དབངས ཟག གིདཔ་ཏ་པའོ། །ཉས་པའི། གཤིཁ་པཔ་བའདདཔིཅཅཏདེ་མཆངལམ་ྱི་དུ་པཡི་དཔལསོ། འདངག༣གིཝགོལབདན་གས་བས གསུལཔའི་ལཌཾ 
དད། བོབཕདདཉ་ལའདབྱངེད་ ༣ འི་བ ལནདཉིསམི་པྩིད་པསགཉིས་ཀར་རོ། །ཅྭད་ར་ལམ་དག་ག་བབ་པང་མཔ་དན ཟཱ་ཛྫ པངཔབང ཅ༽འ། ལ་རཱུངབ་དྲངས  དེ་གཉིས་ཀ་ལཕན་ུན་འྱབ་བངམ་ཞེད། ༣༩༧ 
དེལ་ཆོས་མཆོག་སོན་པདམེདྲའིས་བྱད་གཉིས་ཀ ཉེདཛནི་བབཔ བུང རེབ་འཕོས་པའམམརཱ ཤྱོགརཔྲ་རེས་པར་འཛུར་པིདཔའྱི་རིར། མངོན་བུརདི་པདཅིག་གཅིགཡིན་པས་ཡྱེས་པ་འཕུ་ལངམེདཅིངྱ་ལེསཔ 
ཅེ གྭ ༨ཿལས་བང་རས་ང་ ཅཱིལ་འཕགས་པ་ུད་པེདུལེ་རྱག་ སིའྱག་རབའི་ཆོས་ཏི་ ཉིད་ཐོབ་བས་གཉིས་ཀའི་ཏེ གཅནམི་བོབལ། རཱ ཧཱེས་པསབྱ་སེདུནྭ་ཐེས་པ་ཁྲོདའ རྟོབ ཟོབཔ་འབྱངསྟེ། རྩ ་ 

༤ ལ་ ངོན་བ་རརེ ༢༢ ཚེ་འེ་ལ ༡༤༤༦ ༈ 
འུ་བའིིརོ། གཞནགསུམའིངེས་པརམ་ལྩེས་པཉིདཅེས་ཕྱེ་བ་ཁོས་པའམཛནེཅུང་པད་འཐོབ་པསཡད་ཅུང་དེགཌིས་ཀ འིརིཊ་ཅན་ཕིདཅིད། བཟོདའཆེནནི་ཆེད་ལ་མཟེང་ལམ་ལྱེ་བསམ་ཚནྱསརཔ་ཁོནས་བཉིས་ཀརིཏེན་ཅན་” 


ཐེབ་འ། དྣདཅིག་གཅིག་ལམཛན་འཕོ་ལོངམེདཔས་མངོན་གུརམ་ཡེནནོ། གཡུམ་པི འདོན་དེ་ཇི་ལར་ ཞེ་ན འཕགས་པས་སྣེརལམ་དེདག་ཟགཡེདྲི་ལམ་ཕྱེས་པཊམྱ་ཐེས་ཡི་གཏོངགིགངལ་བཏྟེན་པའི་ས་དེ"" 
ཀོ། །གཡུམཔགྲི པ་ད་ཉུ གུ ཞི མམས །འཕ ལབ་བརངས་པ་དས་ཆབསིསར ཐུན་བཏངཔ།དབིལ་ས། ། 

ཧེན་འཆེ་བཁནས་གཏོང་བ་ཏྟ་བའོ། །སེེ་ཉེ་ནི་དེངམ་ཟད་སྦེར་ལམ་དང་པོགཏིས་ཡི་མཐུན་བྱོགས། བྱ 

དངོས་གཞིའི་ཙུད་ལམ་བྱ་འད་པའི ལ་བདེན 
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ཤི པོར་ནས་གོང་དྲ་ལྩེས་པས་གཏོངལ། འཕགས་པ་སྩེོརལམ་ལང 
༧ དེད་དདང་རོརོ་ི་ཕེགས་ཡེབ་བཏེན་པ། གཉིས་པ སྐར རྨེནས་འཕོ་ཞིང་འཆེབས་གཏོང་ར། འདོད་པ་དང་དང་པོར་ 
ཤི ཧྱིས་ལོངསསུཏམས་པས་ཀྱང་གཏོང་སཱེ། རང་གི་རྟོགས་པ་དངས་གངལས་ཉམས་བསམམམོ་ཞེས་འཆདདོ། །འཆིབས་གཏོང་བདི་མི་ལྕོགས་མེད་ལ་བསམ་ེ། ད ་ཿ ' 
པ་ བྲི་ཡི་པརོ། །བཟོད་འབྲིངམནཆདལསྡ་རམ་པརྙ་མས་པསྔ་ཕིས་བསྩེད་པན། སེ་ཐར་བཞིན་སྨན་ཡེད་པད་ལྟརབངི་ཐོབ་པ་འབྱང་གི་ཡོན་བསྐད་པའི་ཐོབ་པ་མི་འབྱུང་སྟེ། མ་འདྲིསཔ 
ེས་ཐོབ་པ་གཅིག་ཡོདནའཕྲོནས་ཕྱེ་ཞིང་མེདན་གཞི་ནས་ས། །ཐོབ་པ་བཏང་ཚམ་གྱིསརྣམ་པརཉམས་པ་དང། མིམའུན་པས་གཏངདས་ 





མཐོང་བར་ངེས་ཏོ་ཡིད་འྱབང་ 
ངའབད་པས་བསྙུབ་པའབྱབ་ཡིན་པར་རོ། །མཚམས་་སྙན་པའི་སྲབདབེན་མདོན་ཤེས་ཐོང 


” |༄༅། །ཡོངསསཉམས་པ་གཉིསཨི་ངོང་ནེསི་ཝདཔ་ཧི་བབ་པ་བ ཏངནས་མངོབ་པ་ཅིསཔ་ །བཞིཔ་ནི། ཅེ་མོ་ཐོབ་པ་མཚམ་སམེད་ལ་འཇྲག་མ་དྲ་ཏང་དགི་བའིང་པ་ཡི་འཆདདེ། དཀོན་མཆོགལ་། 
༄) ཤེསནས་དད་པ་ཐབ་པས་གེ་བའི་ཏེན་ཞག་པའྱི་ཕེར་ཞེས་གང་སེལ་ལས་སོ། །བཟོད་པ་ཇོབ་པནིངན་སེང་དུ་མིའྲཔོ་སྟེ། དེརྦྱིར་ལས་ཏོན་གཉིས་ཐག་བསིང་བས་སོ། །གཞུན་ཡངཉེ་ས་པ་ངུསལས་སྲོལ་པར་བཤད་དོ། ། 
ཿ ཚསམཆག་གི་ཡོནཏནེདེ་ཉིདལ་པདེནཔ་མཐོང་བའོ། །དད་ཆེ་འོན་ཏནནེ་ངེས་པརྩར་ངན་ལས་འདའབ་ཡིན་ལ། ཐར་རདང་ཁད་པརནིགེགས་མེད་ནཚ་འདི་ལ་བདེན་པ་མཐོངབ་སིད་པའོ། །ལ་པནི། མངམཉན་ ་ 
| ཟྦོཔཧྷེ་དད་ཅེ་གཉིས་ནེཏནཐོས་ཅེ་རིགས་ལས་བླཟགནས་སངསྦྱརསྲ་སུའྱཔརྦསདལ་བཟོད་པ་ཐོབ་ནས་མེད་ཏེ། དེངན་སོང་ངུམེའྭོ་ལྱ་བང་སེམས་ནེ་བསམ་བཞིན་དུའཐོ་བས་སོ། །སངས་ཅས་ལས་གཞན་རངལལྱ་ཧྱི་ད 
།བྭཟོད་པ་དབ་གད་མཀ་བོབ་པ་ཡད་འཇུག་གོ། །ཆོས་མཚོག་ཕབནས་ཡིནཏེ། ཏདདེ་ཉིད་ལ་མཐོངལམ་ཅེབསན །ཧྷད་པ་སངསྱ་ཆས་དང་བསེ་ཅུ་ལྟབུའི་རངྲ་སལ་ཅི་རེནས་ཅན་སེརལམ་པནི་རིགས་མི་བྱ༡རྟར། ཅརལམ་ 
ཧཱ ནསྦྱ་བངྒ་ཆུབ་ཟདཔ་དད་ཕྱི་སེ་བཤེས་པའི་ རྩ ལམ་ངཞི་ཆརཏེངཔེའཛན་གསལ་ཞིངཡིག་ལོ་བའི་བསམགཏྷ་གི་མཐའ་བཞི་པལ་བཏེནནས་ན་གཅེག་ལ་ཅན་བྱངེད་པས་དེར་ེས་པ་སི་མཐུནཔ་ལེའྱ་དང་ཞིངསངའབསདེལ་ཟགཏ 


ཕི 








4 ཞུགས་པར་དུསངསྦཉས་སུ་འབུར་དེས་པའིརིགསཅན་ནི་དང་པེ་ཉིདནས་རང་དང་གྱི་བདྲ་རབ་ཏུ་ངེས་པས་མེ་འྱརབར་བཞེད། དྭབས་པ་ཧྷི་ཕག་མེ་དྲནསྱ་ཧང་སངསྤ་ཆས་སུཁྱ་གཱ་རབས་ཐེག་དམན་ལ་གཞས་དབས་ཙམ་མ་གཏོགས་མཐའཐུག་། 
༩! རིགསངས་པཡི་བཞདདོ། ུ་མཐའ་བཞིཆརཅིསཅད་ཐག་པདདང་དའ་ལ་ནས་གཞདི ལམ་དུ ཐ་ཏ་གཞོ བརྲནཐབ་པ་ ར་མེད་པརབཞེདདོ། ་༦འཚགས་ད་དདནདའི་དདྱ་ཟབནས་བཅིགཔ 
ཤཱ ཡོད་པ་ཡངྱཐསཝའ་གོང་འོན་ལ་ལཱརྐནས་ཤེས་པརྡ་བུའོ། ¿བཞི པནི། ཅི དང་པོ་ཁོ་ནར་སེརལམ་བྱ་ཨདདམ་ཞེ་ནམིན་ཏེ། སརལམདེ་ཡི་སན་དུའང་ཐར་པཆ་མཐུན་ངེས་པརའཐོ་ལ། དྱི་ཡེ་སྐནསཆེསྦྱ་སུརབ ཡིནནྲང་ 
༢ ཌྷཱདཾརལམ་དུངམཐོངལམ་ལ་བའི་ཝིད་པ་དང་གྲསས་ཅིས་དད་ཏེ། སངནའདེབས་པ་དྱས་སུ་ཆི་བ་དཔའབུས་པ དིན་པ་ལུར་རོ། །བདཆ་དེའཔཤེས་འབགསསཙི་ནདནསོསབསམལསྤྱ་ཐུང་གཡོནའོ། །བོར་ཡང་ 
།ཀ་གནས་གུབ་ནས་ལྟག་མཐོང་དྲནཔ་ཉེ་རགཞག་སྒེམ་པར་བཤད་པས་སྒེམ་བྱང་ཡང་ཡོད་ལ་ཇོས་བསམདུ་བཤད་པནི་ཤས་ཆེ་བ་ལ་དགོངས་སམ་སྙམ་མོ། །ལསནྲེ་ཀ་གྲསམཅི་ལསགསམམོ། །མྨོར་ལམ་ གསྦ་ཆདྲ་བདར་ 


བམེདཔས་ཕྱིདལུགསཔ་མེད་པའྱིཕིན་རོ། །འདིས་ནོ་ལགས་འདོལ་ཐེགཔ་གྲསམ་ཅེ་ཐོངལམ་བཞོ་པོགང་ནས་རེགས་ངོས་བཟིསའཚོམསབཟུང་བ་ཡིན་ལ། སེམསཙམ་པ་ནིམ་ཕེས་པའི་རེགས་ཅནྱསིཏརྐརང་གཉིས་ཀ་ཉགམེད་ངུམ་་་ 







སྔངས་ས། | ནས་ནེ་དམིགས་པདེ་ེ ས་ ༤༨ ¡> ® ༤༨ ་ 
དོད་པའིཆོས་ཤེས་ནསརེས་ལ་གངམའི་ཆོས་ཤེས་པསཛེས་སུ་ཤིས་པྱ་པེ་ཞིང་བདེནཔ་གཞནགསུམལ་དཔེགས་པའང་དེ་བཀིནདུ ཤེས་བསོད་ 
དེལས་སྦིར་དབྱེནནམ་པ་གསམ་སྟེ། མཐོངལམ་ཕུང་པོ་ལཱལས་ཤེས་རབནེམཐོངབ སམས་བེམསབུངཐམས་ཅདདེ་ ” 


] = ལམ་ཐཆར་པང་རཔ་འའར༤འགན་ལབངས་ཐངར་པས་འསང་བ་མངའ་ཆང་ལཇསཔ་པའནས་མཆས་བཁབ་བརས་འཐ8མ༧ཆཔང་རམཉ་པ་འབབས་འབ་༧8ན་པ༩༤༨༨༤༤༡༡༤པ༨༤༦༤༤༧༤ ༦༠༣ ༨)༤༤༤༠རང་པར མཿ མ ། ཟ་ མཁས་བ མའ 
ྒ  །ལེན་ཡང་ཟརཔའྱི་ཐརམྱ ༢པའེབསདནམསཆམཐན་ཅེ་ཧིད་སོགས་ལསྤ བདཔདྩདྱ་བ་བའྱིཕིར་ི་ཡིང་བཱེ་བག་ལ་བཏུགས་པའོ། །དེ་ཡང་ཤེསརབནསལ་བདང་འཁོངབལ་ཡོ་ཤསཆེབ་གཉིས 
> ཡཱས་ཧྲིང་གསུམ་གི་ཝི་ཡེནདནས་འཕེན་ི་གཞནནས་མིནཏེ། དེགཉིས་ཅེ་རིགས་སུ་མེད་པས་སེ། །ག 
ཝཾ བརྟནཔ། ས་གངལ་བརྟེན་པ། སེམས་བྱཅུདག་གྲྭ་གངསངས། 
དམིགས་ཤིང་དྷེ་ལེསྡནས་འཕགས་པ་ཞེསག 
རྡེས་སུ་ཤེསཔའི་ཕྱིར་བཟོད་ 


ཙཾ བསདེ་ལནན་བདེན་པ་མངོན་པར་རྟོགསཔ 


རའ 


གམར་འ 


སས་ཅི་སྐདཏེག་བཅུ་དྲག་པོ། །གཉིསངནི། 





ྦ །ཀ་ཡོད་ 
ཉོག་ས་པའི་ལམ་ཁི་མེ་ཚུལ་ལ། སེམས་བཅུ་དག་གི་སྲེ་ཚུལ། མངོད་ཏོགས་གསུམ་ང་་ 


ལམ་གང་གིས་བསས་པའོ། །དང་པོནེ། འཇིགཉེན་པ་ཡེཆོས་མཆོག་ལས་ཆེསྤ་ེ་བཟོད་པ་ཟགཔ་མེདཔ་སྱེ་ལ། ས་འདོད་པའིསག་བསལལ་ 
ཚོམ་དང་བལ་བའེཚོ 


སྭ་ཤེས་མེ་ལ། འདོད་བའིདལབ་ལ་བཟོད་ཤེས་གཏིསྤ་་ཆུབདེ་བཞིནངུ་ཝུག་བསུལ་ལུགའ 


ལ་བཅོདཤེས་གཉིས་གཉིས་བཞགཿེ་ན། བཟོད་པ་བྱས་དདང་ཤེས་པ་བྱཅདནེ་གོ་རེམ་ངུ་འདདཔ་དང་གརམའི་མཐོང 





>` 


༦ 


༦ 


ང་༩ 
། 


། 


༩ཾ ༽ 
@' པན་གསུངསཏ། | 


བ་མགསུམ་ཁོན་ཡོདདེ། 


ང་ 


ཅˆ༡༤ ༣" ༡” ༩༨ › 7༡༢ ༤༣ ༡ ཧེ ལེར།ག་༨ 
དམེན་ས་པ་དང་ཐང་ལོ་ཝར་ ་བྱ་བའེ་མདནྟོགས་དེསྦ་བ་ཧ 


མགོན་མེད་ཟས་སྱིན 





བདེན་བཞིའི་རིམ་པ་ལར་ཤེས་པ་དང་ཝངབ་དངམངོནདྱ་འེདཔ་དངྡ་ཞམ་པའི་བ་བ་དཔྡ་བས་སོ། །དེ་ཡདྡ་ཁ་མདོང་བའིཚྩོབ་བ་བདེ་ཀ་ཡོད་ཅེང་། གཞནའ 


ས་ག ཁལནག ༢ 'ཡཱང་ཇུ་མེདཔསསཾ། །ཤེས་རབནེ་མངོནྟོགས་གསུམ་ཀ་གདན་ཐམགཉིས་དང་མཆུངས་ལྔན་ཡིན་པ་ཐྲ 
ཨྱབ 


ད ཡ ནཏགས་དན 
ཕྱནཞུགས་ཡྱིདའེངགིནི་མི་ལགས་མེདདང། ཆགས་ཐལ་ན་ས་གྱི་ཕི་རཡི་ལོང་གི་ནིཉེར་བཝེགས་ཡིདཔ་ཝ་དང། 


འོང་སང་གི་ ་ཐོབ་པགཅོད་པ་ལ་གང་དི་སྭ་ཐང་བརཆདྱ་བ་བར་སེནུས་པས་བརཆདལེད་པའི་ལམ་དང་། ཉོནསངས་ལས་ 
གིགིི་ས།ཾ རྣ ། ནྲ ་༩ེ`༽\  ༤༽ཡད་༽༽ང༽༽། ་' 


།ངས་ཏེ། མགོན་མེད་ཟསྤྱ་པིར་ཙིས་ཞུས་པར། ཁངཔ་བཅེགུས་པའི་མངདངཅིག་པ་དང་ཕུམ་ལ་སགས་པའིདཔེ་དང། དགེ་ཡང་གིས་ཞུས་པར་ཕངརམ་བདི་པའི་ཐེམ་སས་དད། ཞུད་དགའ་བོས་ཞུས་པརྐལས་" 
གདང་བཞི་ལའིམྭ་གིསའཛག་དགོས་པའི་དཔེས་བསྟནཏོ། །གསུམཔ་ནེ། བདེན་པ་མདོན་རོགས་དེདྲིཕིའི་སྭ་སེར་ལམ་ཙམ་དང་ཆོས་མཚོག་དང་བྲེབག་གི་ས་ 


བསེ་རུ་ལྟ་བུ། འེནི་བཞི་པ་ལ་བ 








པུའོ། །རྟོགསཚུལནིམདོལས་དཔེའེཔྲེ་ནས་བཞིརིམ་གྱིས་རྟོགས 


ཡང་གཅེག་དེ་བསམ་གཏན་ས་དུག་ལ་བེན་པརབཤདཔས།སོ། །དེ་ཡད་ 
ཏེན་པར་བཤད་དྲིན་ཏོ། །འཞེ་པནེ། ཅཾལྱི་ཕིར་བདྲེན་པའེ་རེའི་པལ་ཅན་ 














༣ ༤ -÷- ༨༥ ༣༥ ༽༄ ༄ ༨ ་ ག་སོ འོ ལོ ༡༤ ༡༡༥། ྒ | ་ ཀླ ༤༨ ༢༩༦ ༨༡༨༥ འེ མར >= ་ 

༦༧། །གྲལ་བའི་ལམ་ཡིན་པསརྣམགྲེལ ལམ་སྟནུན་པྱོ་ཕིརདབུང་བ་དང་གོ་འཕརབཅདཔ་བཀིདོ། །དེ་ཏྟརད་བཅུ་དུག་གོ། །ལྔ་པནི། བྱཅུ་ཇུག་པོད་ལྷ་གདཅིག་དང་པོ་བཅོ་ ཝནེ་མཛོང་བའེལམ སྩེ བདེ 

22 ་པའི་ ནྲ་ཡར་ཨས་པ་ཅམ་ལས་མངོནསམ་དུམ་མཐོང་ལ་དེའེམདོན་པརཚོགས་པའྲི་གནསམངོན་སམ་དུམཐང་བའྲི་པར། བྱཅ་ཇུག་པ་ནི་མདོང་བགེ ལཱ་པར་བྱེ ད་པས་སླེམ་ལམ་སིན་ནོ། །ཇྗེས་བཟོད་ཉིདགསར་ད་མཐོང་ཡངང དེན་པ་སི་ པ 
4 བྱིས་མཐོང་བིན་པས་མཐོང་ལམ་དུམི་བཛེད་དེ། ་ཞིང་གིཉགམ་གཅོག་མ་བརས་པསམ་བངས་པརསི་ལངོནཔ་བཞིན་ནོ། །འོན་ཤེས་པ་བདུུད་ཡངསཐོང་ལམ་མའིན་པརའྱསརརོཞི་ན། བཟོད་པསྟ་ཏོགསཟིན་པས་གསརམའོང་ 

ཚཱ མེདམདའནོནཔ་ལམ་ཞུགས་ལྟར་འཕྲེན་པ་མ་དདབའམ། བཟོད་བྲ་ཡིམའི་སལ་མཏམ་ཆྱིར་བེདཔས་སུམ་ལུམ་ལཆེས་བཟོདམ་ཡེས་པདེ་པདུབདེན་པ་ུན་མཐོང་བ་མཚོགས་པས་མཐོང་ལམ་དུ་བཞག་ལ། བཅུདུག་པ་མཐོང་་ ༣ 
ལམཡ་ཡིད་ཏེ། པཱད་ཅི་གནྲེྱྱན་བ་ཡེནཔ་ལ་འདྲི་ཆུན་ ་ཡིན་པ་དང་། འགས་ལམ་བཏངནས གནས་པའི་ལམ་ཕོབ་པ་དང་ཤེད་པ བྱརདདངྷ་ནམ་པ་བྱ་༽ྲདག་ཅཆད་བརྲབབ་པའྱ་རུ་ དྲེ་སེལ་ལམ་ཡིན་ཧངཉམས་པའི་མེད་དེ། 

བྱུ ༤ ¢ ` ༤༦ ༣༡༠ ༩༦ བླ ཌ་ ༢༨ དེ ༢ "བ་འ - ˆ ཧཱ `ˆ ༨ == {¥ ༥ - ༨༽- „., ~. - ༢༤. ༡༡༧༩ ༧ 22 ༥ 
མཐོང་ལམི་ས་མངས་པའི་བལ་ནོབ་འཛིན་པསསོ། །སདངིག་གི་དོད་ནི་བཇོགས་ཡིན་ཅིདུསམའའི་མདཅིག་མྱ་བ་བེདྲ་བལ་བའྲི་རི་ད་དོགསུང་ཡང་བཟོད་པ་བརཆད་མེདལས་རིན་པརའྱུརབས་མེ་འཇད་དོ། །འདིརམ་ཕོདལམ་ 





དི ལའིནངནས་བཟདཔ་བྱཿདབ༢ཆད་མེད་ལམ་དང་། 


ཁྱ 


༥ 


དཀརནག་ཟངཐལ་དྭག་བནམས་ 


མྱ ཤེདཔརགཞསསབས་ཟམས་ཅད་དུདཀརདག་བངཐལ་དྲུ་བ 
' །དང་ཕོལ། མཐོངལམ་ལ་དང། སམལམལ་དང། ས་ལ 
ཡངན་གང་ཇི་རཱར་དགིག་གེས་ཟེད་པ་གང་གི་ས་ཙཱགས་པ་ནི་བདེན་པ་དཔལམངིམ་དངགངཟག་དངལམ་ཡེནནོ། 


བདུན་དུ་དངེ་བ། ཛེསྭ་དུགྟཏ་བྭས་བའོ། 


མི་སྲེབ་ལམ་ལ་གནས་པའི་གད་བག་དོ། །དངཔོ་ལ་དབང་པ 
སུཔ་།བཀན་པ་དང་སར ས་དངགང་དགད་འལམ་ 


རའ དེ་དག་ལ་གནས་པ་གང་ཟག་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའམ རོ་མ 
དྲི ལམདེངས་ལ་གཞུང་བསང་བས་ པ་ཡི ་ོ་ི ིི་ོལ་པ་དག་ེམབཞིད་ སྲེ 
བུའི ད་ཅེ་ལམ་ལ་པད་པརམེད་ངགནས་སབས་གཞནནནོར་ལྲ་ཤིས་དའི་ཚོ་ཡང་ནོརལ་དུབགག 


ནི་གཞན་ངུ་འཆད་དོ། །གཞུ་ 
བདད། བན་བདག་ཉིད་ཁོནས་མདོསགས་དྡནཨཇེས་ས་འབད་པས་སོ། །ཟག་པེད 


པའཡ། 


ཝནོགཞནྱིདིན་" 
ལ། དའིཆ་ཡང 


ག་གྲི་ཁདཔར་་ 


བཅུནནམ་ཝོལ་ལུ་མ་དང། གོངམ་དབརཆད་མེདལམ་བཞི་རབ་ཤདཔ་དད། ཁནལས་བརཆདུམེདལམན་དང་པོ་ཁོནརབཤདཔ་ཟུབམཐའ་གོང 

ནི་ཝྨ་བ་ལ་དགའ་བཅམ་དུ་ཟད་དོ། །གཉིས་པ་ལ། བདེནཔ་མངོན་པར་ཏོགས་པའི་གངཟག་ལ་གསུམ་སྟེ། གངབག་ཟུང་བཞི་བཤད། རྣམ་གྲངས 
ཡ་དབེ་བ། འབྲབསྲ་བུའྲི་གེ་ནས་དབེ་བའོ། ། 

_ །ཞེས་དོནེ་ས་འབྲེལཏེ། དེལ་ཉི་ 


གྱིས་དོནིརྗེས་སུ'" 
་ད་དུལལཔ་འོག།མ་ 


་་ 


བེ ཤུ འདོད་ོན་དང་ཡོནས། ནམ་པ་ལའིབ 
དྲུག་པནས། དགུ་པཛུནཆད་དེ་བྱས་དཔའི་བར་བདང་ཡིན་ནའིའབབས་བུག་ དཔ བག ཡིན་ནོ།ི གས ངེ ད 
སར 

གསྦ་ཧི་གཙོ་བོ་ལེངབ་ལ་ཞུགས་དཔེ དབངངྱ་བསནས་ཐེར་ལམ་ནས་འཇོག་པར་མཛད་དེའིསྦ་གིས་པའྲི་ཚུན་ཞུགས་ཞུགས་པ་དེནས་བཟུང་བ 


ེཔབཔའིག 










ྦ །དངཔེ་ཞེ། བ་སོགས །གཉིས་པདི། གསུམཔོསབསབ་ཐུཔ་ དེའི་ཚོདབང་ 
རྨ དད་པ་ལྷགཔ་དང་ཤེས་ རབ་ཚུག་པས་བདེན་པ་ཡངོནཔརོགསཔརྒ་ སཔས་སོ། །གསུམ་པནི། གལྟ་ཏེནམ་པ་ལྔ་སྣྲ་དྲ་ཀང་བྱར་དག་པ་ཡ ྱིརའོངཞུགས་པརམེ་” 
རཱ རྩར -་ དཔརཧྱི་ལམ་ཐོབ་པ་མེད་པས་ད་ མ་གནས་བདཔརཝདངསབྱའ 7 ལ་་ 
བསམས སས ཚིམ ས་པའོོ། གཉིས་པལ། རྒྱ་མཚན་སང་གཉེནུྱིནྣམ་གཞག རྒྱུམཚན་ཅན་གང་ཟགགིྣམགགགགོ །དངཔོའི། ས་དངས་འདོདཔ 
རརར ཡོད་ཅིང་། དེབཞིན་དུ་ཡོནཏ ནམས་༅ང། དབུ་དབུར་ཡདདོ། །ངི་ ཇི་ཉབྲ།། དེ ༩ བའ་དགི་བྱ་ཆུང་ངུདབའ་ དཔིན མསཅི་རར་ལཁར་རང་བུ་ུ། 
མད བརས ལོ །དེའང་གཉེན་པོ་ཅུང་རིམ་དང་མངྱ་བཅེའིམནས་སྲངངོ། བགམསཧུང། རྒྱན་ཁུགས། ཕབ་ལོས། ཆ་མ ། 









ངགི་སྐེརརོ། ། 









བོས་ཇི ངོ་འ ཆོང ༨ 
£ བབས་གནས ཡཆ་བྱདནནབྱ་དཔ་ཟདཅིངདེའི་གཉེན་ པཤོགའིདཅིདང ཐོང ཅོམ་ཐོབ་པལ་ཆེ་གཅིག་ད་ གིས།སནཡང་སིགས་ཁ ེྲྭྲྭྲ་ 
ས་གང་བརཆདགཅིག་པཞེསྦ་བ་ཏེ། ལ་ཆགས ད་ཆ ཁད ་སུ་ཝས་ིམསི་ འདི་དག མམ་ཉའིཉེན་ སལཔལ། མངདྡོ་དུ་༥ 
བྱིའ ད་པནི་འདོད་ལྷའིེ གཡཞསབུ། དཔར ས་མིའིརྟེན་ཅན་ ་ལཚོན་པརདགས་མས་ ཤི ཟེ གསམ་པལ་ཅགསཔདའྲས་གནས་ རང་འོང་ཁྱད་ ཧྱ 
པཟནདཉིདས་བགྲ པ་ཞི གས་པའང་ཡིན། གཉིས་པ་ཅམ་བདང་ཅདཔར་ ་ཏན་གཉིས། དུད གས ད་པའཏོན་མོངས་ཅན་དྲགུ་པ་ཟདཔའིནམལ ན་ལས གོང་མའི” 
རྩ ཙམཔ་ཡིདནོ། །གཉིས་པ་ལ། ཁྱད་པརཅ་ི་དཅེབ། དེ རབཞག་པའོ། །དང་པོལ། སྩེབ་ལནས་ལྱཆི་ཝནས་དེ་བ། ཡོན 


གང་འཛོག ངཔེ 
= 
ཀྱ 





ལས། དང་པནེ། རྒུའི་ཁྱད་པར་བསམ་གཏན་ཝེལ་མངབྲཔ་ན་འབས་བའྲི་པད་པ་བའོག་མིནི་མཐར་འགྲོ་སེ། 
༡ [ཕིམཆངསརིསསུ་སྱེས་ཏེཉན་དེལ་སྔེན་གོམས་པའི་དབང་གིས་བཅོ་ལྔ་སྲེ 
$ ནས་མཐརའོག་ཡེན་དུ་ལྲཾ སན 





དེ་ལ་དབེན་གསུམ་ཧྭེ་མིའིཏེན་ལ་བསམ་གཏན་ལེལ་མརབ་གོམ་པ་ལས་གོང་མགསམ་ལསཉམསནས། 
ཝ་སེལ་བྲམས་ཏེ་བརྩ་ཧི་གནས་ནམས་བོརནས་ལོག་ཡིན་དྲུ་ལེས་ཏེ་འདང་་འཕར་བ་དང། ཚངས་རསནས་གནས་གཙང་དངཔོ་གྲསལགང་འདུདྱ་ཆེསེདེ་་ 
ྐ ས་འདའ་བྱ་ ཉདའཐར་དང་། ཚོངས་ཆེན་མ་གཏོགས་པ་གནས་རིས་བྱཅུ་དུག་པེཐམས་ཅད་དུ་ལེན་རེ་སྦེསཏེསཐ་པའོག་མིན་ངྲ་མཔའདས་ཐོབ་པ་གནས་ཐམསཅད་དུའཆི་འཕོབ་དངགསུམམོ། །ཚངཿ" 2 
༤ེན་དུ་མི་སྩེ་ཧཱེ་ལྟ་བངན་པའི་གནས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་གཙོ་བོ་གཉི་གྱང་ཟད་པའྱི་པི་མཞེས་གྲསངས་ཁང་། བ་སྱ་ེབིའྱི་ཡལ་པོའི་ཁོར་དུདྲག་བཅེམ། བུང་བརབཤད་པས་སྒབ་བྱེདལ་སྙིང་པོ་མེདཉི་ང། ཆྱལ་སྲསམང། 
% །ཚངས་རིསནས་པྲཟང་སྟེ། གནས་གཞན་ཐམས་ཅད་དྲུ་ཧུན་མི་འཆད་པརལན་རྩེ་སེསནསཞེས་གསུངས་པས་དེར་ཡང་སེ་བརམངོནནོ། །དེང་སང་འདོད་པར་བསམ་གཏན་མལ་བའིཡིརམིའོང་ཡེནན་སེལ་བྲསེམོལས་ 
ན ཏེ། གའ ༦༽ྲ་སུགས་འཇད་ ཟུ ཟི་མ རྱ བསམང་དད། །ད་ སལ་གཏུན་ ་ཱ ཅེ 
ཉམས་པས་ཁྱབ་པར་སྦ་བཞི། བར་འདའ་བ་དང་སྩེས་འདའ་བཤཉིས་པ་རྩེ་རེལའང་སེསསའིགནས་ཨྱི་སེནས་བཅ་བདུན་ཡོད་པའི་དོནམ་ རོགས་པར་ཟདདོ། །གཉིས་པ་ནི། སེལ་བྒ་མམམྱ་བས་པའི་གོངའཕོགནནའེ་” 


ཤ 
--¬བ 
-ྭཱི 


༤༧ 


མམ སྐུ། ལ' 





ཡ་ 









-3 


ང་ས 





9: 







' པའོཞེས་བཤད། །བཅིག་ག ཟུགསམེད་ འགོ་བམཔབ 


ཐ ་ཱ ཁལ རོར པར་བརྡེར་ྲ་མཚོར་ནླ་ཆོ་སོང་སབ་རའེ དོད་པ་སྩེསཔ འེའཕགས་ 
པོ ཞནི། གཟུགས་སུ་ཉེར་འགོ་ལ་སགས་པ་དེདག་རིི ལ་བུ་ལ་ཡོད་ཅེན། འདོད་པར་བདེནཔམཛེངནས་ཆེ་ཡོངསསབུངཧེའདོད་པརྦས `- 
༣ །དི༡༡་ ་ ད འ འདེརྡ་ནམགངས་པཡེད་པརབསྟན་པའོ། །གསུམ་པའེ། གཟུགས་སུ་ཉེ་རའགྲོ་ལ་སེགས་པ་དེད་ །ངཏྭབཱ ཐད ན། ཌུ འདད་ རེ འབང་མི་འཇུངའེ ནཔོའིིའི ༈ བ་བཞིན་ནེ། དོན | 
པཇ་ ྱིིད་དམསགཞན་ག་བམ་བའ་ོབམེ ཚ་འཛིཉིདངདམ་གཞནལྱ མ་འོང ཐབཤསཐརབ་རའྱསར་ལ། འདོདཔརེན་པནིགསར་ིངཤིས་ིདའྱངངི་འངྟནནལོའིཝིམཐབ་ ཐོབ ། 
3” པཞི་དུཿ་བ་ཡངབས་ཆེས་སྩེ་་ པའྱི་ཕིརྭ་ཁམསགཞན་གོངམ་རའགོ་བམེད་ཅ ལཉིད་ད་དེལ། བགད་པར་ཚོཡབས་མུུར་པ་དེད་གངམཔའེས་པ་ འཕགས་པནི། ` ཚཾ་གཞནདུ་ལམ་འདྲིས་ འརདབངཔོ་སིནངབཏད་ མོ ་ ཧྱ 
{ཙ, ཆྱིབ་གཟུགས་སུཚེགྱརཔ་གཟུགཔ་མེདདུ་ཡང་འཇུག་ཧེ་གོང་འཕོ་མིདཅེ་རའཔོ་བ་བཞིནནོ། །འདོད་པར་ཆོ་ཡོངས་མུགུ ད། གལ་བདི་དགོས་པ། གྲངངེསྤ་ཀི་ཚདད། །དངཔོནི། སརམ་ཝེལ་བའི་ ུ 
, ཙཾ, ༅ྱིབགཟུགས་སུ་ཛེཧུ་ གཅུགས པའ ཡབ་འཇུག་ཏིགོ་བའམོ་ ལོ། །བཞིཔ་ལདང་་པེདགངསལ་བ། གུབ་པའི་ཚད། གེལ་བའིདགོས་པ། གྲུ ངེས དད། །དངཔའི། བ་རས གཡུམེ་མིས་ ་ 
› ཕཱས་མོསྭ་སཱ་མཉུམསཤང་དཏདས་དབང་པ་འངེབུ་ཡངལ་བཙུནནོ། །བཞཔ་ལདང་་བརགང། ་ཡིན་པ་དང་གཞན་ནེམིནུས་པའི་ཕྱིརའོ། །ཕྱིས་གོམས་པན་འོག་མགསུམ་ཡངགྲེལལ། །རྟེནནེ 0 
-  །འངེསགེ་དེ་ཉིད་སེལ་བརྱ་བེདྱ་རི་གཞན་ནི་མིནཏེ། ཏིངངེའཾཛནདེལས་སུ་རུང་ཞིང་ལམ་ས་བའི་མཚོག་ལིནང་དངགཤན་ནི་མིནུསང ིིསྱ་ནན པ་ལྟེ་མདཅིགའེརྡེསཔབའིའརའོ། །ཟགམེད་ལྱ་ཡིའིམཚམས་ས་མལསཝ༨ 
དངསགདེཉིད་པེལ་བརྒྱ་པད་་གཞུག སྤེལ་ལོ། །སྙེརབནི་དངཔར་བག་མེད་དང་ཟག་བཅས་དང་བག་མེདངུན་ཝན་གསུམ་ཕྲེལ་བནསའིཡྱཅིསྱ་ནུན་་"ཕི་སྟེ་སྐད་ཅིག་རེརེསེ ། །འགཡད་ 
2 པེལལ། ཕྱཾས་ཉམས་པགཐུགས་སུ་ཝྲེལ་ལེ། ངྱྱད་དཞད་ བགསད་དང་ཟགབཅས་དངའགའདྩང་ ། པ 





༄༡། །རངགི་འོགས་ལས་འཟལ་ལོ། །འོནཏེརབཝེགས་ཅིས་འོགས་ལསྤཿལབའི་ནཡ་ཐོལལམ་ཐསདདང་དངོས་གཤིགདིངོའོརྱའེ་དེན། སདདཔོཞསམའཊལབལདི་དབངབནོངོརབ་ཚོསག་ ཤིང་ཚ 
༄ཿ ཉེརབཝདུས་ལ་དགའ་དཆུང་བས་དཔོས་གཞི་བསལུཏད ངབོརྦ་སེ་ཞིད། ཅུལྐ་ ཚོབས མེནུས་པསཉེརབསོགསྦ་ི་བོབོལས་ནཐའིནཔགོལལ 


གྲོལ སི མྭ་ཧེ་ལ། དེའིགོངམ་བཏིཔ་ཡནཆདྱའི་ཉེརདྣསགས་དངོསགཏིདངཚོར་བསབུད་ ་ 
ཙ ཤཾདཆགས་བལྔའི་སལྱརས་པསདེའིངེཔོལསནམཐོལལམཔམརི་བཡིནནོ། །འཕགསཔ་ཧྟ་ཟག་ཡིདའི་ལགམབྱཿདྱའིསནི་འབས་དདགོངས་ལསྦ་ཧའ་ཅི་འོགསལས་སིནཏ རང་རང 
| ཚོ རྫཤའཝོབའིཉར་བླམགས་ིསྱ་ལབགཔའྱཕིརམགོནས་བཅད་ུལདཔ་བཞིགོ། །བཞིང་ནི ངརིཏཔ་ཡིདྲལདདབར་ཆད་བདཔའིའ་མཅིམིག་ཞམ་ཇི་ུབཀེན། ནམ་པཞིདགཉིསགའིསབཤིཔརམ། 
ཏི མེདཔ་དི་ལོགས་ལ་དཔི སྐདསཇགས་པདད། གས་པ་ཐ་བདན་པ་དད་རྩེག་པརུག་པོ་ཏ་བུརབ། ༩༨ རྣམ་ཐོལལམདི་གེངས་ལ་ ལས་ལྔེག་པདི བདང་། ས་པ་བརྡཾས་པ་དདངེས་འབུང ཡི 
ཊུ 


ནིགོངསའེ མེད་པན་རོག ལེ [བའི་བར་མངེ་ ཟི ་ཿ ༽༽༽ དགྲནམཔཅན་༨དྲ་ །ད་ 
པནིནམ་ཐོལ་འམནི་གངསའེ་སོད་ཡུལཿནདད། བརཆདརདཔ་ནི་འོག་མའི་མེདེ་ཡུལ་ཅདོ། །གཉིས་ལཞི། ཟད་དེས་ལས་དེས་པགངའྱངང་ཞིན། གལ་ཏེསིགཡོ་བའི་བདགེས་ཡིདནཡིཉམས་པ་སདེ་ལས་པུ།བཞེསཔད་ 


འ། 
ེ་ ༈ 
ཅི ཐོ 
མོ 
ཛོ མྨ་ 
པཿ 
ན་ག ས་པོ 
ཕྲུ 
དེ་ཉིདཚ 
གེསཔར༔ 
སེ 
༣ 
པ ྲོ 
ཆེདྷ 













2 །༄ །བ་ངདགོས་པསདེབསསཅད་མྔ་བིན་པ་སིན་པའལ་འདིར་ 


0 སུ ཁྲན་པ་ཨེ ཤོ་ཐཏགས་པརའགྱརོ་ཀེན། དེབདྭཏ་པསྟདཔད་ ཏམེད་ཅེ་མདོལས་འབས་བུ་བཞེརབྲང་སཏཾནཾམ་པརགཞ ་པའེ་ལམྱཧོ་གནས་སབས་དང་ལྷནམ་འངོགགི་ 
ཤཱ ཆྱཝ་དགནི་དྲིདཔ་དེའི་ཛུ'སཱ་འབྲས་བུ་གཅིགཏ་གསུངས་པའྱི་པིར་བཞི་ 















དེ རྱཝྔནེ་འབྲས་བུལས་སྔེན་ཐོབ་པ་ཐུགས་ལམ་བཏང་བདང།། དེལས་ གནས་པའི་ལམཐེབ་པ་དང། ་སངས་པ་ཐམས་ཏདྲ་རིས་ཐབ་བ་འབྲས་ཛུ་ལ་༥ 
༧ གནས་པས་བསྡུས་པགཅེག་རྟེདདེ་ ་ཐདཔ་སྡོམཔ་དྲང། རྒྱརྒྱས་པའི་སྐེཞྭས་མ་ལོངསཔའི་ཆོས་དང་རྔེསས་ཤེས་པ་ ཐབ་པ་དང། ཡི་ཏག་པལ་སེགས་པ་ནམཔ་བྱཅྭ་དུག་ཆང་བར་ཕབ་པའོ། །བཞི་པོ་བམས་ད་ལྕ་མུ་ཝཚང་ " ༤ 
| ༄ ༄༩- - -་༄༦ོ-ོ ༨2 ༨. ༤ ༩ 
ཤཱ ཡང་ཁྲཁས་སུ་ཁམས་ལས་གྲོལ་བ་དང་།  འབྲས་བུ་ཐེབན་ལྡེམ་པར་བཤད་པཞྲེ་ཡོདྨ་ཤེསི 


ཙུ འ ལེ སས ་་ ༨ པའ - ༩ པ༽ 0,  བླི་རྲ་ཤ་༩འ རྗི ང་ ས་ཕྲོབ་"་ བྱ 
ཝྡེམ་པའྱཱི་ཡིན་ཧི་ཝཱཔས་པ་ཙསྦ་ཡིས་མིད་པར་འཆདདོ། །གཉིས་པ་ནེ། ཅི་ཐྲག་མུདྱི ལམ་ཁོནདགྭེ་སེད་གིཙུལ་ཡེདད་འརི་ ད་པས | 
ར ཁྲ ༨ " ¬ ༣༩༡. - ༤ ༨ ེ་༽།བཀང་ཤེཌ་པ་ར་ངབརིཀ འབ ར་ཤོང་༩།2། ེད།་རྲོལ་རརང་བབ་ེར། ེ་བ་ེའ ་ ཉད་དེ་ ཅ༅སའབསྲབ་བྲང་ འ 
པའི་ཆགས་བལ་སྡེནའགྲོའིའབས་བུ་གཉིས་དགྱེ་ལེངྩཚུལྷ་སི་འབས་ཐུརསི་རུང་ཞོ་ད། འཇི་གཏེན་པ་ཡེ་ས་ཐོབཔའི་འྲབས་བུདེ་གཉིས་ཞི་མཐོང་ལམ་ཅེས་ཐོབ་བདང་བསྲེས་ཏེཝ་རིའི་མངས་པ་ཐམསཿད་དེ་གཏིས་ཅིས་འབས་བབསས་པའ་བད། 


༽ - ༢༤ ༤ ༤༽་ ._...-༥༩ ` ཐཾ | `. ༩༽ འེ ¬ ༠༥༥༥ འོརལ་འ༽༽་ ༣ ༡" | 
པ་གཅིག་གིསབཅིངས་པའྱི་ཡིར་དད། རགམེད་ཐོབ་ འཛིན ིར་ཞེས་པ། ཁ་ཅིག་མཱརྱི་ཨཱད་པར་ཐྱེང་བྲི་འཐདདབསེས་པཉིད་ཉིས་ཟག་མེད་ེ་ཐོབ་པ འཛིནཔ གུབ་པའི་ཕྱིད། དེསནྲ་་ལའིདོནདི་འཇིག་ཏེནཔས་ཐོབ་པའམ | 


ཅེས་པའིའྱབས་བུ་ཡང་དགྭ་ཙངྱ་ཆུལ་འབསབསིསུངཔོདྐེན། རངཧྭེ། དེསདཀྱི་སོང་གྱི་རུལ་དྲུ་གར་པའི་བག་མེད་ཅི་ཐེབ་པའཛིན་པའྱི་ཡིའ། དཔེརནཕ་བངའབོར་བའིམིས་བསགས་བའིནོར་ཡང་ས་པོའྲི་ཕགྱ་ཆས་བཏབ་པས་དེའི་ 

ཤཱ །ནོན་དུ་བརྔོན་པ་བཞིཤནོ། །ཞེསཔའོ། །གཉིས་པ་ནི། དགེ་ཕྱེངདྲི་ཤུལདག་དའི་འབས་བུ་དེཉདཚངས་པ་ཉོན་སོངས་ཝངས་པའམྱ་མ་དན་ལས་འདས་པའེ་ཚུལ་ཏེ་ངོབའམབབས་ཞེསྒ་བངྱ་པལ། ཚངས་པཁི་འབོར་ལོཞེསྲ་ཁང་༥༥ 
¡ བྱ་སེ། སངསརསནིཚངས་པའི་ཆུལ་ཚན་མེདཔ་དངལནཔས་ཚངས་པ་ཡིན་པར་བཤད་ལ་དེས་བསྐརཔའྲི་ཕིར་དོ། ཅིསདེལསཆོས ཀེ་འཁོར་ལོ་འརགསུམབླབས་པནམ་པ་བྱཿགཏིས་ཞེས་པ་དེ་ལས་དབཡིན།ཞེ་ན། མཐོང་བའེལས་ཏེ་| 6 
འཁོར་ལོདདཆོས་མཐུན་པའྱི་ཕིརརོ། །གང་གིསམནུན་ནའལོརལོ་རིནཡོཆེའྲི་དིང་བཞིརྱ་མུརབརའགོ་བ་དང་། སེགས་པ་ཡུལ་གཞནའ་དོར་ཀིདགཞན་ངུའཇུག་པ་དང། ཁམས་ཀྱི་ཧལ་པནལ་སེགས་པལས་མལ་བལསྦྱརལབར་་ ་ 

ྭ ཾ ཞིང་དམའབར་འབབ་པ་བཞིདུ་མཐོང་ལམ་ྐད་ཅི་གབ་ཅོཝུར་བསྒྱརུ་བར་འོ་བདུང་ཤེས་བདོདབམསཿདབདེནབ་གཞུན་འདོཔ་ཞིང་འཇྱུག་པདད། 

པའེལའབབ་པས་སོ། . །དཙུརྣཔ་དབངས་སྫོསརྒེ མཁོང་ 


ཌཱ འའ ི 
ཾ །བྱེདཔ་དང་། རྱལང་དཀི་བབཅུལ་འཛུད་པས་རྣལ་དུའཀད་པ་དད། ས་མའོ་བར་འཕར་ཞི 
བརཆདམེདཔམ་མཐོང ང་ལསནྦ་ཆ་ལབྱ་ཅལ་བརྱ་བེད་པདང་། རྣམགྱོལལམཆིས་ཐལཐོབ་འཛེན་པསྱལབརྣལདུ་འགོད་པདང། གེངམའི་བདེནཔལ་འཕར་ཞི་པའདོད་ 


ཐ །ལམ་འཕགས་ལཡ་ཡན་ལག་བརུད་ལས། ཡོདགཔའི་བདདནོག་པོདངཆོལབདངྡ པང ཙིབས་བཞིད འ ཚུན་འཇུཤ་པའི་མཐོངྲ་པངྷིོགཔ་གཅོདཔསཅིབས་དང། གསམས 
གྲས་ཞིདེལསསེ་ཡསདནཤེསརབ་སེབའིཏིན་ཡ དཔས་ལྟེབ་དང་། ཏིའཛིན་ནི་དམིགས་པ་ལསེམས་ཕྡུདཔས ཡཱ་ཧཱདདིན་ཞིསསེ། །དེ ྐད་དུ་མདོལས། གུན་ཤེས་ཀྱོཌི ཌྷིཅལ་མཐོང་ལམ་ལྱེས་པན་ལྟརྣམསཀྱིས་བཅོམ་ལྡན་འ 
་ལྨ འཁོརལབཀེརྟེས་ཝཱས་པསསློ་ །མདོལས་དུཿ་བནས། ལམའཕགས་པའིབ རྲེ དེན་པའོ་ཞེསཔས་ཛནམ སྭ་པའི་ཆོས་རམས་ཡིངལྭ་བེང དཔ་ནམིགྱ་ཕིས་སཞིསཔཔབགམ་པའ་དོད། བཝ་འགྲསམཤ་འདདལའཕགའ། 
ཝྭཾཕ འའ ད། དཤེས་བརྩ་ ཁཞིསྤ་བབ ད༨། དཤེས་སཞེས་མཐར་ཅུག་པ་འབྲསཔ་པན ལ། །རཱ་མཔ་བྱང་ག ཉིས་ནིདེའེ་རའི དམདདོའུལར་དཔས་ཡདིགཔ་དངཔེ་ཚོམ་མེད་པས་ཤེས་པ་དང་ཡངདག་པ པའི་དོན་ གྱིས་རིགས ་པདང 
རྟ 







ལི འིིཿྦོཡེས་ཧེ། བདེན་པ་གཞན་གས། མལྱ་བུ་བདངམཐར་ཐུག་པ་དང་མངོདད དྲ་ཧ་བུདང་བཐིམ་པསྤ་བད་པརད་ ས་པའྱི་ཕིར པརབཞིདནོ། དྭ རྟརབརུས་པཔཅུ་གཉིས་དརྣམཔཞེ་བརྱྡཡོཔཁཤཐུམ་ ཚནཅུགཉིས་ ་ཚནཤུའ 
ནམ་དཇོད། གནས་བཛནལ་མཁར་པའངིསའ་ཇོདཔབཞནདོ། །དེངསད པདད་ཉིབགཔ་ནི་བརས་པ་གསུམསཏམནཀག་གིནལ་པ་ཡིདལ། ཆིགྱ་སསཔ་སགོག་ནྲིང་གཞན་ཅིས་དཿདནདཏུ་ུཡནཔཔ་འ། 


༣ ༤ ངེང ཅདིར་རཱོམ་"། 
་ 5 ༩ ཀ་སྲ་པེ་ིེ  རི་ ༣ སེབ ལར་གའ དཿ ལ་ དིར་ཅོམ་ཞིང་འ་ བ་འི ཕྱིརསི་ ༽ང་ང ཞལདད་ 
ཤ]ཾ༄༅། རོམ་པའྱེཧིརདང། བྱང་ཚན་བྱཅཅུའི་འྭ ལོ ཡྒྱརནུགས་གཏིསྦརོར་ལོངབྷིོ སོ པད ཟ་ བཅོམ་པ ཚེ །ང དེ ` ་ དབེདེག་ནན་ལྱ་པར། ཏམས 
པའ་ ནས ཉབ་ལ། དྲག པ། ཁུ ནདྱ་ ༨། ཅ༄་།༩༥༤ང ལཱ དངང ༽'{ ཅི ཡོ ¬. `= ས་པའི་ཚེར།།། 
ཙོ ད་བ ་ ི་ ང་བ་བ འཕེབའིར་ སག་དང བསྐསའངའོ། དྲ བྱས་པ། ཆོསགངལས་ཉཡས་པའོ། །དང་པོནི། དྲུག་བཙོལ་པ་ལདབཤ ག་ལ བི ཁི པར་ཆས 
< ˆ: ལྭ ངད ། ༢༨ ༨༨ ༤. རའ ¡ (༨༧ དྲ་དང་། ཟམ སོང་འི་ཆོས ཅའ ཤོ། ད་ཡང་འ དོད་པ་ནྡངུག - ར་ཡདུཿངཔ།ཡ་ཞུབ ¬ ད 
༄+' པའྲི འཆེ་བརའསེཔས་པ་ ` ཇིས་སྲ་མུང་ དབ་དད། གཞས་པ་ལསམེ་བྱ་དོད་པ་དང་ ཏག གས་པའི་སལ་ ༨ ཨཡ་གཡ། རར་ །དེཡ 
༩ ཡོ དྲ་བེ་རེ 


„༨ 
༡ 71! ཨད" ་༼3 ཆེར་ཐའ་དང་ད སེར ་ 
ཀའྲའེ་ཡེར་པར་པེ ༨ རརི་ ཁམས་གྲསུར ར་ད ་ཡརའེ་འེད།་རངེ། རླ ལའ།་པའིརེ ཞེར ལ་ལ 2 ང་ད ཧི མར་བ ༽༽ ཡཱ མ་ 
ཆེ་མེ་ཉམས་ཤིངདབངཔོ་མེ་འཕེ་བས་གའ །ཾེད་པར་བྱེ །འདོད་ལའ། མདོད་པ་པིད་པརའདོད་པས་ཁམས་གསམང དྲ་ང།ཡདདད་སང། །ཉ༡ལ ནམ 


། ; ༣ --÷ ་ུ ༥=:ད ལུད 2" ༈ ༢ ༣ སྲ ཀུང རཀ པར་སྩེར་བཞེ ཉད་པ་ ཧཿ ཡེདཔ་ དཔའ 
ཉི ཆོད་པ གས་པདང་ལམ་རེང་དུ ངུརྱ་བའི་མྩེ་རབ་དང་ལྡན་པ་དང་ནད་ཡུན རིང་པོང་ (ཐེབས་པའོཞེས་སེ། །རིགས་ཇུག་ ཏུའྱསརབའྱི་རཱ་ནེ་རེམ་པ་ལྟར་ཛན་མེ། ་པའི་དུས་ན་ཇུན་ "དང་གུས་པརྱ་༔རབཡད་པདངགཉས་ཀ་ 
ཝེ རྩོདཔ་ ཝོ .-. 
༤༧༩༨༨༨༨༩པ༨༢༢༧༤༨༩༦༢༦༨༢༠༢༦ར༡༢༦༧༩༡༦༢རཆར༧ར༢༢༢༨༧༧རར༧ལལ,༢༤༡༨༡-༡---ˆ ༡༨༨ ༨༨༨༨པ༨པ༨༨པ༨༨ཕཨ༠.ཿེ8།8།88 ༢༠ ༧༤༥རཔལང-པ-་པ»་པཔ»པ་པབ་པབཔ།བའ་ཤབས་ཁཆནཉམ་ཁངའར»ས་པ་བཟནབ་མཉམས་མཆན8ཆ88ལ8ཉ88ཆས་ཁངར་བབསཤས་ཁབས་མམམ་འབང་འལ་འབ8རའཔམས་འསངས་ར༤༧༧༦༧༦༥༩༡ྟ༡༨༨༨༠༤པ༨༡༡རས་པརས་པར:-རར༤༨༨༨༡པ༡༤) 


1༦ 


€ཟཚ 


༡ 





ཁྱད་པར་དུ དུ་ཁུས་སྱེརམེད་པ་དད་། 


པས་ནོས་པ་ལས་ རེས སུདང་། མཐོང་འམྱ་ཀེ་ དད་པའི་ཇེས་ འདྲང་ལས་ ས་བརྩུདའང ཞསྭ་པ ༩ རས་པས་ ལྔ་པེ་དེ་ ཡདེདགནི ནིནས་པལ་ལ 


,སྤཱིཡ་བའི་ཆོསཅནིད བང་པོ་ནྣོ་བསནམཐོལ་ལམ་མེ་མཐུནརཾགས་ཉིས་མིགཡོབ་ བཡིན་པ་དེ། དེའྲི་ཕི་དག གངག་དེདསད 
ཧེཾར་དུ་འ 


ཅི་ཇེས་འབྲངགིཚུ་ བྱ་ར །ཝེ་པ་གོང་ཨས་མཛོང་ཆོས་ལ་བདེ་བ་།གནས་ེ་ ཏེདངེ་འཛིན ་དུས་དང་མྱེར་ 
ཏིསལས་ སཏས་པའི་ཆོནདབསདམནཔནས་ཅུལདབས ཤནམ་ ཡིན་ལ། 


པགས སྭཏྱི་ཕབས་པ་ལསྦྱརར་པའི་རིགས་ཅནནོ། །གསུམཔ་ནི། ལྔ་པད་དགི་ལསཉམས་ཤི་ན 


དྷལཱ་བདང་མི་རོར 


ོམོ་རོབ་དང་ཞུས་  པརྩོ་བོའོ་བདངཤཉིསཀརྱ་ོའཔའོདབངསྱོང་པབདངྡནོདབལོ་ །བཅིད དབངཔོ་ལྱི་བད་པར་ོ། །ཞེ །ཞེས་སོ། །དུག་ཕོ་དེ་དག་ལས་དང་པོ་ལྔ་དི་ཧྒེ དྲི་ཡལ་ལམཚི་དཱ 
མ་ཐོབ་པདུང་གནུས་ ས་པནིཡྩོ་བད་འ་ མཐུན་ཧེན་དར་འགལ་ཆེན་ དང་དྲུགའི་ཚེརས་མེདཔ དམ་ལམུ་དད་ ། 


༡༡༩" འདོད་དགུར་ནྣམསྲོལ ་མོནཔདུའགྱུར་ཏི ིང་དེནེ་དཔ། ཨནུ་མའོང་ཐོབ དང་བརྒྱུདརྡས་ཚོས། ྷུ 


འདོདདོ། །ཧིས་པ་གཉིས་ས ཁྲད ངཱ་བ་ནི། དྭག་བཅུམ་པའི་རིགསདེ་དག་ཝེན་ནས་སམ་དེའིཚ་ཡིནཞེན། 


ཆགས་༧ྔ་ནེ་ཁ་ཅེག །དརཔ་སོབ་པ་ནྲམདོའེ་གས་ཅན་ དང་། ཁཅེག་ལེབ་པའི་ཚ་རིགས་འོག་མ་ཡདང པ་ལསམེ་མབ་པཉི 


འུ 


དང་པདི་ ༨གས་ 


ལས་མིཉམས་ ཏེདཔཡ་དམན་པརདཔའྱ་ཟིག ལྷག་མ་བཞི་ནི་རིདས་ལསཉམསཏི་ 


གིས སཡས་ཡི་་ 





ཉེར་ཕྱད་ལས་ཡོངསསུ་ཏམས་པ་ཧྭ་ཡོངས་སུ་ཉམས་པརྣས་པགསམ་ཞས་བྱ་ལ། དང་པོ་གཉིས སོ་པོ །དེ་ལ་སྟན་པ་ལ་ཐམ།ཁོད “ཡོད་དྷེ་ནོཞིང་ཡོན་ཏནྱི་དབང་ཕྱག་ཡིནཔས་དངཔོ་་ 


གཉིས་མེ པའྱི་པིར་རོ། །མི་གཡོ་བ་ལ་བར་མའང་ཡོད་དེརང་བྱངགི དྲག་བཅོས་གཞན་དང་བིས་པ་དུང་ཐབ་པ་ཐཕས་ཅད་ གོད་དྷུ་སེས་པ་ ལ་སགས པས་གཏོང་བསནམ་པ་གསུམ་ ྦ 
ཀ་ཡོད་དོ། །བཞི་པནི། དྲག་བཅོམ་ལས་ཧམསཔ་ཡོང ཡང་སྱེ་བས་ཚང་ ཏརམི་རུ་དབར་འགྱར་རོ་ཤེན། ” ཅུའབུས་བཅམ་འྲཉམས་པ་ནིདེའི འངལ་འཇི་བམའདེའྲབསབགཅས་སས་སུ་འཛནཔས་སརམ་ནད་པད་ 
འབྲསཐུདངའགལ་ བའྱི་བབམིན་པ དེ་མྦི་བེད་པའི་ཕར་རོ། །ཝ་པ་ནི། ཉོག་ས་པའི བང་པའཕོ་བ་ལ་གར་ལམ་ནི་ དིག ཅིག་ཡིནལ་དམ་གོལདབར་ཆད་མེདལ་མདི་དྲདྭག རིགས་ད ཝེནལམགཉིས་ ཀྱིས ཤིནཏུ་་ 
བསྟནཅངབ། 





ན་པརྱ་བས་པའི་ཕིར། ཁ ཉནཔིའྱ་འའབླ་གཀའབཤགོ། །དདམཾས་ མཐོདབས་བྲབཔར་ཕྲ་ བ་ལ་ལམགསུམཔ་རེ་ ང་པ དྲུབ་ལམ ཅིག་བུསའདིས་པའི་ ་ཕྱིད་རོ། །དབངཔ པ་འཕེ་བའི་ལམ་དེ་ 
དེད་གང་ཞིག་དཔ་ན་པས་མཆོག།སདེས་པར་ཕི་འབུང་པས་ས། །དེཡངལི་ཡིནང་དུའཕལྱིཿཉར་མེནཏེ། གོངམའི་ལ་མི་ཉམས་པར་བཤད་ལ་བདེདཔ་མཐོང་བའིའདོད་་ཡང་ དྲ་དོབསིཉམས་པའྲི་ཕིནདོ། 











འབམཔ་རརབརརརརརལརསམལར་རརརརརརར་ 









མི་གཡོ་བ་ལ་རང་བཞིནདུ་གནས་པ་དངྱཔངས་པ་ལ ཛུ ་ཉསྱ་ིནསཐསཏདུ་མ་པད བང 





རྟལ་གཉིས་གཉིས་ཡེན་གྱི། ཁ་པ་ 
4 །པའི་ཤེས་དབ་ཀྱིས་ཉོན་སླེབ་ཁི་ཆ་སྟེ་གཉིས་ཀང 
'ྱི་མརནམེདངེས་སོ། སུམ་ 


ཡུ 





ཀ། རིམ དུ 
མྱ དབད་ ཉིས །ད་ 
-- རླ ` 
་ 
བ་བ ། 
` -- ༠༢ 
༨ ཧུ 
པ་ལམ་ལྔརེསཤེས 

ལསགཞན་ 
ངི དང། 
ལེལ་ལར དེ ཤེསྱཀྱི་གད་ཅིགག པང་ 
པརྣ་མགྲ པམ 






འཇོག་པའོ ང་པ བཟོད་པར་མི་ཉམས་པས་དདགོགས་ལ དོབ་པའྲི་ཉིདདབདཔོ་དད། ཆོས་མཚོ་ ཨི་མཐུན་པས་མི་ཇི་བའྲི་པིང་སྩེབས་དང། སམ་ལམ་དྲྭ་བདྱཇུབ་ཟད་མེ་སྩེ་ཤེས་དང་ཉེ་བའྲི་རིདྱ་བདྱརཱགཾ 
4 ཡན་ལག་དུད། ལ་ཀ་པ་དད། བཟོད་པར་མ་ཏམས་པམདདབས་དབངཐོབ ནང་དོག །སེམསཙཡ་ཕས་ཚིགས་ལམབ ་དང་དོདྷ་ཆེ་དང་བ ‡ 
ལམ་ཞེས་སོ། །ག གསུམ་པནི། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་དང་། ཁཡ་ཡགགཔདན་ཟག་པརདཔ་དང་གཞ ལྔ་ལ་རྣམ་པ པགཉིསགཉིསཏྲེམཔ་དཔའཕགས་པའྱི་བདག་ནསཔ། །བཞི་པནི། མད བམ ངོ 
ཐམས་ཅད དོལ ་ལུགས་ལེདདྱུ་བདཁབ་ཡནལ གཏོགས་བ་ཡོད། ག པན་ ནི་ལམ་ཧི་ཡན་ལག་གི་ གྲ་པ་མ་ཧཏོ རློག་པ་གཞན་ནམས་ ཡོད་ལ། བསས་གཏནགོངམགཏུས་ན་དེགཉིསམ་གཏུགས། པ་ཡོད མད བསམ་ག 
ན་གབདྷན་དང་ནི་ལྦྱཅི་ཡན་འག་བྱར 


གགི་དགའ་བམ 
[ཁྱད་པར ཁུང་དེ་མཱ །གཟུགས་མེདཔ་དངཔ་གྲུས ད་བད་བར་ཅན ལྭ་ཁྲམས་ཧི་ཡན་ལག་ གསཡུམམ་གཏོགས་སེགཉིས་ཡོདད།  །བྱང་ཆུ 
ཁ་ ཐས་ གས་ས ད་ཡང་འནདཔ་དཚགས་ལམ་དང སན གལ ིམཚི་ཡ་འག ཌོ ས་སསར །སྲིདརྩེ་ན་ རེས ཨཁོན་བོད 


། རར ཐོ །མོདཿིཏོགས་ཝབས་བཏྟན་བཅོས་ལསམ་བཤད་ད། །གཉིས་པནི། དེའི་སིབ་པུས།གདགི་ལམ་ཧེས་ཐངཞེན། འགུག་པརའྱབརབད་ལྟརབའི་ལམ་ཨྱིསནིད་ལྟརབདེ་ལེ་དུས་ཅིརྲབ་པརབྱ་རྱོང་ 
༡ ངོ །གསུམ་པནི། ནམ་གྲོལ་འདུས་མ་བྱས་དང་ཇྲ་བསཔའི་ཁམསདཔབའདོད་ཆགས་དང་བལ་བའི་ཁམཔདང་འགོག་པའི་ཁམས་ཞེས་གསུངས་པ་རྣམས་ལྔ་ཁདཔརཅི་ཡོད་ཅེན། ནཱམ་ཐོལ་འཇུས་བྱས་ལ་གཉིས་སུ་ཕྱེ་བ་ལྟརམདོ་ 
ཤོ དྭ པབཧདབཅོས་ལས་ནམ་སྲོལ་འདུས་མྱ་བསཉིད་ཁམས་གསུམ་ཞེསྱ་བ་བ། དགསུམྦ་ཧི།བད་པརནི་འ ཆགས་གུན་བད་པནི་འདོད་ཆགས་དངྲ་བལབའི་ཁམས་དང་། ཁྱ ས་པའི་ཁམས་ི་འདོད་ཌགས་ལས་གནན་པའིཏོད་ འུ 
-'' མེངས་དག་ཐད་པ་དང་། འགོག་པའི་ཁམས་ཞེསྭ་བབཞི་ཉོན་མངསྦལ་གཞི་ཉོན་མོངསཚིན་པའིགཟུགས་སགོས་བད་པའོ། །དགསུམ་ངོབའམ་ཞུག་པ་ཐདད་པའདྱེ་བ་གང་ཡིན་བསམ་དགུས་སུསས། །བཞི་པནི། ངོན་ བོ 
འདོདཆགས་དཔྲབལ་བཟམསཅདསུན་འབྱིན་ཅིང་ཡིད་འྱབངདལ་ཞེན། མངས་ཏི་ཕུག་བསལ་དང་དེའྱིས་ཡུནའྱལངལ་དམིགས་པའི་བཟོད་པད་པཤུས་བརྣམས་ཁྱིས་ཡུལདམནཔལ་སྷོནད་ཏོག་ཕས་ཡིད་འབྱངས། ཡིད་འཇྱང་ 
ཏུ བསད རངསེ་ལམ་བར་འའལེརཔ་གངགིས་སྱྱ་བང་བརྲམརབ་དེ་བདེན་པགང་ལདམིགས་བངགུནྱཔིས་འདོད་ཆགས་དབྲ་ལབརའྱརོ། །རྒྱལཚན་དེ་ལྟར་ནནི་མུ་བཞི་སྲིད་དེ། ཡིད་འབུངལ་འདོདཆགས་དང་། 






རཱ 
༣ 





ཤྭ གྱི་ཡུལ་ཅན་མཛོང་སྲེམ་བརཆད་མེད་པམ་དངཚགས་བྲལ་སྡེན་འགྲོའི་ཚེས་བསོད་ ཉིསལས་གཞན་པ་སྟེ། . མཆོག་ཏུ་དགའབའི་ཕུཝ་ལ་ཡོནོཏན་དུ་ཧཱ་བས་སོ། །གསུམ་པནི་དང་པོ་གཉིས་ཀྱི་ཡུལ་ཅན་མཐོངལ་མཐར་ཆད་༢ དུ 
| ཧཱ།བལ་ཝཱན་འགོའི་ཆོས་བཟོདགཉིས་ལས་གཞནཔའོ། །བཞི་པདི་བགོག་ལམ་ཅི་ཛུཡཅདཉོད་མོངས་ཐོངཔའི་བརཆད་མེད་ལམ་པས་གཞནཐལས་ཏདདེ། པ་། 
| ཟཾགཟུང་བ། དེའིབྱདཔརབཤདཔའོ། །དང་པོལ་གཏིས་ཏོ། ཐཀཡེདགས་པ༧ | 
| ¦ལསཆེས་ཤེས་དང། ི་མོབ་པ་གེས་ཊ། ེས་དང་། ་བ་ཡིན་ཏེ་དེས་དང། དྲ བངུ་ 


ཟླ ༄༅། ¦ །ཡུལལ་འཇུག་པའིགེགས་ཐེཆོམ་དང་མཐྲལ་བའི་ྱིརངོ། ུ དྲ ྭ 
༄༡ བྲལ་བམེ ཡོ | །ཇི་སྲིདྱ་བབར ཟསཔ་དྲེས དུ་བ ནཔ་ལྱ་རོག ` ~< ༨ །གཞཧྱསི་དངམྲ་བལ་བང་ཡུལ་ཐདདབས་ཤེས་པརཿཅངལཆགསྲབལཝན་འགོའིཆོས་བཟོང ¬ ༡ -ོ ྲ . 
སིདྲ་དུ་བདོན་ ཏག་མདའ་ལགབ་བྱབས་བ་ཚནཔ་སྟབསཁ་ཤེས་སོལནགས་པཔེམཔའྲིནམ་པརའཛུགགི་ཡང་དགཔང་ཏོག བེབ ་ ི་བའི་མམུཡས་བཛོམདབབལ་ཡངརབཤིས་་ 
རིགས་བ | ཡོངམམུཛོལབའི་བསམ་པ་ཅནམིན་པའི་ཟིར་ 


༣༦ ༠༧༠༧ 


ཤྷ 
_ ཧཾ 


༣2 


` 


། ཚི 










འཕགས་པའིཤེས་རབ་ཟག་བཅས་གུད་ཡེན་ནོ། །དེས་ན་བཟོད་ཤེས་ མུ་བཞི་ཧྟེ། མུདངཔོ་ནི་ེདྱའ་བཟོདབ་བྱདདང་། གཉིས་པ་དེལས་གཞན་པའི་བགལེད་ཉི་ཤེས་རབ་དང། གསུམ་པབཟོདཔ་ཐག་བཅམ་དད། བཞི་པག་ 


ལ་སེགས་པའོ། །ཤེས་པའང་ལྟ་བ་དེ དེདངའད་ཞིངབཤོད་ པ་ཡིན་ལ་ལྟ་བ་མིན་པ་མི་སྲིདདོ། །གཏིསཔ ཡ་གསུམ་ེ། བཅུརདྱབེ་བ། བདཔི་སེ་ཤེས་པའྲི་བད་པར། ཤེས་པ་བཅུའི་གངས་ངེས་གོ་ །དང་པོ་ལ་བཞི་སྟེ། ག 


($ ༈ཱ 


དེ། དེལསྤ་པྲདཏེ་པགིང་བཞག །ད་ལས་ཧཱ། ཕུངས་ཏེགཉིས་སུ་བཞག །དེ་ལས་གྱུངས་ཏེ་གཅིགཏབན །དང་པོ་ནི། ཤེས་པ་ ཐམས་ཅདབཅུ་པོ་འདེས་བཛུས་ལ། ཤེས་པ་འདི་ཡང་བསྔུ་ན་ཐྲག་པདང བབས་པ་དང" ་„ 


ཟག་པ་མེདཔ་གཉིས་ཡིན་ལ། དེ་ལསདང་པོའི་ཀུན་ཇོབ་ཀི་ཤེས་པ །ཞྲེསྩ་ལ་ལ། དེ་ཡང་ བམཔ་ལ་སོགས་པ་དང་། ཛཡུལཅན་ཁུན་ཛོབ་དི་རྣམ་པབཇུ་ཇྔག་འཛོན་པའི་བག་བཅས་ཏེ་གཉིས ་ཡོདྲ་ཁང་པལ་ཆེར་པལ་ཀྷནཇོཐང་། ལ་ 
འཛིན་པས་མི མིང་བཏགས་སོ། ད་ལ་དབྱེན་དུམ་སེགསརངགེམཿནཉེད་དང་། མིརྟག་ལསགོས་སྤིའི་ ཞད དེ་ལསགཞནའྭྲགོ་འཇགལ་ལགས་པའིནམ་པགསུམལམ། བང་བཞིད་ལྡནཔ་ཤཏེནཔྱོ་ཙངབ་དང། 


པརྟགས ་པའི་མཐའ་ལས བྱུངབ་དང་། ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅདའབོར་པའི་མཐའ་ལས་བྱངབའི་ཞནརྫོབཤེས་པཧྟ །ཟག་བ་མེདཔའི་ཤེས་པལ་ཡང་ནམཔགཉིས་ཏེ། ཆོས་ཤེས་པ་དང་ནིཇེསསུ ཧྲ 
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3699/3%529 4 ྟྔ༩)༩༤༣༩༡༩༡༦༦ ༢༦༢༢ ༩༦༠ར༧༡༣ན7ཏ༩༤༣༤.༧)༩ 


|= |༄༅ །ལྟརན་ཤེས་པ་ས་མགཉིས་ནིགསུམ་སྟེ་ཁུནཇོབ་ཤེསཔ་དང་ཆོས་ཤེསཇེས་ཤེས་སོ། །དེལ་ཧུན་ཇོབ་ཤེས་བའེ་དམེགས་པའི་ཡུལནིཅེ་རིགས་པར་འདུས་བྱསའདུསམྱབསྤ་ཅེཆོས་ཐམས་ཅད་མིན་ལ། ཆོས་ཤེས་པཞེས 
ཧཱཿ བྱ་བའི་སྦྱོདཱ་ཡུལནི་འདོད་པན་ཕྱོད་པའི་དུཿཁདང། འཁགས་བུ་ཉུན་འབབུང་དང་འགོག་པདང་ལམ་ནམས་སོ། །ཇེས་སུ་ཤེས་པའི་ཕད་ཡུལ་དི་གོངམའི་དུཿཁ་ལ་སགས་པ་བཞིའོ། །གཉིས་བཞི་ཆོས་རྗེས་ཤེས་པགཉིས་པོ་༥དེདག་ཉིད་ལཡུལ་ 
6 བདེན་པའྱི་བྲེ་བག་གིས་བཞི་བཞིར་ཡོད་ད། འདོད་པའི་བདེན་བཞི་ཤེས་པའི་ །ས་བཞི་དང་། གངསའི་བདེན་བཞི་ ས་པའིཇེས་ཤེས་བཞིང་ཡོདཔའི་ཕིར་རོ། །གསུམ་པནི། ཆོས་ཤེས་རྗེས་ཤེས་ལས་ལཱ་བའིརང་བཞིནམིན་པརྣམཔབའིཔོ་ 3 
,ཤླ དེདག་ཁོན་ལྭ་བ་བྱ་བས་པར་འཛིན་པའི་ཚེམི་ལེབ་ཤེས་པ་དང་ཟད་པ་ཤེས་པགུཉིསས་ཡང་དབེའོ། །ཟད་ྱི་ལེ་ཤེསདེགཉིས་དང་པོརྱ་ཡེས་པནི་ཇེས་སུ་ཤེས་པ་ཡིནཏེ། ངང་བའི་ཚེ་སྲེདྱ་རེའི་ ཤེམ་སྲང་སྡུག་གུན་གཉིས་ལ་དམིགས་པ་ལྟང་རྒྱ ཡུ 
བིནཡཐགཏ་ཡང་དེ་ལ་དམིགས་ལ་སྲར་ཐམས་ཅད་ལྱ་རས་པརའྱགར་བའི་ཕྱིར་རོ། །དཔེ་རན་གླང་ ངུག་མདས་བསྡུན་ན་ཡུས་ཐམས་ཅད་ལརྒྱསནས་ཤི་མ་ཐག་རྨ་དྒོརའདུ་ཞིང་རེའིགནས་ཐམས་ཅད་དུརྩས་པ་བཤིན་ནོ། །དེསན་རྡཇེ་ལྟ་བུའིཏི་ ། 


ཌི ངེ་འཛེན་དང་དེ་གཉིས་ཕྡུག་ཀུན་པདམིགས་པའིཚེ་དམིགས་པ་གཅིག་ལ་འགོག་ལམ་ལ་དམིགས་པའེཚེ་མིག་ཅིག་གོ། ་ །བཞི་པ་ལ། དང་པོ་དང་། །ཁྱད་པར་གཉིས། ངོ་བོནི། ཕ་རོལ་ཅི་སམསཔི ཀ་པ་སྟེ་ཤེས་བནི་ཤེས་པ་བཞིའིཆ་་ |; 
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ནས་ང ཧྱོར་བམི་ཛོགས་པའི 
སྩེངོབཆུང་བས་བདུན་ 


ཧྱེས་ཕརོལ ༅ིམཐོངབའི་ལམཀདཅིགམགཉེས་རིགཔ་ཧ་ཤེས་ཙི། གསུམ་པལ་སོགས་པ་དམིགསནམམི ཡུན་པནི་ཡི་ཤེསཏེ། སྱོར་བགཞན་གྱིས་བསླུབ་དགོས་ཤིང་། མཐོངལམནི་ཆེསྤྱརབས་ཡངས་་ 
འི་ཕིརངོ། །དེ་ཡངངུཿ ཉཁཆོས་བཟོདཆོས་ཤེསསམ་ཕྷེ་ ཡར་བའི་ འིདབངགིསགནན་ཤེས་པ་ཡང་པི ཿད་ད། །བསེརུཏཱ་བུའི་སེམས་ཤེས་ཧས་ནི་དང་པོགཉིས་དང་བྱཧདཔ་ཧེ་གསུམ་ཤེས་པ་ ་སྲིད་དེ། དབང་པོ་རྣོན་ པོསཏེ 
ན་པའི་བརལ་ཕྱོརབཆར་བའི་ཕྱིར་དང་། ཆེས་དུབཔས་བཅུ་བ བཞིའི་བརལ་ཇུ པྱཾརབགསུམ་པམིཛོག ས་པའི་ཕིར། དེ་བའི་ ཞིན་ངུ་གཞན་གསུལ་ཤེས་པའང་ཕིད་དོ། །ཁ་ཅིག་དང་པགཉིས་དང་བཅོ་ཁ་པ་ཤེས་སོཞེསཔེ བིང་རོ། ། ངི 


{སངཨརྒྱས་བྱིས་ནི་སྱར་བ་མེདཔརསྐདད་ཅིག་བཅོ་ཝ་པོ་ ཀུན་མཁྱེན་ཏེ། བཞེད་པ་ཙམལརགལས་པའི་ཕི་པངོ། །ལམགཞཧྱ་ཆོས་དང་ཇེས་སུཤེས་པུ་ཡོད་ཤེས་པངཡ་ངོན་ནོ། །གཉིས་པ་བདི་སྩེ་གེས་པའི་ཁྱད་པར་ནེ ནི། ཁཆེབ་ མ 


ལྟརནདེགཉིས་ྱི་མཉམ་གཞག་ །ལྔ་བད་པརམེད་ཅང་ཇེཡ་ཐོབ་ལཔཏེ། བདཔ་ཤིས་་ “་པ་ནི་བདེན་པ་བཞི་ ཞི་པོནམས་ལ་བདག་གིས་སྡ ཡུག་བ་ལ་ཡོངས་སུ་ཤས་སཾ། ས། །ལསྐུགས་པ་ཞནའྱབདང་ཝངས་སཊ འགོགཔ་མདོནདྲུ་བུསས་ལལ་་་ 
བགིམོསསོཞིས་ ° ་བྱ་བར་ངེས་པའི་རྒྱལས་བྱུ ང་བའིཤེས་པདང་། མངོ ཐོང་རིདྲ་བོ་ཏོག་སགེསངབ་སྣང་། །འོག་གཔ་དངིཔ ཐད་ཤེས། །ཞེ ཤེས་བྱའོ། ཡངབདག་གིཡ་པྭ ཛུགབསལ་ཡོངས སུགས་ཡང་ཤེས་པར་བྱ རསེ་དཅེས་པལ་སེགོད། 


ཁོག་ 
༤སྲ་ཐོད་ཡོང་མངོན་ ༅རམོད་ལམ་བྲ་རོ་ནེན་ལང་བས་སོར་པོར་རོབརརས་ལ་འི་་ས 2༦༧ 'སེགས་བྱཧནའིལི་ཆི་བཤེསཔ་ལྱི་བོ་ལིནཔང་འདོདདོ། ཉི ་ྭ 
9 འམལཁབབབབ་བཀངག་གགགས་ཀཞགསསགགགསས་ཁརབ༡༨༤༡༨༤༨༨-༤༤-༤-༨-༡༡༤༢པབ་འབབཡང་་འབ་ས་ཡ ཡང་ཡང ནང་བ མཱ་ཐིན་ཡང་བྲད་མངུམདེསྲ་བ་བར་ངས་པའྱི་རལས ཇིགེས་པ་ 
པཤུན་འཇྱུང་ཝང ངས་ཟིན་ཡངཝང་བརྒྱ་འརམེད། འགོགཔ་མདོན་དྱ་བམ་ཟིད་ཡང་མངོན་དུ་ ཅྩ༅་སདལས་བྲད རོ ེ་མ་ཅེས་བབ་ངསཔའྱས་། གི བས་པསདཔོས་དང་། གཉེན་པྱོ་བྱེ་བག་ཏུ་བཤད་པ་གཉིས། དང་པོནི། ༨ 
པནའེ། དེཏིད་མཉམ་གཞག་གིནམ་པ་ཡིནཞིངདེཉིདྱཙཱ་བིརར་ཞིག་ཤེས་པགང་ཡིན་པ་མཐོངབ་ཡང་ཡིནཞསཔེ བའར་ དེ པ་བརྲག འདོད དང་ ཤོང རོ ཁིགཉེན་ པེཿ ་ལས་རིམ་པ་བཞིདཆོས་ཤེས་དང་ཇེས་ ཤེད་ཞཉིས་ཀ་ །བདན་ པ།་ 
= ཡྱིརཤེསཿ ཡ་ཕ་གསུམ་ཡོད་པ་ལ་བཅུབཞག་ཅེན། &༥འྱི་རང་བཞི ་ཕལཆེར་ཀུན་ཇོ་ ཛོབ་དང་ཟག་བཅས་ི་རང་བཞིན་ལསནི་ཀུན ཛོབ ཤེས པས མ་པ ངྲ་ཡོད་ཡུལཏེ་དམིགས་པག་ ཉིསཀཐ་དད་པ་ ལས་འགོག་ལསཿ ་ཤེས་པ་བཞག་་ ། སེ 
ཊཾ བའི ཤེར་འི་འབར། འི་གཉེ པར་འ བས། མིགས་པ་ཐ དམིན་ཡང་ནམ་པཐ་དད་པ་ལས་ཕཱ ངཱུག་བྔལ་ཀུན་འྕཐུང་ཤེས་པ་དག་བཞག །ནམ་བ་དང ་དེངས་ངེས་པའས་བ་བྲ་བྲས་པའི བཔོར་། | 
'ཱ མསགཉས་ཀའ་གཉེན་པོར་འདྲ་ ཡད ད་ ཚ༩རྲིན་༩། ཡ་ངེས་པསྱ་བ་བྱ་བཿ རྱལཉིད་ལས་ད 
ཛའ ས།ཁམས་གཉས་གའི ངཤེས་མོདྲ་ཁི་སེན་སྱོར་ རབའིཚེ་སེམས་ཤེས་པརྱ་བརོཞོསགཏདནས་བླ་ཝུབས་པལསསེམཿ གཤས་བཞག །བད་ཤེས་དང་པ་མིདཆིངིགཉནཔོ་ཡིན པངྱ་རུན་ ་ | སས 
2ླ3-¬ སྤེ་སད།་ ཤ་ཤཾཿ ༨ ༥ - པ་ཆེ ཉིསཔནེ 
< (= ' ལའ་ཞིང་ཧས་པ་འབྲ་སྟི་ང་བ་ཤེས་པྲ་མ་ངེལ པེ་འདིར་བཞཿ 
[ཅྩེསཔ པསྲ་ཐེ་བ་དང། དྲ་རྲ་ི་ཟག་ལེདའི ཉི་ཤེས་པ་ཐསས་ཅད༔ རྐལ་མཉམ་ཨྱི་རུལས་ྱེས་ལ་དེཉིདའཔ ཐལ་ཞིང དྲ་སྒས་པ་འ སམ ཉྱ་བཤེས་པ་ ཧེདེ་ རྐ་ཱའ་བཅར་ གཀོ། །གཏ7 །7 


། མཐོངལམ་ཏུཆོམ་ཤལྱ་ཐིས་གཉེན་ོརྲི་ བོ 













-3 ༄༅། །ལོགཐུགས་ཐདད་པའྱི་ཕིད། སྒིམ་པའི་ལམ་ལ་ཡང་ཕྲུག་གུན་ཤེས་པས་མི་སྲོང་སྟེ། འག་ས་ཡས་གྲོལ་ཟིན ཡང་གོངམ་ཡསམ་བོལ་བའི་ལིརཏེ། དྲ ངྱ་བ་སངོ་བ་ལདེ དེ་ད སཱ༨འབ །ལ་བལ་ཡོན ནཏདདུ་བལྟ" 
་བའེ་ཤུགས་ལ་སུན་འཀྱི པ་གཉིསལས་གང་ཡང་མེདཔས་ཞེ་བགང་ཝེལ་པས་བཤད་དོ། །དེ་ལ་འགོག་པའམ་ལམལཆོས་ཤེས་པ་ཡང་འདོད་པ་ལསཝ་ཀྲོལ་བར་མིན་ཏེ། ས་དགུརིམྦྱརིས་ཝོངབས་སོ། །དསན་འདོད་པའི་ཉེན་ཅན་ཞིག་ར་ ་་ 
ལབ "(ང་ར ་༢།། ༢ དོ - ༣ ༽_ ༨༨ ༧ ༩༨ -7(༈ ༤༡༤༤ རེ སས རཀ „༠༨ ངེ -/༽ོ ༡༡ ༢༤ ངོམ ཤེས ༡ པའ ༦ ༨ 7 གས་ར ༢ ། ༡ ” ༧ 

འད པའི་ཧྒམ་སང་ཇྲང་བན་འགོག་ལམ་ཤེས་པགཔ་ཡིན་པདེབྱསེདནས། ེའྱིཧུད་ལ་གོངམའི་ཉེད་པོ་ཡང་ཡངའདསཔ་དེབྱ་ཧེད་དཁམསགསུམཁང་ཅིནིགཏེནཔརབྱགརབཡིནནོ། །འོནཇོས་ཤེས་འདོད་པའི་གཉེན་པངབསྟན པརི་ལྟ་བུ་ི 
ཀནཱ། པྲཿངྱ ཐའ་དག་གི་གཉན་པོར་ལ་ཤེས་མཐའ་དགང་ཙཱརབ་ཡིན་ལ་ཁམས་གོང་མའི་ནེ། དང་པོ་ཛཱགཀུན་ལ་དམིགས པ་གཉིན་པོརཡེད་པའི་ཕྱིར་དང་། དང་པོམཐོང་ཇངང་ནམས་ཀྱི་གཏེན་པེ་མིན་པ ཕྱིར་ངོ། །ལོནཇེས་ཤེས 

༦ ¦ པང་ ), པ 


པའིཐམསི་གཉེན་པོརའརྱ་རརམ་ཞེ་ན། མ་ཡིན་ཏེ། ཚོས་ཤེསཁོནསྦྱ་ངལ་་ ་ཟིན་པའྱིཡིརཞེསའི་ཀར་བཤད། གང་སེལ་ལས། ཤིས་པརྣམསནི་རྣོ་བའི་ཕྱིར་རང་ཡུལ་ཕྱ་བབྱས་ཏ་གཞནཉྱི་“་ཡུལ་ཡ་བྱབབྱེད་པའི་ཕྱིར་ ་ 
དཔེརནདྲཀ་ཕས་པརྱ་བསནས་ཡུལ་འཇིག་པ་བཞིནཞེས་དང་། ཚེས་ཤེསནི་འདོད་པནདེཀྟབའྱི་བབ་མེད་ཅིང་ཝང་གོང་མའེ 


¿ དོད་ 
མར 


ཌེ ཤེ 7 = ཚ ལྟ ༈ ༢ › ‹ ་ུ འའ ཁོ ༣ 
ཚེས ས་ཀྱིས་གོངམའི་གེམ་སངནམསནེ་འདོད་པའི་ཀུན་འགྲོའི་ཡུལ་ཡིན་པའྱི་ཕིརའཇོམས་ཏོ། ལེ 





‹ སྔང = -- ༡༥ ~~ “སེ ༡༧༡ རེ རོ ཆེས།ཁིཀ ༢༠༠ ༧ 
།དོ། །གལཏེ་གནས་མངཔོ་པའི་མདོལས། འདོད་ཆགས་དང་བཅས་པའི་སེམསནས། ནམ་ངར་གྲོལ་བའི་སེམས་ཅེ་བརྡད་འྱབངབས་སེམས་དཔའདོད་ཆགསགཉིས་ཤེས་པར་མངོན་ནོ་ཞིན། དེནཇེསཀཾསདེ་ལྟར་ 







= ༄། ༤ ༨ དཔ ༠ 5 ཅད 
ཤེས་པ ¦ ་ཱ 7 འི་སེམས་ིསྣ་ཚ་ སྤི་མཆན་ཞིད་ཅམ་འཛིནྲ་ི རྣམངང་ངི། འི་ལཆརའིདྲ་མ་འཛེན་ཁེ། ས་པ་འཛིན་ན་གྲཊགས་ཤེས་དང་རང་རྲི་གྱཿའངའྱཀར་ལ། རྣམ་པ 

༄›  ཀེསཕ་ལ་མཉམ་གཞུག་གི་ཤེས་པ་སྐད་གསུངས་པརོ། །ཁྱདཔར་ནི་སེམསཀྱིས་ཇསིརང་གིམཆནཉིདཅམ་འཛིན་ཡི་དམིགསརམ་དངྱ་ིའི་མཚནཏིད་མི་འཛེད་ཏེ། དཔིགས་པ་འཛནན་གཟུགས་ཤེ བུ ཟས །གཅིང་ཚོལ་ 
4 [ཡུབགྱི་བྱེ་བྲག་མི་འཛེན་པ་ཡིན་ཀྱི་ཤེས་པའི་འཛིན་ཧངས་ཤེཔཔ་ཡིན་ཏེ། འགྲེལ་པར་སེམས་འདིནི་ཆགས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེསྱ་བ་བར་ཤེས་སོཞེས་གསུངས་པའྱི་ལིར། མཐོངལམ ཉུཚབ་མ་འཛོནཔའྱ་རུར་བར དཔས་དཱ་ ཀཱ མཐད་་ པི 
རཿ ད - ¡ ༼ར ༤༠ "` ༨ ངཿ -.6༽. 6. ལ་ .' ༈་ཤི༽་ ¥ ཌ ༩ ་ ཐཾ ར་རས མ་ འེ ་ ཇི "”¶2 སུ ༠༠ 

4 བའི་ནམ་པང་འཇུག་པས་བད་ལྱི་སེ་ཤེས་ལ་བཀག་པ་དུང་། བརཆད་མེད་ལམདྲི་བོངལལ་ཡིན་ལ་སེམས་ཤེསཏི་ནམ་གོལ་དངྲཁདཔར་ཡི་ལམ་ཡིན་པས་བཀག་ལ་ལམྱསི་ནམ་པཅན་ཡིན་པས་སྔོནསེད་ཁོནས་བླཝས : ~÷ 

_ མི་སཱེ་ཤེས་པའནི་སེངཔ་དངབདག་མེད་མགཏོགས་པའི་ནམ་པ་བཅུ་བཤི་ཅན་ཏེ། དེགཉིས་དོན་ལདམིནས་བཁམ་དེའྱེ་རུ་མཚན་ཅད་ཡིན་ཡང་ཇེས་རི་ཚེ་ཀུན་ཇོབ་ལ་བརྟེན་ནས་བདག་ཤྱི་ཕེ་བ་ཟདཅེས་སེགས་བདགགིཐ་ཉད་འདོགས་པགངཤིག 

ཉི མཉམརྗེ འི ¦ ་ 


ཏཾ མཉམཇེས་མཐུན་པའི་གྱེར། གཉིས་པའ། རམ་པ་བཅུཇུགགི་ངགོགཟུབང་དང་བཅས་པའོ། །དཔཔོནི། །ཟགམེདལ་རདམཚནཅིནམ་པ་ཡོད་དམའེདཇེ་ད།ཁཆེབནའེ། ཇིམེད་ལབྲར་དག་ལས་གཞན་པའིནམ་པསེདདེ་ 


༄' ཟགབཅས་ཀྱང་བསྒོམ་བྱང་ཡིན་ལ་གཞན་རྣམསའི་ལམ་བདེན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པནི། དང་པོ་ནི་ཟག་བཅས་ཡིན་པསས་དགུ་པ་ཐམསཿདན 


ཚྭ སམསཞ་ས་དགནའོ། །གཞན་ཡིད་ཤེས་པནི་བསམབ 


།དངཔ། དཔཔ་ཞུནཇ་བཤས་པནི་དགེ་སྐགསནམ་བདམམ་ལིནལ། གཞནདུ་པནམསནི་དགེག་པདོ་ཏེ། སེམསཤེས 
བཾ 


སམགཏནསདུགནཆོས་ཤེས་པ་ཞེསྱ་བབ་ཡོད་དེ་དྲེ་རུག་གིས་འདོད་པལ་ ་ 


"”་པ་ཡིན་ལ། གཟུགས་མེད་འདོད་པ་ལ་མི་དམིགས་ཤིངགཟུགས་ཀང་འདོད་པ་ལས་འདས་པས་པད་ཡིའབྱིད་པས་སོ། །རྟོན་ 
བོ ༠ ༡༠ 


ཞན་དགུ་ ད ཡྲི 


༤༨ - ༤ ༤. ` ང་ཆ ¢` ས་ ` ཕུ 
ཅས2་དངཔ་དང་ཆགསའལ་དྱའི་གཞན་དང་ གཉིང ཤས་པརད་ཏ། དེལ་འ གཡ་ཤས་པ་ འེ ཟ།ཿ 
ཡུམ་དུ་རའགེན། སླར ` ཡདང་གཞད་ད ༦ བའ ེ པུ ྭུ རཟླུ་ལྤ་ ས་ སས་ ྨ ཧཏེ། དེལ་འགོག་པ་ཤེས་པ ལྨ་ ཟླ འ རར 5 


ས་མ་བ 


༤ ལི 





༢ 
8 གླ 


ྦ ཤཱ མེདདེ། གུན་ཛོབ་ཤེསཔ་ཁོན་གུལྱརཆེ་ཡང་ ཚོག 
པའམ བདགདཔའི་ནལ་པཉིད དག་པར་བ ཅིག་གཅིག་ས་ར ེངོ་དང་རང་གིོག་ 
ཤེས་པའི་ཝནཔ། ཐུཊམོངཀྲི་ཐོབ་པ། ཤེས་པའི་བོན་ཏནནོ། །དང་བོདི། གང་ 





@ །གེཊཔ་བལྣན་ཏེ་གསུམ་དང་ལྡན། དེ་ཡན་ཆད་རྐད་ཅིག་བཞི་པ་དང་ཇུག་པ་དང་བཟུ་པ་དང་བཅུ་བཞི་པ་རྟེ་བཞི་ལ་ཞིཇེས་ཤེས་དང་ཧུན་འབྱུང་དངའགོག་པ་དང་ལམ་ཤེས་ཡས་རེ་རེ་འཕེལ་བ་དཔ་ལྡན་ལ། ཆགས་ཐྲལ་ལསེམས་ཤིསཟུག་བཅས་་ ། 
ད 2 


རྒྱསཇཔས་རིགས་འདྲ་ཁོན་འཐེབ་ཀྱང་བྱེ་བྲག་ཏུ་མཐོང་ལམ་དེ ལའིགས 








ཤ ༄༅། །མེདཔས་སོ། །ཇེས་ཤེས་གཉིས་པའིཚ་པང་ངིས་ཉགམ་གཙུམམ་མངས་པ། དེནི་ཧུནངྱངང་མའོང་སང་ཝླ་དའི་མཐའ་ཡིན་ལ། ཁམནཾ་ལམ་མཐོང་ཝང་གི་གཉེནཔོར་ཟད་པརྒ་སོལ་པའིལ་ཐའ 
༄ ཡང་མེད་དེ། ཐེག་པ་གསུམམ་མ་ཆུང་དལ་སོགས་པགངཟགགཅིག་གིས་ཞབ་ ་་མི་མིད་པམ་སོ། །བནལ་མནཱའདི་འགོག་པ་བསངམཛུངས་ཞེས་བཅདདོ། །ཅི་ཤེས་བ་དེདིན་ཞིག་མངོད་དྲུ་དཅེ་ན། ཧུན་ཚོབ་ཤེས་པ་དེའི་ཐོབ་ 
ལཾ ཙམ་སྩེས་པཡི་སྩེ་བའི་ཆོས་ཅན་སིན་ཏེ། མཐོངལམྱ་ཧཱ་འཁོར་ཡིནཔས་སྒོམ་ལམ་དུམངོན་དུ་ཡི་འགྱུར་ལ་མཐོང་ལམ་ཉིད་བར་མཆད་དུ་ངེ་བས་དེང་མངོན་དུའྱ་སུར་བའི་ཏ་བསལེདཔསསོ། །སེམས་ཙམ་པནེ་ཟག་མེདྲ་ཀི་མཐུས་དེལསལངསཔ་ ་༠ 
ཤོ ན་བདེན་པའི་ཡུལཅན་གུན་ཛོབ་ཤེས་པ་ཡྱེལ། དེ་རྩེ་བའི་ནུས་པའུམ་རིགསཇེས་ཤེས་ལྷ་ཆེད་ན་དེའའྲབས་བུ་རིགས་ལསླ་བངབ་གུནྔངོབཤེས་པ་ཡང་ནེད་ཅེས་ཟེར་དོ།།བནིཆགས་བཅས་ཤིས་ས་གཞན་མིཐོབ་པསཡི་ལཱགསམདརང་དང་འོགས་་ 
་ོ འདོད་པ་སྙེ་ས་གཉེས་པའི་ཀུན་རྔོབ་ཤེས་པ་ཐོབ་ལ། ཆགས་བྲལ་གྱི་ས་ས་ལསགྲོལ་བའི་འཾཕཔསས་གསུམནས་བདུད་པའི་གུན་ཛོབཤེས་པ་དང་། མི་ལུགས་མེད་ཁོན་དཔས་གསུམནས་དྲུག་གི་བར་གྱི་ཤེས་བཟོད་ཐོབ་ཅེསའཇོག་གོ། །དེ 
ཱེ ཡང་སགང་ལ་བརྟེན་པ་དུསགཉིས་པ་འཐྲོབ་ལམའོངས་པའེ་མེ་སྱེ་བའི་ཚེས་ཅན་ཁོན་སྙེམཐོང་ལམ་ལནགཉཉིས་མི་གླེ་བས་སོ། །མཐོང་ལམ་དེརྦྲདན་པ་ཉེརགཞག་དུདག་ཅིག་ཐོབ་ཅེ་ན། ཐམསཅད་དུ་ཆོཔ་དྲན་པ་ཉེརགཞག་དལྟར་བ་་”་”་ 





[3; 





8 [ ར་པ བིགས ར་བས་འ འའའ ད།།།།པཔས་མས་།།ན ན་གོས འལ རགས ཅོག་ མོ ཀམས ཡོན་པས་གཞན་ལ་༨ ཡི་ཐོབ་མ། རྒྱམ་ 
ཡྲིན་ལ། མཁཆོངས་པའི་དབངདྷུ་ངསན་འགོགཔ་མངོན་པར་ཅོགས་པའི་མཐའ་ལས་འབྱང་བའི་ ན་ཇོབ་ཤེས་པནི་ཚེས་ཁོན་དུང་གཞན་ལ་ནི་ བཤདད། །དེ་ཡང་རང་བདེནནམཅན་ཡིན་པས གཞན ལུ་དམིགས་པནི ཡ། བྱཡ་ 
རྱམཔས་དེའི་དམ ཡངས་ཐང །ཤེས་པནྣམ་པ་དྲན་པཉེར་གཞགནི་ནམ་གྲངས་ཏེ། | དྲུས་པ་ལ་དམིགས་པའི་ཤེས་པ་ཡིན་བ་དང། $ཿ ལུས་སོགས འཛིན་པའྲ་དཞས་ས། །འོན་ཨུང་བཙོད་པ་ ྦ 
ལ་ནམ་པ་དང་དན་པ་ཉེར་གཞག་འཐོབ་ཀི་ཤེས་པ་ལནི་བཀགོ། །དེདི་མཐོང་བའི་ལམྱཀྱིས་བཐེབ་པར་བ་བ་ཡིན་པའྱི་ཡིརའབད་ལསའྱབང། སླཾན་བ་ལས་བྱུང་བ་ཡིན་ོ་ཞེས་བྱ་བའི་ཐཛིག་གོ། །གཉུས་པའ། འཕགས སྱ 
ལ་ངུ་འཐོབ་པ་དང་། གྱིས་པའི་ལམ་ལ་དུངཐོབ་པ་གཉིས། དང་པོ་ལ། གངས་མི་འྲང་བ་དུ་འདུབ་གཉིས། དང་བྲོལ། སྤབ་ལཡ་ ངམི་མོབ་ལམ་ལ དུའ་ཐོབ་གཉིས། དང་བཞི འདོད་པའི་འ དབ་ཀུན་ཝགག ངེང | 
པའི་བར་ལན་པའི་ཆགས་བཅས ི་གང་ཟག་གཉིསིས་བྱཅུ་དུག་པ་ལ་བདཔ་བཞི་ཤེས་པདངཆོས་ཇེས་ཤེས་པ་སྟེ་བགམེད་ཙི་ཤེས་པྲ་དུག་ཐོབ་ལ། དེདག་བངམཐོང་པང་གི་གཉེན་་ནམ པས་ས ལི 
པས་སྒེམ སྤང་གི་གཉེན་པ་ནེ་ངཾནཞོ། །སནི་ཆགས་བཅས་ཡིན་པས་མི་ལྕོ སམེདཁོན་དང་། ད་ལྟར་བའི་ཐོབ་པནི་ལམཛེས་ཤེས་པ་གཉིས་དང་། དེདག་འཐོབ་པའི་ཧུ་མཚན་ནི་བདེན་པསཐོང་བ ད་པས་སྐལ་མཉས་ 


[5:12 


༄༅། ྱི་རྒྱ་རྱས་པ་དང་། དགོ ཤགས །འདོད་པནསཅ་ཡང་མེད་ཀྱི་བརལ་བདོད 
ཆ ས་དང་ནྲེ་བལ་བས་བདུན་ཐོབ་ཧྭ་སེམས་ཤེས་བསྣན་པའོ། །སནི་རང་གངལ་བརྟེན་པའི་རང་དང་འོགས་ ་ ་འཐོབ་ཆིང་གཞན་ ཆགས་བཅས་ཀྱི་བཅུ་ཇུག་པ་དེའིགོངཔ ཿའདོད་པའི་སྲོམ་ཡང་གེ་གཉེ ཉདདེ་ཁགས་བཅཞ།་ 
བརཆད་མེདལམ་དགུ་པཿ །མན་ཆད་ཀྱི་སྲཾ ཀྱི་ཕོམ་པའིལམ་བྱ བུང་བསྐགས་བཞི་ཁྲར་ི་བཏུནའངམི་ལྕགས་བམེདཔས་བསུས་བརབ་འགི་ལེགསཁྲངགསར་བའབབ་སེ། ད གཉིན་པ་ཡིནཔ་དང་རངགིངེགས་འཇདཧསཔས་སོ། །རྗེས་་ 
འི་ལམ་ཡིན་ན་ཀུན་ཛོབ་ཤེས་པདང། ཟག་མེད་ཡིནན་ཆོས་དང་བདེན་པ་བཞི་ཤེས་གང་ནུང་གཅིག་དྭ་ལརབ་ཡིན་ཞིང་། བཅུནཆརམ་ 

ཉུད་བའི་བར་ཆད་ཡེད་ལམངུ ངུགཅུ་རྩ་གསུམ་པོ ངོལ་བཏུན་བདུན་ཏེ། དང་པའི་བ 


ཤེས་འདོད་པའི་ ན་པོ་མེན་ཡང་མཐོང་ཝང་གི་གཉེན་པོ་བྱུར་པརྒྱ་རྒྱས ་པསའཐོབ་ལ། 
འངས་པ་ཐོབ་ལ་གཞན་ལི་ཐོབ་པ་སུར་བཞིན་དོ། །འདོད་པ་དང་སྲིད་རེ་ལསྦ་རལ་བ་བཤད་ཟིན་ཆིང་འཆདཔར་འགྱུར་བས་བར་གྱི་་་ ་སབ 
ཅ མེད་པམ་ཅུང་ངུའི་ཆུང་ཇུ་ཐག་ཡེད་ཡིད་ན་ས་གསུམྱི་ ་ཆོས་ད དང་འགོག་ལམ་བདུན་པ་གཉིས་བདེན་པ་བཞི་ ཤིས་གང་རུང་གཅིག་དལྟང་བ་ཡེན་ལ། ཟག་བཅས 'ཡིན་ཞིང་བང་ ་མ་གཏན་དང་པོ་ལ ལསག །བྱའེ་གགཉིས་ཡེཉན་ 


༈ སོང བ་པོ ལོ རརོརི་རི་ས་རོད་པ་་རོ་ོ་ བོལརར་སརར་ར་ལ་རོར་་་་འོལ་་རོ་་བོ་ བ་འོ ལ་་རེ་་ལ༡2 
| , །བསྡགས་ཀྱེས་ཀུནཇོབ་ཤེས་པ་ད་ལྟརབ རམའོངས་བཞི་བཅུན་པོརྒྱུ་རས་པ་དང་གཉེན་པོའ་ངགས་ཡིན་པས་འཐོབོ་ལ། སམས་ཤས་བརངདམད་ལམལ་བཀག ལྭ་ཡིཡུ་གཉིས་ལེང པ་པཤ་པས་ཡ ཞཐབ་ལ། བརཆདལིདལམ་ བྲ 
-¶, གཞན་ཡང་དེ་དངའད་ཀེ་བྱེ་བྲགནི་ཀུན་ཛོབ་ཤེས་པ་རང་ས་དང་གོངམའི་ཉེ་རབསྡོགས་དང་བགམེདཀྱི་རངས་ལྷག་པར་བསྟན་པའོ། །མྲི་ལོབ་པ་ལ་བྱགད་དཔ་དབུར་འྱས་རབས་ཝཱབ་པའིམངོན་ཤེས་དང་པོ་ཚའརིཔར་ཆདམེདཔ་ལའང་བདུནའཐོབ 

ཆགས་བལྔ་བས་ཐོབན་འོག་ས་ལསྦརལ་བའི་བར་ཆདམེདཔ་ཉིདམ་བཞིའི་མངན་ཤས་འི་བརཆདཔེ་དཔའངཡིན་པས་ལྔར་དཔའདལ། འོགནས་ཁྱབར་བའི་ལུརབས་འཐེབ་ནདིརརངགྲི་པརབགང་་བདནནསྤ་འེས་བ་དེ་ ༥ 

.༩ ཀར་ེས་འཔང་མའི་བ2: ཀྭ ར་མ་ ༄¬་ ལར་བ་རྔ་ ༥འོག་སའི་བགསཡེད་ནྗི་རྩ་གས་པས་མཁོངས་པ་ཁོན་འཔྲོཔ་པོ། །ཆོགས་པའི་སལ་བཅན་ཡེང།ཡོ་བ་འཛྲོབ་པ་་ ༤ 
མཐུག་ུ་བོད་ཤིས་འགུང་བནེབརཆདམེདཔ་སུ་དངོས་གཞི་གངརུངགེས་གུནཇོབ་ཤེས་པད་ལུརབ་དང་། རང་དངའོག་སའི་བགམེད་ཀྱིར་ས་པས་མའོངསཔ་ཁོནའཐོབབོ། །རྟོགས་པའི་སལ་བཙན་ཡིགཡོང་བཟོབབ་ 
༈དེར་དབང་པོཁཔ་བའི་བརཆ་དམེད་ལམལ་ཐམས་ཅད་དྲ་འྲོ་བའི་ཟགམེདྲ་དུག་དང་ཟད་ཤེས་ཏེ་བདུན་འཐེབ་ལ། དུགནི་ཆོས་ཇེ་ ས་པ་གང་རུང་དང་བདད་པ་དཞ་ཤསགངངདང་དང་བདྲ་ཤེས་ཏགསུམད་ཏང་བདངགཞནམ་འངས། 
-- ` ¡ ¡ ` -  ༄ ༡༠༡ ༥ ༢ ༨ ་ ༢༤༤ ༤༦ཐ་པ་ཐ༦ ༠༠༠༠ ༤༠ ༩༩༡ ལ་ག > 1! (༩༩ ༥1 ཀ་ པརཔས།་ 
པའོ །སི་གང་ལ་བ་རྟེན་བ་གཅིག་ད་ལྟར་བ་གཞན་དགུ་ཆར་མའོངས་པའོ། །བད་ཤེས་ནི་དབང་བོཏལ་བས་ཅུལ་པོཿ གཏོངམིནུས་པའྲི་ཕིར་ནོན་པོ་ཡིན་ཤིངི་ཕྱེ་བཤེསཔ ཡའཐབ་ཏ། །དཔངཔ་འཕབམཛགསཔས 


[\5[༦8ུ 
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| 
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ཡ་ཡ 


༄༅། །མི་གཡོབ་རི་བབུར་བའི་ཕྱིར། པ་ཁོ བེ 
སར་བར ལེ 


ང་རུངག 
ཤེས་པཞི་བཞི་པ།ཁོ་ནའོ། །ས་བདཱདྱ་ཡི་གོངམ་སྲེད་ཅེ་ལསྦྱ་ཧལ་བའི 


གཙིག་དང་བདེན་པ་བཞི་ཤེས་གང་རུང་གཅི དེ །སོབ་པདབངཔྱོ་ངངབའྲི་ནྲགཡཁ་མལ་ཅག 
ག་ར རབ་པའི་རངདབག་ས་བཐོབ་ལ་གཏིས་པ་པསེ བམགམཐོབ་ཙཔའདོདཔའིགཉེནམོ་ཡན་བསྲ་བདཔར་ཅ མི་ཁྱགཔ་ཞངབཅེནཔའི་ནངཡམཐོབ་ པར་བཤད་བཞི་་ 


# ཆས་དང་བདེན་པ་བཞི་ཤས་ལས་གང་རུང་ 


སྲང་ལམ་ལིན་བརའཆད་ཀོ ནྲི སེ་ཁ་ཆིག་མཐོང་ལམ་ཧི་ས 








ཀོ །ོབ་པྲ་མི་མལཔའོ་བརདམིད་ལམ་དགལཡང་ཟག་མདྲདག་དང་ཉཐོབ་ཤོསབ་བཧའ་ཐབལ། 

ཟག་བཅས་ཁི་ཆེ་གུནཆོབཤེས་པད་ལར་བའོ། །ས་རིད་ །བཞི་པཁན་དང་ཐགསམེདྱ་ལི་དངས་གཞི་ བཞེ་ཆར་མའོངས་པའཐཔཙིང་ཏུནཇོ་བ་ 
ད་ལའངཟགམེདས་དབུ་དང། སེམས་ཞེས་པ་ བསྡུས་པ་ཧེ་བདུན་འཐོབ་ལ། དྭ་སར་བནེཆོས་ཇེས་ཤེས་པགང་རུང་ 

ས་བཅས་ཡིན་ན་ཟག་མེད་དྲུག་དང་ ༈ ཆགསྲབལ་ཡིནན་སེམས་ཤེས་ཏེ་ཡས་པ་བདུན་འཐོབ་ལ། དོད་པའི་གཉེན་པོས་ཕྱེ་བ་ ཡིན་པས་་ 


ཁྲདབས་མངཔརཏོགསབའི་མཐའ་ སྒྲ་བངབའི་གུནཛབཤེསཔཐབོཞསེརཔོ། །ཇྱོང་་ཾ 









ྣ བའིལམལནིདེགཉིསཀིས་ཀུནཛོབཤེས་པ་ཡང་འཐོབ་བོ། །དེའི་བདཆ་དམེད ༩, ངའིཿ མལ་སེམས་ཤེས་བཀགཔས་དགུ་བོད་འཐོབ་ལ་དེ་བཞིན་དུ་མོདཆེ་མསྐ་དམ་པརྒྱརལ་བརྒ་པེདཔའིབརཆདམིད་ལམལའང་ཟགམེད་དུགཁོནའོ། དྲ 
གཉིས་པམི་པོབ་པ་ལ་འཐོབ་པའི་སིདྱེ་ལ་འདོདཆགས་དང་བལ་བའྐིནམགྲོལ་ལམདུ་པ་ནི་ཐད་པ་ཤེས་པ་ཡིན་ལ་དེཁསམི་པྩི་བཤེས་པ་མགཏོགས་དགུ་འཐོབ་ལ། ད་ལངབནི་སྡུག་ཀུན་ྗེས་ཤེས་དང་བདཔི་སྩེ་ཤེས་གང་རུང་གཉིག་དང་། སནི་ི 
དགུཆར་རྒྱུ་རྒྱས་པས་འཐོབསྟེ་སྩྱེ་བའི་རིམ་པའམགྲངས་ཀྱི་རིམ་པའོ། །མེགཡོ་བའི་ཚོས' ་དེས་ནིཡི་ཡྩི་བཤེས་པའངབྲོབ་པས་བཅུ་ཆརའཐོབ་བ། །གང་གིས་མི་གཡོ་བ་དོར་འཕོ་བའི་རྣམགྲོལ་ལམ་ཐམ་ལའང་བཅུ་འཐོབ་བ། །གཉིས་པནི། £ 
ཅདབཤདཔའི་ཆུགམ་འདོདཔའི་གཉེན་བྒོདསྲ་གོལ་ཡམདྱག་པ་དང་། བ་བདྲུན་གྱི་གཉེན་པོ་དང་མངོན་ཤེས་དང་ཕེལམ་པྤེམ་པའི་རྣམ་གྲོལ་དང་། མིགཡོ་བར་དབང་པོ་འཕོ་བའིནམཤོལ་དང་པོ་བྱཅདདང། ཆགཔ་བལྱ་ི་ལོར་བ་དང། ༤ 
ཁྱད་པར་གྱི་ལམཐམསཅད་ལ་ཐདཀི་སྱེ་ཤེས་བལས་གཞན་བརྒྱདའ་ 


|$; &\(82 


། 
མུ །དན་བརྒྱདའཐུབཔ། མྲི་ཐབ་པའི་མངོན་ཤེས་དང་ཝེལམ་སྣམ་་་པའིབརཆདམེ ལམལ་བྱངད་དང་དགུངམནམ་གོལ་ལམ་ལ་སོགས་པལ་དགུ་དང་བཅུའམ། དབངཔོ་འཕོ་ 
བའི་པྱརབ་ལ་དགུའཐབ་ཅེས་ཁ་བསྐངངོ་། །གཉིས་པ་བྱིས་པའེ་ལམ་ངུ་འཐོབ་བ་ལ་གསུམ་ལས། ཆགསྲབལྱསི་ལམ་པནི་འདོད་པ་དང་བསམགཏན་ཝ་མགངུམཕསངྒྱལ་བའི་དངོས་གཞི་བསྙུས་པ་དང་ནམ་གྲོལ་བྲ་མ་དང་ཁྱད་པར 


¿ 


ི གོ་ལོ་་ཐོབས་པ་ོཔ་པོརའཐོ་བོ་ལ་འའོཕོ་ས་ཤོབོ་ཐོབ་ཅང། དེདགགྱི་ཧོར་བ་ཉེརབ་ཛགཔྲ་ཤིས་བཝུས་པདང་ ༡ ཞམ་གོལ་མཁུབྱ་ཧད་ལཉེརབགས་ཅི་ཀུཊོ་བགེསཔ། ྦ 
÷ ཤཱ བོད་འཐོབ །ལདེ་ཡན་ཆདལ་པེམས་གེས་མེདདོ། །ཡོན་ཏན་བད་བར་ཅན་ཕུབ་པའི་ལམ་ལནི་མངོན་ཤེས བཿ ་དགས་ཡིམ་བུས་པདང་བངཚ་དབེད་ བ་བོ ར་བ་དང་ནམྲ་སོལ་དཔྱ་བད་པཿ 
4 གཉིས་ཀའཐོབ་ཅིང་། མི ས་ལུངམབསྟན་ཡིན་པ་ (མ་འོངས་པ་མིའཐོབལ།  མདོན་ཤེས་དུལ་པམ་གཏོགས་ཞེས་པནིའཐོབྱ་བེད་བས་མགཏན་དགེབ་དང་འདིང་དཏིད་གསར་དྲ་མིཐོབ་ བའམམ་འོངས་པལ་ྩེ་ཨེད་ཅེམའཆད་དོ། ངེ 
དེ་དག་གིས དེས་བརཆ་དམེད་པ་དང་བསམ་གཏད་མིནཔའི་ལཱང་བ་དང་ནམ་གོལ་ལགན་ཇོབ་ཤེས་ པགཉིག་ཕུའོ། །ངེམ་འབྱེདཇ་མཐུན་ལ་ནི་བསམགཏན་གྱི་ས་པ་ལའང་མཐོང་ཡམྱྱི་འཁྲོང་ཡིཿ པས་སེམས་ཤེསམིའབོབ་བོ། །ྐ 
|ས དུས་ཐོབ་པདི། འོགས་ཏ ཡངོབའིལ་གང་ཡིན་ཡངརུང་ཧཱྣམགྲོལ་“ "དྭགུ་པའིཆ་གོངམའི་ཏེར་བསྡེགས་དང་དངོས་གཞི་གཉིས་ཀཿ ཐོབ། ས་དེ་མནཆད་ཉེ 
| ༦ 


ཧཱ 


༢ ༠༤ཟ ལམ ༡ ༢མར་ ཨ་ ད ༢ 


གཉིས་པ་ལུམག པས 
ར་བྭ དགས་ཁ་ནའི་ཀུན་ཇོབ་ཤེས་པ་འབོབ་ལ། བག་མེད པཿ 
གསམ་གཏནགཉིས་པ་ལྟ བུ་གང་ལསའདོདཇགས་དང་བྲལ་ བརྩབ་བའྱི་ཕིན། བསམ་ཏནགཉིས་པ་གང་ཞིག་ཟགལེདཐོབ་པན་གནས་སྐབས་དེང་དང་པོའིསགརཿཁྱི་ཐགམེདཀྱང་འཐོབ་སྟ བོ ཉེནཔོའི་རིགས་ཡིན་པས་སོ། མམ་ཡལ་ལམ་ 


རོབ་ཤེས ས་བཞི ཕུལཡོཔའྲཧོ་དོ། 


།ལས་དངའབྲས་ངུ་མྱྱེན པདིཧོབས་ལགེས་བབཅད་ལ་དདེ། །ཡུ 
ཟ་པ པའི་སྟེབས་ དང། དབང་པོམཚོག་དངམཆོགམ་པིན་པམཁྱེན་པའི་ཉེབས་དང། མས་བ་§ 
༤༠ 


།ཡུལནི་ཟག་བཅས་ཅུག་ཅུན་ིན་པས་འགོགཔམ་བོར་བའོ། །བསམགཏན་བཞི་དང་། སགས་པནམ་ཐརབྱཅདལ་་ 
གས་མཁྱེན་པ 
ལམཚན་ཏིད་ དནིདངས་རིག་གོ། །ཐམས་ཅདུབ་བའིལམ་མཁུནཔནི་འྲབསབུཡད་བཟུངན་ཤེས་བ་བཅད དེས་ད 
་པ་དང་ པའི་བ སལལ དོང་་བསྲ་འིཤ་པ། བས་གཉིས་ནི་གུན་ཇོབ་གཅི ངུ ངུ ཡིན་ | 





འཐཞེས་པ་ལམ་ ཏེད་བཟུངན་འགོག་ཤེས་ངོཿ ་པོར་བ་དགུའོ། །པཱནོ་གནས་ེས་སུ་ྲན་བ་༡" ¿ " 

དས མཚན་ཅིཿམ་པདམྱེནཔའྱ་བདདོ། །ཟག་པ་ཐད་ དུ་པ་མྱབེན་པའི་ཧྭ བསི ས་པྲ་དུག་གམ་བཅུ་ཡིན་ཏེ། བགབདབགོག་བ དོ 

ཟདབའི་རུད་ ཧི་ཨཅིནཔ་ པ་བཟུང་ན་བཅུར་ཡོང །གཉིས་པནི། སྔིན པན་གནས་དད་ རེའོ སྩེ་བམྱེན་པའི་ཧྭ་བཾས་ནི (བསམ་གཏན་བཞི ཞི་པོ་དག་ཁན་ན་ཡོད་དེ་བྱས དདུཀའ་་ 
།ཧགམཔང་དགེས་རྱ། པནྣམས་ལསབཞོ བཤེས་པ་གན་ན་ཡོད་ཅིང་ཤེསབ་ཐག་མེདདབའི་ཅི་དིགས་པར་ཡོད་དོ། རྟེནནི་འ ཛམ་གྲིདགི་ལྩེས་པ།བོནའོ། 


།གསུམ་བནི། ཤེས་པབྱཅ་གཞདལ་ཡོདཔ་ཧྭབ ཉེབས་་ 


༈ ' ཁམས་ལསྣ༤ག ཁྱེན་པའི་ སབས་ནམས་ལནི་ཤེས་པ་དྭུ་སེ ཧཱེ་འགོག་ཤེས་བོར་བ: རྣམས་ཀྱིས་དངོས་ 
བག 


¦ བ༄། །ཡིན་ི་སངསྦརས་བོདའི་སེབས་ཞེས་བའོ། ཅིའི ཕྱིད་སདསྐྱངས་འདི་ཁོ་ནངི་ཤེས་པ ཧོབོས་འོན།ིནོ། རྩུམཚནགངིཕྱིརནགནས་དང་གནས་ཡིན གོས་ཤེསྦྱབ་ཐམསཅདཔ་ཐོགས་བ་མི་མབའ་བརའཇུག་་ 
} ཤྩ པའི་ཕྱིར་དོ། །གཞུན་ཙཾ་སནྱཾ་ཕོགས་རཤེས་ཅི་ཐོགས་མེད་དུཔི་འཇུག་གོ། ཐགསྦི་སབས་ནིཤས་བ་ཧརམཐར་ལསད། ཧཱ་ལ་ཧེབྲས་རི་མཡངའ་ཞེན། ེདམདིབར་ས བས་ཞེས་པ་མངའ་ལ། དེ་པ་གཞན་དགན་རེ། ཚིགས་ 
པབ ༥ རེ་རེན་སེབས་རསངའ་བསཚོགས་སུམ་བ་དགར་ཡོད་པ་ནའོ། །བཙུན་པན་རེ། གུའི་སེབས་ཙང་མཐའ་པསཏེགནན་དུམེན་པའི་ཏ འས་བཟོད་པརཔིའྱབདཔཞེས་བརདོ། །སེདལེད་ཨི་བའི་སབས་ཚད་ཇི་ཙར། ་ཞེན། གླུང་པོཆེ་ཕལ་པ་་ 
ཌེ དང་སོགས་པ་སོས་ཅི་དད། ཚན་པོ་ཆེ་དང་རབ་གནོ ཞན་དང་ཡན་ལགམར ག་དང་སྙོབས་མཆོག་ དང་སེདམེདྱ་ཧི་བུ་དང་བདུནགོད་ནས་གོང་ད དུ་བྱཅ་བཅུསྤ་གགས་པ་སྟེ་བྱསད་བའི་ ཧེབསདི་དེའི་བའི་ད ཉེབས་ཡིན་ནོ། །ཁཅིག་ཧུབསམཆོག་ '༠ ཁྱ 
རཾ བཅུའིསབས་དེདི་ེདལེཧི་ བུའི་སྟེབས་ཕེད་ཡིནགོ་ཤེས་སྭོཐ ྲིུ་ེབསཇཏརཟ་བད་ཉུར་དངཧེ། ལུསབིན་རྱིས་བས འྲི་པང་ཆེན་ཅིརོ་རབ་ དང་འོབས་བདུ དུནབློབས་མཐའ་ཡལ ཊ་བརྡ་ཕབ་དཔོན་བཞེད་དོ། །སུའི་སྟེབས་དེནི་འེ གྱང་འབུང་ 


༩ [བའི་རང་བཞིདོནམ། ཁཝགལདབཤདཔའི་བསའ་ྱལསནཔི་བུཿ ཅྱའི་རྩེ་མཆེད་ད ཆེད་དོཞེསཟེརརོ། །གཉིས་པ་མི་འདི་ རིགས་པནྡཾནམ་པ་བཞིར་ངེས་ཏ ཏེ། རང་དོན་ཡེ་ཤེས་དར་ལདས་པ་པས་བཅོལ བ་གཉིས། གཞནདོན་ ” 





པ་དའ་ཕན་འདོགས་པ་བྲགོ་བམཐ ཟི་དྲ་མདས་སི་མཚུངས་ གནིས ཁྱེ་ཡོདཔས། ཆོས་དགསམ་ སོན་སམཏམས་ཏིད་ཡིན་། དོདསྦྱོངས་བཟང་་ 
ངན་དུ་འྱབུར་བའྱི་ཕི་ རད ཁ་ ་དཔམའ་ོ་ད བྱ་བདང་མཐུནཔ་བ་འཇུག་པས་སོ། །དེ་ཡང་ཉོགས་པ་བ ཀེ ྣ ྦ 
འའའ གངཛན་ནོ ནནོ། ོང དི གོགས ཏན་ལ། མདོར་ན ལམ རླབ ཁྱད "རྱ 
ལི ཁྱད་པར་ཆེ ་ོད་ངག་ཤད་ འང་ གསའཁུཔ་དོས་ཐམཏནས་། ད་ན་ལ བེན ཆས་པརབཤདཔ། དཔའ དད ༥༧ = ཤནདགན་དཔོས་པ། ལི 
དེ རེ དང་ ..., 

¡མངོན་ཤེས་དྭང་འདག །ལ་ཅིགནི་སོ་སོའི་སྩེབོ་དང་ཆུནམེ །གཉིས་པལ། པོ བར་ི། ཁྱག 





༡3 ༄༅། དིནམསྦ་བནོམོངོགོ་ ”ཐོབཛུལ་ལོ། །དངཔོཔཏོདམོངོས་མེད་བ། སིནནས་ཤེས་པ། སོསོ་པང་དགརགངའོ། [ད ཏོན་མོངས་མདཔ་དེངབོད་ུན་ཇོ་བཤེས་བ་པྟེ་ཏིང་ངེའཛིན ན་ཅིས་བདག་ 
རལ ཏོདམོངས་བ དི རགནས། ཇིལཱརནམི་སྩི་བ ར་འགྱར་ཉ དུ་མཐོདབ་ལ་སོགས་པའི་ཐབསལ་སྩོད་ཇིད་ ིི་ི་ དངཇེསསུམཐུནཔརགཞན་ཛི་སེམསྲ་ས སུང་བའི་ཐབསཙཾ་ཁད་པར་ཡིན་ཅི། རིང 
@ པེ ནྭ་ལེསཙམ། ནའིམཐུས་ཉོནམོངས་མི་སྩེ་བམིནནོ། །དེ་གེམ་པའིདགོསཔ །ནིསེམས་ཅནལ་དྭ ད་ཁམི མི་བྱསེད་པའྱི་ཕིདཏེ། དནི་ཕལཆེརཏོན་མོད པལས་པྩེ་ཞཾད། རངཉིདྱ་ཡང་ཡོནགནས ཁྱད་པར་དུ་རིག་ནས་བད་ ཁལ་ ཧུ 
ཙཾ གཞ ནྟཏོན་མངོས་མྱི་བེ་བརྩབད་པའོ། བསཔབདགོང།པགསུམ་བཤད་དོ། [ས་ནི་བ མ་ཧཏནྱ་ཧི་མཐའ་བཞི་པཿ ན་ཡོད་དེ། „ དེ་ལུམ མ་བའི་མཆོག་ཡིནཔས་སོ། །གང་སྔེལལས། བཕུག་བསྔལ་གྱི་རྒ་དང་འགུ་ ལ་བ་དང་་ 
ལམ་ལ་བས་ཞེས་བཤདྷཏནིདབབཅོར་པ་མ་གལབའིཚཔ་ཅན་ཁནསབྱལདདེགཞནནིཏམས་པ་དཔཔ་དང། སཱཾབ་པ་གཉིསནིད་ དཔི་ཡུརམ་མདསན དྭ་གཞན་ཙྱི་ག་ལནུས། དེ་པདྨ་དཾངགསམྱི་མིས་བྱསེདདེ། ཧྲོ་གསལའ 
༼ དངྲ་གོགས་ཏོན ནྒམེདསམརབ་དད་ལྷན་ཅིག་ཡིན་པའི་ཕྱིར་གོ་ །དང་དང་གནས་ལ་སོགས་པ་ ལ་ཡར་ཅུང་ཟད་དམིགས་ཀང་ཆེད་དྲུ་བ་ ་བའི་ འིཡུཔཉོན་མོངས་པནི་འདོདཔ་གཏོགས་པ་ཧེ། མིའིའཕགས་བལའདོད་ བའིསྙེསཿཧྲྱ་ཧིསཏོཿ རྒོད 









མ ཆི ན་འ ` “ ཞྭཱའཕགསང པསུས་ཕུས་སས་ས་པས་༨༣་ ངྲ་ ལས ྒ ཀྭ 
ཕརྱ་བ་འཐ ལའོ་ལབམ་ལས་པ་པྲ་བཏང་ཤསྲ་ དུ་འ པཤེསཔ ` ག་སོ | 
བསངས་ཐམས་ཅདད | ཅེ འདི་ཡངགོང་སྲ་ཡུལ་མིན་པ་ས་གཟུ ཧི ནོལ 2 ི་དཔས་མིཤེ ཅིར མོསོ = 


ཀ་པནི་བཞི་ ྐེ ཆོས་དང འངེས་པ་ ངངྲ་ལེབས་པ་སོས་ཡང་ པར་བྲིག་་། ཱུ 
པིདྷནི ་ ནྡ ཧིམ ལ་འཛ གི ྦ 
ལ་ །དངུཤེསལ། ཟིག་པ་ཤེ་དོད་དང་ཕེལ། 








༢ །༄༅། 


༔¡ 
ཟླ 


ཅི 
༧4 


| 4 


དབད 


&འྭ 


ཏིངངེ་འཛོན་ཐོབ་པ་མི་བརེད་པའི 


པའི་ཤེས་དགུའེ་རང་བཞིན་ 


ཅིག 


།པས་ཐགས་ཐོགས་མེ 


༤༽ རི མ་བ 





པ མམེདཔ་ཏེ། ལ་ཞེན། དོད་དང་འབེལ་བའི་པ་ 
ཤས་ངྭ་ལརའདད་པར་འཇྲུག་པའམ་རང་ པ 

རི རབའོ། །འདིནིས་ཐམས་ཅད་པ་ཡིན་ཏེ། ངག་ལམ་གཉིས་གངརང་ལ་དམིགས་པསསོ། །དོན་ 
དང་། མུང་འདས་ཡིནན་འགོག་ཤེས་ཆ་ཤུས་ལཱ་ཡན་ཇོབ་ཤེས་པའོ། །དདེ་སྭ་ུདད་ཡོདང། །གནནགཏིས་ི་སནོབ་ཤེསཔའིརངབཤིནཏེ། 










གང " ༤ ༦པརའ་ 


ར་ན་བ 


ཟི་དགམོདོནོ་པར་བརོདོབའལ་ཞོལ་མིརགོཔ་བྨུབ་པ 


ངམ་གཞུནྱ་ཧིས་མི་ཐོབ་པར་ཤེས་པལ་དབང་བ་ཉིདལ་སྟེཐློག་པ་མེདཔས་དེའི་དམིགས་པནི་དག་དང 


༤༠༠ ༡ 





ཞི་ཕཾ་དེཐོབ་པམེད་དེ། 






དོན་ས་སེ་ཡང་དག་པརརི་ 


དངསནའྱིནྲ་ཧིའབེལ་བའིགཏམ་དབར་བ་སྟི་ཐོགས་མེདད་ངག་ཀུནནས་སྲོད་བ ཅིདལམཧི་ 
དག་དངལམ་དེས་བཤད་པ་ཕུལ་གཞན་ཡོདཔརམཚོན་པའོ། །མཚན་ཉིདདི་བཞི 
བཱ དོན་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡིགནབཊ་་ 
:ཁིཿ༨ «༠2༩ 2 ༠ ༡༡༤༩ པབ 
དད་པ་ནི་འདོད་པ་དང་བསམ་གཏུད་ ཟི 


༨ 


-༽ མོ 
པ་སདཔས་ས། 


༢༤ ༡༩༤༤ 


གཅིག་ཡོདན་ཉུནཔོ 





ག་པནི་ཤེས་པ་བཅུའམ་དུག་ཡིན་ཏེ། 
མིངལ་སོགས་པ་དག་པ་དམིགས་པསས། །ཆོས 
ཡོད་དེ། ཡནཱཆདུནལིངགིཚོགས་མེདཔས་སོ། །དག་ཧེ་རེས་པའི་ཚིག་དག་པི་འདོད་པ་དངབསམ་གཏནདང་པོའོ་ནན་ཡོད་དེ། བནུད་ནཏོད་ 

སརིགྔ་རེས་ཐོབ་ཐོས་བསམྱ་ཧི་ངོབོ་ཡིད་ཞེས་ཟེར་དོ། གང་རུང་གཅིག་མཛང་བ 


།ཏཱིཀར་ངེས་ཚིག་ལུས་གཀན་ 


ད་པརདས་པའྱི་ཕིདརོ། །དེ་དག་བྱ་དེད་པའི་པནྱ་གི་པྱེད་བདི་རིམ་བཞིན་ ་ 


༤༨-÷- 
སུམ་མཉས་ཇེསཅག་ཅར་ 


རྩབེདིངལམནི་ 


༨ 


ཛའ ༣༠༤ 






འནྲ་ཁར་དང་པོ་གཉིས་ང བརྗཾག །དཔག་ཆེས་མཐུནནོ་ཞེས་གཤུན དག་ཕེར་རོ། ཊྱི་སྨ་དི་ཐམཔ་ 
།གཉིས་པ་འཐོབ་ཚུནི། ཡོནཏན་བག་པོདེ་དགནབཅི ། ྦ 
ཐམས་ཅད་ཅི་མཆོག་ཡིན་པས་བནི་པ་ཁོན་རབམཐའ བའི གཞི་པ་དེནི་འདོད་པནས་་ ཀླུ 


ཆུད་ལས་ འཛིད་དཔདེ་ལས་ཆེན་པའ བར་འཕེལ་བ པའི་པབ་བིུམཐརྱིན་པས་ནྲམ་བཞི་པ་ལྟརྱ་ི་མཐའ་པ་ཡིན 
འིནནེ་ །སངསཅས་ཆིདི་ཕེ་དབ་ལས བབེིཅུ་ད་བརདདེ ཏུགཐམས་ཅ་དམོདངདཔ་ 










3ཤ༄།། ུག་ཉེ་ངུའཕཕལཅོ་མངོན་ཤིསདང། རྙའིརྣ་བའིདང་ཡིད་དགཞན་སེམས་ཞེས་པ་དང་། པོནཉེ་ཆོ་རོབསཇཾསསྭ་དན་པདད། འཆི་འཕོབ་དང་གྱེབམཐོང་བ་ལྟའི་ཡིག་གིདང་། ཟག་པཟདཔམངོད་ངུ་བྱ་བའི་་“ 
༡ མངོདཤེས་གོ་ །གཉིས་པདི། དེ་ཐམས་ཅད་ནམ་པནྡ་གོལ་བའི་ལམྱིས་བཛུས་པའི་ཕོ་ཤེས་དབྱཀི་རདབཞིན་ཡིན་ཏེ། བརཆདམེདཔའིཚེཤེསམིནུས་པའི་ཕྱུངདོ། མིགནགཉིས་ནམཐོལདཔསམནལད་སུའིམིངབཏགས་པའོ། །གསུབ་ 
དྷ པ་དང་དུག་པལསགཞན་བཞིནི་ཀུན་རྫོབ་ཤེས་པ་ཡིན་ལ། སེམས་ཤེས་ལནི་ཤེས་པ་ཝའིར་ཡོདཔ་ཡིན་ཏེ། ཆོསཛེས་ལས།ཀུན་ཛོབ་རང་དང་ཝའོ། །ཟདཔའི་མདོན་ཤེསནི་ཧེ བས་བཞིན་དུ་ཤེས་པྲ་དུག་གས་བྱར་ཡིན་ལ། འེནྭཾ་ཀངཐོགས་མེདང་ ཁྱ 
/ཱ འཇུག་བརེ་མིདོ། །འདིནིས་ཐམས་ཅད་པ་ཡང་ཡིནནོ། །གསུམ་པརྐི་ རྷགམ་ཝ་ནི་བསམགཏྟན་པི་པོ་དག་གིས་པ་ཡིནའོ། །མིགནའི་མངོན་ཤེས་དང་པོའི་སཔ་ཡིན་ཞིངགོང་མགསུམ་ཤི་ས་པར་བཞབ པནྟིརཾ ནམ་ཐོབྱ་བེད་བརར མེད་པ 
@ཾ ཞདྱ། ི་ ཀན ཧྭ།ང་། ཤད། ཞྭ་༥༥༽༥། (དག རབྲཞག་པན་ཏན ཆད་ 
།དབང་དྲྭ་བྱས་པའོ། །གཟུགས་མེད་ཀྱིས་པཨེདདེ་སེམས་ཤེ གཟུགས་ལ་སྟེགས་བཅགཏྟ་པྲུབ་པསམེད་ལ། སེན་གནམ་ཇེས་དྲན་ཡང་མཐར་བྱིས་ལྔེནགནས་ྲན་པས་འགྲུབལ། གཟུགས་མེདནེཾ་སནགནསའོགས་པ་དངྱརྒ་སོགས་ཡི་ 
འཛེན་པའི་ཕྱིར་མེད་ལ། ལྟགམགསུམནི་གཟུགསལ་དམིགས་པའི་ཕྱིརམེད། །བཞི་པཞཾ། རང་སདང་འོགསའི་ཕྱོད་ཡུལ་ཅན་ཡིན་པས། དང་པོ་ཡངས་དའམའོགམ་ངའྲོ་བའམ། དེ་ཧཉིས་སྱུལ་པར་བྱེདཀི་གོང་རུམ་འིདལ། 


༠།ཀ¥ 






དང་ལོག་བ།འེཅ་ ཕོས་ཤི་གོང་པའི་ཡིན་པ་་སོགས།་པ་ གྲོབ་ལེཚེ་རབས་ཤེ་ལམ་དམ་འདྲེས ན་པུངཔས་ཐོབ་འ། ཱ ཆགས་བུའ མིག་ཐོབ་ཅིང་ཐུམས་ཅད་ཁངམངོན་དདྱི་སརོ་བ།བོཞ 
༠ ཱ ཡྲོང་ ཱ བཀཏན་ལ་ལབ་ ་ ༈དང་པ་ལྲ་དན བཱ ྭཉེ་བགདག་གཞི། ་ དགེགོས་གསུམ། ཆོའཕྲུལ་གསུམདང་སྱྱར་བའོ། །དང་ མངཿ | 
| ཇོ ་་ ༤ི་ ཛུའཛུལ་དང་རྡ་བ་ ལི་ལི ཐེར་མ གི་ད་བཏ་གཞདངོ་ཡིནེ། རིམ་གཞི་ན་མྱིའི་ཧཱ རར ་ །་སདཞལས་བགསབཞི་ར་ ད་སོལ ངེ 
( ˆ ཤེས་པསབ ས་ཡ་བཏ་ལརྨ ིི ¡ྷ ' ཀཞི་ཿ ནི བའི་མངོན་ཤེས་ནི་ངངམ་ ཉཧཾ་ཏེ། །ཡང་གོང་སགསུམ་ལུ་བཏེན་པ ་གལ་ཆེ་བ་ལབ་ ; 
ཌི == །ཨྲུཿ འེ། ལྕ་ཤས་མོབ་སི་དགེ། སོབ་མ ན་པ ུརྱ་བགད་བ ཞསརབགསུམདེའ་ བར བ་ཁྱབང་བས་ལང་་བསྟད་ཁོད་འཤིས་ ༦ | 
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༄› ལ་སོགས་པམ་རེག་པའ་བརག་པའྱ་པ་ 
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ཕ་གྲསམད 
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ག ༼་ བྐད་ཚི་ 





རི 


བལ གནས་སབསོ་དངམཐོང་ཐུགཐ །འབས་བུལ་ཕོང་བརྡ་བདཔའྱིིར་རོ། ཀིོཔལོ། ལོ་ལརོ་ ངོནོ་ཤོས། མིཾཧརའི་མདོན་ཤེས། སྱཾས ཐབ་3རང་བཞིནནོ། ། །དངཔོལ། རྫུ་འཛྲཿ ལུལསིམས་དོས་ 
གཟུང་བ། དེས་ངི་ 'ལྟར་སྦྲལ་པ། ལྦུལ་སེམས་ཁྱེ་ངོབོ། །རྫའཕྲུལ་བྱེ་ གི་དབྱེ་བའོ། ༈དང་པོ་ནི། རྨུ་འཛྲུཿ ནིའི ཏི །་བ་འདིས་འབྱཇབར་བྱེད་པསརྡ་ཛྲ་འཕུལ་ཏ་ཏིང་ངེ་འཛེན་ ངོནའོ། (ཛཱ ངིབ ` 
བླཾ།བ་གཉིསལས། འཕྲོབ་ལགསུམ་སྟེ། བྱ་ལྟར་སུས་ཕྱིན་བྱེད་དང་། ལམ་དིང་པོ་ཡང་ཝཟུང་ངུ་དམོས་ཕསྦརུར་དུ་འགོ་བམས་པ་ལས་བུང་བདང་། ཡིང དྭར་མྱོགས་པའི་འྲོ་པའོ། །ཧཱེན་པ་ལ་བྱངྱོགས་འོད་ཐེརན་ད་མེཛ ད་ 
མ་པཏལ་ནས་ཚུར་ཧོན་པ་ལཱ་བ་ཡིདམཇོགསྱིཿ ་འགྲོ་བ་མངའ་ཧྲ དེསན་སབསྒྱརས་ཧྱི་ཡུལ་བས ིས་མི་ཁྱབ་བོ་ཞེ་སགསུངས་སོ། །ཉནཐོས་སོགས་གཞན་དག་ལ་ཡས་ཕིན་པེད་དང་། རྱལ་བུ་ཐམས་ཅད་ལྡོལ། བྷངྒ་་ལ་རའགྲོ་བ 
( གདོད་ ཕྱིནནྣམསཡྱིས་མོསཔས་ཅིནཔ་ཏཱ་བུ་མོས་པ་ལུས་བུང བུང ཡོདལ། ཡད་གླིབས་ །སན་པ་ལ་གནྱ་ཡང་མངའ་བརབཏནཏོ། ། །ལྤུལ་པ་ལ གཉིས་ལས། འདོད་པར་གཏོགས ་པའི་པྤུལ པའི་ང་བོྱི་ི་ཡི་སེམཆེད་བཞི་ཁོ ཞིཁོན་ཧེ། འདོད་ 
ཡེད་པརབགད་པས་ིདདང་ཆོསྤ་ྱི་སེམཆེད་དང་། ་སེམས་ཆནགས་རབས་ སཛྩ། འགྲསྡ་ཡེ་ད་པསྟླ་ཕྱལ་མིཆུས་པའིི་ལི་དངོ། དདེ་ཡང་དབྱེནརྣམ་པ་གཉིསཏེ། རངྟཏྣ་གངསགས་སྱུ་ཐུལ་པ་རང་ 
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།རྒྱུད་དང་འབྲེལ་བདང་། རངལས་ལི་རོལ་ཇུ་ཕུལ་བགནཧྱྱརད་དང་འབྲེལ་བགཉིས་སོ། གུགས གཏོགས་པར སྤོལོ་ལོ། དེ་ཡངོངོང་གཞནྩོོ་ཐོསོདབའྲབོལ 
།བ་གཉིསཏྐེ དེ་ལྟ་ན་སྦྱིམཚེ མཆེད་བཤི་བོདེ་ཏཱཊ་འདོད་གཟུགས་ཏི་དབེབས་བྱཅ་དདོ། །འོན་གཟུགས་སུ་སྩེས་པས རངྱ་རྒྱད་དང་འབྲེལཿ པ་བཞྭེ་ངཱ ཧུལནྲདི་རོདང་ཝན་པརའྱརརོ་ ལྟ གས རྩ་ཅན་ལུས་དཔའཔལ ཡན ན་ས 
ཏོ ཅད་དབངརྟེན་མིནཔ་ལུར་ རང་བོངདའཉོན་ལོངསྱི་ཆས པསམེ་ཝྡན་ལ། །བཅིག་སེམས ཡྱཾམཆེད་གཉིས་ལྣ ཡྲུལལོ་ཞེསསོ། །གཉིས་པནེ། ཅི་མཛན་ཤེས་ཁནས་ལུལལམ་ཞེནིནཧེ། ཏི་པ་འཛན་ཨས་དེའོ་ཞིངྕགབབར་ 
¦ཧེད་ལ། ཤགིས་ས་ ལ་པ་ཇི་ལཱརབྱ་ཤེསནས་ངེ དེལས་ལངསྟཏྭ་ཕུལ་སེམསམངོནངྱུ་བཱསནསའེ་ངེ ་དདག་བ བགསདེདཔོ་སྭུ་གལ་པ་འྲོང་མསངདེས་བསུས་བའོ། །སྡུལ་སེམས་དེ་དག་ཀྱང་ནེ 

ཱི གང་ཞེན། བསྐསགཏན་དཔོའི་འབས་ཅླུང་ལཔའི་སེམས་ པགཉིས་ཡི ཡིན་པནས། བཞི་ གེ་པའི་འབསཔུ ཡུཝ་ཡིན་པའི་བར་རོ། དེ་དག ངརིམཔ་བཞིན་ངུབའ་མགཉནདངཔོའི་སུལསེམསབགི་འགས་དགངས ཀའདེ་སས། 
ཛཱ བསམགཏནའོགམའི་འབྲསབུས་གོང་མལས ྱེས་པའེཡུལསེམདེ་ཡོདཔ་ཡིནནོ། །སྤལསེམས་དེྟེདཚུལནི་བསམ་གཏན་བཤིདུ དདཆགས་དང་བལ་བས་ཐོབད། །སྤལ་སེམས་ཁོནསསཉམབརམ་བཞག་པརཝྲངངམཞེད། མིན 










ཆར་པ ན་ཚད 72, ཛ་ཛ ར་འཚའ ཡ་བ 
རེ 







བསགས་པ 


རི ོ རར རེ ཚྱ 
ཧེད་པམེད ལཱཔ་འདོདཔ མིདང་། ཆི་ 









འཚ རླབསཏྟསྦར་ འཇུག འཇུཊ ་ ཏཱ རུས་ཆས འགུས གསབ ཞས གཞུ་ཡཱ་སེམསཀྱིསངག་སྦ་བལ་འཇུག་པའིེད། ཅི་གསྐད་བ།ཁནལ་ ་ 
སིས འདུས་པའིཛེས་སུདེའི་༔ དེའི་དུ་ལཔས་དྭའི་ཕྱགགིས་ཇུས་པ་བསྣམསནས ངྡ 


།པལས་བང་འྱུང ། །ག་ རར དྲེ འོ | 
པལིཤཏེ། ང་ ས་གནས ཡ 
བྷ བྲ གྲེང ྣ ཐརྭ་བེད་དམཤེན་ མདོན་ཤེས་བང་བརྒྱ་གརནཔའི་བོག སོ ། 

§ [གཉིས་པར ྱུལ་ཨེམས་ ་ལུངམབ ལ་ར ཞེག སྒེམ་པལསྕེ ཅུས་ པནི་ཡུངས་བསྟན་ཏེ། ཤ་པརཉདཔ་མང། ལུ ་མིདགཡིནད་གས་པ་གོར་སབས་དགེ་ཡིནའྱདོ། །ལྷ་ཀླུ་ཤ་ཟ 
༡ྲཟ|༼ ` སའངཡབཏནན་བདང་ཡ། ཞབག། དང་ ༦ ༦༤ ཉོ ་ན བ་ན `` ~~ 
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དྲ ཾ 
ནལ སག སཏ། འ 'ཡོད་པར་ཐུབ་བོ། ། 


འི ོད །ཛ་བལ་ལས་ལག་ ཧཱི ཱོ་མ མནན རག 





ེའི་ཐེབ་པ་འབུར་བརངས་པནེ་དངཔོ་ཉེ། འཐྲོབ་ཞེས་བསབར་སེདྲ་ཁྱི་ཛུ་འཕུལ་སེལ་ཞིང་མེས་པའི་དུསཉི་དན་ཞེས་པསྱ་བ་ལ་སེགས་བའི་ལངདུས་ཡིས་ཐོབ་བ་སེལ་ལོ། །གཉིས་པནི། པནོ་ཙི་ལས་ཅྱི་བྲེ་བག་ལས་བུང་བཡས་རྱིས་སོ། །གངགི་ཾ་“ཛ 
མདོན་ཤེས་ཉྱི་མིང་ཐོབཔའྲི་ནམ་བུང།བོནའོ། །ཆོས་མངོནཔ་མཛོད་ཅྱི་ནམ་པརབཤད་པ་གཞུང་དོན་རབ་ར་གསལ་བའིཉི་མ་ཞེས་བྱ་བལས་གནས་བརུན་པའོ།། _ །དདིགནས་བཅད་པའཆད་དགོང་དམདོན་ཤེས་སེགས་ཐེས་པའི་བསམ་གཏུནམན་ 
/ ཆད་ཤེས་བའི་ངོཔོ་མིན་པས་འདིང་སྟེན་པལ། སྣཾམྨ་འཇུག་དངོས། དེལ་བཏེན་པའི་ཡོན་ཏནནོ། །དང་པོལ་སྟད་འཇུག་བཅད་དུ། ཏིངངེ་འཛེན་གསུམ་དུ། ཏིདངེ་འཛེན་བཞི་རདྱབ་བའོ། །དང་བོལ། བསམ་གཏན་གི་དབེ་བ། ཆུ་ཉྲེལ་འཇུག། ནཾ 
བནམོང་དགུཏལ་ཕབ་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཡོནཏན་ཐམས་ཅདི་ཉེདད་ཁབ་པ་དང་རིམ་པ་དང་ཡང་མཐུནཔས་དུང་པོར་བསམ་གཏུན་འཆདཔ་ལམདོངབྲ་ནབསམ་གཏུནདགདིནམབགཉིས་ཏྱ་ཉྲེལ་འཇུག་དང་འབས་བུ་ལེ་བའོ། །གཉེསང འི་ 
ཁད་པརནིཡཉམ་གཞག་ཁོན་དང་གཉིས་ཀའམ། དགེ་བ།བོན་དང་ཡུངམ་བཏན་གཉིས་ཀའམ། ལཱམྱ་བུང།བོན་དང་ཕྱེམ་ཐོབ་ཐོས་བུང་ཡང་ཡིན་པྱ་ཆུ་དངའྲབས་བུ་ཞེས་སམ། རངས།བོན་དངའོག་སར་ཡང་མདོནདྱ་བེད་པའམ། རྒྱུན་ 


ཆགས་པ་དང་རས་འགའ་བའམ། དབས་གཤི་བོན་དང་ཉེདབསྡོགས་དངབཅས་པ། འབྲས་ཐདངྱ་རའོ་ཞེས་ཟེརལ། དེ་དེརེ་ཡའ་དང་བནས་བཞི་པའི་བརབཞི་བཞི་ཡིན་པས་བརྒྱདདོ། །བསམ་གཏན་དེར་ལྱེབ་དགནི་རབ་སྟེ་བཅུད་བསྟན་དུ་་” 





ཏཱཾ 


༣. 


¡༄། །གོད་མའིགནས་དག་བྱར་བདུནནི་ཞེས་བཤད་ བཏོ །གཉེས་པའ། བསམ་གྲབ གབགཔམོདབདི། གོོསོཀའིམཇགབྷ་བརོ། །དངཔོ། ཧྩོའ་ངའོ།།སོ་སོའོཿཚདཏོདདོ། །དབེ་ 

ཤཱི ཛོ པཱའཛུག་གི གིདོ་བོ་ནྱི་བྲེ་བག ལྨ་བནི། སེམས་དགེ་བའི་དམིགས་བལ་ རྩེ་གཅིག་ཏུ ཏུ་འཇུག་པརབྱེད་པའི་སེལསབུང བརཛིནཏོ། །སོགས་ནི་ཇེས་འཐབདདངབཿསན་ དཔུརབོ་ལ་ཡིན་ཏེ། རགྱ་པེད་མ ཡིནཔདེས་བད་ཡོ། དཔསསོ། །བཟསཅད་བད་ 

ཏིད་རེ་འཛོན་དང་མཐུན་པས་བསམ་གཏནདོདཔཔོ་ཞེས་པ་མི་འཐདདེ། དེ་ཉརནཱ་སེམ ན་སམས་ ཅེགཉགཔའགས་བ་ཛནབསམ་ ད་བ ཐལ་མོའིགནས་གབས་ལགཔའི་པོཔ་ཡིན་པ་བཞིནདེས་ བཀགནས། འབསགས་དིཕེམས་ཅེ་གཅག་ རླ 

པ་ཉིད་བསལ་གཏནཏེ། མདོལས། ལུག་པའི་སེམས་ི་ བླབཔརབསེ་མས་ཡོ་སར་དགལའི་གཙ་བོནི་བསལ གཏན་བཞིའཞེས་སེསམདྲོད་པ་ཝནོ། །ཐདོནནྱིཧཱ་ནཞེས་པ་འདེས་མཆོག་སེམས་པདྱ་ེད་པས་བསམ་གཏནཏེ། སེམས་ 

མམ་པརགནཤགི་ལྟབབཞིན་ཤེས་པདུས་པའིདདནོ། ོནམདས་ཅནལ་མཆོགསེམསབཟེ བདལ པརསམས་པས་སབོརུལ་བར་བསམ་གཏན༽ དབཉོགས་པར་ཚདས་པའིཆོགསྦ་མདོནབཤད་དོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། དད་ 


བནི། དཔོད་དབདགང་ནང་བདདཔཝན་པརིཅེ་གཅིག་པ གཉིས་པ ཌདབད་པཿནདཔ་འདོདབསེལགིངས་དེ ལམ་མིདཔས་དབད་བསྟརོག་པའངམཛོདནོ། །འོནྷོག་དཔདན་ེས་མོས་ཅངཆོག་ཡོདངེན། ཌཱིཀར་ཡན་ལད་ཛར། 






> 

ཇང 

„= 
:-སམསས།༡-༡༤ 

















ོ ཞོག པྱིད ཕང ིས་པྱདབས་ོས་ཞས་ཏོ། །བཅག་འཛདིདནི་ོ་ཐ་ སྲངས་ཤེད་ཕྱིམ་ད་ ན་པ་ཡིན་ལ། གི་ད ༨དགའ་བ དང་མི་ལྡན་ཡསྭ་སོན་མེདཅིདབཏཾགསསཚོད། 
༣ པས་མཚོན་པརའཆད་ལ། །མཐཱནིམཁས་པལ་དེ་ལྟར་ཡིན་ཁང་རྲོངསཔལ་ཕྲམ་པྲིད་ཅེས་ས། །ུམ་གསུསན་ཡན་ལག་ཇལ་པམ་ སྲངསལ་ཕྱི་མ་དཔལྔན་པ་ཡི་ར དདཔ་མངས་ལ་དབའ་བདདང་ལྡན་པའི ཅིག་པ་་ 

_' དཱད། དཔྱོད་དགའ་ཕུདས་པ་བདེབ་དཔཝན་པའི་ཅེ་གཅིག་པ་དང་། གསུམཆར་སཝངས་ལུགཟུགས་ཆི་ཙེ་གཅིག་ ་ “པ་ཡནཔས་བསལ་གཏུནཡནལག་ལ་ེསའྱབངཞེ སྭ་བའོ། །གཉིས་པལ། སྱིའི་ངོ། །སོ་སོའི་མཚན་ཉིད། སྦ་ ཌྷ 
དན་གསུམ། དང་པ་ན། བསུམ་གཏན་དེ་བཞིན་དུགསུགས་མེདྱ་ཀངགཉིས་དང་བཞི་དང་རྩེ་བ་ཝད་་བཤད་པ་དང་ ཉེཡུ་འཇུག་ཅི་གཅིག་པརྱ་བེད་པའོ། །མི་འདྲ དྲིར སའབདབཿསན་ནང་ བཞི ཁོན་ཧེ། གོགས་རིག་བྱེད་མིན་པ་མེད་་ས 
སཾ །གཉིས་པསོ་ སོང་མཛན་ཉཾདནི། འེ གམ་འགིམའི་ཡའིདརགས་དལས་དབེནཞིད་ འདའ་བརྩ་བེད་་ པའི་ཉིན་བསགསལས་སྩེསཔ་སྟེ ལག་ཐས བཞ་པ་ལ་དབཔ་ས པ་འ བའམཐུས་ེ པར་དུ དུ 
སིད་ཅེ་འི་བརདྭ་ཉར་བས་གཟུགསམེདདམིགས པལས་ངེས་འབྱངཞེསྱ་བའོ། །དེས་ནག ཕུགས་ལ་དམགསཔ་ཡོད་དམ་ཞེ ཤེན། དདོས་ག རབལགས་ཕི་མག སུམ་དང་བཅན་པར་ནི་གཟུགས་རྱི ཧི་འཇུཤེས་སམ་དམིགས་པ་བཤིགཅེསྱ་བི་ ྨ 


ལ་ 


=== 2 





















ཤ[༅། །རངསནགཟུགས་མེད་ཅིད། དངོ་གཞིནིོགོམ་ཅཔདངཏོརབའགས་འོག་ས་གཉིསཔ་ 
ཤཱཿ ཏིར་བྭཝགས་དང་པན་བཞི་པའི་གཟུགསལ་དམིགས་པའི་འད་ཤེས་སེགས་ལདད སུ འི ཇེ ྱིའི་སྒ 





ྲ ་ལ་གཉིས། 
པའ་ཞཔིདེན་ཉིངབགདགབ་ལདབེར། དད་བཅིག གནས་བྟནཔཅིགསྣབ འདད མང་བ = 


རླ མེདཔརབཏགས་པ་ཡིནཏེ། གསུས་པོ་ཆེའི་མདོལས། ཚོདང་ངོ་ ད་གཉིས་འདེསཔྱ། ཱརིའི་བུ་འདམ་བུའི་ཤོག་གཉིས་ལྟ རམིདད ་ ཀྱས ཡོད་ད པ་ 
དད། ཕུངཔ་བཞིས་གཞདདནམ་ཤེས་འོབ་བཀག་པའྱི་ཕིརའོས་བ ཕམས སེ འི དམབཅེག་པད། ནལ ྦ 
| དཱི ཤཾས་ལག་བྱད་བང་འརྱར་ཞིད་། བུདཔོཚངབ་པས་གཤན་ད་རྣམ་ཤེས་བཀག་པའ་ཐུབལ། བེཐྲདཁམགགོངམལ་དགོངསརམངེས་སོ། །དཉེས་བདི། གགས ± 





| །མེད་པ་དོའ་ལྡམཔ་དི་ལྟར་ལོད། འབྱུད་བཟེད་པརའབྱུང་གྱརཡི་རུང་དོ། ཆྲབ་བས་གཟུགསལེད་ཡནན་ན་པ་ཕྲ་བཅུའེ་ཧྩེ་བོ་གཟུགས "ལརམི་ དབ་དང་པང་བདིན་ཕ་བབདྲསི ངགཟུགསན་སྩེད་པ་ཡངདངའགྱར་ལ། ཆེས་ ད་བ་ཡིནན་། ` 

ཧེབཱ་འཇུག ལྟརཕྱེ་བ་ལ་ཡད་ཁྱད་པར་ཡོདཔས་སྲཾད་ཙི་ཁོནར་དེར་འགྱར་ཞིད། ཞད གཟུགས་མདཔྲ་ནམས༽ིཡ་འུགས་པསངམབརར་ཡད་དོགསདད་ གྲེ འི ལབབར་ཞི ་གངདགུགཟུགས་ལས་འདས་ 
ནལགེས་དད། གཟུགས་ཅནམ་ཡིན་པའི་སེམས་ཅན་ཡོད་ཅེས་དད། རཱམ་པཐམས་ཅད་དུ་གཟུགསཅི་འ.ད་ཤེས་ལས་འདསནས་སྐའསས། །གཉིས་པ་ཅོད་སངནིདའྱི་ཕིརརིདད་ནུནཆདན་འོག་གཟུགས་ཅ་ལསྭ་སེཤེན། དེཧིབེབགྲ་ཐབ་ ¥ 
འདས་པའི་གཟུགས་དང། མདོ་སེ་པཁ་ཅིག་ལུསསེམས་བན་ཚུནས་བོན་ཅན་ཡིནཔས་རྣམ་སྤིན་གྱི་སླརྡཾས་སམས་ྱི་འཇུག་པརྙེདཔའིཚེ་ཡུས་ྱི་ས་བོན་དད། རིགས་པའི་མདོསྡེ་བ་གཟུགསལས་སྩེ་བདའདོད། སཾམསཙམ་པསེམས་གུན་གཞི་ ༩ 
ལས་ཕྱེ་བརའདོད་དོ། །གཏཉིས་པསེ་སེའི་སྨྲ་དོནནིནམམའལ་སོགས་པ།ཁོན་ལ་དམིགས་སམ་ཞེན། སྩེར་བའི་ཚེབཞི་པལ་སྱྱན་དུ་བལྟསཏེཆོས་ཐམས་ཅད་ མམཁའ་ལརམཐའ་ཡས་པའོ་རྟམ་དམོས་ཤིང། དེ་ལས་དངོས་གཞྲི་གབབས་དེར་ 

བསྟན་པ་ལིན་སི། ཕྱིས་ནིགཤཱཔལ་ཡདདམིགསཏྟེ། མདོལསདེརྣམཔ་ཐམས་ཅད་དེསས་བཱཔོ། །དེབཞིནདུ་མ་མཁའ་ལྱ་དབསཉོ་ཆོས་ཅུན་དམ་གསཙམ་སཞབ་དབསནམ་ཤེང་པན་མསྐསསེ། །དེ་དངསེམས་ཙམ་སི་ཧྭ་བ། 
༡ ¬ འཁམམམ་མངབམ་མཁམ་འཐམས་འམསམངམམསཁམབཝམ་སམསམམས་ཕམསས་ཕངསམ་མཔཝངམསསསམས་པསཔ་བལལམསཔསསམམམ་མཐས་བླཝམམས་བང་སང་མཝ་སམ་་མསམམསམཁངམསཔསལམ་མས་བའམ་ལས་པམས་མམསས་པམས་བབ་ཕཐསཁམ་སས་ཁའམསཔལས་ལས་ལལལལས་ལསའ༣༠༢༨༧༣༧༣༧༢༧༢༢༢༠༧༢༢༢༢༢༢༨༠༢༢༢༢༢༧༢༧༢༢་པ་ཟར་བརས་བམབ་མམ་འཐང་ཚ་ཚར་ཁག་ཟབཟཡ་་ཟཟ༧བཟཟས ཐམ༢མམ་་ཁམ༡༡ས༡༠༧ ༠༢༠༤༢༡༠༤༤༡༧ 






°: 











བའམ། གང་༢ལ༥དམོགསཔ་མཁའདིངཞོནབ་ཁོདོ་བསོམ་གཏཏཏོནམངོས་ཅན་ཡིད་འགནནདར་མིནནོནསཔོ། སལས་གོདདདསཔར་རྱབདབམིཤེས་ཤིད་ད།བྒོདོགཙོ་ོརའཛོན་པསསྱོཔར་དནའྱསར་ལཞསཔོ། །གསུམ་བོདལའྱོངོང་ 

ཤེ བདདམཚུངས་པར་ལྡན་པཞི་རྲེད་པ་དང་བཅང འི ལཱཱཇུག་ཡིན་ལ། འཇིགཏེན་པ་ཡི་དགེ་བའི་བོར༅་སུར་པའི་ཉློམ་འཇུག་གི་ཛསནིདག་པ་པ་ཞེསྱབ་སྟེ། དཀུརཔོའིཆོས་དཔལན་བའྱི་པིརོ། །རྩོརད་ལྡན་དེས་ཅིཞིགྱརིད་བརྩ་བདཅེན། དག་བ 

རཾ པ་འདསམ་ཐགཔ་དེདི་ རྩེ་བངྡ་ལནདེསྦྱམངྱབ་ཡིད་པས། དེནི་དག་པལས་ལངསལ་རྩོ་མང་ལྡན་ལ་སྙེམཱ་པརཞུགས་སོ། །བགམེདནེ་འཇིགརྟེན་ལས་འདས་པའི་དགེ་བའི་རསསོ། །གཏིས་པ་ལ། ཡནལག་དངེས། བསམ་གཏན དཔར། 

ཌཱ དག་ས པབའོ། དང ལ་ན བསུན་པ། གསུམ་ཁུད་པར་དུ་བཉུན་པའོ། །དང་པོནི། བསམ་གཏུདདང་པོལ་ཡན་ལག་ལ་ཉེ། མི་མཐུནྱ་ཡོགས་འདོད་པའི་འདོད་ཆགས་གནོད་སེམསནམ་འཚོདད། དྭབ་ཡིདམི་བདེ 
བྲེ ཾཾ 








.& རྣམགཡང་ལྔ་ཐག་མྲིད་བའི་གཉེན་པོནདྲན་ ཏུདྷ་སིམསུ་གསུམ་ཡིན་ཡང་དགུའ་བའིའདོདཆགས་ཆྱིས་དགིས་པས་དངཔི་གིས་མ་བསྟན་པ་དྱ་བེད་པ་ཏོག་ད དད། ནནིདེས་མི་མཐུན་པ་ཝངས་ནས་དབེནཔ་ལས་ཕྱེས་པའི་་ 
_ (གའ་བ་དངབདེ་བཅྱོད་བདད། དེབ་ཉིས་ཀ་འཇུག་བྱེདཔའིཉེནཏིངངེ་འཛིནནམསསོ། །གཉེས་བའནི་ལནལག་བཞི་ཉེ། དང་པོའེ་འདོད་རདསེདདཔྱདདསབརོདབཏིད་འཛིན་མཛོགས་པ་ལ་་སངབ་ེཉེན་པོནི་ཝམ་གསུམ་ཡིདཞིངདདོ 












ཟོ དཔྱོད ཅིསའྦབུག་པ་ཞིབས་ནོངརབྱང་དབབའི་མིངགི ིའ་ གཞདགའབ་ལ་སོགས་པགསུར་ཿ ཐརབཞིགའོ། པོ ལོ ས་པའི་ག གང 


༄༅། 
།ཛོགས་པ་བཞིའི གཏནཔའིདགངཙོར་བའིའ ད་བཏ་སོམསད དེ འི 


ཅིང 


༦ ིཆཿ༧ིཿ8 


^ འཛན་དང གསུམ་པ་ཕན་ཡོནད ང། བཞིཔ་ཡངས་ཨདག་མཛོགསདས་ལམ་བཟམའམ དྲ །ཡདཱ་ལགདེདག་ལི་ང བདུང། བདོད 
|¦ རཾ ཌི |གསུམ་པའི་བཞིད ཞིདར། བཞིཔའགསུམ་བནལསསོ། །གཉིས་པནི། ་ག་་ ཙོ ར་བཡིན་ དངབ ཉག 


ནད རཿ གཞི་སེམས 


| ཤོཊ།ཧི་ཚོར་བ་བདེ་བ་དང་ སེ་མསགནས་པའྱ་ཧེད་པསྟ་ཏིངངེ་འཛྲདགནས་ཅི་ཡན༢ གཧ། ཏིངཔ་འཛིནགདེན། བམསགྲནས་པདང་ཡང་དགཔརགནས་ = དབུགསའབྱངཇུབགསམ་།; བྱ 
< པའི་བདོདཆགསབ ལཙོལ་བཏིདདེའཛནམ་ཛོག གས་པ་ལྔའིགཉེན་པོ་ནི་སྱེ་ནོ་དདབྲལ་བས × ་ ཕཞ་ཡོན་ནེ། བདེ རོབ ཨཿ ` ལག སག 


པོས་བ དང། གཉིས་པ 
སྨངས་པལ་བ བ་ཡིན་པརབསྟནཔས་པ་དདདེ། མ་ 


འིདང་ དད 







པདད། 





དེས་ཆོག་པའི་དགེ་བ་ཡེན་པསག ༡; ¢ འའམ་ཤལོད་5།2 བླད 
དེས་རྟོག པའིདགེབ་ཡེནཔསགཉིསང་ལ་ནདརབྱང་དབབ དང བདེབ་ ཞྭཐཿཅན་ཅིཿ 


དྭ 


༨ 


དཾ། ཉོན་མོབས་ཅད་ལ་དེདག་ཐམས་ཅད་ཡ་དདམཞེན། 





སྭ་ལདས་པས་གསུམཔ་ལ ཤེས་བཞིན་དངྲ་དན་པ་དང། དེསྤ་དི་མ་ན་དྲུ་བས་པས་བཞི་པ་ལབ 





ཏཱ 





ཕའུ 


ཤེས་འཕོར་གིཚོར་བགཆིགཉིདཏེན་གུནགཞི་དངབེནཔ་ཡིད་ཚོམ་པརབེད་པས་བདེབ་དང་ཡིདབདེའི་མིང་ཐོབ་བོགེས་ས། །གཉིས་པ་ལགསུམ་སྭ། ཉོད 
ཏཉམས་དདྲ་དན་པ་དག་པ་མེད་ཅིང་། གཉིས་པའི་དིད 





ཡཿ 
༨ 





ཟི ། ནོ གྲོལ་པའ་བཏ་ོ་ཐསསྔ་མོས་ཁངདག་བཞོན་པསམད་རབལསའཅག་ཡདདོནས་ོ། །བགཞོདགེབ་ཡན་བསྭལ་མགཉོས་ལ་ཤེད ལངས་པདབྱའ་མདཉོས་ལབཏངོཟདགཞེསསོ། 
དེའི་ལ ུ་དགའབདེགི་འདོདཡ་གེབས་དབནཔ་ཙདང། བབ་དིུཏགདབོདི་བམད། བོ་ག །གཉིས་བནྲི། ལང་བརམ་ལས་བསམགཏནགསུམ་ཕན་དང་བཅས་་ 
པའྲི་ཕི་ ྱིརཾག་ཡོ་བ་ དངབཅས་ལ། བཞིཔ་ མིག་ཡོཞེས པའི་དོན་ཅི་ཡིནགེན། ྩོནབརྱད་ དག་ཡིག དེ ལབས་མི་གཡོབ་ཧེ མདོལས་བཞ་པ་བྲ་ ཕྲུབསཏགྲནས་པདཱཌས་བསྲ་རངམེད 
པའིམདམེལདམེ་མཐོ མི་དམའ་བར་མིག་ པ་ིསབ །ཡྱོདེ་དག་བྱང་གཔེན། རྟོག་དང་གེས་སོ། གྲི །ལའདུགག་ཚརབགརཡོད་ྲི་བན་ཡད ཝྱེ་བའིབསམགཏན་དང་པོདགནནེཚོརཔགསས་ 
ཡོད་དེ་ཡི་དབདེ་བ་དང་དབང་ ་པརཤསཔགསུམ་ད་དང ཤ་བ ཏང་ཉེ་མས་རྣམས་སཾ། ཉིས་ི་བག་ོ་དཔདབདེས་ས །གསུམཔ་ནཚོརབགཉིསཏེ་ཡི དིས་པའི་བདེ་བདང་བཏང་སམས་ „„ 
སོ བཞ བཞི་པ་ཤནི་བཏད་ཧམས་ བཁན་ཡོདད། །གསུམང་དེ ཧི་འོན་གཉིས་པ་ལཿ :སདངཡིག་དདྲ་བའི་ནས་ཤེས་མེདཔསམཐོང་ཐོས་ ལེ་པྱ་རུན བད་ཏོགྱ་དམེདཔས་ཆུས བགད་ཟིགྱནཁངལི་སུངབདླ་གསདང་འྲོ་ 






་ 


ཞས 


༦ 


















༧༡‰ 










| ¿ རབས་སགས་པ་སེད་པརའྱམ་དོན། ནམ་ཤེདེ་གསུམ་དངའ་ག་ིདསའི་བྱསསཔ་མད་ཁདེདེལཡདོད་འོགསའྦིས་ལསསམ་ྱདཅདཔ་༢ཉད་དགྲ་གན་ལོངག་སེམསཏོག་དཔོདགཔ་ནཔདོོ་དབ་པོཏོགབཡདོ་ི། 

ཧཱ དབ་ུངསབ་ུནཏཝང་པའྱི་ཧཱཱིོཡངས་བཤན་ིན་ལ། དམན་པའ་དགབདྲིནམ་དིན་ཡིནལགདད་ེས་པད་ོག་འིནལ་ལནདོནདིགཉརས་དགེ་བཡིན་པར་གོག་པའིདབའ་གིསཞལསླབཔམངོད་དྲབདདོ། །གསམ་ 
་ བ་ཉྣེཝ་དངུག་ཐོབ་ཚུལ་ལ། ཐོབཆུལ་དངོས། „།གང་གི་ཨངུགཏུ་གང་ཡྱེ་བ། ཟེད་ད ཁ་ཀྱི་སྟེ་ཆཱ།འཇུག་ཇི་ཉཱར་ཡྱེ་བའོ། །དང་པེ་ནི དེ་དག་དང་ཝརཡེ་མི་ཝནནའོག་སའི་འདོད་ཆགས་དངྲ་བལ་བ་དང་གོང་ ས་འོག་ཏུ་པཱེ ༩; དགཔ་ 
{ ཌཱཾ པའཿབལ། གིད་ཅེ་ནི་གོངས་མེད་པས་ལེབསརི་འཐུབ་ཅིང། དེ་དངམི་ལཱན་ཞེས་པནི་ནིགས་ཙ། དུ ་བ་ལསའི་ 





ལེ ཌི ལྡན་པ་ལསྱ་ིཟག་པཱངལ་མདང་ཉམས་པཆ་མཐུན་ལ་སགས་པ་ཁ་ཅིག་ཕྱོརབ་དང། ཉམསཔང་འཐོབ་པར་ལྟེན་ལ། དུས་ནིབསམ་་” 
£ ཧཱཿཱཾ་ཛ་མགུསའརིགཏེཧཔསྲསལ་ཏེ་ཐབན་དབད་ནོཞ་ིས་དསགསམཆུར་དང། རྟུལ་པོས་ལདས་མའོངསཁོ་ནདང། བཞི་པ་ཡནཇདའི་གཉིས་ཀས་དུསགསུམ་པ་དང་། བགྲམདྲ་བི་སྣགོལ་བ་དངྱང བས་བོ་བྲད་འདསམ་འོངས་ཁོན་ 
རབའོ། །ཟགཡེདའི་ཝརམི་ལནདའོག་ས་ལ་འདོདཆགསདངབལ་བཁ་ན་ཡི་སའཐོབ་ལ། ལྡདན་བད་ཤེས་ལི ^ 


ཙིཚེ་མིའྲོབ་པདང་། དབང་པོ་འཕེསནརྣོན་པའིདངོས་གཞི་སྩེར་བས་ཁངའཐོབ་བོ། །ཕྲབ་པའིའབྲསབུདད་དོགཉིས་ནེ་ 









ཡྱིརམེའོངཆགས་དྲ འོང བོའོ ལཛེན་ འགའིམཐོངལཔྱའི ° ཡར་མེདགད་མོཐོངཔམག 
༢ དངོས་གཞི ང་མེ ོཅར་ལེནས་ལགས་ལེ་བས་ཤི་ 
ཨི དུསནིཉམསན་གསུམ་-་ཅར ངར་ལེབའིོ་ལས་འཇུག་སྲི་གདཔསའདས་མ་ 


'ཤད་པའོ། །དང་པོནི། ཧཿ མའ ར་ བ་ག མངགབོགསསུུ་ གདང་འགོམ་གསུ ༢ 


¬ 





| [:8:4476»7% 








༤ 


འཕགས་པཟག་མེདྱའི་སྟོམའཇུག་མངོན། ཅཱཆདཔ་ལོ་དདེ། དེམདོན་སུམ་དྱུ་བསནས་སྲེད་རེའི་ དི་ཟག་པ་ཟད་པའྱ་བདཔའི་ ལྱིཕིར ཏེ། རང་སའི་བགམེ དམེདི་དཅི་ ཡང་མདད་ཏེ་བའི ཨི་ཡིརར། 












། །ལྔ་བདི། ཧཱཔཱ་འཇུགའ འདིདག་གི་དམིགས་པཅི་ཞིག་ཡིནཞེན། སིད་ 
པདང་བཅས་པདངསདམ་ལནིས དགིས་པའྲི་སིདཔ་ཁོནལ་དགིགས་པ་ཡིན་ཞིང་། བསམ་གཏནདགེ་བའི་ཡུལ །དུནི འདུསྱ་བས་དངའདུསཛྱ་བས་ཐམས་ཅདྲ་་ རྔངབས་ཡོད དད་བུ་ཡི ན་ཡུད། གཟུགས་མེདྱའི་དདོ་ རསགཞིདགེབནལྱྱ་པོད་ཡུལནིས་ 


འོག་མའི་ཟག་བཅས་ཨི་དངོས་པོ་མིནཏེ འདག བོནལ་དཡིགས་པས་སོ། །དཔིགས་པཐུག་མེད དནི་པར་བཤང དདིནཏོ། །ཅེད་བ བལགསྦཅི་དམིགས་པནིས་འག་མཁོགམི ཡིནནོ། །དུག་པལ་སྲོངཆྨུལ་དངོས། ཉེ་བ སེིགསྦ་ྱེ་བད་པར། བསམ་་ མི 
གཏན༔བྱད་བརཿནནོ། །དང་པོནི། དེདག་ལུསྲ་སིདཔའི་གཉེན་པོ་ཡིནཔས་ཐ རགཔ་མདཔས་ཏོརསོདཔ་རམས་བབཞིངཏརབལགསྦལ་དགཔ་པས་ཨང་ལོག་ས་ལེགི། དངོས་གཞེངག་པ་བ བཞི་འོག་སའི་པངས་ཟིན་པ་དཔའའདི་པའི་འཇསའྲསེདཔ། 
རྒྱས་པ ང་ མནཔས་གདས་མཚོག་ལས་མི་འབིནཔསསི་པོངལ། རྱང་པྤྨ་སམ་ལྕེགས ཡིད་ལི་ཟག་མེདངེ དེསྒྱ་སང་སང་བར་བསྙན་ཏོ ཤེ རད 
པདང་། ད བྱིན་ །ས་མདྱ་ཙྲཾ་བག་མེདདེསྱ་ཅད་ལང་དའ་བ་ཏནཏོ། །གཉིས་པ་ནི། དངོས་ག།ཞི་ གི་བྱཧདཔོ་དེདག་ལ་འཇུག་པརྱ་པེདཔའི་ཉེརབ སིགསྱ་ཁུད་བྱཅ ཉད་ཡིན་ལ། ངོབོ་ 


འདེདཆགས་དང་བལ་བའི་ འལམ མ་ཡིནཔས་དག་པཔ་ དང་འབད་དེ་ ༈བད་དེ་ དང་དགོས་པ་དངའོགས་ལས ་ཡིདའ བྱང་བ་དང་མ་བྲལ་ད སབདེམིན་ཝཱགཡིནནམ། འབད་དེ་ དྲང་དགོས་པསདེཝི ཡིནལ་གཉིས་རྱེས་ཛ་མའོ། །ཤྱེབཤད་ ུ དལས་ངྩར་དཆརཉན་སདས་ 












རར 


\ ཆི ཨེ 





༢ 


དང་ བདག་གིར་ཞིནཔ་དང་ལིདཔལ་པེད་པདང་པེདཔ་བད་པ་མི 
ན 





ིའ་དོདཔའི་གཉེན་པད་ཧང་ཉིད་དང་ནོ་མདདངོས་ཚོན་མེདབཏནལ། མཚོདམརེད་པཞིམ་ཝ་དང་འདོཊ་བས་ཁོལཚནཏིད་བའི་དངའོཡོའི་མཛོནཔ་ཆེ་བར་ ་ཞི་པལ་དམིགས 
- ནུསའགུག་པའྲི་དམཔ་བཞི་་ ་དང་འཛུངས་པར་ལཱན ་པའིཏིངངེབ བཛིན་ཏོ། །ཧང་པ་ཉིད་ནི་གང་པང་དངབ་ལ་དམི་ མིགཔནས་བདག་མེདཔ་དང་ཤུང་པཉིདྱདའཇུག་པའི་ནམ་བདང་ལྡན་པལཡི་དགེང། པནཔལེདཔན་དེལས་གཞན་པའི་ཡལ་་ 
རོ གནྱ་བུ་མིནང པལུག་བསལ་སི་ད་བགཏིས་དངཀནའྱང་གི་འགི་དངགའངས ཀུང་ལྷག་ཡིདདུ་འཇགཔའི་ཚ་དདྱ་བ་ཡིན་པསལབདེདི་བཞྲི ནཱམཔ་བང་དངལན་པ་ཡིད་པརལང་བརམ་ལས་བཤད་དོ། །གཉིས་པནི། : བྱིསལ ལསད (སླ 
ཟླ འཕུགས་པའ འྱི་ཕོར་ཆེས། བ་ཅིག བདྡསཔ་དགུཔ་པ་དང་གཞུན་ས་དབུའ་ ལྲི ལ་མེད་པ་གཉིས་པ པསདེ་དགྲ་དིལེདཧིནལ་ཐར་ལག་བཅབ་ལགསད་ི་ གྲོང་དངོསསུ་འཇུག་པ་ས་གགའ ཧམ་ཡི་ནྷ་ཙི། ཟགབཅསན་བྱཆདྲནས་འཇྲག་པས་སུང་་་ ཨི 
བཞེདདུང།གས་མི་བ་ད བསྡུ་བ་ལས། དམ དཔི སལ་བ ཟསླ་རུབདང་ལཀ་ལས་འ འདབ བ་པའི་བ ོས་དཁནའོ། གསུམ་པ་ནི མདོལས་ཏངཔཏིངཏངཔ་ཉདེ་ས པལ་གགས་པ 
བ་མའི་ནམཔ ཅན་ཡིནཔསཛས་དེཉིདལས་བཟོག་པ་གཤན་ཡད། ་ཏིད་ངེ་འ འཛིན་གསུམ་གསངསཏེ། 
.--ླ_ཾླཾླ་ཾླ་ོཾོྣ་ྣ་ོིནྣནིཾ་(༼(་ ༼ཚ 


།ྱིས་ཁ་དོག་བཟང་ངན་ལསེགས་པཡི་ ག་པའིཚུལ་གྱིས་མཐོང་བརའགྱརཏེ། དྱེ་ཉིདཏིངངེ་འཛིན་མིན་ཡང་འབས་བུ་ལྱརུའི་མིང་བཏགསནས་ཏིང་ངེ་ཛོན་དུ་འཀོད་ཅིངནམགོལ་ཏཱོ་ཞེས་པས་བསམག ཏནཁོརའུ དོད་དོ། །ཕྱེརབ་ལག་བུ ངབ 
ཡོན ན་ཁམས་གསུམ་པམི་སྷུག་པ་པ་ ཀས་པ་དང་ཟགམེདྱའི་ལམ་ཐམས་ཅདའྲི་བོའི་ཁདཔརགོངནས་གོང་དུའབེད་ཅིང་ང་ཕེད་པར་འབྱརབའི་ཉིང་ངའཛིན་དོ། །རྔོརཾ་ལཱ་བུའི་ཏིངངེའཛིན་བསམགཏནམཐའ་བཞི་པས་པལྡུས་པ་གང་ཡིན་པ་"""” 
ཡན , པི ུ ཅུ =- དད ༤ "༩༩༨༩ ༽ ༥ ༡ {ཏེ ༽ ; „6. འགྲོང་ ༧ འང... “༠༤ (༤ ༤ ༠ ཤྲ ༽ =¬ ༽༽- - -.... ༨༡. 17 57 ི་ པཔ འ ༣༤ ༽༢༨འ། 
དེནྱི་ད་དེལཟག་པ་གཅིགྲ་༡ངམ་ལུས་པར་དཔརའུརབྲ་ཞིམཔསེ། འདི་དགནི་ལྟན་པཉིད་ཀིས་སྗན་ཞིངཔའིགོང་འཛམ་བུའི་ཤིང་དུང་དུ་བསམ་གཏན་དཔཔོང་སེད་ཅངབྱངརུབཉི་ཤིང་དུང་དྭ་བདལ་བདུདང་། ལ་ཏེ། ལྷའི་ཕྱན་ིས་སེམས 


2 ཅན་བཆི་འཕི་བདང་ཡྱེ་བ་ཉམ་ངབ་གཟིགས་་”་ཞས་གུངལ་དེདཀ་བལྩབ་པའི་ཕྱིབསམ་གཏ „ 'སེགས་པ་སྩེདདེ། ཐོརངས་བཞི་པལ་བརྟེན་ནས་ངེས་པ་པ་ཞུགསཏྟརྡརྔེ་ལྟ་བ འི་བར་དུ་ཡརོན་དྲ་མཛདཔ་ལ་དགོངསནས་གསུངས་་” 


༽ $ ༽ 
ཡེལ 


་|ཤོ ་ ་ར༡་ཁངའ།གི་ཡེོན་ངན་ ཆོང་ལང་ལའ ཡིན་ན ྭ ༧ ཅེ་པ་དང་གྲང་རེང། ར་ཤིང ༨ “ཕོ་ཧྭ ¬ 3 རར \{་ ༥ -- ༢¬༢2¬༽= 
པའོ། །གསུམ་པ་ལྟྨའཛུརྒགིཡོནཏརྐལ། ཚེད་ལེདཔ་ཤད། ཡོནནགཞན་བཤདཔའོ། །དང་ཡོལ། དངྱེ་བདངགྲྭཧྲངེས། ཁྱདཔརྱིཆཾས་གཉིས། དང་པནཾ། ཚདམེདཔཞི་དབྱེན་བྱམསཔ ཡིང་རྗེ་དགའ་བབཏང་ལྷེམས། 
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ྨེ དེཐ་གིཿ | ཕལ་སེམས་ཅནཚདམེདཔ་ལ་དམིགས་ཤིངབསེ་ །གྭངངེས་པནི་ཡངྱ་བ་གནོདསེམས་དང་ བརོལ་འཚོད 
¬ ༣. ི་ོ ཚད་ 9 དཱ ཤིང དགོས་ན ནི གནོདསེ ད། སེགས རྒལ་ 


༈  ཆུགས་ིའཁྲིག་པ་དད་དོགག་འམཉེ་དུ་དངའ 





དཾ 





གག ོག་པའ་མདགའ་བདད་ ྦ 
ཉེན་བོའི་ཕྱིརརིམ་བ བཞིདདོ། ཨེམསནི་ཆགས་པས་བཝངས་པ་དངམ་བཝངས་པ་ཡིནལ། བཏང་ མས ཀ་བའི དག་ད 
འིའདོདཆགས་སོ། ཀཾ ས་ར རྗཡང་ལི་ཏེ། མནར """ 






དྲེ འི ངས་བ་འ །པོམ་ བལད་ ཐགསནམ་ པི 
ཡ ་ འབ་ཡཞན་འ། བཏང་ལསྔ་རཔམས། དུ་འ དཀག ཡེདའ་རྭ་བེ། ངུ་ ལེ་བེང་པ་འམ། ངོ ་ སབ 
ཀ་། དགའ་བ ། ཊཱ གཙི ཨཱའི་དཱ་ལ ལ་འབྲེལ་ ལཡཅིགསམངགསང་ི། དིང་སང འགྲོ་བའིག ནོད་སེམས་ཅི་གཉེན བྱད་ཊའམ། སདཔ ཆགས་སད་ཀ ས་ 


ཁུ ད པའོ །འོན་དེ་ལར་མྱ་གུར་པ་ ས་མཆན དད་བ 









= གཤས་་སེམས་ཅེ་ཆ་ཙག ཐག །དདའ་བདང སའབལ་བརྒྱསར་ ། ས་དན བའི་བ 





དེ་ལྟང་གྱརཀྱང་མི་ 









༧༢༤༦༧ཟརསྱ། ཀོར ¬ ༦ ༩ ༢ ༠༥ ེ་ལ་ང།རེང་བ།ང་་འོ། ༡༩ ཏེ -”- --༽༩ར། ༡ ༡ ཅ༽ཁ ༧ `; རེ ཏེ ༤༡ ༽ པའ ༡ ་ ལོ་ལོ ་་ག་་བ་བ་བོམ་ སླ ~ 
དགེརམའྱབུརྟཏགནོདསེམས་སོགས་ཙགནཔོ་བིདཔས་པོ། ཀོཿོདལནངདང་ཉིབ་ལ་དམིགས་ནསྱ་བིགནོདསམམ་བགསའདོདཔན་ཡདཔ་སདོབོཔ་འདདོ་པའ་སམས་ོདམས་ལོ་དམགག་ཤང་། དགའ 
བ་ཡིད་བདེ་ཡེནཔས་བསམ་གཏུན་དང་པོགཉིསན་ཡོད་ལ་གཞུན་ནེ་ཆགས་ཞང་མེདཔ་ཡིནལས་བསམ་གཏུནསདུགཆརན་ལོདཔའམ། ཁ་ཅིཀུནི་དངོས་གཞི་ཝཁོནན་ཡོདཅེས་པའམ། ཁ་ཅིགམཉམ་པར་མ་བཞག་པའམ་ཕྱོར་བས 
ངབསནཏིསབྱཅ་པའོ་ཞེས་ས། །བཞི་པ་དེཡིས་གནོདསེམས་སེགསདདངོས་སུ་མི་ཝེང་ཧེ་དངོས་གཞི་ཡིན་པའམ་མོས་པ་ཡིདལ་ དཔ་དངཉིཚེ་བའིསེམས་ཅན་ལ་དམིགས་པའྱི་པིརརོ། །ཇི་གྭདདུ་རྣམ་འགྲེལ ཡལས། བྱ་བྐགས་ 
ཱུ ཚེད ཆེ མ' རེད ¬ ར་རི ˆ 7༩༩ ༡༩༤༢ {༤ ༡ ༨ ` ༨ ༣ ¬ ༡༧) ` ༨༤ ༨༽ 5... ༨ ྕ༄༅- ༤ ° 
ངས་དང་འགལ་མེད་ཕིད། །ཤིན་ཏྭ་ཉེས་པཚར་ཆོད་མིན། །ཞེས་སེ། །འཤྱཤང་དདགག་བརབས་བུས་པ་འདོདཔ་དང་ཉེར་བསྔོགས་ྱིས་གནོདསེམས་སེགས་མགོགནོན་པདང་དངོས་གཞིས་ཕངས་ པ་ཐག སིངབའིགཉེན་པརབྱེད་” 


།ས་དེལཱརབཞདད། །ཧྱེདཆུལ་ནིཉོདྤ་མངས་ཆུདན་རད་གིས་ྱྱོདཔའི་བདེ་བའམ་སངསརྒྱས་སེགསལ་ཡོདཔ་ཐོས་པ་ལྟརསེམས་ཅན་ལཡོས་པའ་ྱེ༔ ཅང་། ཆེནམཇའབོ་ སགསགསུམ་དྭྭ་ལེ་སེ་དང་པརྒཆེ པོ་ལམོས་ཤིང་དེ་ ས་འབྲིང་དང་” | 
7 ཁུ , ༧ ༩. སུ -= =£; ¬ `. ˆ ༤ ༡ | ང་དང་ང ལེའ :༨¬ ; ངེ ་ར(ཌ ཛོ ¬ ༡ ༡ ྒ ˆ །རེ།ར། (༨ ་ྭ ༨༽-.༨. / - ༦ „༽.. >. =-༽-. ས ཟམཐ་ ° ༡༩༧ ® ༢ པ ༢ ༡ ཅ་ཅ ༡ 
ཆུང་ངུ་དད་ཐྲམལ་པདད་དགྲ་བོཆུང་འབྲིང་ཆེན་པོ་ལ་ ཏཾ དབམས ཅདལཉམཔརཡ (ཁྱམགཅག་དང་ཕང་དད་ཡུལ འཁོརསེགས་ ཀུནལ་མོས་པར་བྱེདལ། ཱདཇཾདང་དགའབ ཡང་ད་དངའདྲ་ཀང་བཏང་ཉེམས་པནིཐསལ་པནས་ཕར་ , | 






༣2 
4 93༥ 4 





༦ -- 








བྷ །ཡོ། ལགནསྐབར་པའིཞོནསྭ་གིབ་བམཐལ་དག་མོང་བདང་ལུགཔ་ཡིན་ཡང་ཉོན་ཡོང གཟུགསིདཡས་ རུདབའོབྱརདཔ་གཙོབོ་ཡིནཔ་དབ། ཁཿས་དཔཨའི་མཐབན་གནབ་བའི་ཉིད།འ 


ཛ; །གཟུགསཿན་ལགནས་གྱར་ 
༄ གིབ་བ་བོངས་བ་ཇོགས ཧབ །གཉེསབ་ཡུལནི། དཔལ བུ ཏྲ གངདག གཟུགསཿནམ་ཡེན བཀད ་ནིགང་དཔགིསེ 
ཧཱ མགས ཡ་ག རག ཨོ ར་ར 
རྣཔའ་ལྷ་མཆད་་ ནང་གཟུགསས་འདུ་ གྱིབ་མན 3 དདན་དང་པཡང། 
༧ ད་ཁ མེད་ལ ནབཅུ་དེ། ན ས་ཡེད་པར་ ་ གས་པསང་ོམ་ཅ་གཟུག དྲ ཡནགཟུགས་ལེན་པོ་དག་འོནཔོཉབེནཔ འོད་མན་པོ་བཅྱུངབ། རའ 


ལལ 


ཏཾ པུན་སུམ་ཚོགས་པ་བྲད་ལོབདོག་ཛོན་པོ་ཝྐད་ཁོབསྟནཔ་འོད། རར སེམབོ་དོང་ ཀཾའི་མེཏོགདད། ད་གས སམ 











།ཚགགདནནི་གཅུགས་ཆུང་བརཔསཅད་༨༦༧དཔོ་དད་ཡེནལ། ཁདོག་བཟང་དནན་རུག་ཡེ་དུག་ཏུསརབགད་ཅིད། ཁ་དོག་བཞི་ལདཔེགིིས་ལོས་བཞིརངབ 










དངབཅོས་མ་ཧེ། པནཔོ་ལསེགས་པའིཚིགབཞིདི་དོན་དངདཔེའེ་། 





༩ ཆོས་གཉིས་ཧུ་ཿནཱགཉིང ཅིསལ། ཤེསཔདང་མཐོངབཞི་གང་སེལལས་ཤེསྱ་བདང་དེའྱི་རཱམཚནྱསཾསྣནལ་འཛོརཇོགསཔཔོ་ཞེས་དད། སརཞོགནས་དང་ལྷགམ དཞེས་བཤདལ། བརཆད་མེད་དང་ནམསོལ་ལམ་དུའངའཆད་དོ། ། 
གཟུགས་མེདལ་ཟིལ་གནན་མིགཞགཔ གཾབྷཝ་བརགཟུགས་བལྱ་བིསགནོན་པརདཀའབས་དེ་གདོདན་གཟུགས་མེད་ཐིལ་གྱི་སགརྡོན་ ཟིདབང་ལརའཇབ་པའེ་ལོ། །ཛོནཉིད་ལ་དང་པགཉེསདི་ནམར་དངཔ་བཤིནད་ཟུགས་མུ་བྲད་ ཧཱ 
¿ |གྲས་ཐྭང་གསུམ་པ་བཞ་པགཉསན་རྣམཐའ་གཉོས་པབཤེནགཟུགས་ལེད་པརའདུ་ཤེས་པ། དེལས་ཤཞན་ཡངབགི་བོནི་སུག་པའེརྣམ་ཐང་བཞིན་དུ་གཟུགསལེད་པརབདུཞེསཏེལྟད་ ངསེམས་ཅན་ལ་ཧིརདམིགས་གསུངངོ། །རྣམ་ཐར་དང་། 
6 ཟིལ་གནོན་ཧྱི་ཁ པརནགང་ཐེལ་ལས་དམིགས་པལྱ་རབྱ་ཆེསྱ་ཕོགསཙ་མདད། ཅིག་ལ་ཇི་ མི ཁདོགབཟངངན་ བས་སེས་དང། ཁ་ཅིག་བཟད་དནཐམས་ཅད་ 





ཛཿ 
ས་གཞི་ཡིགས་པསས་པིད ར་ ཆདྱ་པེད་པའི་དོནྱ་སིས་ཏེའྱ་ཡར་བཅིག་ལས 









༧ །ོ།། ལྒ ཁ་ལོག ད་ན་རོ མཆད ོདམག་ནརོ་ིསཐམསཅདཔ། གོ་དོན བས ཏོ 
ཙ& ས་པའི་རང་བཞིཞ་ཡིན་ལ། སནཞེབསམས་ སུམ ཚལ ལ་ལ དཱ ཐོ འི དྡ ནང་ཐམ སཅདདཾནམ་ཐརྒྱཐུ་ཟད་པར་འབུས་བུ་ཀལ་གཏན་གཏུང ཀཡཞུས་ ་་ དང པ་་ བྱད ་ཱ ལུ ། 
༤ ཆུགས་པའི་རང་བཤིག་ཡིནལ། པ་ིབསམ་གཏུནཙི་མཐའ་བྲིབསོདངཡོདཅིདྱ་ཡོདཝུཤི་འདདཔནྭ་དཔིཤིྡིས་ིབ་ དབངབས་ལདདཔརོསགྲུགགས།ཁམས་མམི་ཁ་་གྱསཞ༥༠མིདཔས་བདར 

4 ཇུལི་གཞུག་པརས་ལས་བཤདདོ། །ཐུགཏཾསི་གཟུགསམདཔ་ཚམ་གཉིས་པ་དགུ་ཏེ། བཞུདནེ་དམིགས་པམིགསས་ཞིདྡ་པབྲ་ཝུདང་ལེམཛུན་པས་སམ། །བཅིག་ཟད་པརྒའི་འབསབུ་ཡིན་པས་ཟདཔརྲངཡི་གཞགཅེས་སོ། ། 

སྦ པྱད་ཡ ཞཁྱབ་པརདམགས་པས་རངག་ས་པའ་བང་པ བཞིའོ། །གཉིས་པ་དེ་དགགི་འཐེབ་ཚུལ་ནི། འགོག་པའི་ཐོབ་པ་ད རྟེན་དངགང་ཟགཞི་གནས་གཉིས་པར་བཤད་ཕིན་ལ། ལྷགམ་རྣམས་འདྲིས་པ་འདོདཆགས་དངབྲལ་བ་ 


པྤ ; 


¡ཧུཾ དངས་འབྲིས་པ་སྩེརབས་འཐོབ་ཅིད། གསུམཔཏེནནི་གཟུགས་མེདཔ་ཞེསབྱ་བའིརྣམ་པར་ཐར་པ་དེ་ཁམས་གས་མི་རྟེན་ཅན་ཡིན་ལ། ལྷགམབཅུ་དབནིལུ་གིས་ཕྱེདཔས་མིའིཏེན་ལས་ལྷེའོ། །བཞི་པ་ནི། འོན་ལྟལ་པ 





¬ ------------- 7 ས་པ ང་འ ང་ར རང ་ཁ་ཁ་ཁ་ འ་བོ་ཁོ་ར་་་ ་ས་པས་དང་འའརྲི་སྐོམ་འཇདུག་མེ་བདང་མ་བན་པལྱིརདྲད་ཕགྲ་འསར་ བ་ལས་ཉི་སྟེབས་ཅིས་་། | 
མདཔས་ཁམས་གོངས་གཅེས་མོ་དགྲ་འགོངམའི་སྐོར་འཇུག་པོལ་རྩ་པེ།འོན། དོར་གྲ་སགས་ཡོད་ ༢ཉཱ་འཇུགནྷི་གལ་པ་མཉམ་པའྱི་རྒའེ་དབས་ད་ འིཉྷེ་འཇུག་སེ་བ་དང་མཐུནཔའིརུད་དུགནས་པའྱྱེད་ ` ཏི 
མདཔས་བསསགོང་མ་གཉས།་པོ་ ༨མའ་ཉྲལ་འཛུགང་ཏྟརྭ་ཏཱཿདན། དང་གཙུགས་མད་པ རྭཊཱའ་ཛུ།དྐ་། ཾ ཟེའི ཇིག པའི་ཆོལ་བ་ཆོས་ཞིད་ཉིན་ཀྱང་ འི་ཚ" 

ཧཱ ཁག དེལྱ་ལོད་རབའ་བ་ག་ པའ ཟུགས་ཅི་ཁམས་འོག་མའོག་མར་གོངམ་གོ་ མའིབསམ་གཏནརྣམས་སྩེ་བ་ནིཧྒྱ་གཉིས་ཕོ་དེདག་དང་། འཇི གཉེན་འཇིག་པའི་ཆོ་ལ བཅས་ཉད་ ཧཱུ་ཧཱ། དེ ི 








༽ ༠ ༽ བར); རཾ ཕན" རོལ་་རེར་༢༥།ཤང་འེོར། ང་འདིའི ཡདོ་ 
- སའི ང་"1་།3ར།་ར་་།རང་།༽ས།འ། ༢༨ ུ ཅྱད་རུབ།ིཞནད།་པར་འང་རའ དེལ་ཡང་ཆུ་་ཡོཿ ་ཀངདའང་ཀགཔ པས་ཆོས་ཉིད་ཅེསྱྱ་བཞིང་ཆོས་ ༡དཉཤཱ་།ད། ཡད་ 
4 སེམསཅན་ཐམསཅད་དགེ་བའི་ཆོས་ནམས་ཅཱི་འཛུགཔ་ཤུས་ཆེ་བས་བསམ་གཏན་ཅེ་བ་ དངི རུདྲདཞས་ པི ཅུ ས་ར ཏིང ཟི བ་ག བྱེ་བུགཏུཔྨ་བ།བཅིག་གཞན་ལས་དེའིལུང་མ ེ 
| ¿ ཇེ་པཱཁྱ་རིག་ན་དེ། བྲེ་དྩོག་བསམ་གཏནི་བག་ཆགས་ཅི་དབངགས་དགེ་བའི་འཛུག་པཤེསམེ་ཞིང་དུང་ ༽ ངབད་ཡཐ་པཅས་ཉདདརང་བཞ་ན་ངབ་༩ སྔ་ཅིས་་སཾའོ་ཞེས་བརོོདདོ། །དེ་ཡང་རངཡའི་སྱེ་བཞི་ཆོས 
ཤཱ མནོས་པརཚེ་ཕ་མའི་གལ་མཏ ཌྱི་ཧུ་ལས་ཆུ་མཐུནྱ་ཧི་འབས་བ་བསམ་གཏན་དྩེ བཞཆོས འདྲ་གདྲ་དྲུ་ལར་མད་པར་ཛན་ཁིབསམ་གཏདོ་་བགཆགས་ྱ ཞས་བརྔ་ 


ི དང་ ནས བའ།་དགྲར རུ དཱ ༥ ཀྲོ ཡ་པའི་ཆོས་མངོནཔ་ 
, _ ཉིད་མིན་ལ། འདོད་ལྔ་ལ་ཡང་ཆུ་དེ་དགུཉིད་ཡོདཅིང་། མི་ལ་དེར་སྙང་དུ་ཡིད་བྱེདབདུན་དང་སཾམས་གནས་པའི་ཐབས་དབུལ་སེགས་པ་ཡུང་གི་སབས་དེ་བསན་ཏེ་གསུམ་དང་བཞི་ཡོད་དོ། །དཊ ནཱ 
གཞག་འག་མཁན་མགན་ཡསསམམསམགསམ་མས༡༡༤༧༡༤༧༠༤༠༤༧༥༥༡༩༦༤༨༨༡༨༩༤༤༧༤༤ ༧སགགསའཇམསམར༦མསས་མཏར་་སས༤༡༥༤༤༧༠༠༠༧༢༧༤༦༡༦མ༧༤༥༧༠༥༠༥༨༤༧འར༢མཔརཔཔས་འཇའལ༧༧ེར༤༧ར༠༤༤༤༠༠༥༤༤༢༤༤༢༠༤༤༤༤༨༡༤༤༧༤༤༡༦༤༤༤༠༤༤༤ལ༤རརལ༢༠༤༨༨༤༠མ༧༠རར༠༧༠༤ར༢༠༤༧༥༢༧༤༤རལརཔརཔས༢ག་པ༧༩རརམ༤༢༠༧༢མརབར་འམའ་འརའ སསར སས  ༼"༼"`༼༼{༡༔ ཛཾ པཾ༅ "|" རརར 2" 





༔༄༅། །།ཡདོདྷ་ཉི་ནམ་བཤད་གྱུངདོནརབྱ་ཏགསལབའོཉི་མཞེསྱ་བ་བ་ལསགནས་བྱསན་བའོ།། །གསམ་བགྱའུབདོན་ཡོངས་བ་ཇོགས་བའྱི་བ་བ་ལ། ཧྷོན་པའོདམ་ཆོས་ཅོ་དྱངིབ། 
/དེའཛིནཔའི་གང་ཟག །བཏུན་བཅོས་བི་ཉུརབཅམས་པའི་ཚུལ། །ཉེས་པ་བ་ོདཔརགསོལ་བ། །ཐང་པ་བདེདཔས་བག་ཡོདྱ་བ་བརག་།མས་པའོ། །འབའི། བྭ་ལདཇ་མ་འདགནས་པདེགདུ་ད་པའབསྟད་ 
 ཅུང་ཆུབྱ་ཱ །ས་མཐུནན་མལམ་ལའ། །འགོག་པའནི་སྟེདོ་པའིདབང་གིས་འབུངབ་མིན་པའམ ས་འཐོབ་ཅིང་རོགས་ཐང་གནས་པའི་དུས་ཚད་མེདཔས་མ་སོས་པ རའཆད་དོ། །ལུང་ཝར་སཱོས་པནི་ལུངགི་སྒང་ བན་་ 
 ༼གསུ་པ་ཡང་ཆུབ་པརའགུར་བར་བསམ་པའོནེའོ། ནི། ཆོས་དགཉིས་འཛིན་བརྩ་བེདཔ་ནི་ཇི་སིད་མ་བརྩ་བེདཔ་དང་ལུབ་པ་ཉམས་སུ་ལེན་པརྱ་བེདཔ་ཡོདཔ་དེ་ཕིད་ཁོན་གནས་པ་ཡིནནོ། །དུས་ཡི་ཚདནི་་་ 


།སུ་པ་ཡང་ཅུབ་པརའྱུར་བར་བསམ་པའཞེའོ། །གཉིས་པནི། ཆོས་དགུཉིས་འཛིན་བར་བེདཔ་ནི་ཇི་སིད་མུང མསྭ་སཱ་ལེནཔརྱ་བེདཔ་ཡོདཔ་དྲེ་མིདཌ 
༨ ལྔ་རེད་དུགནས་སོ། །ཐ་ཅིགནའཏོགས་པ་དེ་མ་དུགནས་ལ་ལང་དེ་བས་ཆེས་རིང་བར་གནས་པ་ཡི་ནནོཞེས་ཏེརིགས་དེ་ཐིགས་པར་བཤདདོ། །གསུམ་པནི། །བདག་གིས་ཞེས་སོགསརྐང་པགཉིས་སོ། 






















པ་ནི ཉིས་པང་བིན།གང་ཞེས་སོགས་ནང་པ་གཉིས་སོ། ༈རྔ་པ་ཧེཏཱན་པ་ཞེསསགས་ཆིགས་ས་བཅད་པ་གསམ་ལོ། །གསུམཔ་མཇུག་གདོནནེ། ཆོས་མངོད་པའི་མཐོད་ཅེས་སགོསཊ ོ གོ ཐོརམཐུལ་པོ་ 
འབུམ་ཐག་གོ་དསུའི་གཞུང་བཟང་ནོར་བུས་རབ་མཛས་ཤིང་། །གངགིས་མ་མོའི་ལྡེ་སདངི་བཞིན་གསལ་བར་བཤད་པ་ཆོས་མངོན་མཛོད། །གད་དེའི་ནམ་བཤད་ལྷན་གྲསལ་དངབལ་གཞུང་དོན་ལ་ཆོག་ནམས་རབ།༠ྱ 
གས་ལ་བ། །གདགྷི་ནབརརབ་ཉན་ལེགས་བཤད་སྡོགས་པ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་དཡེན་འདི། །མ་ལས་ སྭ་བའི་གནས་ལ་ཐོ་གོས་ཆས། །སཁལཀར་ཤམས་པའྲི་ཆགསྣ་མདང་ལན་ཞིང། །མནངག་༠༠" 
ནོར་བའིད་ཕལ་འབྱོར་བྱ་ཐང་པ་ཡིས། །ཡན་བདའི་དགའ་སན་སྦེལ་བའི་ཕིར་དྲའིས། །འདྲི་ཟི་ས་དགེ་བ་ཉི་འོད་ཐིས་པའི་གདས་རི་ཆུར་དཀ་རདེས། །སྙེ་བ་ཀུན་ཏྭ་སྷེཿ དོནཏོགས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཐོབ་༡༥༡* ཿ 
ནུས། །བཅོད་པའི་ཤུགསཅིསཚོགས་གཉིས་ལགས་བླསབས་ཅུགཉིས་མདོཧོགརྟཏི། །པདགུསལ་དམ་ལས།ཁམས་གསུལ་འཕྲ་དམར་འདེནཔའི་དཔལ་དཤོག ༽།༽ནས་གས་སཅ་རང་མགྱོ་མད་ ༥ 
_ ཚིག་དྭནོ་ལ། །ཐོགས་ལིད་ཇོདཔའི་བཇེདག་ཟམས་བོབ་ཉེ། །སྒདད་བཞུང་ ཏི་སི་ངོལ་བ་སབསནས། །སྐལ་ཞག་འབོ་འཛ་བགིབ དམས བཤོད། །རགས་ཤའ་ད་ས་སོ་བཆུ 


[*ཇིང༦༦༣ ཏུས 
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༠2 ཅེ ༦ 







ཤ ཧྱ །ལེགསབརགདསནས་མཁའཉམ་གྲད་ྦ་བའ། །ལེགས་བཤད་ཚོག་དོ་གསལབར་པླགང་དད། །འགུས་གགདདགད་ཏ ནགས་བྱརདའ འཕེལ་བར་ཤོག། ༈ །འདེབ་མབས་པལས་ཐུངབ་་ 
༡ ཡཾས། །དགེ གེ་བའི་ཚུ་བ་ག ང་ ཐབཔ། དེགནྱི་ས་བ་དམས ཅད་ཀི་ས། །བདེགཤེགས་ཤིསརབབོབ་པ །འགྲོ་བའི་ཐུག་བྲསལ་སྤན་གཅིག་པ། །བདེབ་ཐམས་ཅ འུང་བཞིག ས། །བསྟན་པྣ་ར བབཀད་་སིདང །བཅས་ 
༼། ི་བསའཅས། །དགག། འདོག དགག ། དཔ །འབོབ་འཅུགབཟ་་མདོགཟིགཔ། དཾ །བཔ་ད་དཔངནང་ ཧད 

















